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Scopul lecturii, este acela de a forma progresiv un tanar cu o cultura comunicationala si literara
de baza, capabil sa inteleaga lumea din jurul sau, sa comunice si sa interactioneze cu semenii,
exprimandu-si ganduri, stari, sentimente, opinii, sa fie sensibil la frumosul din natura si la cel creat
de om. La varsta scolarda mica se pun bazele formarii personalitatii copilului: valorificarea
capacitatilor intelectuale prin formarea unei motivatii intrinseci pozitive, dezvoltarea intereselor,
asigurarea echilibrului emotional, formarea unei imagini despre sine si despre altii, capacitatea
de a opera cu criterii morale si de adaptare normativa.

Tendinta ultimilor ani, in ceea ce priveste studierea limbii romane in invatamantul primar, inclina
catre initierea elevilor in primul rand, in actul comunicarii pentru formarea unui tnar cu o cultura
comunicationala, capabil sa inteleaga lumea din jurul sau, sa comunice si sa interactioneze cu
semenii, exprimandu-si ganduri, stari, sentimente, opinii, sa-si utilizeze in mod eficient si creativ
capacitatile proprii pentru rezolvarea unor probleme concrete in viata de zi cu zi, sa poata continua
in orice faza a existentei sale procesul de invatare. Atentia care se da comunicarii in clasele
primare s$i nu numai, nu este intdmplatoare. Elevii sunt pregatiti pentru viata si in viata, in primul
rand, ei comunica. Limba romana, ca limba materna si ca obiect de studiu, ocupa locul central in
ansamblul general de pregatire al elevilor, fiind principalul mijloc de comunicare si informare. A
comunica este numai aparent usor. Trebuie sa cunosti si sa stapanesti regulile fara de care
mesajul transmis nu este perceput sau nu produce efectele dorite.

invatarea limbii se realizeaz& in situatii simulate de viatd, contribuind astfel nu numai la
dezvoltarea limbajului activ, ci si la cultivarea unui sim{ lingvistic, la sesizarea semnificatjilor
sociale si functionale ale limbii, pregatind elevii pentru cunoasterea si intrebuintarea stilurilor
functionale ale limbii literare. Deficientele de exprimare, care ingreuneaza comunicarea verbala,
vizeaza, in general: saracia vocabularului, decalajul mare intre vocabularul activ si cel pasiv,
folosirea unor cuvinte a caror semnificatie nu a fost corect inteleasa. in societatea de azi, din
cauza altor componente informative — radioul, televiziunea, cinematograful si Internetul — cartea
poate trece aproape neobservata.

Fara a minimaliza importanta celorlalte mijloace moderne de informare si culturalizare, trebuie
spus ca nimic nu poate inlocui cartea. Lectura are ca scop sa dezvolte gustul elevilor pentru citit
si sa-i faca sa iubeasca cartea, sa le satisfaca interesul pentru a cunoaste viata, oamenii si faptele
lor. Din carti, copiii afla multe lucruri despre anotimpuri, viata animalelor si a plantelor, despre
descoperiri geografice, despre evenimente si personalitati literare, artistice, istorice, despre
frumusetile si bogatiile patriei. Cartile le vorbesc si despre sentimentele omenesti, despre
prietenie, cinste,omenie. Citirea cartilor contribuie la imbogatirea cunostintelor elevilor, la
formarea unui vocabular bogat, la dezvoltarea exprimarii. Eroii cartilor devin modele pentru elevi.
Copiii au impresia ca participa direct la fapte si evenimente din cuprinsul cartii. Pe unii eroi fi
iubesc, pe allji Ti urasc. Ceea ce citesc in copilarie se intipareste in amintirea lor pentru toata viata
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si influenteaza dezvoltarea personalitatii. Lectura ofera copilului posibilitatea de a-si completa
singur cunostintele, de a le imbogati.

Gustul pentru citit se formeaza printr-o munca perseverenta a factorilor educationali (familia si
scoala)..

Pentru a stimula interesul si curiozitatea elevilor pentru lecturile pe care le au de citit, acestea pot
fi citite partial in clasa, in cele 15 minute dedicate lecturii pe zi, continuarea lecturii urmand sa o
citeasca fiecare acasa pentru a observa ce s-a intdmplat mai departe in povestire.

Cei care citesc mai mult se situeaza pe primele locuri iar la sfarsitul anului scolar vor primi o
diploma. Astfel creste interesul celor care citesc mai putin sau uita sa citeasca.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cornea, Paul: Introducere in teoria lecturii, Ed. Minerva, Bucuresti, 1988;
2. Pamfil, Alina - Didactica limbii si literaturii romane, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 2000;

3. Nuta, Silvia - Metodica predarii limbii roméane in clasele primare, vol. | si ll, Ed. Aramis,
2000, Bucuresti;



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Substantivul

Dobrila Andreea luliana

1. Substantivul este:

a) parte de propozitie; b) parte de vorbire; c) semn de punctuatie
2. Cuvantul ,scolar” este:

a) substantiv propriu; b) adjectiv; C) substantiv comun

3. Cuvantul ,Carpati” este:

a) verb; b) substantiv propriu; ) substantiv.comun

4. Substantivul ,peste” este la numarul:

a) singular; b) plural; C) nu se numara

5. Substantivul ,penar” este la genul:

a) feminin; b) masculin; Cc) neutru

6. Nu are forma pentru numarul singular substantivul:

a) carte; b) taitei; c) flori

7. Are forma doar pentru numarul singular substantivul:

a) argint; b) picior; c) fular

8. Are aceeasi forma si pentru numarul singular, si pentru numarul plural substantivul:
a) oal3; b) pisica; c) arici

9. Are mai multe forme de plural substantivul:

a) corn; b) balon; c) brad

10. Analiza corecta a substantivului ,sacou” este:

a) substantiv propriu, genul feminin, numarul plural;
b) substantiv comun, genul neutru, numarul singular;
c) substantiv comun, genul masculin, numarul plural;

Profilul de formare, prezentat parintilor
MARES ELENA SIMONA
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Pornind de la profilul de formare, realizati un suport informativ pentru o prezentare pe care sa o
folositi la prima intélnire cu parintii elevilor care au intrat in clasa pregatitoare. Prezentati ideile
dumneavoastra prin care ajutati parintii sa inteleaga competentele pe care copiii lor le vor dezvolta
pana la finalul clasei a IV-a.

inca de la primele intalniri cu parintii elevilor din clasa pregatitoare, le voi prezenta profilul de
formare al absolventului invatamantului primar. Acesta este structurat pe baza a opt
competentecheie care sunt prezentate ca fiind rezultate ale invatarii, find ansambluri de
cunostinte, abilitati si atitudini care urmeaza sa fie formate elevilor, ca instrumente culturale pentru
invatarea pe parcursul intregii vieti.

Astfel, la finalul clasei a IV-a, elevii vor dovedi prin dezvoltarea celor opt competente cheie ca
stiu si pot urmatoarele:

1. Comunicare in limba materna - identifica si exprima ganduri, fapte, opinii, emotji in mesaje
simple, orale sau scrise, in contexte familiare de comunicare, pentru rezolvarea unor probleme
de scoala sau de viat3;

2. Comunicare in limbi straine — identifica informatii in limba straind in mesaje orale sau
scrise simple, exprima pareri si emotii in cadrul unor mesaje scurte, simple, scrise si orale, si
participa la interactiuni verbale simple in contexte familiare de comunicare;

3. Competente matematice (A) si competente de baza in stiinte si tehnologii (B) — Tsi
manifesta curiozitatea pentru aflarea adevarului si pentru explorarea unor regularitati si relatii
matematice, formuleaza explicatji, utilizdnd terminologia specificda matematicii (A), rezolva
probleme utilizand instrumente si/sau procedee specifice matematicii (A), realizeaza demersuri
investigative simple, manifesta curiozitate, interes pentru explorare, aplica, gaseste solutii,
rezolva si se autoevalueaza, aplica reguli elementare de igiena personala si de comportament
responsabil in raport cu mediul (B)

4, Competenta digitala — utilizeaza functii si aplicatii simple ale dispozitivelor digitale,
dezvoltarea unor continuturi digitale simple in contextul unor activitati de invatare si respectarea
unor norme de baza privind siguranta in utilizarea a dispozitivelor, aplicatiilor, continuturilor
digitale si pe internet;

5. A invata sa inveti - identifica sarcina, formuleaza intrebari pentru clarificarea acesteia,
utilizeaza tehnici si metode pentru a invata, verifica corect propria activitate.

6. Competente sociale si civice — manifesta interes pentru autocunoastere, pun in practica
norme elementare de conduita in contexte cotidiene, isi asuma roluri $i responsabilitati prin
participarea la actiuni in contexte de viata din mediul cunoscut, respectand diversitatea (etno-
culturale, lingvistice, religioase etc.)

7. Spirit de initiativa si antreprenoriat — manifesta curiozitate in abordarea de sarcini noi, isi
asuma sarcini simple de lucru, care implica hotarare, angajament in realizarea unor obiective,
inifiativa, creativitate, cooperare cu ceilalii, idenitificand utilitatea unor meserii/profesii pentru
membrii comunitatii;
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8. Sensibilizare si exprimare culturala — recunoaste elemente ale contextului cultural local si
ale patrimoniului national si universal, participdnd la proiecte culturale (artistice, sportive, de
popularizare) organizate in scoala si in comunitatea local3;

Pe parcursul celor cinci ani 1i voi sprijini pe elevi sa invete pentru a se adapta pe tot parcursul
vietii — demersul de proiectare ,in mozaic” se transfera treptat la clasa si in obiceiurile cognitive
ale elevului. Inca din clasa pregétitoare trebuie pusd baza dezvoltarii armonioase prin activitati
integrate, unde miscarea sa alterneze cu studiul.
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METODE MODERNE DE PREDARE-INVATARE-EVALAURE
MADALINA CORNESCU

Pornind de la cuvantul ,,metoda” care provine din grecescul ,,methodos”, metha = spre, catre,
iar odos = cale, drum, prin urmare, metodele reprezinta calea de urmat in vederea atingerii unor
obiective.

Daca in scoala traditionala, accentul cadea pe actiunea de predare si continut, rolul central
revenind profesorului, scoala moderna plaseaza in centru elevul care Tisi Tmbogateste,
consolideaza, corecteaza si transforma experienta cognitiva - capacitatile si aptitudinile cu
scopul perfectionarii, profesorului revenindu-i rolul de a-lI active cognitiv-afectiv-
motivationalatitudinal, astfel constituindu-se un echilibru Tintre actiunile de predare-
invatare.Metodele traditionale sunt mult mai rigide, in timp ce cele moderne sunt mai flexibile,
mai suple. Metodele traditionale pot fi pastrate cu conditia reconsiderarii si adaptarii lor la
exigentele invatamantului modern.

Imbinarea eficientd a metodelor traditionale si a celor moderne tine de tactul pedagogic al
cadrului didactic.

Metodele moderne activ-participative de predare-invatare-evaluare incearca sa faca elevul sa
gandeasca independent, sa inteleaga cu mai multd usurinta, sa retinda mai usor si pentru o
perioada mai lunga de timp nofiunile asimilate, sa aplice cat mai eficient ceea ce a invatat.
Tntr-o societate modern4, aflata in plina evolutie, caracterizata prin mobilitate economica, politica
si culturald, avem nevoie de o educatie dinamica, formativa. Din acest motiv, este vizibila
necesitatea unei reforme a miscarii pedagogice teoretice si a praxisului educational.

Metodele moderne de invatamant coexista cu cele traditionale si se straduiesc sa ia locul celor
impuse de nevoile educationale ale secolului trecut, in speranta ca, in acest mod, educatia va
reusi sa raspunda cerintelor societatii.

Metodele moderne sunt: metoda predarii / invatarii reciproce, mozaicul, invatarea prin

Brainstorming-ul, Turul galeriei, tehnica LOTUS (floare de nufar), metoda ciorchinelui, Cubul,
Metoda cadranelor, Diagrama Wenn, etc.

In concluzie, metodele moderne sunt atractive, dezvolta creativitatea, gandirea criticd a
elevului, capacitatea acestuia de a-si expune propriile pareri si de a coopera. Tnvé’garea devine
eficientd, iar cunostintele nou insusite pot fi aplicate in alte situatii sau in rezolvarea unor probleme
(sarcini de lucru). In acest fel, elevul participa activ la procesul de invatare, care se imbunatateste
considerabil in momentul in care scolarii folosesc un repertoriu de gandire si experienta lor
anterioara.
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CRITERII iN REALIZAREA PREGATIRII INITIALE PENTRU
PROFESIUNEA DIDACTICA

AURELIA MARGELATU

1. Motivarea participarii la modulul de profesionalizare didactica

Participarea mea la modulul de profesionalizare didactica a avut ca scop la inceput incercarea de
a descoperi daca profesia de dascal mi se potriveste sau nu. In acelasi timp, am optat pentru
aceste cursuri si pentru a contribui la dezvoltarea mea personala si profesionala.

Importanta educatiei este deosebita, iar intregul sistem educational trebuie sa plece de la premisa
ca fiecare individ poate fi educat, poate fi ajutat sa treaca de la o etapa la alta, atat timp cat
influentele educative se adreseaza dezvoltarii sale. Diversitatea inter-individuala este imensa, iar
necesitatea luarii in considerare a acestui lucru si asigurarii accesului la "materialul" de asimilat
apare Tn didactica sub forma principiului accesibilitatii si individualizarii invatdmantului.

A fi profesor implicd mult mai mult decét simpla transmitere a unor cunostinte, in primul réand,
cunostintele transmise trebuie adaptate, structurate si traduse intr-un limbaj potrivit segmentului
de indivizi caruia i se adreseaza. Ceea ce putina lume Tntelege sau accepta este faptul ca nici un
profesor nu poate ramane neimplicat sau doar un mijloc absolut obiectivde comunicare. De fapt,
capacitatea de a mentine un echilibru corect intre elementul subiectiv si cel obiectiv face diferenta
intre un profesor daruit, un dascal in adevaratul inteles al cuvantului si o simpla sursa de
informatii. Nu este suficient sa acumulezi cunostinte si sa le transmiti mai departe. Acest lucru il
poate face orice computer. Ceea ce nu poate face un aparat, dispozitiv sau suport de orice fel,
este a-si folosi spiritul, cu tot ce include el, inima si talentul in nobilul scop de a educa noi si noi
generatii. Ceea ce face diferenta intre un simplu furnizor de informatii si un profesor adevarat este
harul profesorului.

Pe perioada carierei didactice unul din cele mai importante aspecte este mentinerea motivatiei
pentru dezvoltarea profesionala in cadrul carieri didactice deoarece tot mai multi profesori aleg
sa se reorienteze profesional. Faptul ca mentinerea motivatiei pentru cariera didactica a devenit
o problema in randul cadrelor didactice a fost evidentiata prin studii de specialitate. Cadrele
didactice raméan in sistemul educational atata timp cat sunt motivati pentru a alege acest domeniu
profesional. Bibliografia de specialitate prezinta modele si strategii motivationale care reprezinta
propuneri valoroase in activitatea de motivare pentru profesie a cadrelor didactice.

La nivelul sistemului psihic uman motivatia a fost adesea pusa in relatie cu dimensiunea cognitiva.
In cognitia social& studierea relatiilor de influenta intre structurile psihice a ocupat o mare parte a
preocuparilor cercetarilor de specialitate. Dupa anii '80 orientarea principala este cea de factura
cognitivista iar conceptia generala care se poate regasi in majoritatea studiilor este ca procesele
psihice sunt in general circulare. Conform acestei abordari intre motivatie si cognitie exista mereu
o interactiune in sensul in care motivatia directioneaza procesele cognitive, iar la randul ei,
cognitia constrange motivatia.
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Fulgul de nea
LAZARESCU MARIA IULIANA

Fulgusor pufos de nea,
Ce-ai cazut pe fata mea?
Stai putin,nu te topi,
Pentru a ma veseli.
Esti rece dar si pufos
Foarte alb dar si frumos.
Eu te iubesc nespus

Pentru bucuria ce-ai adus.
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Educatia pentru egalitate de sanse

Vlaicu Jipu loana Smaranda

Gradinita cu program prelungit nr.18 lasi

Educatia pentru tofi copiii este o cerinta clara si totodata ferma a vremurilor noastre, determinata

de nevoile timpului prezent. in filosofia lumii moderne materializatd in politicile educationale,
internationale si nationale, se cauta raspuns la intrebari firesti care doresc sa exemplifice
ingrijorarea fata de viitorul lumii.

Egalitatea de sanse reprezinta conceptul conform caruia toate fiintele umane sunt libere sa-si
dezvolte capacitatile personale si sa aiba dreptul la libera alegere. Egalitatea de sanse are la
baza asigurarea participarii depline a fiecarei persoane la viata economica si sociala, fara
deosebire de origine etnica, sex, religie, varsta, dizabilitati etc.

Procesul educativ trebuie sa fie adresat tuturor copiilor .Trebuie solutii rapide in adaptarea fata
de diversitatea si unicitatea umana.

Egalizarea sanselor sprijina toti copii pentru a-si atinge obiectivele propuse de programul de
educatie. Asigurarea accesului egal la curriculum, utilizarea adecvata a unor strategii de instruire,
activitati de invatare, materiale educationale si mediul grupei.

In ghidul “Educatie multiculturald. Copiii romi in scoald” editat de Organizatia Salvati copiii,
psiholoaga Diana Ureche, a scris un intreg capitol pentru e evidentia efectele pe termen lung ale
discriminarii asupra copiilor. Discriminarea poate sa fie perceputa ca un act de o gravitate mai
mica, atunci cand efectele acesteia nu sunt luate in serios. Astfel, in acel capitol se mentioneaza
cateva dintre efectele imediate, de termen mediu si de durata precum: scaderea self-estemului /
imaginii de sine; agresivitatea ; anestezia sentimentelor; negarea apartenentei la identitate;
depresia ; dependenta de substante (alcool, tutun, droguri; tulburarile de alimentatie (bulimia,
anorexia); anxietatea.

Scoala este leaganul copilariei in care toate sperantele pot deveni realitate. Acest lucru este
posibil doar daca cei care iau parte la activitatile de Tnvatare, pofesori si elevi, constientizeaza
diversitatea si complexitatea naturii umane si valorifica fiecare talent sau latura creativa daruita
de Dumnezeu. Scoala roméaneasca se confrunta in ultimul timp cu diferite probleme, printre care
se numara si scolarizarea copiilor defavorizati sau celor cu cerinte educative speciale.

BIBLIOGRAFIE:
1) https://www.dascalidedicati.ro/egalitatea-de-sanse-a-copiilor-cu-ces-in-educatia-timpurie/
2) https://www.prois-nv.ro/docs/Oameni_diferiti_sanse_egale.pdf

3) https://iteach.ro/experientedidactice/asigurarea-sanselor-egale-pentru-copiii-defavorizati
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Educatia incluziva si relatia sa cu calitatea educatiei

Papuc Mirela-Madalina

Fiecare copil este unic, cu necesitati diferite. Noi, adultii, parinti si dascali deopotriva, incearcam
s&-i educam, astfel incat s& devina, la randul lor, adulti fericiti, iubitori si eficienti. Insa exista copii
marginalizati, defavorizati si/sau exclusi de la educatie. Acestia sunt cei pentru care educatia
incluziva a devenit o sansa pentru o dezvoltare armonioasa. Educatia incluziva a devenit parte
integranta a educatiei pentru toti si constituie raspunsul scolii la nevoile ce decurg din diversitatea
copiilor. Sunt adusi elevii impreuna intr-o sala de clasa si intr-o comunitate, indiferent de punctele
lor forte sau punctele slabe in orice domeniu, cautandu-se maximizarea potentialului tuturor.

Conceptul de ,educatie pentru tofi” a fost lansat in 1990 in Thailanda la Conferinta Internationala
a Ministerului Educatiei, iar in 1994 |la Salamanca, in Spania, s-au lansat dimensiunile educatiei
pentru toti care constau in calitatea actului educational si acces pentru toti copiii: , Scolile trebuie
sa primeasca toti copiii, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice, sociale, emotionale,
lingvistice sau de alta natura. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati sau talentati, copiii strazii
si copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii apartinand minoritatilor
lingvistice si etnice...

in acest sens, integrarea educativa vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi speciale,
aflate in dificultate psihomotorie, de intelect, de limbaj, senzoriala, printr-o serie de masuri de
naturd juridica, politica, sociala, pedagogica. In pedagogia contemporana existd o preocupare
intensa pentru gasirea cailor si mijloacelor optime de interventie educativa, inca de la varstele
mici, asupra unei categorii cat mai largi de populatie infantila. Astfel, constiinta copiilor, de la cea
mai frageda varsta, trebuie formaté si dezvoltata , invatandu-i pe acestia ca primirea copiilor
,.diferiti”, alaturi de toti ceilalti, trebuie facuta nu de dragul lor, in primul réand, si nu din mila pentru
ei, ci pentru dreptul fiecarui individ de a participa la actiuni comune pentru dezvoltarea lui
ulterioara , pentru a contribui si el la dezvoltarea comunitatii in care traieste.

Incluziunea este mai mult decat un discurs demagogic, declarativ; ea poate fi pusa in practica
prin tehnici concrete de predare si adaptare curriculara individualizata, prin formarea si
dezvoltarea constiintei tuturor copiilor pentru acceptiunea diversitara de orice tip. Institutiile de
invatamant au ca scop crearea unui program coerent si coordonat de incluziune a copiilor cu
diferite dizabilitati, de alte etnii, provenienta sociala etc. si pregatirea celorlalti copii in vederea
acceptarii acestora alaturi de ei, fara diferente de manifestare comportamentala sau verbala.

De asemenea, se impune si implementarea unor strategii coerente de dezvoltare a constiintei si
a comportamentelor copiilor in spiritul tolerantei si nediscriminarii, a acceptarii de sanse egale
pentru toti copiii. Incluziunea presupune nu doar acceptarea, tolerarea copiilor cu nevoi speciale
intr-o clasa din invatamantul de masa ci si adaptare la cerintele acestor copii, cuprinderea
acestora in programele educationale alaturi de copii normali, dar si responsabilitatea de a le
asigura in acelasi timp servicii de specialitate, programe de sprijin individualizate. Tnseamna
asumarea unor schimbari Tn organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv — educative derulate
in unitatea de invatamant.
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Este nevoie ca dascalul sa aiba in vedere faptul ca “fiecare om in acelasi timp seamana cu tofj,
seamana cu unii $i nu seamana cu nimeni”’(V.Pavelcu), caci asa cum nu exista doi fulgi de nea in

natura care sa aiba acelasi desen, tot asa omul este unic.
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Strategii interactive in educatie

Turcu Emanuela

Epoca contemporana reprezinta una dintre cele mai stimulative perioade din punctul de vedere
al educatiei, metodelor, strategiilor si mijloacelor didactice folosite. Din cauza vremurilor
nefavorabile, invatamantul este nevoit constant sa se reconstruiasca si sa gaseasca modalitatea
prin care sa isi desfasoare activitatile didactice intr-un mod cat mai eficient si accesibil, atat pentru
profesori, cat si pentru prescolari. Profesorul joaca un rol esential in dezvoltarea copiilor, intrucat
metodele folosite trebuie sa prezinte echilibrul perfect intre asimilarea de informatii, invatat si
joaca.

Secolul XXI reuseste sa aduca schimbari majore in stiinta, inteligenta artificiala, globalizare, iar
toate acestea intruchipeaza era digitala cu succes. in categoria evolutei intra de asemenea si
predarea, metodele, strategiile si mijloacele inovative, insotite de un leadership si management
educational pe masura. Sunt vizate in special scopul si obiectivele educatiei, ocupand un loc
fruntas in institutiile de Tnvatamant. Managementul are in prim-plan atingerea anumitor obiective,
iar daca relatia scop — management nu este limpede definita exista pericolul ca acestea sa nu fie
atinse, sau accentul sa cada pe cele nepotrivite.

Leadershipul educational, cunoscut in trecut sub numele de ,administratie educationala” sau
,management educational”’, nu are o definitie concretd, sau mai bine zis corecta, insa se pot
identifica trei dimensiuni ale acestuia: leadershipul ca influenta (proces de influenta sociala, nu
de autoritate, intentionat fluid, exercitat atat de grupuri, cat si de individ), leadershipul si valorile
(responsabilii isi construiesc modul de conducere pe o serie de valori personale si educationale
avand un fundament moral solid) si leadershipul si viziunea (componentd esentiala pentru
rezultate eficiente, construitd pe o viziune clara, mai mult sau mai putin sofisticata, insa
posibilitatea de a fi pusa in aplicare este incerta).

Tipologia modelelor de management si leadership
Modelul de management
Modelul de leadership
Formal Managerial
Colegial Participativ
Transformational
Distribuit

Politic Tranzactional

Subiectiv Postmodern
Emotional
De ambiguitate Circumstantial

Cultural Moral
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Al instruirii

Modelele prezentate mai sus reprezinta aspecte diferite asupra sistemului educational, si pot fi
folosite atat separat cat si simultan, in functie de context. Strategiile interactive sau inovative au
inceput sa puna monopol in defavoarea celor traditionale in invatamant, deoarece accentul
strategiilor didactice elaborate este cu
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Beneficiile activitatilor de miscare in dezvoltarea prescolarilor

Trifu Naomi

Gradinita pare n ochii multora doar un loc in care piticii nostri se joaca, mananca si dorm. Nu
constientizeaza ca, in lumea aceea mobilata cu mese si scaunele de pitici, copiii lor se dezvolta
fizic, psihic, dar si social. Este locul in care copilul socializeaza cu ali copii de aceeasi varsta,
educatia se desfasoara intr-un cadru organizat, cu profesionalism si multa creativitate,
educatoarele imbraca actul didactic in vesmintele jocului, ale bunei dispozitii si-i conduc pe
cararile stiintei astfel incat sa li se para drumul usor, fara obstacole de netrecut. Activitatile de
miscare se pot realiza sub mai multe forme: prin jocuri organizate, prin jocuri libere, dansuri
tematice, sau dansuri libere cu miscari sugerate de text etc.

Dansul este o forma de activitate fizica si ca orice alt tip de miscare, are o multime de beneficii
atat pentru fete, cat si pentru baiefi. Se observa primele talente ale copilului Tnca de cand e
bebelus.

Fie ca il inscrii pe prichindelul tdu cand creste la cursuri de dans sportiv, balet sau dansuri
moderne, dezvoltarea lui are numai de castigat!

Dansul este una dintre cele mai distractive forme de activitate fizica pe care le poate face
copilul in cadrul activitatilor din gradinita sau in afara ei. El foloseste constant si echilibrat toate
grupele de muschi si ajuta la tonifiere musculaturii si la o crestere si modelare armonioasa a
corpului copilului. Unele forme de dans ofera si o gratiozitate in miscarile copilului. in plus, in
timpul dansului se formeaza si se stimuleaza functii importante implicate in dezvoltarea fizica a
copilului: coordonarea, forta, echilibrul, flexibilitate.

Pe langa beneficiile fizice si psihologice pe care le are dansul asupra copilului, nu este de
neglijat nici factorul destindere si bunadispozitie. Copiii se distreaza foarte mult alaturi de alti copii
si se amuza foarte tare, iar relaxarea vine la pachet. Are rolul de a scadea nivelul de anxietate al
copiilor, pentru ca dansul este pana la urma si un mod de descarcare psihologica si de comunicare
a trairilor, prin limbaj nonverabal.

Activitatile de miscare, in mod deosebit dansul inseamna din start integrarea lui intr-o mica
comunitate, Tn acel mic grup. Copilul poate lega prietenii si invatd cum sa socializeze n grupuri.
Interactiunea cu ceilalti copii sunt esentiale in dezvoltarea sociala a copilului.

Dansul are un impact pozitiv din punct de vedere emotional asupra copiilor. Ei invata sa faca
fata expunerii publice si interactiunilor sociale si cu fiecare reusita sau progres isi consolideaza
increderea in sine. La activitatile de iarna, de primavara sau cele de sfarsit de an scolar, copiii
prin dansurile prezentate in fata parintilor isi pot depasi teama de public si se pot exprima liber.

Dansul inseamna in cele din urma implicare si responsabilitate. Ei Tnvata sa se adapteze in
grupuri, sentimentul de apartenenta la grup si sa respecte regulile lui. Invata sa asculte, sa isi
ajute echipa la nevoie, sa ii incurajeze, precum si spiritul de competitie.

Dansul in grupuri organizate presupune o rutind, pasi de dans prestabiliti si multe alte reguli
care pun la lucru memoria copilului. Cei mici trebuie sa retina un ansamblu de miscari in realizarea
unui dans, iar prin repetitii continue, memoria le este stimulata.
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Varsta prescolara este o perioada de asimilari masive, de formare de deprinderi si atitudini,
care se vor transforma in instrumente pentru tot restul vietii.

Bibliografie
. https://academiaabc.ro/2020/10/07/freeze-dance-joc-de-miscare-concentrare-si-atentie/

. https://docplayer.ro/219621293-Muzic%C4%83-ritm-%C5%9Fi-mi%C5%9F care.html
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Toamna
Mihaila Mirabela Elena

Toamna iarasi a venit,

Peste campul inverzit,

A pictat totu-n culori,

lar copacii visatori,

I-a-nzestrat de roade pline, Vitamine
pentru tine.

De vrei sa fi sanatos, la un

mar, proaspat, gustos, Sau

un strugure zemos!

2023 /NR. 6
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Particularitatile educatiei morale la varsta prescolara

Bogzoiu Gabriela

Educatia morala in comparatie cu celelalte laturi ale educatiei este determinata de particularitatile
de continut ale moralei, ca fenomen social, iar pe de alta parte de conditiile psihologice implicate
in realizarea ei.

Morala, ca fenomen social, evidentiaza relatiile ce se stabilesc intre oameni, intr-un spatiu
bine delimitat intre spatiu si timp. Morala include intr-un tot unitar idealul moral, valorile, normele
si regulile morale, prin care omul isi reglementeaza raportul faté de ceilalti oameni, cu societatea
si cu sine insusi. Morala se poate manifesta sub forma constiintei morale si a regulilor morale,
promovand valorile morale si idealul moral. Deducem de aici ca functia sociald a moralei este cea
de reglementare a relatiilor interumane, a relatiilor individului cu societatea din care face parte.

Fiecare copil are un ritm propriu de dezvoltare si descopera in actiunile desfasurate, itinerariul
gandirii sale in formare. Cadrul didactic trebuie sa determine nivelul de maturizare psihologica
pentru a putea desfasura activitatile propuse pentru grupa de prescolari. Pornind de la nivelul de
aspiratii, al motivelor, al intereselor sau al posibilitatilor de intelegere ale copiilor din grupa sa,
cadrul didactic isi proiecteaza activitatea, formulandu-si cu atentie cerintele.

Idealul moral reprezintd un model teoretic prospectiv, deoarece exprima chintesenta morala a
personalitatii umane, sub forma unei imagini a perfectiunii din punct de vedere moral. Esenta se
manifesta prin valorile, normele si regulile morale.

Morala, ca dimensiune a constiintei sociale sau individuale, face parte din sfera idealului, in
timp ce moralitatea face parte din sfera realului. Moralitatea respecta cerintele moralei, morala
fiind transpusa din ipostaza idealului in cea a realului. Tocmai de aceea prin educatia morala se
urmareste convertirea moralei in moralitate.

Scopul educatiei morale este de a forma individul din punct de vedere moral. Pentru realizarea
acestui lucru, este necesara cunoasterea si respectarea idealului moral, a valorilor, normelor si
regulilor ce inconjoara morala sociala, cunoasterea structurii si functionalitatii statului de drept,
cunoasterea si respectarea legilor care-l guverneaza, insusirea si apararea valorilor democratiei,
a drepturilor si libertatilor cetatenesti, un comportement de intelegere, pace, prietenie, respect al
demnitatii umane, tolerant, care sa nu faca nici un fel de discriminari legate de nationalitate,
religie, rasa, sex, etc.

Rolul educatoarei in educarea limbajului prescolarilor prin intermediul
povestilor

Prisecaru lustina

Gradinita reprezinta institutia de invatamant care are rolul de a instrui si de a educa pe copiii
prescolar. Ea trebuie sa asigure conditii optime pentru o dezvoltare psihica si fizica armonioasa a
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copilului cu varsta intre 3-7 ani (Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 ani la 67
ani, 2019.

Menirea educatoarei este aceea de a pregati din toate punctele de vedere copilul pentru
parcurgerea urmatorului pas in demersul educational, respectiv, scoala. Caracterul, conduita,
rationamentul, modul de actionare al acesteia va influenta in mod direct modul si atmosfera care
va prilejui dezvoltarea prescolarului. Activitatile din gradinita, mai ales cele din domeniul limbajului
si al comunicarii sunt conditionate de atitudinea educatorului care are ca sarcina primordiala
educarea copilului. Caracterul echilibrat, capacitatea de comunicare, organizare si sistematizare,
simtul umorului sunt factori care vor ajuta o evolutie optima a copilului (MEC, Tomsa Gh., 2005).

in acest sens, educatoarele au rolul de a utiliza mijloace si procedee adecvate de imbogatire,
activizare si nuantare a vocabularului prescolarului, respectand in acelasi timp particularitatile
individuale si de varsta ale acestuia.

,Explicatiile si exercitile prin sinonimie, omonimie, antonimie, perifraza, interdisciplinaritate,
materiale ilustrative frumos colorate reprezintd numai cateva strategii didactice care stau la
indemana educatoarei pentru imbogatirea, activizarea si nuantarea vocabularului copiilor prin
intermediul povestirilor, determinandu-i pe copii sa foloseasca, in exprimarea lor, pe langa partile
principale de propozitie si alte cuvinte (adjective, adverbe, locutiuni verbale etc.) care dau
coloratura, expresivitate si dinamism actiunii prezentate, care 1i ajuta sa desprinda mai usor
mesajul lucrarii i sa caracterizeze personajele.” (Mara, 2020, p.298)

Expresivitatea limbajului pe care educatoarea o are in momentul povestirii contribuie de
asemenea la progresul lingvistic al prescolarului. Cunoscand faptul ca prescolarii, respectiv elevii
scriu asa cum vorbesc, cultivarea si insusirea vocabularului expresiv si corect din punct de vedere
gramatical reprezinta preocuparea principala, continua si permanenta a educatoarei, aceasta
avand un rol primordial in activizarea vocabularului prescolarilor.

BIBLIOGRAFIE:
1. ***Curriculum pentru educatia timpurie, 2019;
2. Mara, Elena Lucia, Povestea-estenta si mister, Annales Universitatis Apulensis. Series

Philologica, 2020. Preluat de pe:

3. Tomsa Gheorghe, Psihopedagogia prescolara si scolara, Bucuresti, Editura: Bucuresti,
2005.

De ce mint copiii si ce e de facut ?

Pruncut loana

Majoritatea copiilor invatd s& minta la un moment dat. invatarea minciunii cat si a faptului de a
spune adevarul reprezinta o parte fireasca din procesul natural de dezvoltare a oricarui copil.
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Copiii spun minciuni din mai multe motive. In functie de situatia si motivatia lor copiii pot
minti :pentru a evita consecintele negative sau pedeapsa ; - pentru a testa raspunsurile si reactiile
adultilor ;

- pentru a atrage atentia (chiar si atunci cand ei stiu ca adultul stie adevarul) ;

- pentru a manipula adultii Tn sensul de a obtine ceea ce le este interzis. ex .,,Mama imi
permite sa mananc bomboane inainte de masa”.

Copiii Tnvata sa spuna minciuni in jurul varstei de trei ani. Acest fenomen se produce in
momentul in care copilul achizitioneaza teoria mintii si invata ca adulfii nu pot citi gandurile altor
persoane iar oferirea informatiilor false le poate fi de folos pentru a depasi o situatie dificila.

Copiii prescolari mai mari de 4-6 ani isi rafineaza maniera in care mint. Studiile
sugereaza ca cei mici(4 ani) spun o minciuna la un interval de doua ore, iar cei de sase ani la
fiecare interval de 90 de minute.

Copiii de varsta scolara mint mai des si fac acest lucru mult mai convingator decat copiii
prescolari. Minciunile devin mai sofisticate, datorita achizitiilor in plan lingvistic si in planul
gandirii. Abia la opt ani copiii pot minti cu succes fara sa fie prinsi .

Nu intra in categoria minciunilor: povestile create de copii, asumarea altor roluri (jocuri in
care copiii pretind ca sunt anumite personaje.

Ce putem face cand observam ca cei mici spun minciuni:cand spun adevarul ,,Sunt
incantata cand Tmi spui adevarul’ .Cartile sau povestile care scot in evidenta importanta
onestitatii sunt instrumente foarte bune prin care copiii pot invata care sunt consecintele minciunii.
Adoptam o atitudine deschisa si subliniem importanta onestitatii in grupa. Putem sa spunem
copiilor ca apreciem. Laudam copiii pentru onestitate si evitdm sanctionarea greselilor minore.
Copiii nu invata valoarea de a spune adevarul prin pedeapsa. Incurajdm onestitatea si dam timp
copilului sa exerseze pentru a invata sa spuna adevarul.

Incurajam situatiile in care copiii, in special cei sub 4 ani, exagereaza povestile pentru a le da o
.,aroma”. Abilitatea de a imagina scenarii sau de a pretinde ca este altcineva sunt doua
prerechizite importante care il ajuta pe copil sa invete autoreglarea.

1. Astfel pentru gestionarea comportamentul de a minti poate utiliza ,, timpul de linigtire”
Aplicarea timpului de linistire pentru comportamentul nedorit (18 luni-10 ani).

Timpul de linistire este 0 metoda scurta si eficienta pentru a ajuta copilul sa invete comportamentul
acceptabil ,, pentru ca ai mintit , acum vei merge in timpul de linistire.”

2. Incercdm sa identificam care este functia comportamentului din spatele minciunii. Astfel
daca un copil minte pentru a atrage atentia asupra sa, putem identifica mai multe modalitaf;
alternative de a-i oferi atentia atunci cand se comporta adecvat.

Bibliografie:

Paul Ekman, De ce mint copiii-cum pot incuraja parintii sinceritatea,Editura Trei, Bucuresti, 2009
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STIMULAREA CREATIVITATII PRESCOLARILOR PRIN ACTIVITATILE
ARTISTICO - PLASTICE METODE $I TEHNICI

Lopatel Adela

MOTTO

“Culoarea este viata, fiindca o lume fara culoare se infatiseaza moarta. Culorile sunt energii
radiante care ne influenteaza pozitiv sau negativ.” (I. Susala, O. Barbulescu)

Posibilitatea de a intelege si a simti frumosul din arta, din mediul inconjurator, din viata sociala si
de a dezvolta aptitudinile de creatie artistica, se realizeaza in gradinita. Am observat ca la inceput
prescolarii “desenau” din dorinta de a actiona cu creionul, cu culorile, de a trasa linii orizontale si
verticale fara ca mai Tnainte sa-si fi propus o anumita tema, un anumit subiect, doar o simpla
mazgaleala. Uneori, motivau: “am desenat ceva” si dupa multe insistente Tmi spuneau ca este o
minge sau o jucarie, ceea ce de fapt isi doreau sa deseneze.Pentru a le trezi interesul pentru
pictura, am inceput mai intai cu exercitii de desen, incercand mai multe procedee: am folosit colile
mari de hartie pe care ei au mazgalit, ceea ce au vrut, ceea ce si-au imaginat, apoi am schimbat
colile ca numai dupa aceea sa le dau o anumita tema si numai dupa aceste exercitii de desen am
trecut la activitafi de pictura.Dupa cateva activitati in care am facut exercitii de preparea culorilor
si combinarea lor, dupa preferinta fiecaruia, in scopul redarii expresive a imaginatiei, am trecut la
desfasurarea unor activitati de pictura cu teme propuse de mine. Toate aceste modalitati de lucru
le-am facut din dorinta de a le stimula imaginatia pentru o astfel de activitate, ei lucrand
nestingheriti au reflectat in picturile lor obiecte si fenomene din realitatea inconjuratoare. indata
ce activitatea a luat sfarsit, le-am cerut sa verbalizeze ceea ce au realizat si sa motiveze lucrarea
proprie. Din raspunsurile primite mi-am dat seama de bogatiile imagintiei lor, sau de saracia
acesteia, de volumul cunostintelor pe care-l poseda fiecare copil din grupa.

O prima modalitate prin care am cautat sa le imbogatesc cunostintele copiilor pe care le pot
transpune cu usurinta Tn picturile au fost plimbarile in jurul gradinitei. Cu aceasta ocazie copiii au
observat ca toamna frunzele copacilor incep sa se ingalbeneasca, ruginesc, cad, altele mai sunt
inca verzi. Le-am cerut sa stranga frunze ca sa le ducem in gradinita. Actiunea aceasta mi-a dat
posibilitatea sa constat ca prescolarii au preferinfe pentru anumite culori, deoarece unii au adunat
numai frunze galbene, altii verzi si cativa frunze cu un colorit diferit. Intr-o activitate le-am cerut
sa pictam un parc si sa realizam si noi culori asemanatoare, apropiate de culorile frunzelor
adunate de ei. Pentru realizarea acesteia le-am pus la indeméana acuarele si le- am dat si model
cate o frunza, atragandu-le atentia sa foloseasca foarte putina apa.

In stimularea creativitatii copiilor prescolari prin activitatile de pictura si desen un rol important fl
au si tehnicile de lucru folosite de educatoare.Una dintre aceste tehnici este dactilopictura. Prin
contactul mainii direct cu hartia, copiii Tncep inca de la grupa mica sa stie cum sa-si dozeze efortul
la apasare, ating usor hartia, cu miscari fine ale degetelor si ale méainii intregi. Folosind aceasta
tehnica, mana copilului capata o mare flexibilitate, o mai mare siguranta, iar muschii mici ai mainii
se dezvolta si se intaresc. Aceasta tehnica de lucru are darul de a trezi interesul copiilor pentru
activitatea de pictura, stimulandu-le independenta si creativitatea.
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Tehnica Suprapunerii sau Pata de culoare: - Pe foaia de héartie li se precizeaza copiilor sa faca
doua pete de culori diferite, asezate una peste alta. Se indoaie apoi pe marginea petelor foaia pe
verticala ,se muchiaza si se preseaza. Deschizand foaia se cere copiilor sa verbalizeze pictura
obtinuta. Astfel, aceeasi pictura are 3-4 intelesuri - seamana cu un fluture, o frunza, o floare, o
pasare. Aceasta tehnica 1i pune pe copii in situatia.de a-si imagina conturul unui obiect sau fiinte
ce trebuie realizata, stabilind caracterul analitic sau sintetic al gandirii acestora.

Tehnica stampilelor (cartofi, dopuri de pluta, radiere) - Pentru aceasta se folosesc cartofi mai mari
si proaspeti. Se taie cartoful in doua jumatati. Cu varful cutitului se deseneaza pe suprafata lui
modelul dorit. Cu ajutorul cutitului trebuie scos modelul in relief. Pe stampila rezultata astfel se
aplica cu pensula tempera si se stampileaza modelul dorit

Pictura cu palma - Se unge palma cu un strat de vopsea mai concentrata si aplicand-o apoi pe
suprafata de decorat, se obtine o pata care sugereaza un model oarecare, ce poate fi completat
cu ajutorul dactilopicturii sau chiar cu pensula, obtinandu-se astfel diferite imagini ca, de exemplu,
un cocos. Aplicand palma de mai multe ori Tn acelasi loc si invartindu-se in acelasi timp foaia de
hartie se obtin efecte sub forma de floare, de soare sau alte imagini.

Pictura cu paiul: - Se picura mici pete de culoare pe héartie cu ajutorul pensulei sau a unui burete.

Se tine paiul deasupra hartiei, orientat in directia unde se doreste sa mearga pictura. Se sufla
prin pai, iar culoarea se va intinde pe héartie. Copiii vor obtine astfel structuri atractive si creative.
Exemple de activitati: "Tufisuri”, , Foc de artificii”

Pictura cu sfoara - Dupa ce s-a pus o cantitate mica de vopsea in mijlocul unei foi, copilul se
foloseste de o sfoara pentru a elimina vopseaua si a realiza un desen; se trage sfoara de la un
capat, dupa ce a fost asezata intr-o anumita forma peste pata de culoare fluida intre doua foi. .
Exemple de activitati: ,Vartejuri’

Pictura cu buretele :- Se taie buretele Tn bucati mici, usor de manevrat. Se uda hartia si se intinde
pe masa; utilizand un betisor sau o0 pensula, se picura pe hartie mici pete de culoare; acestea se
absorb cu bucati de burete de diferite forme; va rezulta o structura interesanta pe care copiii o vor
realiza in mod creativ, putadndu-i da diferite interpretari.

Tehnica desenului cu lumanarea - in acest scop se folosesc lumanérile pentru pomul de iarné sau
chiar luméanarile obisnuite. Cu ele se poate desena pe foaia de bloc. Daca lumanarea este
colorata - de exemplu rosie sau albastra - se vede urma ei pe hartie; daca este alba, urma ei este
vazuta atunci cand hartia este asezata in lumina. Dupa terminarea desenului se picteaza toata
suprafata hartiei cu acuarela in culori tari (rosu, maro sau albastru inchis). Pe conturul desenat
cu lumanarea, culoarea nu se prinde si astfel desenul apare alb sau colorat mai deschis pe fondul
colorat inchis. Teme: , Peisaj de iarnd”

In concluzie, se pot face multe pentru educarea spiritului creativ al prescolarului Dar, se vede
necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire si stilul de lucru la grupa, cristalizate
in secole de invatamant tradifional, prea putin preocupat de aceasta latura a personalitatii
elevului, care capata in zilele noastre o valoare din ce in ce mai insemnata.Putem spune asadar
ca, creativitatea este Tnsasi exprimarea de sine a fiintei umane, in orice domeniu se manifesta.

BIBLIOGRAFIE
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intalnirea de dimineata la gradinita

Marin Adelina lleana

intalnirea de dimineata este o metoda educationald esentialmente democratica si participativa,
cu un accentuat caracter social, este o practica al carei esential s-ar putea exprima astfel: Sa ai
grija de ceilalti, sa fii suficient de increzator pentru a impartasi idei si experiente importante cu
ceilalti, s& fii disponibil pentru semeni. Intalnirea de dimineata este o activitate planificata, gandita
si organizata de educatoare, dureaza 20-25 de minute si ocupa un loc important in programul
unei zile din gradinita.

- Fiecare salut trebuie sa primeasca raspuns.

- Tmpértésirea cu ceilalti - copiii Tsi transmit, cu sinceritate, grijile, problemele, experientele proprii,
parerile despre un anumit eveniment, intdmplari la care au fost martori.Copiii isi pot arata, unul
altuia, jucarii, colectii / obiecte personale care au o anumita semnificatie pentru ei, pentru viata
lor, stabilesc data si ziua, ajutati de educatoare, vorbesc despre vreme / anotimp. Pot fi ajutati
cu intrebari: " Ce ai vazut in drum spre gradinita?" sau "Vad ca mama te-a imbracat mai gros /
subtire. De ce?" Aceste intrebari au rolul de a demara discutia sau de a le oferi subiecte de
discutie, puncte de plecare pentru o convorbire libera. Se alege un povestitor care impartaseste
cu ceilalti un eveniment, o experienta proprie, o intdmplare importanta pentru el. Ceilalti asculta
cu atentie ce spune povestitorul, apoi, pun intrebari, comenteaza, isi expun, pe scurt, propria
opinie. Existd mai multe modalitati de a alege povestitorul: Copilul care-si sarbatoreste ziua de
nastere/ cel ce va avea un fraatior/ cel la care s-a oprit 0 numaratoare etc. Se poate folosi
tragerea la sorti: povestitorul de azi, alege povestitorul de maine. Momentul acesta este foarte
important pentru ca permite realizarea unei intercunoasteri, ofera copiilor posibilitatea de a se
face auziti de ceilalti, de a se exprima in fata celorlalti si de a capta atentia colegilor, de a formula
intrebari si raspunsuri, 7i Tnvata sa asculte, sa gandeasca critic, sa faca schimb de impresii.
Copiii timizi devin mai increzatori, stiind ca sunt respectati, ascultati si intelesi de colegi.

- Activitatea de grup - Scopul este crearea coeziunii grupului, accentuarea cooperarii, includerii
si participarii. Aceasta incurajeaza exprimarea libera, comunicarea, invatarea sociala, intr-un
mediu bazat pe incredere si sustinere. Fiecare membru al grupului se integreaza jucandu-se,
cantand, luand parte, alaturi de grup, de colectivitate, la activitati distractive, placute,
energizante. Activitatea de grup promoveaza dezvoltarea unitatii grupei, cooperarea si
rezolvarea unor probleme, alcatuirea unui repertoriu de cantece si poezii proprii grupei,
"cultivarea coordonarii fizice, a agilitatii si a rezistentei la efort".

Intalnirea de dimineata face parte din grupul metodelor centrate pe copil. Beneficiile acestor
metode sunt clare si demonstrate Tn mod curent de cei care le folosesc. Acest moment dintr-o zi
reprezintd " modul in care ne dorim sa fie comunitatea si societatea n care traim", de aceea un
prim beneficiu este socializarea copilului. De asemenea, foarte importante sunt familiarizarea cu
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reguli si responsabilitati, comunicarea si cooperarea de grup, respectul si grija fata de ceilalti,
precum si cultivarea spiritului critic. Aceasta contribuie la "crearea claselor responsabile si
protectoare", la intarirea relatiilor dintre familie si gradinita si la crearea unei atmosfere pozitive in
sala de grupa. Formatul acestei practici faciliteaza participarea si implicarea activa a copiilor,
incurajeaza atitudinile si comportamentele democratice, educa toleranta si acceptarea.

Bibliografie: Bane, Coleen- "Buna dimineata! Ma bucur ca esti aici", Manualul cadrului didactic
pentru intalnirea de dimineata.
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ACTIVITATEA INTEGRATA MODALITATE DE DEZVOLTARE HOLISTICA
A COPILULUI

Ileana Dumitrescu

Activitatile integrate sunt activita{i specifice reformei curriculare pentru care pledeaza numerosi
autori si sunt propuse de noul Curriculum pentru invatamantul prescolar.

Tipurile fundamentale de invatare au evoluat de la simplul ,,a invata sa stii pentru tine” la
»a invata sa traiesti impreuna cu ceilaltj”. Privita din aceasta perspectiva, activitatea de invatare
se refera la sprijinirea copiilor sa se cunoasca pe sine, sa ia decizii, sa relationeze cu ceilalti, sasi
dezvolte creativitatea pentru a face fatd unor situatii de viata diverse. Incurajarea, participarea,
initiativa, implicarea, creativitatea, parteneriatul sunt doar céteva caracteristici ce trebuie sa
contureze personalitatea copiilor.

Activitatea cu copiii din gradinita este modalitatea cea mai importanta de a impune bazele formarii
unei asemenea personalitafi. Pentru aceasta este necesara o proiectare a activitatilor centrata pe
obiectivele educationale care sa creeze posibilitatea abordarii flexibile a continuturilor gi
respectarii intereselor de cunoastere ale copilului, dar si particularitatile de varsta ale acestuia.

Prin abordarea activitailor in forma integrata, educatoarea organizeaza invatarea ca un regizor,
un moderator, ajutandu-i pe copii sa inteleaga, sa accepte si sa stimuleze opinii personale, emotii,
de a-si exprima pareri personale, de a coopera cu ceilalfi n elaborarea de idei noi, in rezolvarea
sarcinilor, in argumentare, devenind mai activ si castigdnd mai multa incredere in sine.

Prin aceste activitafi se pune accent pe dezvoltarea gandirii critice, pe formarea de competente
practice, pe latura calitativa a formarii (informatii, valori, sentimente, atitudini, comportamente),
pe feed-back-ul pozitiv, pe masurarea si aprecierea competentelor. Se cultiva independenta,
deschiderea spre inovatie, ematiile pozitive, autocontrolul.

Activitatile integrate armonizeaza si sintetizeaza informatii din diferite domenii ale stiintelor,
renuntandu-se la logica lor particularad, cu scopul crearii unui tablou integrativ al realitatii cu care
copilul intra Tn contact.

Abordarea integrata este, asadar, o impletire a continuturilor intr-o forma atractiva, flexibila,
mobilizatoare, care conduce activitatea copilului spre investigare, cercetare si aplicare n practica
a celor invatate.

Intregul program se realizeaza prin joc, dar nu un joc intAmplator, ci unul organizat in care copilul
are prilejul sa exploreze medii diferite si sa indeplineasca sarcini fie individual, fie in grupuri mici.

Maniera de lucru prin activitati integrate trebuie sa aiba in vedere capacitatea educatoarei de a
alege si realiza un ,liant” de obiective (referinta, operationale) care sa conduca la o activitate
placuta pentru copil.
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ACTIVITATI DE TIP OUTDOOR IN GRADINITA: O PROVOCARE SAU O
NECESITATE PENTRU ACTUALUL SISTEM DE iINVATAMANT?

Chiva Cristina Carmen

Utilizarea timpului liber ridica unele probleme in societatea actuala din cauza progresului
continuu si transformarilor economice si tehnologice radicale. Schimbarile efectuate in programa
curriculara, dar si ,obsesia” abordarii interdisciplinare a curriculei specifice societatii
informationale actuale inca ,timpurii” de catre sistemul nostru de invatamant care, departe de a-l
generaliza, nu este pregatit pentru aglomerarea continutului Tnvatamantului chiar daca reforma
si-a propus o flexibilizare a acestuia.

De curand a crescut interesul cadrelor didactice pentru programe educationale alternative in
educatia non formala, cum ar fi: educatia outdor sau educatia in aer liber, invatarea prin aventura
sau activitati extrascolare cu caracter interdisciplinar.

Provocarea pe care o ridica practicarea acestor activitati si integrarea lor in programa este daca
devin realizabile si pot fi desfasurate de catre toti elevii, fara sa se suprapuna cu pregatirea lor
pentru examene. Daca privim problemele si competentele pe care le solicita aceste activitati: spirit
explorativ, spirit de initiativa, autodeterminare, gandire reflexiva si spirit de decizie, acestea
presupun demersuri complementare educatiei formale.

Educatia outdoor este cea care incepe dincolo de usa clasei si se consuma in drumetii, excursii,
incursiuni in padure, parc, cartier, centru comercial, industrial, biblioteca si care este conexata la
continuturile scolare, find un mediu de explorare, de aplicare, de punere la proba sau
experimentare a unor cunostinte prevazute de programa scolara.

Mediul inconjurator devine locul de aplicare a cunostintelor sau de descoperire de noi probleme
a caror rezolvare se produce la fata locului. Scapand de rutina salii de grupa, activitatile de
invatare capata un caracter atractiv si mai aplicat. invatarea outdoor nu inseamna doar un nou
loc al invatarii, ea presupune o schimbare de optica, o noua filozofie de actiune, o noua
instrumentalizare si perspectiva asupra invatarii, o permisivitate ridicata pentru achizitia
experientiala si prin punerea in situatie.

Educatia in aer liber este o forma organizata de invatamant care se desfasoara in aer liber,
pregateste pentru viata in aer liber. Acest mod de invatare, se numeste exeriential-Inveti cu
creierul, mainile si inima! Scopul urmarit de profesori in discutiile de la finalul unei activitati-este
de a dezvolta personalitatea fiecarui elev intr-unul domeniu.

Educatia outdoor reprezinta suma actiunilor intreprinse de profesori, instructori, trainer, formatori,
intr-un mediu natural/salbatic, folosind metode experientiale, pentru a produce schimbari la nivelul
abilitatilor fizice, intra si interpersonale si al comportamentului fatd de mediu, in randul
participantilor. Educatia din scoala raméne saracita daca nu este completata de ceea ce se poate
adauga dinafara perimetrului ei. O scoala inovativa va prelua si va integra astfel de situatii, le va
face aliat, sursa de intarire, de revigorare, de extensie a ariei ei de actiune.
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JOCURI DE TOAMNA IN AER LIBER

Migiu Gheorghita

Plimbarile zilnice la aer curat sunt obligatorii in regimul zilei pentru fiecare copil. Si nu conteaza
vremea de afara. Plimbarile pot fi facute in orice conditii meteorologice. Sarcina parintilor,
educatoarelor este de a face plimbarea vesela si atractiva, in special in perioada sezonului rece.
Odata cu venirea toamnei, durata plimbarilor se micsoreaza. Zilele devin mai scurte, iar serile mai
racoroase. De regula, majoritatea copiilor frecventeaza diverse cursuri sau cercuri.

Pentru plimbarile in zile calde si cu soare se potrivesc parcurile sau padurile. Intr-o zi
posomorata, cel mai bine este s& alegem un teren de joaca pentru copii sau un stadion. In ambele
cazuri insa, nu uitati sa luati o minge. Copiilor le place joaca cu mingea, iar metode de utilizare a
acestui obiect sunt o multime. Asadar, lider in topul jocurilor la aer liber - sunt jocurile cu mingea.
Pe langa cele traditionale, putem organiza competitii de sarituri cu mingea. Pentru aceasta,
strangeti mingea intre picioare si sariti pana la o linie de sosire improvizata. In timp ce va jucati
puteti numara sariturile impreuna cu copilul. Copiilor mici propuneti-le sa va jucati in "pionerbol”.
In acest caz nu aveti nevoie de plasa. Spre deosebire de volei, mingea nu se bate inapoi, ci se
prinde, dupa care se arunca mai departe. Daca copiii sunt de grupa mare, puteti juca in "shtander
stop”. Cel care conduce arunca mingea in aer, iar intre timp copiii fug in directii diferite. Ulterior,
copilul cu mingea alege pe cineva din partenerii de joaca si ghiceste céati pasi trebuie sa faca
pentru a ajunge la dansul. Dacéa nu ghiceste — continua sa arunce mingea.

"Fugi, acolo unde Titi spun” — scopul acestui joc este de a reaminti copilului 2-4 denumiri de
obiecte, dar si sa-| invatati si asculte si sa auda pe cei adulti. Este nevoie de cel putin doi copii,
care se pun alaturi de adult si care le indica unde sa fuga, dupa care se apropie si le numeste o
alta directie. Astfel, se poate de fugi la scranciob, tobogan, trambulind etc. ~ Urmatorul joc "ploaie
— tunet — gheata” ajutad copiii sa faca diferenta dintre fenomenele naturii. O persoana striga
cuvantul "ploaie”, restul participantilor incep sa fuga, intr-un fel ascunzandu-se de ploaie. Atunci

cand este rostit cuvantul "tunet” — copiii se asaza. La cuvantul "gheatd”, jucatorii trebuie sa stea
neclintiti. Cine se misca primul — conduce jocul.

Bibliografie:
. Invatamantul prescolar in mileniul Ill, Editura Reprograp, 2015;
. Joc si miscare in aer liber, Editura DPH, 2014.

Aspecte specifice ale dezvoltarii premiselor competentelor
prescolarilor

Bindac Marlena

Termenul de competenta este polisemantic, cu intelesuri ce variaza in functie de contextul si
domeniul in care este folosit. Semnificatiile termenului de competenta s-au intersectat ori s-au
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suprapus cu semnificatiile altor termeni: performanta, cunostinte, capacitati, abilitati, priceperi,
deprinderi, rezultate ale invatarii.

Lupu, C., (2014), defineste competenta ca fiind , 0 caracteristica individuala sau colectiva atasata
posibilitatii de a mobiliza si de a pune in actiune de maniera eficace intr-un context dat un
ansamblu de cunostinte, de capacitati si de atitudini comportamentale”.

Proiectarea curriculara centratd pe competente reflectd mult mai bine rezultatele procesului de
invatare si poate fi un reper mult mai bun pentru definirea obiectivelor invatarii. Competenta
presupune atat cunostinte si capacitati de operare cu informatia verbalad (declarativa), cat si
cunostinte procedurale, elemente de orientare, de control in realizarea activitatilor desfasurate de
prescolari.

Spre deosebire de abordarea traditionala a invatamantului ce avea in centru actul predarii,
abordarea moderna pune accentul pe functiile invatarii, activizarea copiilor in dobandirea de
cunostinte si formare de competente. Abordarea prin competente nu inseamna renuntarea la
cunostinte sau o schimbare majora a continuturilor, ci o abordare a acestora mai pragmatica, mai
aplicativa, transpunerea lor in practica. Cerinta actuald de centrare a procesului educational
asupra copilului de véarsta timpurie si abordarea curriculumului din perspectiva dezvoltarii sale
globale, urmareste cuprinderea aspectelor importante ale dezvoltarii in acord cu particularitatile
individuale si specifice varstei. Este dezirabila ,formarea unei personalitati autonome, creative,
dezvoltata in functie de potentialul fiecaruia” (Unicef, 2006).

Abordarea pedagogica centrata pe ,construirea de competente” Lupu, C., (2014), desprinde patru
trasaturi comune ale dezvoltarii premiselor competentelor la prescolari:

referinta la sarcini, la diverse contexte si situatii de rezolvari de probleme; eficacitatea,
operativitatea, productivitatea in urma rezolvarii unor situatii problema; caracterul structurat al
proceselor de mobilizare a cunostintelor, deprinderilor si atitudinilor

comportamentale ce asigura eficacitatea; posibilitatea de a
face predictii asupra acestei eficacitati.

BIBLIOGRAFIE:

1. ***Strategii educationale centrate pe elev (2006), Soitu, Laurentiu (coord.), Cherciu,
Rodica Diana (coord.), Buzau: Alpha MDN

2. Lupu, C., (2014), Didactica jocului, Bacau: Editura Aima Mater.

Sfaturi pentru un parinte de nota 10 in epoca digitala

Marcu Dorothea Aura

In fiecare domeniu dorim sa ne indrumam si s& ne ajutdm copiii. De la a invita s& se imbrace,
pana la a purta o conversatie. Ceea ce este important sa intelegem este faptul ca si in domeniul
tehnologiei, copiii au nevoie de ajutor. De ajutor in a accesa in siguranta site-uri-le si platformele
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de media, in a gasi acele jocuri care sa contribuie la dezvoltarea gandirii lor Tntr-un mod pozitiv,
toate acestea in timp ce intreprind activitati interactive si distractive.

Exista cinci pasi care pot fi puncte de reper, astfel incat obiectivul nostru sa fie atins, si anume,
siguranta Tn mediul digital a copiilor nostri:

1. Descopera si analizeaza activitatea digitala a copilului;

2 Prelucreaza mediul digital al copilului;

3 Petreceti timp impreuna in care sa impartasiti experiente, sa discutati, si sa va distrati;
4. Siguranta in lumea digitala;

5 Cauta mereu sa iti reactualizezi informatiile privind progresul din lumea digitala.

Cei cinci pasi pot consitui repere pentru o buna explorare a lumii digitale. Totusi, Tnainte de orice,
tineti cont sa va bucurati de activitatile digitale comune.

Cum ne crestem copilul ca sa zboare puternic si liber? ,latd o fabula despre o pasare si o vulpe.
Intr-o buna zi, vulpea i ofera pasarii un vierme, in schimbul unei singure pene. ,Ce bine!”, spune
pasarea. ,Nu mai trebuie s& ma trezesc devreme, sa scormonesc pamantul si sa gasesc eu
singura unul. Si nu-mi voi pierde decat o pana. Am destul de multe.” Pasarea accepta viermele,
ii da vulpii o pana si isi ia zborul vesela. A doua zi, vulpea apare din nou si Ti face aceeasi
propunere. Din nou, pasarea este de acord, amintindu-si cu placere targul facil pe care il
acceptase. Se intdmpla la fel si in ziua urmatoare si tot asa, timp de multe zile. Apoi, intr-o buna
zi, dupa ce da curs intelegerii, pasarea incearca sa zboare, dar nu mai poate, iar vulpea o
mananca.” (Palladino, L.J., (2015). Copiii in epoca dependentei de tehnologie. Noile dispozitive
digitale si riscurile utilizarii lor excesive. lasi: Editura Polirom).

Cand copiii nostri cedeaza atractiei ecranelor electronice pentru a se distra doar astazi, efectele
sunt neglijabile, la fel ca si in cazul pasarii care nu va simti lipsa unei singure pene. Daca insa
copiii cresc zi de zi evitand eforturile de a-si consolida atentia voluntara in cazul in care nu sunt
stimulati de un ecran, vor avea limitari cauzate de atentia lor deficitara, iar lumea ii va inghiti pur
si simplu.

Cu vulpea nu poti face intelegeri. Din acest motiv, parintii trebuie sa fie constienti de pericole, sa
fie informati si sa aiba o atitudine echilibrata.

Parintii sunt primul profesor al copilului, cea mai importantd figura autoritard si cea mai
convingatoare prezenta, pe parcursul anilor sai de formare. Nu va lasati intimidat de priceperea
cu care utilizeaza media digitala. Copilul are nevoie de dumneavoastra, acum mai mult ca oricand.
Cand copiii isi consolideaza atentia voluntara, indiferent de sarcina cu care se confrunta sau de
ce anume fi tenteaza, vor avea aripi solide si vor zbura puternici si liberi.

In final, e important s& retinem c& tehnologia nu este nici buna, nici rea. Important este cum algem
sa ne utilizam de ea. Exista posibilitatea ca tehnologia sa duca la dependenta, dependenta de
ecrane, de dispozitive, iar a elimina tehnologia, stim clar ca este imposibil. Important este cum
privim si ce perspectiva avem in fata acestui fapt. Echilibrul trebuie s& domneasca astfel incat sa



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

imbinam multitudinea avantajelor oferite de media digitala, dar si limitele pe care le atrage cu
sine.

Tehnologia poate face atat bine, cét si rau. Ce facem? Ce alegem? Provocarea noastra este sa
cream un echilibru, sa invatam copiii limitele utilizarii tehnologiei si noi, la randul nostru, sa le
respectam. Este in puterea noastra sa fim partasi la rezolvarea acestei probleme.
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NOILE TEHNOLOGII iN INVATAMANTUL ACTUAL

Diaconescu Daniela Constanta

Introducerea in scoala a internetului si a tehnologiei digitale duce la schimbari importante in
procesul de invatamant.

Aceastd schimbare vizeaza cresterea eficientei activitatiior de Tinvatare si dezvoltarea
competentelor de comunicare si studiu individual.

Instruirea diferentiata individual, pe nivel de varsta, cu ajutorul softului educational, poate fi o
alternativa de success. Folosirea calculatorului in scoala primara constituie o modalitate d
ecrestere a calitatii predarii si invatarii.

Operarea pe calculator reprezinta o noua strategie de lucru a dascalului cu copiii, prezinta
importante valente formative si informative, este un nou mod de instruire. Prin intermediul
computerului se oferd copiilor justificari si ilustari ale proceselor si conceptelor abstracte, ale
fenomenelor neobservate sau greu observabile. Alaturi d emijloacele didactice clasice,
calculatorul este un instrument didactic ce poate fi folosit Tn scopul eficientizarii tuturor activitatilor
scolare si extrascolare, iar interesul copiilor se mentine pe tot parcursul activitatilor.

Mediul virtual, ca forma de manifestare a tehnologiei moderne, ia amploare in scoala
romaneasca, facilitind accesul la informatie si comunicare si reprezinta un important instrument
de sprijin pentru realizarea temelor si proiectelor scolare , oferind: informare, documentare,
investigare, comunicare, dezvoltare.

Profesorul nu mai este doar furnizor de cunostinte, ci si furnizor de resurse didactice, devine
membru al grupului de studiu, acorda o mai mare importanta stilurilor de invatare ale elevilor,
utilizeaza strategii didactice care promoveaza centrarea pe elev si formarea capacitatilor de
gandire la nivel superior. Nici elevii nu mai sunt niste receptori pasivi, ci devin creatori ai propriului
bagaj de cunostinte, responsabili de propriul process de invatare.

Utilizarea calculatorului si a internetului permit o intelegere mai buna a materiei intr-un timp mai
scurt. Se foloseste timpul pentru elaborarea de catre elevi a unor softuri si materiale didactice
necesare studiului si se dezvolta creativitatea elevilor. Acestia invatad sa puna intrebari, sa
cerceteze si sa discute probleme stiintifice care le pot afesta propria viata si devin personae
responsabile, capabile sa se integreze social.

Bibliografie:

Marin Manolescu-,,Curriculum pentru invatamantul primar si prescolar. Teorie si practica”, Ed.
Cridis,2004;

Revista de Pedagogie, nr.1-2,, Informatizarea invatamantului”, Institutul de Stiinte ale Educatiei,
1994.

Principii de organizare si desfasurare a activitatilor extracurriculare

Drutca Mariana
Strategia activitatii educative extrascolare este proiectatd conform urmatorului set de principii:
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- Principiul prioritatii procesului instructiv educativ, aceasta responsabilitate este asumata de
Ministerul Educatiei Nationale.

- Principiul accesului egal la procesul instructiv educativ conform Constitutiei si Conventiei ONU
a Drepturilor Copilului, fiecare copil are dreptul la educatie.

- Principiul interculturalitatii.

- Principiul continuitati activitatilor care au caracter permanent si care se bazeaza pe experienta
anterioara

- Principiul complementaritatii formal-nonformal
- Principiul flexibilitati organizationale si informationale

- Principiul descentralizarii autoritatii educationale si asigurarii unitatii demersurile educationale
locale, prin colaborare

- Principiul abordarii globale, unitare, multidisciplinare si integrate

- Principiul transparentei implementarii strategiei, cu participarea societatii civile, alaturi de
institutiile guvernamentale, in vederea realizarii obiectivelor

- Principiul cooperarii adica implementarea strategiei care are la faza cooperarea institutionala, la
nivel national si international.

Strategia activitatilor se bazeaza si pe principiul educatiei centrate pe valori: respect, egalitate,
nondiscriminare, solidaritate, toleranta, adevar, libertate, integritate, onoare, onestitate,
originalitate, incredere si dragoste. Aceste valori asigura cadrul in care normele sociale sunt
stabilite, explicate si formeaza atitudinii, luarea deciziilor si influenteaza puternic comportamentul.
Ceea mai importanta parte este identificarea valorilor elevilor, a cadrelor didactice si a parintilor
pentru a gasi un numitor comun al valorilor reprezentative ale comunitatii, care sa produca
schimbari pozitive la nivelul de a eficientiza procesul instructiv educativ.

Impreuna toate aceste componente de baz ale procesului instructiv educativ adicé elevii, cadrele
didactice si parintii pot face dintr-o unitate de Tnvatamant un mediu placut pentru toti cei implicati
in proces, un mediu bazat mereu pe incredere reciproca, comunicare, respect si flexibilitate din
partea ambelor parti. (V. Tudor, C. Ciolca, 2010, p.12).

g v

Tipuri de activita

ti extracurriculare

Dulgheriu Monica
Activitatile extracurriculare sunt impartite in doua categorii:

- Activitati extracurriculara desfasurata in scoala (AE).
- Activitati extracurriculare desfasurate n exteriorul scoli (AEE)

Prima categorie are ca obiectiv central dezvoltarea componentei intelectuale, adica
dobandirea de noi cunostinte, formarea de priceperi si deprinderi, dorinta de realizare,
autoafirmarea si componenta distractiva (de loisir), este componenta care urmareste captarea
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interesului fatad de respectiva activitate. Aceste activitati se desfasoara sub forma unor cluburi de
stiinta, culturale si literare, cercurile cultural stiintifice, sportive, de muzica, informatica,
matematica, fizica, chimie, arte plastice, teatru, sah, sport, serbarile scolare. (V. Lazar, A. Carasel,
2008, p.30)

Ceea de-a doua categorie vizeaza aceleasi obiective ca si activitatile desfasurate n scoala,
diferenta este vizibila la formele de organizarea, deoarece acestea constau in drumetii, expeditii,
tabere si scoala de weekend. Acestea se planifica la nivelul unei clase de elevi, unitate de
invatamant sau interscoli, necesitand un coordonator si un plan de actiune aprobat de catre
directiunea scolii si de inspectoratul judetean. Activitatile presupun costuri care pot fi suportate de
catre cei care participa direct la activitate sau in unele cazuri cand exista scoli cu elevi care provin
de medii defavorizate sa intervina sponsori. (V. Lazar, A. Carasel, 2008, p.33).

+ Bibliografie: Carasel A., Lazar V. (2008). Psihopedagogia activitatilor extracurriculare, Editura
Arves, Craiova;

Definirea activitatilor extracurriculare

Morariu Alexandra

Activitatile extracurriculare sunt un tip de activitati, complementare demersului instructiv educativ
prevazutd de planul cadru si Curriculum National. Acestea pot avea caracter stiintific, artistic,
sportiv, vocational si sunt dedicate unor grupuri de elevi care sunt interesati de acestea. Activitatile
extracurriculare se desfasoara in institutiile de invatamant sau in afara lor. Ele pot fi organizate
de scoli sau de diverse institutii locale sau judetene, organizatii, ONG-uri, in colaborare cu
institutiile de Tnvatamant. Activitatile extracurriculare sunt organizate pentru un grup relativ mic de
persoane care interactioneaza regulat cu colegi de aceeasi varsta (Brown B.B., 1990, p.171).

Activitatile extracurriculare sunt definite de unii cercetatori ca fiind “totalitatea activitatilor
educative planificate, organizate si desfasurate in institutiile de invatamant sau in alte spatii, in
colaborare cu diverse organizatii, avand scop educational, da mai putin riguroase decét cele
formale si desfasurate in afara incidentei programelor scolare, conduse de persoane calificate,
cu scopul completarii formarii personalitatii elevului asigurata de educatia formala sau dezvoltarii
altor aspecte particulare ale personalitatii acestuia.” (Tiru C.M., 2003, p.1).

Activitatile extracurriculare sunt o modalitate prin care elevilor li se poate dezvolta anumite
abilitati, unele competente, intr-un mod mai putin rigid, prin folosirea unor strategii moderne, a
unor abordari pozitive care le starnesc creativitatea si interesul pentru un anumit domeniu. Ele
contribuie din plin la dezvoltarea sociala si la cea personala a elevului. Desi activitatile specifice
educatiei formale urmaresc anumite finalitati, totusi ele nu urmaresc maxima valorizare a unor
competente precum: dezvoltarea unor abilitati interpersonale, munca in echipa, initierea si
implementarea unor proiecte personale sau in echipa, deprinderi de insusire a stilului de invatare
etc.

Bibliografie:

. Brown, B.B. (1990).Peer groups and peer cultures. In S. Feldman & G.R. Elliott( Eds.), At
the Threshold: The developing adolescent. Cambridge, MA: Harvard University Press;
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. Tiru C., (2003). Educatie interculturala, Editura Universitatii de Vest, Timisoara;

Educatie formala, nonformala, informala

Zgardea Mihaela

Educatia formala se desfasoara intr-un cadru institutionalizat adica unitatile de invatamant, prin
intermediul sistemului de invatamant, structurat pe treptate de scolarizare si ani de studiu.
Finalitatile sunt de deduse din idealul educational si sunt cuprinse in documentele scolare. Sunt
elaborate pe termen lung si sunt generale(competente). Continutul acestui tip de educatie este
structurat, standardizat, organizat si esalonat pe cicluri, niveluri si anii de studii in documentele
scolare. Are un caracter aplicativ intarziat. Responsabilitatea educatiei formale fii revine cadrului
didactic, care are o anumita specializare si care se adreseaza unui public cu statul de elev.
Educatia formala dispune de un cadru metodic si material investit special cu functii pedagogice
specifice. Evaluarea este stresantd, exterioara si se soldeaza cu note sau calificative pe baza
carora se asigura promovarea. Aceasta ocupa mai putin de 1/3 din viata individului, fiind insa cea
mai importanta in dezvoltarea si formarea personalitatii.

Educatia nonformala se desfasoara intr-un cadru institutionalizat, dar in afara scoli(activitati
extracurriculare/extrascolare). Scopurile sunt complementare educatiei formale, cu accent pe
anumite laturi ale personalitdti elevului. Sunt elaborate pe termen scurt si sunt
specifice(competente). Continutul este mai flexibil, este prevazut in documentele special
elaborate si diferentiate dupa anumite criterii precum véarsta, sex, interes, aptitudini, categorii
socio-profesional. Are un caracter aplicativ imediat. Educatorii nonformali sunt moderatori,
animatori, adresandu-se publicului larg interesat. Strategiile sunt cautate in scopul mentinerii
interesului, iar dotarea materiala tinde sa fie de ultima ora. Evaluarea este mai putin evidenta, se
bazeaza pe autocontrolul, uneori se acorda diplome si certificate de participare. Aceasta educatie
ocupa acea parte din timpul individual pe care acesta i-o aloca.

Educatia informala se desfasoara intr-un cadru institutionalizat din punct de vedere
pedagogic, pe strada, in magazine, in grupul de prieteni. Finalitatile sunt de alta natura decat cea
pedagogica si vizeaza un camp mai larg. Continutul este variat, nediferentiat, neorganizat ori
structurat din punct de vedere pedagogic. In anumite conditii tinde spre organizare. Educatori
informali pot fi parinti, prietenii, colegii, rudele sau persoane pregatite special pentru aceasta. Nu
dispun de un context metodic si material organizat. Este o evaluare realizata social. Este un
proces care dureaza toata viata.(S. Cristea et al,2008,p.200) Bibliografie:

» Cristea S., Negret-Dobridor |., Noveanu E., Stanculescu E., Oprea C., Georgescu E., Rafaila E.,
Pénisoara |., O., Fat S., Istrate O., (2008). Currculum pedagogic-pentru formarea personalului
didactic-editia a ll-a, Volumul |, Editura DIDACTICA S| PEDAGOGICA, R.A., Bucuresti;

Functiile parentale si nevoile copiilor

Boleac Adriana Lucia

Familia reprezinta unitatea de baza a societatii, un mediu unde copilul poate beneficia de protectia
si de asistenta de care are nevoie, pentru a-si putea indeplini rolul in societate. intr-un mediu cald
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plin de iubire, intelegere si sigurantd copilul poate fi pregatit sa traiasca independent si
responsabil, devenind o persoana educata in spiritul pacii, demnitatii, libertatii.

Primele deprinderi de viata sanatoasa ale copilului sunt dezvoltate in familie (deprinderi
igienice, de alimentatie sanatoasa), acestea constituie suportul dezvoltarii ulterioare si isi pun
amprenta asupra intregii personalitatj.

Tot in familie, copilul isi Tnsuseste limbajul, vocabularul, corectitudinea exprimarii depinde de
modelele oferite de parinti. De la parinti, cei mici vor invata sa aprecieze ce e bine si ce e rau, ce
e drept si ce e nedrept, ce e frumos si ce e urat in comportamente. Aceste notiuni il ajuta pe copil
sa se orienteze in evaluarea comportamentului sau si a celor din jur. Tot in sens moral, familia il
indruma sa fie sociabil, tolerant, sa colaboreze, sa fie un bun coleg si prieten.

Mediul familial ocupa un loc central in multitudinea factorilor determinanti ai evolutiei
copilului. Copilul trebuie socializat si modelat, iar fundamentarea personalitatii se realizeaza, in
mare masura, in interiorul familiei care concentreaza primul sau univers afectiv, social si cultural.

Alaturi de functia de socializare, familia indeplineste si alte functii educative. Acestea au fost
sintetizate de N. Mitrofan dupa cum urmeaza:

° functia institutional formativa realizata prin influente directe (raspunsuri la intrebari ale
copilului, explicatii si informatii despre lumea inconjuratoare), dar si in mod indirect, prin mediul
informational din familie (copierea de catre copil a rolurilor pe care le regaseste in familie,
asumarea unor tipuri de relatii intre mama si tata, intre frati etc.);

° functia psiho-morala, realizata prin modelele de conduita oferite de parinti, prin discufiile
si interventii pe marginea unor comportamente curente pozitive sau problematice ale copiilor;

° functia socio-integrativa, prin implicarea copiilor in activitatea familiala, prin acordarea
autonomiei de actiune, dar si printr-un climat familial dominat de relatii de incredere si sprijin
reciproc, in care maturitatea de gandire a aduliilor se imbind cu entuziasmul, energia si
curiozitatea copiilor;

° functia cultural-integrativa, prin implicarea copiilor in viata culturala si prin mediul cultural
al familiei.

Pentru a putea fi un parinte bun, si pentru a respecta drepturile copiilor, parintii trebuie sasi
formeze si sa-si dezvolte anumite abilitati. Dintre acestea cele mai importante sunt:

- Sa-si cunoasca sa-si respecte copilul acceptandu-l asa cum e el - Sa fie empatic cu copilul
- Sa stie sa-si stimuleze si sa-si calmeze copilul

- Sa stie sa puna limite copilului

- Sa stie sa interactioneze pozitiv cu copilul

- Sa acorde prioritate nevoilor copilului

Conform Conventiei fiecare copil are dreptul la o familie, dreptul de a-si cunoaste parintii
si de a fi ingrijit de acestia. Ambii parinti au obligatii si sunt responsabili pentru cresterea
copilului. Ei sunt obligati s& supravegheze copilul, sa il respecte ca persoana, sa il informeze
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despre toate problemele care il privesc si s coopereze cu autoritatile care se ocupa de protectia
drepturilor copilului.
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Educatia timpurie

Ene Tania-Valeria

Educatia timpurie reprezinta totalitatea experientelor individual realizate si social existente sau
organizate, de care beneficiaza copilul in primii ani de viata, avand sarcina de a proteja, creste si
dezvolta fiinta umana prin dotarea cu capacitati si achizitii fizice, psihice, culturale specifice care
sa-i ofere identitate si demnitate proprie. Ea asigura temeiurile dezvoltarii fizice si psihice
sanatoase, ale dezvoltarii sociale, spirituale. in timpul vietii, un individ invata, in primii ani ai
copilariei mai mult de jumatate decéat va invata tot restul vietii.

Educatia timpurie se refera, strict la fazele Tnvatarii copilului cu varsta pana la 3 ani, in conceptul
romanesc. In sens mai larg, educatia timpurie, reprezinta dezvoltarea timpurie a copilului si
presupune invatare, ingrijire si protectie.

Educatia timpurie se desfasoara ca educatie informala (in familie, in relatii de vecinatate si in
relatii comunitare, prin mass-media), ca educatie formala (in crese, gradinite si alte institutii de
ocrotire si educatie) si sub forma educatiei nonformale (in cluburi sportive, cluburi ale copiilor si
elevilor, dar si prin biblioteci, muzee, activitati ale unor organizatii nonguvernamentale s.a.).

Educatia timpurie pentru valori constituie un tip de educatie care isi asuma misiunea si
responsabilitatea de a promova valori in mod explicit si eficient prin finalitati clare.

In pedagogia romaneasca educatia timpurie reprezintd un concept relativ nou. In traditia
nationala, problematica pedagogica a copilului de 0-6/7 ani a fost consideratd ca educatie
prescolara. Actuala politica educationala include o sectiune specifica privind educatia timpurie a
copilului in perioada 0-3 ani. In cadrul actualei politici educationale, focalizarea in domeniul
educatiei timpurii se face pe educatia prescolara. Este important ca sistemul national de educatie
timpurie s& se dezvolte in contextul dat de Conventia pentru Drepturile Copilului si de
manifestarea Romaniei, ca membru cu drepturi depline al Uniunii Europene.

Strategia in domeniul educatiei timpurii a copilului este de a-i fi asigurat fiecarui copil dreptul la
educatie si la dezvoltare deplina pentru a-i da posibilitatea sa-si atinga potentialul maxim in acord
cu standardele europene si internationale.

Concentrarea tuturor factorilor pe educatia timpurie si pe anii prescolaritatii este importanta
deoarece aceasta este perioada cand copiii se dezvolta rapid, neglijarea procesului de dezvoltare
in acest stadiu, fiind mult mai dificil si mai costisitor de compensat aceste pierderi mai tarziu, in
decursul vietii.

IMPORTANTA CELOR SAPTE ANIDE ACASA

Matei Irina

"Omul devine om numai prin educatie. Dar educatia, la randul ei, trebuie sa se sileasca sa urmeze
mersul simplu al naturii. Toatd puterea educatiei se intemeiaza pe potrivirea actiunii si efectelor
ei cu efectele esentiale ale naturii insasi. Procedeele educatiei si ale naturii nu sunt decét unul si
acelasi lucru." (Pestalozzi).
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Educatia, bunele maniere, regulile morale sunt cheia catre adaptarea copilului in societate.
Un copil manierat se va descurca mult mai bine in relatiile cu cei din jur decat unul caruia ii lipsesc
cei 7 ani de acasa.

Expresia ,,Cei sapte ani de acasa” este folosita, in general, pentru a descrie conduita unei
persoane intr-un context anume, insa, psihologii spun ca educatia din primii ani de acasa, de care
cei mici au parte in familie, defineste in buna masura viitorul adult. Dar educatia primita in cei 7
ani de acasa depinde de céativa factori: relatia afectiva dintre copil si parinti, specificul de
dezvoltare a copilului, valorile pe care se bazeaza familia si pe care le transmite copilului.

Inca de la nastere, fiecare etapa din viata copilului isi pune amprenta asupra dezvoltarii sale
afective, motrice si intelectuale. Chiar daca, aparent, lucrurile decurg ,de la sine”, exista factori
care pot influenta aceasta dezvoltare, pe toate palierele sale, iar o parte din acesti factori tin strict
de mediul familial si de felul in care cei care intra in contact cu copilul se raporteaza la lumea din
jur.

Péana la 6 - 7 ani, un copil trebuie sa aiba dezvoltate - in principal prin educatie primita ,acasa”“,
un anumit grad de autonomie (sa se imbrace singur, sa se spele, sa fie ordonat), un nivel rezonabil
de politete, invatata din regulile impuse de familie, un limbaj dezvoltat care sa-i permita sa
comunice eficient, un grad de dezvoltare emotionald care sa-i dea posibilitatea de asi controla
fricile si emotiile si capacitatea de relationare social.

Educatia copilului este o provocare pentru orice parinte. Daca invatam sa facem o
reprezentare clara si complexa a telului pe care vrem sa il atingem atunci situatiile pot fi mai
simplu de abordat. Greselile nu trebuie sa ne descurajeze. Mai devreme sau mai tarziu vom
ajunge sa ne intelegem copiii si sa le acordam sprijinul necesar. Experienta ne ajuta sa devenim
parinti mai buni si sa preluam exemple din propria educatie.

Ca mediu social, familia reprezinta locul in care copilul este ingrijit, educat, educatia in familie
precedand-o pe cea institutionala. Copilul, in primii ani de viata este dependent de parinti, iar
psiho-sociala, coreland posibilitatile fizice cu cele psihice. Educatia in familie pune bazele
dezvoltarii psihice a copilului, iar educatia sa la nivel psihic trebuie sa urmareasca pas cu pas
evolutia fizica, urmarindu-se concomitent educatia intelectuala, morald in scopul formarii
caracterului. Cel mai important rol in evolutia psihica a copilului il au exemplele pozitive de acasa,
deoarece la aceasta varsta, rolul exemplului este foarte important. De familie depinde dirijarea
judicioasa a maturizarii psihice a copilului. Familia promoveaza diferite valori care sunt transmise
celor mici gi care, la randul lor, le vor transmite familiei pe care si-o vor intemeia.

Copii nu au nevoie de parinti ideali, ei Tsi doresc ca acegtia sa le reflecte dorintele si sa le
inteleaga nemulfumirile, sa ii ajute cand sunt neldamuriti si sa ii aprecieze atunci cand merita.
Schimbul reciproc de opinii pune bazele unei legaturi sincere intre parinti si copii si ii ajuta sa se
cunoasca mai bine.

Un copil manierat se va descurca mai bine in relatiile sociale si se va simti confortabil in
prezenta celorlalti decat unul caruia fii lipsesc cei 7 ani de-acasa. Probabil ca cea mai buna
modalitate de a-I obisnui cu bunele maniere este sa fiti voi, parintii, un bun model pentru el. Incepi
sa 1l inveti lucrurile simple Tnca de la varsta frageda: sa salute, sa spuna "te rog" si "mulfumesc".



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Bunele maniere ii modeleaza comportamentul in societate si 1l invata ce inseamna respectul, iar
copiii respectuosi vor fi tratati cu respect. Asadar, cum il inveti bunele maniere? A-l invata bunele
maniere este un process zilnic, care va dura in timp si vei avea ocazii sa il indrumi in directia
corecta. Chiar daca a gresit de cateva ori nu te grabi sa tragi concluzia ca este prost-crescut sau
ca tu ai uitat ceva foarte important. Este posibil sa aiba nevoie doar de una sau doua lectii de
bune maniere pentru ca problema sa se rezolve.

Rolul familiei nu se poate rezuma la asigurarea conditiilor de viata pentru copil, la asigurarea
supravegherii acestuia, ci trebuie vazut ca primul factor in educatia si instructia copilului si un
continuator al cerintelor impuse de practica educationala institutionalizata.

in concluzie, familia are misiunea de a realiza o dezvoltare armonioasa a tuturor capacitatilor
fizice, mintale si afective ale copilului, trebuie sa canalizeze interesul si inclinatiile si sa-l ajute
sasi formeze, incetul cu incetul, adevarata lui personalitate.
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Profilul de formare al absolventului clasei a IV-a

KOTAI ANGELICA MARIA
La sfarsitul clasei a IV-a, copii vor detine urmatoarele competente ce definesc profilul
absolventului de ciclu primar:

1.Comunicare in limba materna:

- vor recunoaste fapte, opinii, emotii in mesaje orale sau scrise, in contexte familiare de
comunicare;

- vor stii sa exprime ganduri, pareri, emotii in cadrul unor mesaje simple ;

- vor participa la interactiuni verbale pentru rezolvarea unor probleme de scoala sau de viata.
2.Comunicare n limbi straine:

-vor recunoaste informatii in limba straina in mesaje orale sau scrise simple; - isi

vor exprima pareri si emotii in cadrul unor mesaje scurte, simple, scrise si orale; -

vor participa la interactiuni verbale simple .

3.Competente matematice (A) si competente de baza in stiinte si tehnologii (B)

-vor manifesta curiozitate pentru aflarea adevarului si pentru explorarea unor regularitati si relatii
matematice intalnite in situatii familiare (A);

-vor formula explicatii simple, utilizand terminologia specifica matematicii (A) ;
- vor rezolva probleme in situatii familiare (A);

- vor realiza un demers investigativ simplu prin parcurgerea unor etape in vederea atingerii unui
scop (B) ;

- vor realiza produse simple pentru nevoi curente in activitatile proprii de invatare, cu sprijin din
partea adultilor (B)

- vor manifesta interesul pentru sanatatea propriei persoane si pentru un mediu curat (B);

-vor aplica reguli elementare de igiena personala si de comportament responsabil in raport cu
mediul.

4 .Competenta digitala:

- vor utiliza in Tnvatare a unor functii si aplicatii simple ale dispozitivelor digitale din mediul
apropiat, cu sprijin din partea adultilor;

- vor stii sa dezvolte continuturi digitale simple in contextul unor activitati de invatare;

- vor respecta norme de baza privind siguranta in utilizarea a dispozitivelor, aplicatiilor,
continuturilor digitale si pe internet .

5.A invata sa inveti;
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- vor recunoaste elementele pe care le presupune sarcina de lucru nhainte de inceperea unei
activitati de invatare;

- vor formula intrebari pentru clarificarea unei sarcini de lucru ;

- vor utiliza tehnici, metode simple pentru a invata, activa cunostinte anterioare si inregistra
informatii;

- isi vor concentra atentia, perseverarea in lucru la o sarcina pana la finalizarea corespunzatoare
si verificarea propriei activitati

6.Competente sociale si civice:
- vor pune in practica a unor norme elementare de conduita in contexte cotidiene;

-isi vor asuma roluri si responsabilitati prin participarea la actiuni in contexte de viata din mediul
cunoscut;

-vor recunoaste si respecta diversitatea (etno-culturale, lingvistice, religioase etc.)
7.Spirit de initiativa si antreprenoriat:

-vor manifesta curiozitate in abordarea de sarcini noi $i neobignuite de invatare , fara teama de
a gresi;

-isi vor asuma sarcini simple de lucru, care implica hotarare, angajament in realizarea unor
obiective, initiativa, creativitate, cooperare cu ceilalti.

8.Sensibilizare si exprimare culturala:
- vor identifica utilitatea unor meserii/profesii pentru membrii comunitatji;
-vor recunoaste elemente ale contextului cultural local si ale patrimoniului national si universal;

- isi vor exprima bucuria de a crea prin realizarea de lucrari simple si prin explorarea mai multor
medii si forme de expresivitate;

- vor recunoaste elemente ale contextului cultural local si ale patrimoniului national si universal;

- vor participa la proiecte culturale (artistice, sportive, de popularizare) organizate in scoala si in
comunitatea locala.

Influentele educatiei socio-emotionale asupra copiilor prescolari

Ene Sefania-Cristina

Dezvoltarea emotionala si sociala a copilului sunt aspecte esentiale in evolutia sa si in special in
procesualitatea invatarii, de aceea atat educatorii, cat si parintii trebuie sa acorde o importanta
deosebita si acestui segment de educatie.
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Promovarea educatiei sociale si emotionale trebuie sa vizeze orice varsta, urmand principiul
invatarii permanente, pe tot parcursul vietii, deoarece niciodata nu e prea tarziu sa devenim
constienti de propriile emotii si sentimente (devenind capabili de autocontrol), precum si de cele
ale celor din jur.

Dezvoltarea emotionala optima a individului reprezinta una dintre componentele esentiale ale
adaptarii, aceasta fiind necesara pentru mentinerea starii de sanatate mentala, influentand
dezvoltarea si mentinerea relatiilor sociale sila varsta adulta.

in multe studii s-a observat ca folosirea eficienta a informatiilor cu incarcatura emotionala detine
un rol important in procesul adaptarii si atingerii confortului emotional propriu.

Dupa Goleman, datele culese, au stabilit ca programele de educatie sociala si emotionala
desfasurate au produs imbunatatiri ale reusitelor academice, in gcolile care au participat la studii,
50% dintre copii au demonstrat imbunatatiri ale punctajelor la experimente.

Dezvoltarea optima din acest punct de vedere are o puternica componenta genetica proprie
fiecarui copil cat si influentele de mediu social si educational in care se dezvolta copilul.

Interactiunea potrivitd a acestor factori poate reprezenta o sursa de protectie care asigura
adaptarea optima a copilului. Interactiunea inadecvata a acestor factori poate duce la dezvoltarea
deficitara a competentelor emotionale si sociale, care pot deveni in timp sursa de tulburari
emotional-comportamentale.

Acum se poate dovedi stiintific o recenta meta analiza a unorstudii de evaluare a programelor de
educatie sociala si emotionala pentru copii de varsta prescolara pana la absolventii de liceu, faptul
ca: daca i ajutam pe copii sa 1si imbunatateasca constiinta de sine si increderea de sine, sa isi
controleze ematiile si impulsurile suparatoare si sa-si dezvolte empatia. Rasplata lor nu va consta
doar intr-un comportament imbunatatit, ci si in performante academice masurabile.

CE SPUN OARE .....GESTURILE NOASTRE

Cojoaca Georgiana Lili
Motto : ,Limbajul nealterat al trupului exprima nuditatea completa a gandului”.

Ne putem intelege fara a comunica prin cuvinte? Este adevarat , comunicarea este o arta?
Dialogul este cel prin care ne punem amprenta, el ne reda personalitatea in modul cel mai elegant.
insa , in relatiile interumane exista si un limbaj al corpului , el este uneori mai important decat
talentul de a purta o discutie. Nu ne dam seama cét de variate sunt miscarile noastre, mimica
noastra! Ce multe lucruri subtile ne pun n vileag! E minunat sa cunoastem acest fragment al vietii
noastre , ele ne intaresc puterea de a fii tu insati. Prin ele definim varsta oportunitatii atat in cariera
, cat si pe plan personal , sigurantad de zi cu zi...Ne ajuta oare? invingem inhibitia, prevenim
timiditatea, chiar completam stabilitatea noastra, armonia , confortul si gratia. Totul e sa
perseveram , sa avem un stil , sa-l exersam si sa transmitem ceea ce nu putem exprima prin
cuvinte...in decorul minunat al zambetelor sincere si privirilor fermecatoare. Sunt variate si
nenumarate miscarile de care facem uz in cursul discutiilor noastre.



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Ca sa fim ascultati ,trebuie sa stim sa ascultam cu interes interlocutorii, sa participam implicit ,
dand aprobator din cap,lent , facand gesturi delicate. Suntem mai siguri pe noi atunci cand
completam cu un zdmbet , cand privim frumos, cand avem un aer diplomatic si rafinat. Scoatem
la iveala senzatii ce discernbinele de rau , adevarul de minciuna, iubirea de ura, scoatem in
evidenta finetea sau brutalitatea, violenta, bucuria sau tristetea. Sa ne deschidem sufletul \firea,
deoarece cine-si blocheaza corpul isi inchide mentalul, sa ne deschidem inima si sufletul punand
in balanta jocul dantelat si creativ al mimicii noastre.

Emotiile sunt resorturi psihice care genereaza hormonii ce constituie combustibilul organismului
si 1i asigura buna functionare. Nu oamenii sau lucrurile ne supara, ci noi ne suparam singuri
crezand ca acestea ne pot supara.

LINISTEA, UN MEDICAMENT CARE FACE MINUNIL.....

Grosu Lucica Liliana

Zile tulburatoare , neliniste, agitate chiar... Privind fascinati spectacolul vietii tumultoase...doar
priviri imaginare, rascoliri si amintiri confuze ne dau tarcoale. Dezamé&girea uneori isi face loc,
zgomotul pune stapanire pe viatd noatra. Larma continua a strazilor, dimineti treziti de soneria
mobilului, televizorul.. Ne-am obisnuit asa, in ritmul acesta alert. E greu.... Cum sa ne debarasam
oare? Cum sa cautam putina liniste? Ne e frica uneori de prea multa liniste... Am pierdut-o oare?
Cum s-o regasim? Sunt multe drumuri de gasit!

Ea este ca un medicament ce face minuni sau poate nici un calmant nu are efect ca ea. Fara
momente alternative de liniste si de ,incarcare” interioara, fara un spatiu de calm , viata nu are
sens. Oamenii au nevoie de o pauza de tacere si liniste pentru a se regasi. Linistea nu favorizeaza
doar relaxarea ci si optimismul si creativitatea. Fiecare om indiferent de varsta are nevoie de
liniste pentru a rezista stresului cotidian. Numai in liniste te poti gandi la valoarea reala a lucrurilor.
Linistea este la fel de importanta precum apa si aerul... si cum nu putem trai fara comunicare,
fara dialog , fara prieteni asa nu putem trai fara liniste. Avem nevoie de
ea.

Prin ea ne putem afunda in bucuriile secrete ale lumii, indréznim s& aruncam priviri furisate
inlauntrul nostru pentru a regasi acolo ceea ce agitatia fiecarei zile ne pune sub semnul interzis.
Astfel privim cu alti ochi, mai linistiti, devenim mai generosi, mai buni, mai intelepti. Linistea este
mesajul sarbatorilor ce se apropie si ne uneste sufletele. Sa ne descatusam
inimile si s& ne bucuram strdngand sub ploape SCLIPIRI, EMOTII, SPERANTE si prin ele sa
picuram in suflet : o farama de liniste!

PROIECTAREA DIDACTICA — O ACTIUNE CONTINUA SI UNITARA

Busu Ileana Nadia

In mod traditional, prin proiectare pedagogica se intelege programarea materiei de studiu pe
unitati de timp si de activitate, a planului calendaristic, a sistemului de lectii, elaborarea planului
de lectii etc. Astazi, conceptul de proiectare este mai amplu, fiind exprimat si caracterizat de alte
concepte corelate, ca de pilda: design instructional ( R. Gagne,1976) sau taxonomia cunostintelor
(Romiszowski,1981).
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In efortul actual de modernizare si optimizare a scolii romanesti, menit sa asigure cresterea
calitativa a activitatii didactice, proiectarea, organizarea, pregatirea si desfasurarea lectiei, ca
microsistem ce produce la scara redusa sistemul instructional,ocupa un loc central.

Proiectarea este actiunea de anticipare si pregatire a activitatilor didactice si educative pe baza
unui sistem de operatii, concretizat in programe de instruire diferentiate prin cresterea
performantelor.Proiectarea pedagogica a procesului de invatamant reprezinta ansamblul
actiunilor si operatiilor angajate in cadrul activitatilor de educatie/instructie conform finalitatilor
asumate la nivel de sistem si de proces in vederea asigurarii functionalitatii sociale a acestuia in
sens managerial/global, optim, strategic.

Activitatea de proiectare pedagogica valorifica actiunile si ,operatiile de definire anticipativa
a obiectivelor, continuturilor, strategiilor invatarii, probelor de evaluare si mai ales ale relatiilor
dintre acestea in conditiile unui mod de organizare al procesului de invatamant.”(Vlasceanu, Lazar
in ,Curs de pedagogie”, coordonatori: Cerghit, loan, Vlasceanu, Lazar, 1988, pag. 249 )

Specificul activitatii de proiectare pedagogica evidentiaza importanta actiunilor de
planificare — programare - concretizare a instruirii/educatiei care vizeaza valorificarea optima a
unei resurse materiale esentiale: timpul real destinat invatarii, in mediul scolar si extrascolar. Din
aceasta perspectiva proiectarea pedagogica intervine in calitate de:

a. proiectare globala, care acopera perioada unui nivel, treapta, ciclu de invatamant,
urmarind, in mod special, elaborarea planului de invatamant si a criteriilor generale de elaborare
a programelor de instruire;

b. proiectare esalonata, care acopera perioada unui an de invatamant sau a unei activitati
didactice/educative concrete, urmarind, in mod special,elaborarea programelor de
instruire/educatie si a criteriilor de operationalizare a obiectivelor generale si specifice ale
programelor de instruire/educatie

Eficienta lectiei trebuie orientata nu numai de modul de interactiune complexa a
componentelor ei, ci si de felul cum ea este integrata in procesul de invatamant, ca sistem si
functionalitate , pentru ca in lectie se obiectiveaza elementele acestuia (obiective, resurse,
continut, strategii si evaluarea rezultatelor).

Elementul central in realizarea proiectarii didactice este programa scolara. Ea reprezinta
un document normativ in sensul ca stabileste obiective, adica tintele ce urmeaza a fi atinse prin
intermediul actului didactic. Chiar daca in proiectare sunt obligatorii obiectivele, remarcam faptul
ca, adesea, acelasi obiectiv se realizeaza prin mai multe continuturi si resurse, dupa cum mai
multe obiective pot fi realizate cu acelasi continut si aceleasi resurse, dupa cum mai multe
obiective pot fi realizate cu acelasi continut si cu aceleasi resurse. Aprecierea acestora este la
latitudinea profesorului
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Abordarea integrata a procesului de invatamant

Stefan Cristina Alina

In articolul urmétor doresc s evidentiez stransa legaturd existenta intre eficienta invatarii si
abordarea interdisciplinara a procesului educational, abordare pe care o regasim cu precadere in
cadrul activitatilor integrate.

Organizarea procesului de invatamant in maniera integrata poate duce la cresterea eficientei
invatarii, a procesului instructiv-educativ si prin aceasta la un progres scolar al elevilor din ciclul
primar. Predarea si invatarea integrata reprezintd necesitati obiective a invatamantului actual,
deoarece intelegerea si insusirea corecta, bine fundamentata stiintific a notiunilor si categoriilor
cu care opereaza disciplinele de invatamant inseamna surprinderea relatiilor si genurilor de
conexiuni inter si intrasistemic.

Abordarea integrata nu complica procesul instructiv-educativ, ci extinde si adanceste conexiunile
dintre discipline. Restructurarea cunostintelor prin studiu integrat constituie premiza formarii unei
viziuni comune, unitare, determinate de caracterul trans-specific al omului insusi.

Invatarea integratd a problemelor favorizeaza identificarea unicitatii elevului, cultivarea
aptitudinilor creative: flexibilitatea, elaborarea, originalitatea, fluiditatea, sensibilitatea pentru
probleme si redefinirea lor.

Cred cu tarie ca predarea integrata sporeste eficienta invatarii, iar elevii pot sa dobéndeasca o
privire de ansamblu asupra vietii si universului, sa asimileze temeinic valorile fundamentale si sa
distinga mai usor scopurile de mijloace.

Predarea integrata contribuie la obignuirea cu un mod de gandire interdisciplinara si cu un mod
de abordare unitar. Modul integrat de abordare presupune o impletire a continuturilor intr-o forma
atractiva, flexibila, mobilizatoare care conduce activitatea copilului spre investigare, cercetare si
aplicare in practica a celor invatate.

nvatatorul va stabili cu claritate obiectivele si continuturile activitatilor zilnice, pentru ca pe baza
acestora sa gandeasca un scenariu educational al zilei. Acesta va debuta cu motivarea copiilor,
cu o directionare a activitatji copiilor spre elucidarea problemelor prezentate.

Consider ca predarea-invatarea-evaluarea intergata contribuie din plin la pregatirea generala a
micilor scolari. Disciplinele de studiu din clasele primare sunt complexe si atractive tocmai prin
diversitatea continuturilor studiate in cadrul lor. Predarea integrata anuleaza acea rupere dintre
continuturile unor discipline, dar si dintre anii de studiu, stimulandu-se astfel implicarea activa a
elevului in propriul proces educational. Este necesar sa abordam o noua conceptie asupra
copilului si sa avem o viziune constructiva asupra lui, sa- ajutam sa se cunoasca mai bine, sa-I
incurajam sa aibe incredere in el si in fortele lui, facandu-I in acest fel, participant activ la propria
lui formare. Elevul trebuie sa-si descopere disponibilitatile si sa le valorifice la maximum.

In concluzie, consider c& am reusit sa subliniez c& activitatile integrate, prin caracterul
predominant interdisciplinar, sunt de o reala importanta in eficienta actului didactic.
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“BULLYING-UL LA PRESCOLARI”

Mazareanu Luminita

Va propun, sa reflectati asupra unei probleme cum ar fi bullying-ul in Gradinita de copii, cum
invatam copiii sa se apere in astfel de situatii?

Datorita faptului ca bullying-ul, prin natura sa, nu este la vedere intotdeauna, educatoarea nu
poate observa permanent comportamentul si dialogul copiilor in cadrul jocurilor libere, in pauza
de servire a mesei, cand merg la toaleta etc.

“Agresorul” isi va chinui victima ori de cate ori i se ofera ocazia (cand nu este langa ei un adult);
adora sa aiba spectatori pentru ca, de acolo isi alimenteaza “stima de sine”. El crede ca are
putere, ca obtine ceea ce-i lipseste de acasa, iar cand ceilalti privesc de pe margine, el simte ca
are controlul si-si repeta de fapt traumele prin imitare.

Stiind ca este observat de educatoare, agresorul se va abtine pe moment, dar cum cadrul didactic
nu este in imediata apropiere, isi va continua agresiunea.

Cum putem opriri fenomenului de bullying? Prin educarea copiilor, oferindu-le solutii la
problemele lor cu ajutorul povestilor terapeutice, cu exemple clare cum sa intervina, sa refuze
actiunea agresorului si s& ofere ajutor victimei. Toti copiii, care asista la fenomenul de bullying,
trebuie sa intoarca spatele! Este totusi greu, din cauza fricii induse de agresor:

“- Daca ii spun sa o lase in pace, atunci poate se ia de mine, poate 0 sa ma loveasca si pe mine!”
“- Daca ii spun ceva, poate o sa rada de mine si 0 sa fiu numit paracios!”
“- Daca o ajut pe Miruna, poate o sa fac schimb de loc cu ea si voi suferi!”

Dar ce se va intdmpla atunci cand se ia atitudine colectiva, cand intervin mai multi copii ?
Bullyingul ar scadea drastic! Daca ceilalti copii ar spune "STOP!", atunci oriunde s-ar afla copilul,
ar fi in siguranta!

Este nevoie de mai multi copii care sa indrazneasca sa intervina.

Ce se intampla pe parcursul bullying-ului, cdnd acesta nu este stopat la timp? Pe parcurs, unii
copii isi modifica rolul si din spectatori devin implicati, incep sa rada si ei alaturi de agresor. Si
desi nu ei folosesc anumite cuvinte urate sau nu lovesc, de fapt participa direct la incurajarea
agresorului si propagarea fenomenului de bullying.

Solutia este in educarea tuturor copilor prin discutii care sa raspunda la intrebarea:
"-Ce poti face TU atunci cand vezi un alt copil agresat?".

Atunci cand se ia atitudine colectiva, fenomenul este numit "dovada sociala" (copiaza actiunile
celorlalti cand exista ambiguitate sociald) iar fenomenul de bullying este stopat si ofera solutii in
alt ciclu scolar sau in alte contexte.
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Sprijinirea dezvoltarii elevilor prin strategii de lectura

CIMPOI MIHAELA TATIANA
STIU — VREAU SA STIU — AM INVATAT

Am aplicat acest instrument de lucru la clasa a ll-a, la o ora de predare la disciplina
Matematica si explorarea mediului, avand ca tema “Universul. Planetele Sistemului solar” La
inceputul orei elevii s-au grupat in perechi si au facut o lista cu tot ce stiu despre tema abordata.
in acest timp, eu am desenat pe tabla un tabel cu urmatoarele coloane: Stiu/Vreau sa stiu/Am
invatat. Am cerut perechilor sa spuna ce au scris si am notat in coloana din stanga informatiile cu
care tot grupul a fost de acord. Apoi elevii au elaborat o lista de intrebari pe care ei le au despre
subiectul abordat, iar eu le-am trecut in a doua coloana a tabelului. Aceste intrebari au evidentiat
nevoile de nvatare ale elevilor in legatura cu tema abordata.

Dupa aceasta etapa, am prezentat copiilor un material in format digital, au discutat despre

informatiile oferite, au citit lectia din manual si, revenind asupra intrebarilor formulate in prima

coloana, elevii au constatat ca au gasit raspunsurile in text si au fost trecute in coloana “Am
invatat”.

In urma aplicarii acestui instrument am constatat urmétoarele:

- elevii au comparat ceea ce cunosteau inainte de lecturare (informatiile din prima coloana a
tabelului) cu ceea ce ei au invatat (informatiile din a treia coloana a tabelului).

- elevii au discutat care din intrebarile lor au gasit raspuns prin informatiile furnizate de text si care
dintre ele inca necesita un raspuns. Am discutat cu elevii unde ar putea cauta respectivele
informatii;

- unele intrebari formulate de elevi pot fi folosite ca punct de plecare pentru investigatii ulterioare;

Variabilele succesului scolar

CIMPOI VASILE RADU
Asimilat cu ,,reusita scolarad” si ,,progresul scolar” la nivel general ,succesul scolar consta in

obtinerea unui nou randament superior in activitatea instructiv-educativa, la nivelul cerintelor
programelor si al finalitatilor Tnvatamantului. Succesul scolar individual indica faptul ca intr-un
anumit interval de timp elevul reuseste la nivelul posibilitatilor sale maxime s&-gi insugeasca un
volum de cunostinte prevazute in programa scolara .Ultima definitie necesita cunoasterea

urmatorilor parametri: nivelul de performanta al fiecarui elev, precizat atat in termeni de continut
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(prin raportarea la performantele grupului de referinta);
nivelul minim obligatoriu in invatarea si justificarea psihopedagogicd a acestuia; criteriile
de evaluare rapoarte la curriculum-ul propus;
caracteristicile de relevanta, echilibru si integrare ale curriculum-ului; caracteristicile
ocaziei de invatare, interpretate din perspectiva educatiei permanente. Cunoscand
parametrii variabilelor de mai sus si alegadnd o metoda rationala de pregéatire a activitatilor
didactice, elevii sunt condusi cu pasi siguri de profesori spre un succes cert . De
asemenea, elevii capabili de performante superioare trebuie sa posede trei seturi de
trasaturi: aptitudine supramedie, motivatie superioara si creativitate, fiecare n parte fiind
indispensabila.

EDUCATIEA MORALA iN iINVATAMANTUL PRIMAR

ANDREI CORINA

Educatia morala ocupa un loc prioritar , din cele mai vechi timpuri , in realizarea idealului
educational , in formarea personalitatii elevilor. Scoala trebuie sa cultive sensibilitatea elevilor fata
de problematica umana si de valorile moral civice, asigurand cultivarea dragostei fata de {ara, de
trecutul istoric si de traditiile poporului roman, prin strategii si tehnici moderne de instruire si
educare, sustinute de stiintele educatiei si practica scolara. Educandu-i pe elevi in spiritul
patriotismului , nu facem decat sa continuam demersul ilustrilor nostri Tnaintasi.

Formarea personalitatii elevilor din acest punct de vedere nu este importanta doar prin ea
insasi, ci prin masura in care este pusa in mod constient si creator in serviciul natiunii romane ,
elementul de referinta pentru aprecierea valorii ei constituindu-I , intr-o mare masura modul cum
ea se reflecta n atitudinea si conduita moral —cetateneasca , civica..

Este important ca in derularea orelor de ,Educatie civica” problemele si strategiile alese sa
fina seama de experienta elevilor la aceasta varsta. Educatia civica incearca sa formeze un
anumit tip de cetatean informat, activ si responsabil, sensibil la problemele comunitatji din care
face parte. Ea invata ca nu exista raspuns ,bun” (corect) si raspuns ,rau” (incorect). Deci, nu este
ca la matematica. Aici orice raspuns este bun, pentru ca daca nu vine din cunostintele unei
persoane vine din experienta acesteia, iar daca nici cunostintele nici experienta nu sunt suficiente
prin discutiile provocate indivizii devin mai bogati in cunostinte. Educatia civica invata ca exista
doar actiuni gresite, actiuni care formeaza un zid impotriva democratiei si de aceea ele trebuie
inlaturate.

in prezent, societatea romaneasca resimte absenta educatiei civice, a educatiei
sentimentului colectivitatii, a respectului fata de lege, toate promovate de o disciplina comuna,
recunoscuta ca necesara. Aceasta stare de lucruri asociata cu indiferenta si neimplicarea
cetatenilor in viata politica constituie 0 amenintare pentru fragila noastra democratie. De aceea
sarcinile pe care si le asuma disciplina educatie civica sunt cu atat mai mari si cu atat mai dificile.
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Preocuparea noastra, a dascalilor pentru ora de educatie moral-civica va modela notiuni si
convingeri moral-cetatenesti, formarea sentimentelor corespunzatoare si sfera volitiv
comportamentala (formarea deprinderilor si obisnuintelor moral-cetatenesti: salutul, regulile
integrarii Tn societate, aprecierea obiectiva a propriului comportament si al celorlalti, dialogul
civilizat, spiritul de echipa, atitudinea combativa fata de {ara si popor, fata de valorile umanitatii.
Din acest punct de vedere, misiunea noastra, a dascalilor este aceea de a urmari modul in care
se realizeaza aceasta educatie moral-civica, formarea deprinderilor si obisnuintelor de
comportare bazate pe respect si politete in scoala, in familie si in societate, a deprinderi de avea
o tinuta corecta, curata, ordonata, estetic. De asemenea, se urmareste o comportare civilizata in
ceea ce priveste limbajul, gesturile, atitudinea fata de colegi, profesori, prieteni, parinti, fata de
oameni in general, comportare civilizata pe strada, in locuri si institutii publice, in mijloacele de
transport, stimularea si consolidarea atitudinii pozitive fata de semeni, fata de optiunile religioase
ale acestora, protectia mediului inconjurator, crearea si activizarea unei opinii combative de
dezaprobare fata de abaterile de la normele muncii si disciplinei scolare, ale convietuirii pasnice
cu minoritatile etnice, fatda de tendintele si manifestarile de egoism, individualim, nepasare,
indolenta, lasitate, ipocrizie, minciuna.

Ca si dascali, trebuie sa acordam o pondere insemnata dicutiilor etnice privind profilul moral
al tanarului contemporan, atat in privinta integrarii si contributiei, in calitate de cetatean informat
si responsabil, la rezolvarea problemelor sociale, profesionale, politice si economice ale tarii cat
si in privinta sentimentelor de solidaritate si intelegere globala, de dezvoltare,colaborare si pace.
Noi suntem aceia care 1i va indruma pe elevi sa respecte valorile democratiei, sa gandeasca liber
si creativ, fiind capabili sa inteleaga si sa accepte opiniile corecte ale acestora.
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UTILIZAREA EXPERIMENTULUI IN ORELE DE STIINTE

Manoli Roxana Livia

Studiul disciplinei Stiinte ale naturii vizeaza observarea si perceperea lumii in intregul sau, cu
componentele, procesele si fenomenele caracteristice. In cadrul acestei discipline, elevii sunt
indrumati sa-si dezvolte cunoasterea pornind de la explorarea si investigarea lumii inconjuratoare.
Investigarea corpurilor si fenomenelor din mediul inconjurator se realizeaza cu eficienta maxima
atunci cand elevii sunt implicati direct si activ in procesul cunoasterii prin metoda experimentului.
Familiarizarea elevilor cu metodologia experimentului stiintific se realizeaza in timpul orelor de
stiinte.

n cele doua ore din cadrul unitatii de invatare, CORPURI — PROPRIETATI, desfasurate la clasa,
am intentionat ca elevii, apeland la experimente simple sa identifice proprietatile apei si starile de
agregare, sa specifice utilizarile apei, s descopere caracteristici si proprietati ale substantelor.
Pentru prima ora elevii, organizati pe grupe, au realizat experimente simple: in boluri transparente
au turnat apa. Au observat ca apa este corp lichid, transparent, incolor si fara miros. Apoi au
scufundat doua obiecte diferite ( cu densitati diferite), o bila de plumb iar apoi o bila de plastic,
descoperind astfel ca unul din corpuri pluteste, celalalt se scufunda. Fiecare observatie a fost
intarita de o concluzie : nu toate corpurile plutesc. Am prezentat apoi un material Powwer-Point
prin care elevii si-au reamintit de starile de agregare ale apei si circuitul acesteia in natura,
continuturi  studiate in clasa a llla. In finalul orei au avut de rezolvat un rebus, pe vertical
formandu-se : APA-CORP LICHID.

In urmétoarea ora am pornit cu metoda Brainstorming in perechi. Elevii au avut de notat idei,
cuvinte despre corpuri si alcatuirea lor.Toate notarile au fost discutate. Cu ajutorul lor s-a
completat pe tabla prima rubrica a tabelului: STIU, VREAU SA STIU, AM TNVATAT.

Apoi am lansat intrebarea: Ce vor sa afle despre corpuri? S-a completat si a doua rubrica din
tabel. Clasa a fost impartita in grupe de céate 4 elevi. Prin tragere la sorti s-a stabilit numarul
fiecarui elev in grupa sa si tipul de experiment pe care-| va face. Elevul 1: amestec apa si sare

Elevul 2 : amestec apa si cacao Elevul
3 : amestec apa si nisip
Elevul 4 : pilitura de fier si praf de creta.

Ca tema de reflectie i-am rugat sa gandeasca asupra unor modalitati, metode de separare a
substantelor cu care au lucrat. Fiecare elev a prezentat observatiile notate care apoi au fost
reformulate si trecute in rubrica din dreapta a tabelului AM TNVATAT.( amestecuri de substante,
dizolvare, separare prin filtrare, cristalizare, magnet, etc.)

in cele doué ore elevii au fost atrasi de experimentele realizate, au lucrat pe grupe de fiecare
data, stimuland astfel cooperarea si implicarea tuturor in activitati.

De fiecare data au fost incurajati sa -si exprime punctele de vedere, sa formuleze concluzii pe
marginea celor lucrate, primind astfel un feed-back pozitiv din partea mea.
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Experimentul are o deosebita valoare formativa, dezvolta spiritul de observatie, capacitatea de a
experimenta, de a gandi critic, stiinfific, cunostintele astfel dobandite sunt mai durabile si se

transforma mai usor in convingeri stiintifice.
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Profesorul si pregatirea sa pedagogica

Avram Maria
Fiecare om poarta in suflet o vorb&, un gest, o invatatura a unui dascal. in spatele fiecarui om,

bogat sau sarac, celebru sau nu, se afla un dascal, iar primul dascal care "sculpteaza" caracterul
si sufletul este invatatorul. Pasiunea pentru meseria aleasa, puterea de stapénire, maiestria si
tactul pedagogic, dragostea pentru copii, capacitatea de empatie, delicatetea sufleteasca sunt

calitatile Tnvatatorului, care 1i asigura eficienta muncii didactice.

Menirea invatatorului este de a darui lumina, caldura, intelegere, intelepciune, de a forma
oameni. In meseria de dascal trebuie sa fii hotarat, sever si bland, corect si capabil de d&ruire
neincetatd. Sa nu i se para nimic prea greu sau prea mult, cand e vorba de a ajuta la cresterea
si educarea "puiului de om"!

Profesor nu este doar o profesie, ci un destin, o vocatie, un dar de la Dumnezeu.

Profesorul valoros este si moral. Nu este de conceput un dascal moral in absenta stiintei sale, a
capacitatilor de analiza si sinteza, concentrate intr-o viziune educationala coerenta, integratoare.

Un profesor talentat trebuie sa fie si un model de inteligentd emotionala si are menirea sa-| ajute
pe elev, dar si pe parinte, sa infeleaga ca fiecare are daruri, talente si o personalitate diferita si ca
asa cum un organism are nevoie de toate componentele sale, tot asa un om trebuie sa inteleaga
ca pentru a exista armonios cu sine insusi e nevoie sa se accepte asa cum este, valorificind ceea
ce e frumos in el.

Un bun profesor modeleaz& mintea celor cu care lucreaza. li formeazé, le aranjeaza gandirea, fi
fnvata cum, iar nu ce sa gandeasca. Pentru aceasta profesorul are nevoie nu doar de rabdare,
stiinta si inteligenta, dar, mai ales, de daruire. Tinerii lumii contemporane sunt pretentiosi, nu au
nevoie sa li se ofere informatji (caci le gasesc si singuri pe Internet), ei au nevoie de acei oameni
care sa descopere comorile ascunse in sufletele lor si sa le scoata la suprafata, apoi sa le
foloseasca pentru binele lor.

Cei care sunt hotarati sa imbratiseze cu sufletul si mintea aceasta profesie sunt asteptati cu
bratele deschise, dar ei nu trebuie sa uite ca ceea ce au invatat in facultate este doar inceputul.
Profesia aceasta cere invatare permanenta, avand mereu in minte cuvintele lui Nicolae lorga: ,Un
secol de traiesti, un secol invata, dar nu mereu in aceeasi clasa®“.

A fi un dascal bun inseamna sa nu uiti ca ai fost candva tanar. Trebuie sa stii sa treci diplomatic
peste micile greseli ale celor ce invata, sa te bucuri impreuna cu ei de succesele lor, sa-i incurajezi
continuu dandu-le mereu aripi spre viitor. Trebuie sa stii sa aprinzi in sufletul fiecarui invatacel si
bucuria cunoasterii, dar si bucuria creatiei!

"Un adevarat profesor nu este cel care stie cel mai mult, ci cel care ii face pe cei mai multi sa
stie.”

(Neale Donald Walsch)
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METODE SI PROCEDEE DE EDUCARE A COMPORTAMENTULUI
MORAL

ACHIM DOINA

“Problema cea mai importanta a educatiei morale in scoala — considera J. Dewey in lucrarea sa
,DEMOCRATIE S| EDUCATIE , se refera la relatia dintre cunoastere si conduita “

In aceasta relatie sunt implicati numerosi factori constituienti ai mediului pedagogic scolar,
acestia evident , neputand fi rupti de mediul familial si mediul social din punct de vedere al unora
dintre componentii sai ca massmedia sau actiunea fenomenului economic si cultural asupra
comportamentului uman.

In vederea acestei actiuni de dezvoltare si educare a comportamentului moral dispunem de un
sistem de metode care pot fi subdivizate si ele in functie de structura comportamentului moral si
de caracterul situatiilor pedagogice in 2 categorii :

a. metode de receptare (de inregistrare ) a intelesului terminologiei limbajului moral :
povestirea morala , povata , explicatia morala , analiza de caz etc .

b. metode de declansare si restructurare a manifestarilor de comportament moral : imi-
tatia morala ,convingerea morala , exercitiul moral ,sanctiunea morala etc.

Aceste metode se completeaza reciproc. In utilizarea lor , nu trebuie uitat faptul ca pana la o
anumita varsta copilul este dependent de adult in privinta comportamentului sau moral , treptat
copilul tinde sa fie o fiinta autonoma , independenta.

lata, pe scurt , cateva metode referitoare la cele prezentate mai sus :

1. IMITATIA (copierea sau prelucrarea unor manifestari de comportament) poate fi
utilizata spontan sau selectiv ; se refera la exemplul moral , la propunerea si
recomandarea unui comportament de urmat. Pentru scolarul mic , imitatia pune problema
unor « modele « de comportament ; pentru el imitatia este in principal afectiva si mai putin
cognitiva.

2. LAUDA este o forma elementara de succes,iar aceasta inseamna o reusita , o
realizare. A lauda inseamna a vorbi de bine pe cineva si poate fi confidentiala (a lauda
pe elev intre patru ochi) si publica (in fata clasei a colegilor de scoala , a profesorilor)

3. REFLECTIA MORALA este un act de meditatie spre a intelege si explica sensul
unei manifestari de comportament, mobilurile si consecintele sale .Prin utilizarea
acestei metode este posibila asigurarea unei consecvente comportamentale , in relatie
cu diverse situatii ale vietii scolare si mediului ambiental . Este o metoda care din punct
de vedere psihologic este alcatuita din operatiile de indoiala , evocare, optiune morala .In
acest sens, in invatamantul primar, pot fi propuse diferite proverbe , maxime , cugetari sau
aforisme despre calitatie morale ale comportamentului oamenilor cu bunavointa ,
amabilitatea , datoria , curajul , cumpatarea, intelepciunea , care trebuie sa fie comentate
si luate ca exemplu moral .
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4, SANCTIUNEA MORALA este 0 metoda de educare a deprinderilor si obisnuintele
morale de comportament si se prezinta ca experienta neplacuta , consecinta a unei vini
morale . Obiectul ei nu este o0 « educatie catre supunere (Geissler pag. 103)ci scopul este
sa previna sau sa avertizeze, sa indrepte ori sa schimbe diferitele motive ale unor
manifestari negative de comportament. De aceea , prin utilizarea ei,trebuie avute in
vedere efectele pe care le produce si deci ea nu trebuie sa afecteze onoarea sau libertatea
cuiva . Trebuie avute in vedere gravitatea comportamentului moral , astfel ca prin diferitele
forme de sanctiune cum ar fi scaderea calificativului la purtare sau diferite pedepse , sa
nu producem sentimente de teama , de ingrijorare in stare sa duca la respingere sau la
comportamente morale cu efecte negativiste.

In consecinta , s-a ajuns sa se considere ca in educatia morala este esentiala gandirea si
actiunea , adica planul mintal imaginar si deprinderile morale .
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JOCUL, UNEALTA COPILARIEI IN GRADINITA

Tusinean Gabriela loana
Jocul este ocupatia preferata si cea mai captivanta pentru copii. Jocul, prietenul nelipsit al

copilului, reprezinta pentru perioada prescolara principala activitate, o forma de manifestare fara
bariere, o activitate care ii reuneste pe copii si in acelasi timp Ti reprezinta.

Pe parcursul jocului copilul, actioneaza asupra obiectelor din jur, cunoaste realitatea, isi satisface
nevoia de miscare, dobandeste incredere in fortele proprii, isi imbogateste cunostintele.
Manifestandu-si dorinta de a participa la viata si activitatea celor din jur, copilul isi asuma rolul de
adult, reproducand activitatea si raporturile lui cu ceilalti. Prin joc copilul isi satisface nevoile
prezente si pregateste viitorul.

in gradinita jocul este activitatea de baza si se regaseste in toate ariile de activitate, realizand
procesul

de invatare intr-un mod activ, antrenant si usor de asimilat de catre copil. El contribuie, prin
continutul sau, la dezvoltarea intelectului, avand importante functii instructiv-educative. Cand
copilul se joaca cu alti copii el invatd sa respecte reguli si algoritmi ce constituie temeiul
conformarii la normele de comportare sociala, morala; invata sa imparta jucariile cu ceilalti

copii, sa colaboreze, sa dezvolte spirit de echipa, sa comunice. Prin urmare, devine mai
sociabil, mai tolerant, mai atent la dorintele si sugestiile celorlalti.

Jocul este forma fundamentala de activitate in copilaria timpurie si forma de invatare cu
importanta

decisiva pentru dezvoltarea si educatia copilului, este activitatea pe care se sprijina atat rutinele
cat si tranzitiile si cu atat mai mult activitatile de invatare.

Avand in vedere cele de mai sus, se poate afirma ca proiectarea activitatii didactice constituie
premisa si conditia necesara pentru realizarea unui demers didactic eficient. Proiectarea activitatii
didactice este determinata de cerinta cresterii calitatii si eficientei instruirii, orice activitate trebuie

sa fie eficienta si este cu atat mai eficienta cu céat este proiectata mai bine.

JOCUL EMOTIILOR

CIUREL IONELA / BRASOVEANU MARIANA

Bucurie, iubire, mirare, curaj, mandrie, furie, dezgust, frica, tristete, rusine, in functie de energia
pe care o aduce acea emotie toate acestea sunt experimentate de copii in activitatile si
evenimentele cotidiene de la gradinitéd s-au acasa. Prin confectionarea unor materiale atractive
care sa reprezinte aceste emotii si prin utilizarea lor zilnica in activitati, copiii au reusit sa identifice
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mult mai usor aceste stari si sa le gestioneze , am observat in cursul activitatilor o imbunatatire
semnificativa a comportamentelor si interactiunii copiilor unii cu ceilalti.

La grupa mijlocie d-na educatoare a pictat pe perete o floare cu principalele emotii ,copiii au
reusit sa identifice foarte repede emotiile respective si sa le simimeze , s-au jucat un joc de mima
simuland emotiile respective si cu ajutorul educatoarei sa verbalizeze actiunea care a dus la
aceasta emotie.

La grupa mare cu ajutorul copiilor am confectionat din hartie de diferite culori flori care sa
reprezinte céateva dintre emotiile principale si le-am amplasat pe perete pentru a fii utilizat la
activitatile pe care le-am desfasurat in decursul zilei .Pentru a obtine floarea cu emotia pozitiva,
copiii au avut grija sa aiba comportamente bune in cadrul activitatii si sa dezvolte relatii bune cu
ceilalti copii.

La prima activitate in cadrul intalnirii de dimineatd am incercat sa le prezint cartonase cu
emotii si am discutat despre ele, ce anume ,si cum si-ar dori sa fie astazi ei si cum ar dori sa se
simta fiecare coleg . Toti au ales emotii pozitive si au argumentat de ce ar vrea sa fie asa. La grupa
,in timpul activitatilor acest material confectionat care reprezintd emotii este un instrument care
creeaza disponibilitate pentru activitati de invatare, putand fi integrat in toate activitatile fiind
mod facil de invatare si schimbare a comportamentelor negative.

Activitatea a doua. intelegerea emotiilor de baza, a consecintelor si contextelor Obiectiv
central: identificarea si intelegerea emotiilor . Am utilizat imagini cu emotii si texte literare care
produc emotii :Puiul de |.AL. Bratescu Voinesti, Catelusul schiop de Elena Farago ,etc. .Se arata
fiecare imagine Tn parte si copiii sunt rugati sa identifice emotia aratata. - Se citeste textul propus
si copiii sunt rugati sa identifice emotiile produse. - Copiii sunt rugati sa dea exemple de situatii
cand emotiile respective sunt traite (vizeaza relatia dintre emotie si evenimentele ce o produc).
Ce ne produce bucurie, tristete etc? - Copiii sunt rugati sa diferentieze intre diferitele tipuri de
emotii pe cele pozitive si pe cele negative (care dintre emotii sunt mai placute si care mai
neplacute?). - Ce fac ceilalti cdnd noi suntem bucurosi, tristi etc? (vizeazd comunicarea
emotionald, raportarea celorlalti la emotiile noastre si a noastra la ale celorlalti)O alta activitate a
fost un joc de masa .Copiii au construit diferite emotii din diferite materiale boabe de porumb,
margele etc.

in urma activitatilor in care am utilizat aceste materiale confectionate care au fost atractive
si puteau fii manuite de copiii am constatat o imbunatatire semnificativd a comportamentelor
copiilor si a relatiilor dintre ei ,gestionarea situatiilor conflictuale sia emotiilor a devenit mai usoara
si mai facil de rezolvat.

GASESTE-MI VECINII ! ( Joc didactic )

Noana Loredana-Florentina
SCOPUL: Verificarea cunostintelor copiilor privind numaratul in limitele 1-10; Dezvoltarea
operatiilor gandirii si a calitatilor ei (independenta, rapiditate, flexibilitate), a atentiei voluntare.

SARCINA DIDACTICA: Gasirea unui numar mai mare sau mai mic cu o unitate decat numarul de
pe jetonul copiilor.
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REGULILE JOCULUI: Copilul numit trebuie sa gaseasca vecinul mai mare sau mai mic cu o
unitate al numarului indicat pe jeton (casuta). Daca raspunsul este corect si complet, copilul va fi
aplaudat, daca nu, raspusul lui va fi completat de alt coleg. Toti copiii trebuie sa inchida ochii si
sa-i deschida doar la semnalul educatoarei (sunetul clopotelului).

ELEMENTE DE JOC: méanuirea materialului, inchiderea si deschiderea ochilor, ascunderea,
ghicirea, aplauze, miscarea.

MATERIAL DIDACTIC: jetoane (casute) cu cifre de la 1 la 10, planse cu imagini, clopotel,
medalioane, tabla magnetica.

DESFASURAREA JOCULUI: Copiii sunt asezati la masute in forma de careu deschis. Captarea
atentiei se realizeaza cu ajutorul unei imagini reprezentand o strada pe care se afla casute
numerotate de la 1 la 10, unde una lipseste, copiii urmand sa identifice locul liber si s& gaseasca
vecinii. Pe tabla magnetica sunt asezate pe verticala jetoane (casute) numerotate de la 1 la 9.
Copilul numit de educatoare va iesi in fata, isi va alege o casuta si va trebui sa gaseasca pe
masuta alaturata jetonul cu vecinul mai mare sau mai mic cu o unitate al numarului de pe casuta
sa, apoi sa-l aseze pe tabla in locul potrivit. Daca raspunsul este corect si complet, copilul va fi
aplaudat, daca nu, raspusul lui va fi completat de alt copil.

. Varianta |

Educatoarea le cere copiilor sa inchida ochii, apoi ascunde o casuta sau doua. La semnalul
sonor (sunetul clopotelului), copiii deschid ochii si raspund la intrebarea: Al cui vecin a disparut?.
Copilul numit va veni la tabla, va arata locul de unde lipseste jetonul (casuta) si va spune: A
disparut vecinul mai mare al numarului 7.

. Varianta Il

Copiii primesc jetoane (casute) pe care se afla un anumit numar de locuitori, de la 1 la 10.
Educatoarea le arata copiilor o cifra si, la semnalul sonor, roaga sa ridice jetonul toti copiii care
au in casuta tot atatia locuitori cati indica cifra de pe jetonul ei.

. Varianta Il

Copiii primesc medalioane cu cifre de la 1 la 10 si sunt chemati in fata sa faca hora cifrelor.
Educatoarea va sta in mijloc , le va arata copiilor un jeton cu o anumita cifra si va striga vecinul
(mai mare sau mai mic cu o unitate). Ex: Sa vina langa mine vecinul mai mic al cifrei 10! Toti
copiii care au pe medalion cifra corespunzatoare se desprind din hora si se aseaza langa
educatoare.
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CUM MOTIVEZ COPILUL SA CITEASCA?

Tanase Nicoleta

Pana un copil invata sa citeasca, are nevoie de mult exercitiu, astfel incat, el sa poata intelege
literele ca simboluri, sa poata infelege ca in spatele unui simbol se afla un sunet si ca aceste
sunete, legate intre ele, formeaza cuvinte.

In primii ani de viat&, copilul — prin mimetism — va invata sa reproduca forma literelor

( atunci cand dezvoltarea sa fizica a ajuns sa ii permita) pe o foaie de hartie si va spune de multe
ori ca ... isi scrie numele.

Copiii trebuie mai intai sa invete ca fiecarui sunet ii corespunde o litera a alfabetului, ca
uneori sunetele pot fi exprimate in grupuri de litere. Si mai trebuie sa fie ajutati sa vorbeasca
corect, sa pronunte corect. De aceea, sunt putini copii care stiu ( in mod real ) sa scrie si sa
citeasca mai devreme de 5 ani.

Cel mai important lucru care il face pe copil sa citeasca este latura amuzanta a cititului. Mulii
dintre parinti sau bunici gresesc atunci cand ii dau copilului o carte sa citeasca, insa acestia nu
sunt pregatiti sa o faca. Sunt parin{i care impun copilului sa citeasca timp de 15 minute, carti care
le-au fost recomandate ( a se citi: impuse! ) de istoria personala a bunicului sau a parintelui dupa
principiul: ,Eu la varsta lui citeam...Jules Verne”. De multe ori se uita ca sunt copii carora le place
sa citeasca povesti cu zane sau roboti, cu masini sau cai si sunt obligati sa citeasca...programa
scolara, cu mult Tnainte de a ajunge la scoala. Multor copii le place sa citeasca povesti despre
copii care par reali si carti in care eroii pot fi chiar ei. Ce trebuie sa facem totusi pentru copilul
nostru ca s& deprind& placerea cititului? Tn primul rand, copiii trebuie sa fie invatati cu tot ce
inseamna cartea: In casa sa aveli carti, sa aveti obisnuinta de a rasfoi o carte seara, sa va vada
citind, sa va auda vorbind despre carti cu placere, sa mergeti intr-o librarie si sa va petreceti acolo
cateva minute explicandu-i cate ceva despre acele carti. Atunci cand intrati in librarie, sa nu uitatj
ca trebuie sa fiti pregatit sa achizitionati o carte, in cazul in care copilul se hotaraste sa aleaga
una!

ROLUL SI IMPORTANTA COLABORARII CU FAMILIA IN EDUCAREA
COPIILOR

ONCEA MARIA

Atmosfera calda si de infelegere in familie reconforteaza si creeaza climatul necesar pentru
munca intelectuala a scolarului. Lipsa de intelegere, severitatea, exigenta prea mare sau
“‘dadaceala” au efecte daunatoare asupra copilului care se afla in tensiune nervoasa, mai ales in
perioada testelor de evaluare sau spre sfarsitul semestrelor, cand starea de oboseala incepe sa
se instaleze.

Datoria parintilor este de a-i ajuta: copiii pot si trebuie sa invete “‘cum” trebuie sa-gi
pregateasca lectiile, cum sa-si organizeze munca, timpul, viata.
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Ca parinti iubitori putem face si greseli in educarea copiilor, incat dorindu-le binele,sa le
facem rau. Unii parin{i sunt prea grijulii, cautand sa-i protejeze si sa-i rasfete mereu. Traind intro
astfel de atmosfera devin fricosi, lipsiti de initiativa, sunt tot timpul “agatati de fusta mamei”; in
acelasi timp insa, devin mici tirani, devin pretentiosi, neascultatori, greu adaptabili la regulile vietii
sociale, in afara casei, intre colegi.

Unii parinti gresesc in educarea copiilor prin schimbarea frecventa a atitudinii: cand sunt
prea severi, cand prea ingaduitori. Sunt mai rare familiile Tn care ambii parinti sunt in acelasi timp
fie prea aspri, fie prea blanzi. Adesea, tatal si mama pot avea atitudini diferite fatd de copil: unul
prea sever, altul protector, gata de a-I rasfata si apara fata de excesele impuse de celalalt parinte.

Foarte frecvent, o astfel de situatie este creata prin diferenta de atitudine intre parinti si
bunici, acestia din urméa protejand copilul fatd de cerintele disciplinare ale parintilor. In aceste
cazuri copiii sunt nelamuriti, nehotarati cu privire la ce este bine si ce este rau, avand o comportare
neechilibrata si oscilanta, neputand intelege ce atitudine sa ia in diferite ocazii, in familie sau in
relatiile cu strainii.

Lipsa de supraveghere, dezinteresul, indiferenta fata de ceea ce gandeste copilul este o
alta mare greseala educativa, care duce adesea la pierderea lui de sub control, acesta devenind
un copil-problema din punct de vedere social.

O mare importanta are si nivelul de instruire, bagajul de cunostinte al parintilor, pentru
buna educare si pentru a putea ajuta in pregatirea lectiilor acasa.

Sa avem grija sa nu rezolvam noi, parintii, temele copilului, ci doar sa-l ajutam, sa-l
indrumam prin explicatii cat mai corecte si clare. Parin{ii care rezolva singuri problemele,
deseneaza sau scriu, care practic 1l Tnlocuiesc Tn munca fac o mare greseala: copilul ramane
dependent, nu se obisnuieste sa judece si sa lucreze singur, devine comod, rasfatat si, cu varsta,
va deveni lenes.

Prin mentinerea unor legaturi permanente, strdnse cu scoala, cu invatatorul, ca si prin
urmarirea cu atentje discreta a prieteniilor pe care le leaga in timpul liber, intervenind la timp, ferm,
dar bland, pentru a-l feri de exemple si comportari rele, parintii pot avea mai multa siguranta in
educarea copilului lor, in conturarea, formarea, dezvoltarea personalitatii acestuia.

Bibliografie
lonescu, M., Negreanu, E., Educatia in familie. Repere si practici actuale, Ed. Cartea Universitara,

Bucuresti, 2006, disponibil la http://www.ise.ro.
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PEDAGOGIA MONTESSORI, SURSA DE OPTIMIZARE A
iINVATAMANTULUI PRESCOLAR TRADITIONAL

Anca loana Abu-Akil

Cu siguranta alternativele educationale sunt binevenite in cadrul oricarui sistem de Tnvatamant
deoarece nu este realist sa ne imaginam ca o uniformizare a educatiei conduce la rezultate
eficiente in planul dezvoltarii tuturor copiilor, tindnd cont de faptul ca nu exista doua
personalitati identice.

Principiile de baza pe care s-au intemeiat aceste alternative par sa raspunda mai mult
nevoilor si intereselor actualelor generatii de copii, dar si asteptarilor familiilor. Problema este
modul in care reusim sa implementam in cadrul scolar romanesc, cu o orientare inca
predominant traditionalista asupra formarii copiilor, noile principii educationale alternative, fara
sa ne abatem radical de la traseele recomandate de acestea.

In conditiile in care sistemul traditional de invatdmint, asa cum este el in prezent , nu poate
oferi toate premisele necesare unei dezvoltari plenare a copiilor, suntem de parere ca
aducerea la convergenta a filozofiei Montessori si a valorilor din sistemul educational
traditional pe de o parte, profesionalismul cadrelor didactice dar si implicarea parintilor in
demersul educativ pe de alta parte, pot asigura cadrul optim pentru desfasurarea unor acte
educationale de calitate, menite sa faca fiecare copil sa se simta iubit, apreciat si valorizat.
Cred ca o foarte buna cunoastere a conceptelor teoretice despre alternativele

educationale insotita de dorinta de a spori calitatea actului educational si de o atitudine
deschisa n fata noului si a diversitatii nu pot sa aduca pentru un cadru didactic responsabil
decét bucuria si satisfactia unei mari contributii la dezvoltarea armonioasa, holistica a
prescolarilor de astazi, lideri ai viitorului, asa cum ii numea chiar Maria Montessori.

Experienta personala, pe de o parte, materializata in aplicarea intr-un mod autentic a principiilor
acestei pedagogii, la grupa unde imi desfasor activitatea didactica iar pe de alta parte
entuziasmul celorlalte cadre didactice faté de tot ce inseamna aceastéa pedagogie dar mai ales
opiniile realiste si pertinente in ceea ce priveste gradul de aplicabilitate al acestor principii si
aspecte specifice pedagogiei Montessori in invatdmantul prescolar traditional ma fac sa cred ca

da, aceasta pedagogie alternativa poate fi sursa de optimizare a procesului instructiv educativ
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desfasurat in sistemul traditional. contribuind in mod cert la cresterea in fiecare zi, putin cate
putin, a unor copii cu personalitati frumoase si puternice, copii autonomi si increzatori in sine,

empatici, muncitori dar in acelasi timp echilibrati emotional.
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ROLUL JOCULUI iN CLASELE PRIMARE

Daniela Pantea

Jocurile sunt placerea copiilor pentru ca le satisfac nevoia de miscare si nu numai.Prin joc,
scolarul capata buna dispozitie, isi exercita fortele fizice, dar si pe cele sufletesti .Cu certitudine
jocul este un mijloc important nu numai pentru educatia fizica, dar si pentru educatia morala. Jocul
ii dezvolta copilului sentimente, il deprind cu rabdarea si disciplina, cu respectarea regulii.
Organizate in grup, jocurile dezvolta virtuti sociale: spirit de grup,prietenie, ordine, devotament.
Practica arata ca scolarii mici iubesc jocul si au nevoie de el.

De-a lungul anilor am ,probat” pe generatii de elevi fel de fel de jocuri. Constatarea este c3a, fie ca
sunt jocuri de miscare, jocuri distractive, de perspicacitate, didactice, de orice fel, practicate la
orice obiect de studiu ele aduc bucurie si satisfactie scolarilor.

In clasele | — Il cele mai indragite de copii sunt jocurile muzicale si jocurile de miscare. Jocurile
muzicale le dezvolta scolarilor abilitati de cant si de miscare. Ei invata cu usurinta textul, dar si
miscarile. Le place sa joace aceste jocuri in pauzele scolare, dar si in grupul de joaca de acasa.
De fapt aceste jocuri muzicale foarte indragite de scolari sunt jocurile copilariei parintilor sau ale
bunicilor lor, care au fost pe nedrept uitate. Despre jocurile de miscare se poate spune ca cele
mai indragite de scolari sunt stafetele si acele jocuri care se pot juca in aer liber.

O alta categorie de jocuri indragite de scolari este aceea a jocurilor distractive. $i acestea sunt
jocuri mai vechi, dar ,prind” la copii.Aceste jocuri organizate in colectiv obliga la respectarea
regulii si devin mijloc de socializare. Sunt jocuri care destind atmosfera si creaza o stare de
relaxare si voiosie de care credem ca au nevoie copiii.

in clasele lll — IV scolarii incep sa fie atrasi de jocurile de creativitate si cele de perspicacitate.
Acum ei incep sa dezlege rebusuri, anagrame, bagajul lor de cunostinte fiind mai mare au
posibilitatea sa joace si astfel de jocuri.

Trebuie amintite si jocurile pe calculator, care au capatat tot mai mult teren in ultimul timp si care
sunt dorite de scolari. Aproape toti scolarii claselor primare au abilitati de joc pe calculator. Sunt
jocuri care dezvolta imaginatia si creativitatea.Din pacate insa sunt si jocuri care dezvolta patimi,
care creeaza dependenta si care au o influenta nociva asupra sufletului copilului. In acest caz un
rol important trebuie sa-l aiba parintii, care trebuie se verifice, sa selecteze jocurile pe care copilul
lor le joaca pe calculator. De asemenea ei trebuie sa limiteze timpul petrecut de copil in fata
calculatorului.

Am lasat la final jocul didactic - o alta categorie de jocuri care nu trebuie sa lipseasca din
activitatea educativa. Folosirea lui in clasele mici determina pe micul scolar sa invete cu placere,
sa prezinte interes fata de activitatea desfasurata la clasa.Jocul didactic ii ajuta pe cei timizi sa
devina mai increzatori in fortele lor proprii, sa fie mai siguri pe raspunsurile lor, sa aiba incredere
in capacitatile lor.. Atunci cand in predare se foloseste jocul didactic, elevii participa altfel, sunt
mult mai interesati si participa activ la lectie. Copiii Tsi arata in joc vointa, stapanirea de sine,
inteligenta, temperamentul.

Conditia ca jocul didactic sa-si atinga scopul este ca el sa fie foarte bine pregatit. Indiferent in ce
moment al lectiei este folosit, jocul didactic impune pregatirea si organizarea clasei pentru joc,
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explicarea si fixarea regulilor, urmarirea executarii lui de catre elevi, aprecierea si evaluarea
rezultatelor.

Ceea ce diferentiaza jocul didactic de alte jocuri scolare este ca, la jocul didactic predomina
invatarea si nu distractia. De fapt, pus in situatia de joc, copilul realizeaza o invatare adevarata,
dar avand impresia ca se joaca.

Jocul este ,proprietatea copiilor”, iar noi dascalii trebuie sa veghem pentru a nu li se incélca
dreptul la joc. Cei ce-i invata pe copii jocuri sunt rasplatiti cu dragostea si admiratia acestora.

Va indemn sa priviti in ochii copiilor atunci cand ei se joaca. Veti vedea in ei toata bucuria si
fericirea pamantului. Veti infelege atunci ca sunteti cel mai rasplatit om de pe pamant, pentru
truda si rabdarea dumneavoastra- va puteti retrai copilaria de fiecare data cand intrati in jocul
copiilor.

Bibliografie:
- Maria Loghin, Gheorghe Mitra, Mircea Voda- Metodica predarii educatiei fizice in clasele | — IV

- Invatdmantul primar- Revista dedicata cadrelor didactice- 2001
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ROLUL JOCULUI iN DEZVOLTAREA COPILULUI

Alina Luiza Deliman
MOTTO: "Intr-o ord de joc poti invata mai mult despre o persoand decat intr-un an de

conversatie"- PLATON

Jocul este un important instrument educational ce contribuie la imbunatatirea abilitatilor cognitive
si la constientizarea procesului cognitiv,in acelasi timp ajutdnd copilul sa faca fatd mai bine
situatiilor emotionale si sociale.Experienta ludica este placuta,captivanta si emotionantaaprinzand
astfel motivatia si entuziasmul copiilor si servind ca fundatie solida a procesului de Tnvatare
profunda.

Jocul presupune un plan, fixarea unui scop si fixarea anumitor reguli, ca in final sa se poata realiza
0 anumita actiune ce produce satisfactie. Prin joc se afirma eul copilului,personalitatea sa. Adultul
se afirma prin intermediul activitatilor pe care le desfasoara, dar copilul nu are altd posibilitate de
afirmare decat cea a jocului. Mai tarziu, el se poate afirma si prin activitate scolara. Pedagogia
ne Tnvata ca jocul satisface in cel mai inalt grad nevoia de activitate a copilului, generata de
trebuinte, dorinte, tendinte specifice copilului. De aceea, jocul constituie o forma de manifestare
intalnita la copiii tuturor popoarelor; din cele mai vechi timpuri, a fost, este si va ramane tovarasul
nedespartit al copilariei. Imbrécand forma jocului, activitatea este tot atat de necesara dezvoltarii
psihice si fizice a copilului, ca si lumina soarelui.

Jocul este una dintre activitatile prin care copilul invata sa cunoasca lumea reala. El influenteaza
toate aspectele dezvoltarii scolarului: perceptia, memoria, gandirea, imaginatia, sentimentele,
interesele, vointa.

Pentru invatamantul primar, jocul didactic ,este o specie de joc care imbina armonios elementul
instructiv si educativ cu elementul distractiv’, este ,un tip de joc prin care invatatorul
consolideaza, precizeaza si verifica cunostintele predate elevilor, le imbogateste sfera de
cunostinta”.

Jocul reprezintd un ansamblu de actiuni si operatiuni care urmaresc obiective de pregatire
intelectuala, tehnica, morala, fizica a copilului.Jocul Tncorporat in activitatea didactica, elementul
de joc imprima acesteia un caracter mai viu si mai atragator, aduce varietate si o stare de buna

dispozitie functionala, de veselie si bucurie,de destindere, ceea ce previne aparifia monotoniei si
a plictiselii, a oboselii.

Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care invatatorul consolideaza, precizeaza si
chiar verifica cunostintele elevilor, le imbogateste sfera lor de cunostinte, pune in valoare si le
antreneaza capacitatile creatoare ale acestora. Atunci cand jocul este utilizat in procesul de
invatamant, el dobandeste functii psihopedagogice semnificative, asigurand participarea activa a
elevului la lectii,sporind interesul de cunoastere fata de continutul lectiei.
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Odata cu implinirea varstei de 6 ani, in viata copilului incepe procesul de integrare in viata scolara,
ca o necesitate obiectiva determinata de cerintele instruirii si dezvoltarii sale multilaterale.De la
aceasta varsta, o buna parte din timp este rezervata scolii, activitatii de invatare,care devine o
preocupare majora.in programul zilnic al elevului intervin schimbéri impuse de ponderea pe care
0 are acum scoala, schimbari care nu diminueaza insa dorinta lui de joc, jocul ramanad o
problema majora in perioada copilariei.

Dragostea de copii, increderea in posibilitatile de afirmare ale fiecaruia in societate, daruire,
modestie, cumpatare, rabdare, indulgenta, model de comportare, afectivitate sunt calitati ce se
cer aceluia care preia stafeta de la casa dulcilor emotii.

Trebuie sa ne uitam mult si adanc in ochii copilului. El ne invata adesea ce trebuie sa facem si
cum trebuie sa lucram. El ne inspira, ne fascineaza, ne da clipe minunate, ne conduce mai sigur,

ne face sa fim mai buni.

Bibliografie:

Invatamantul prescolar, Bucuresti, 1983;

Copilaria-fundament al personalitatii, Bucuresti, 1997; Psihopedagogia

copilului, Reprograpf, 2005.



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE

Ganduri... printre frunze

Belcianu Gabiriela

Curg frunze alene din copaci de
poveste precum lacrimile pe obraji
pentru mama mea care nu mai
este! Tu, toamna, esti prima in care
nu o mai vad pe draga de ea pe
carare cum alerga... mereu alerga...
Alerga sa faca ceva de mancare,
alerga sa culeaga o floare, sa-ii
aline sufletul plin de suparare...

Ai plecat mama de aici!

Nu stiu unde esti! Aproape? Departe?
Nu stiu cati munti, cate ape, cate
anotimpuri ori ceruri au facut zid si
pentru cat timp ne desparte, dar stiu
ca de acolo, de unde te afli, cu fiece
frunza de toamna ne mangai, ne
veghezi si ne aperil

... Si de aici,

de unde ne-ai lasat cand te-ai dus,
UN CANDELABRU APRINS —
copac cu frunze-aurii — TI-E,

SUS!...

2023 /NR. 6
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LITERATURA PENTRU COPII- Importanta predarii in invatamantul
primar

Donca Angela

Literatura este o arta care se foloseste de cuvinte pentru a prezenta unele aspecte ale realitatii
inconjuratoare. Cuvantul , literaturd" provine din limba latina, de la ,, littera" ,care
fnseamna litera ,dar si tot ce este scris.

Prin literatura intelegem orice opera scrisa , indiferent de domeniul la care se refera.

Cuvantul ,, literatura" a capatat de- a lungul timpului si un alt infeles ,referitor la
lucrarile artistice ,care sunt realizate cu ajutorul limbajului ,ele de fapt, realizand literatura artistica,
ceea ce dovedeste ca literatura este o arta.

Literatura artistica, in raport cu cea stintifiica, cuprinde nu numai opere scrise,ci si pe
cele nescrise,care au circulat verbal,adica literatura populara. Oglindind realitatea prin imagini
Jliteratura artistica se adreseaza simtirii si gandirii cititorului, iar operele stiintifice Infatiseaza
realitatea prin notiuni ,adresandu-se mai ales gandirii cititorului $i mai putin simtirii acestuia.

Unele opere literare se adreseaza in mod deosebit copiilor de diferite varste, atat prin
mesaijul lor didactic ,cat si prin realizarea artistica.

Literatura pentru copii cuprinde atat productii populare cat si culte ,in proza sau in
versuri ,prin care micii cititori Tnteleg conflictele si sesizeaza simbolurile binelui si raului ,precum
si raporturile umane stabilite prin Tntreaga lor compozitie.

Scriitorii,in operele lor,recreeaza lumea si prezinta cititorului de orice varsta un intreg
univers de aspiratii ,de ganduri si idealuri frumoase .Ei se pot referi la aspecte privind natura si
frumusetile ei, la trecutul istoric, la patria noastra,la viata de zi cu zi, precum si la scoala,vietuitoare
,copilarie etc.,prezentand prototipuri umane surprinse in diferitele lor ipostaze oferite de viata.

Teoria literaturii studiaza problemele specifice ale acesteia,raporturile si legile creatiei
literare,principiile analizei operei literare . O opera literara este o lucrare alcatuita in versuri sau
proza care transmite idei si sentimente ce se adreseaza gandirii si simtirii umane.Ea reprezinta
un totunitar si cuprinde un anumit aspect al realitafii inconjuratoare sau de viata launtrica a
oamenilor. Starile interioare ,gandurile si sentimentele omenesti sunt infatisate de scriitori In
operele lor prin prezentarea frumusetilor naturii,a harniciei, lenei, zgarceniei, risipei, fricii,
curajului, laudaroseniei ,modestiei ,lasitatii,eroismului. Aceste aspecte de viata infatisate de
scriitor in opera sa formeaza tema operei literare.Scriitorul are o anumita atitudine fata de ceea
ce evoca si anume o atitudine de acceptare sau respingere ceea ce de fapt alcatuieste ideea
operei sale.
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Temele pe care scriitorii le infatiseaza in operele literare sunt multiple, intrucat realitatea are
numeroase $i variate aspecte.Tema unei opere literare capata viata prin imaginile create de autor.
Tema si ideea operei literare constituie fundamentul acesteia ; cititorul le poate cunoaste prin
personajele si intamplarile prezentate de scriitor.

Orice opera literara are un subiect .Acesta se refera la intamplarile prezentate de scriitor
intr-o anumita succesiune sau la starea de spirit pe care o creeaza cititorului. Intamplarile capata
importanta in masura in care ele dau la iveala personajul literar , faptele si trasaturile lui de
caracter.

Ordonarea intr-o anumita succesiune a intamplarilor dintr-o opera literara, e hotarata de
autor, mai intai fiind precizat locul si timpul in care se vor desfasura evenimentele. Reflectarea
realitatii se face prin imaginea artistica. Pentru a zugravi tablouri dupa natura,scriitorul trece
faptele culese prin imaginea sa,pentru a le da o viatd noua. Este infatisata imaginea omului Tn
centrul vietii sociale ,determinandu-i coordonatele. Omul e infafisat in totalitatea lui ca o unitate
completa.in poeziile lirice nu existd actiune si nu e creat un caracter, ci sunt redate doar
sentimentele acestuia  .Viata este prezentata prin intermediul lumii sentimentelor traite de om.
Poetul liric prezinta in versurile sale cea mai sensibila latura a vietii omului,lumea sa afectiva.

Spre deosebire de omul de stiinta, care elaboreaza rationamente si judecati ce cuprind
generalizari la care a ajuns, scriitorul poseda capacitatea de a crea,datorita imaginatiei sale
,anumite situatii, fapte care generalizeaza artistic numai adevaruri ,cunostinie despre viata si
societate.

IMPORTANTA EDUCATIEI LA VARSTELE TIMPURII
ALBU IONELA ALEXANDRA

Educatia timpurie este cea mai importanta perioada din viata copilului, intrucat este marcata de
momente cruciale pentru succesul sau de mai tarziu, la scoala si in viata.

Educatia timpurie reprezinta totalitatea experientelor individual realizate si social existente sau
organizate, de care beneficiaza copilul in primii ani de viata, cu rol de a proteja si dezvolta fiinta
umana prin fundamentele dezvoltarii fizice si psihice sanatoase, ale dezvoltarii sociale, spirituale
si culturale complexe. Ceea ce invata copiii in primii ani de viata reprezinta mai mult de jumatate
decét vor invata tot restul vietii.

Specialistii definesc educatia timpurie drept perioada in care copilul face primii pasi catre
dezvoltarea armonioasa, aceasta perioada fiind de obicei de la nastere la varsta de 6-7 ani, cand
asigura intrarea acestora in sistemul de invatamant obligatoriu. Mai exact, educatia timpurie este
prima etapa de pregatire pe care copilul o parcurge inainte de a incepe educatia formala Tn cadrul
unui sistem de invatamant.

Conform Raportului de monitorizare globala a Educatiei pentru Toti, educatia timpurie sprijina
supravietuirea, cresterea, dezvoltarea si invatarea copiilor de la nastere pana la intrarea in ciclul



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

primar(formal, informal si nonformal) si include sa@natatea, nutritia, igiena, dezvoltarea cognitiva,
sociala, fizica si omotionala.

Educatia timpurie are loc de obicei in doua medii diferite: Tn cadrul familiei si in cadrul unui mediu
mai organizat, cum ar fi: gradinita. Educatia timpurie a copilului are anumite obiective dintre care
cele mai importante sunt:

- Dezvoltarea libera si armonioasa a personalitatii copilului prin forta si cu ajutorul
creativitatii sale.

- Dezvoltarea emotionala, a abilitatilor de a-si constientiza emotiile, de a si le exprima atunci
cand este cazul.

- Dezvoltarea unei imagini de sine pozitive si a unei increderi in sine puternica.

- Dezvoltarea atitudinilor si a aptitudinilor necesare pentru a ajunge un adult liber si
responsabil.

Este important sa acordam o atentie sporita dezvoltarii copilului din toate punctele de vedere inca
de la o varsta frageda pentru ca de acest lucru depinde viitorul sau.

Educatia timpurie inglobeaza ideea ca la varstele mici, educatia constituie baza procesului
complex de formare a personalitatii. Reusita educationala a copilului depinde de implicarea tuturor
agentilor cu influente asupra copilului, incepand de la familie, institutii de educatie pana la
comunitate. Tn acestd perioada, educatia se focalizeaza atat pe dezvoltarea fizica, pe cea
cognitiva, cat si pe cea socio-emotionala si consta in activitati si experiente care influenteaza
dezvoltare copilului. Dezvoltarea este un proces continuu de schimbare.

Asadar, focalizarea pe educatia timpurie este fireasca, stiut fiind faptul ca dezvoltarea copiilor
este rapida In aceasta etapa de varsta, iar valorificarea potentialului pe care il are copilul creeaza
pentru acesta premisele performantelor lui ulterioare.
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Rolul scenetelor la scolarii mici

Petrescu Dana

Varsta scolara mica ofera un fond favorabil pentru dezvoltarea creativitatii. Stim ca sceneta este
o scurta piesa de teatru ca intindere si cu personaje putine.

Scenetele au versuri scurte care se retin cu usurinta , reprezintd o metoda inovativa de acumulare
de cunostinte si ii motiveaza pe copii sa& se implice in activitatile extracurriculare. Pot fi pregatite
Cu orice ocazie: sarbatori, marcarea unor evenimente , elogierea unor personalitati, sfarsit de an
scolar etc.

Scenetele pot fi inspirate din povesti, poezii, natura, istorie, biblie etc.

Ele valorifica personaje variate ce intruchipeaza deprinderi bune sau rele, ce pot fi judecate de
cei mici.

Personajele cele mai indragite din scenetele pentru copii sunt reprezentate de vietuitoare

cunoscute si indragite de acestia: albina, greierele, furnica , bondarul, lupul, vulpea etc. Acestea
au insusiri omenesti, vorbesc si se comporta asemenea unor persoane.

Transpunerea in pielea personajelor, starile afective declansate de scenete ii ajuta pe copii sa fie
cat mai creativi.

Mesajul acestor scenete este de a-i motiva pe copii sa fie mai buni si sa aprecieze calitati precum
harnicia, ajutorul reciproc, respectarea regulilor in cadrul grupului, munca in echipa, cooperarea.

De exemplu roboteala zilnica a albinei ce aduna, asemenea unui magician, nectarul dulce,
rezultatele muncii ei sunt miraculoase, cu atat mai mult reprezinta pentru copii un model de
modestie si harnicie.

Scenetele aduc bucurie in sufletele copiilor si a publicului spectator prezent, dau aripi
imaginatiei, entuziasmului si stimuleaza gandirea creatoare.

Denumirea activitatii: CERCETASIA ESTE ALTFEL! ESTE UN MOD DE
VIATA!
DAMIAN ANCUTA MIHAELA

Obiectivele activitatii:

Copilul Tsi dezvolta abilitatile de comunicare si reuseste sa se faca inteles.

Copilul isi dezvolta abilitatile de interactiune sociala si adopta o atitudine pozitiva in dezvoltarea
relatiilor cu cei din jur.

Copilul adopta o atitudine pozitiva in ceea ce priveste viata si oamenii.
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Copilul isi dezvolta capacitatea de a se exprima prin diferite forme de comunicare.

Copilul relationeaza cu cei din jur in mod nediscriminatoriu, fara a fi influentat de
stereotipuri sau prejudecati de ordin social, religios, etnic sau sexual si urmareste inlaturarea
lor si a efectelor acestora.

Copilul Tsi constientizeaza si accepta propriile trairi si sentimente, intelege cauzele si
efectele pe care acestea le pot avea asupra sa si a celorlalij.

Copilul cauta sa atinga si sa-si mentina echilibrul interior, sa se dezvolte pentru a deveni matur
din punct de vedere emotional.

Copilul Tsi consolideaza increderea in sine, fiind constient de capacitatile personale si de
potentialul de care dispune, pentru a-si gasi propriul rol.

Copilul este capabil sa-si exprime propriile trairi si sentimente intr-un mod autentic.

Copilul este capabil sa-si identifice si sa-si controleze propriile reacitii in diferite circumstante si
in relatiile cu persoanele din jur.

Copilul actioneaza in mod responsabil pentru dezvoltarea grupului promovand si facilitand
un climat de colaborare n interiorul acestuia.

Copilul este constient de rolul si importanta relatiilor de interdependenta dintre membrii unui
grup si cauta sa descopere si sa puna in valoare potentialul fiecaruia.

Copilul abordeaza viata intr-o maniera optimista si cu simtul umorului.
Copilul urmareste sa optimizeze in mod creativ activitatile pe care le intreprinde.

Descrierea activitatii:

Astfel, am propus 2 jocuri de start:

- un joc de nume "Cine sunt vecinii tai?” (joc de 10 minute): Se face un cerc, apoi se prezinta
fiecare persoana in parte (numele). O persoana intra in cerc si se va intreba pe sarite cate o
persoana: “Cine sunt vecinii tai?”, iar persoana intrebata va raspunde: “Vecinii mei sunt..... (sile
va spune numele)”. Dupa ce raspunde, cel din cerc va intreba: “Si cine ai vrea sa fie vecinii tai?”,
iar cel intrebat va spune doua nume (altele decéat a celor care ii sunt deja vecini). Cei patru ale
caror nume au fost pronuntate trebuie sa isi gaseasca un loc in partea opusa. Precum si cel din
cerc trebuie sa ocupe locul unuia dintre vecinii celui intrebat.

Dintre acestia unul va ramane fara loc — urmand sa fie cel care va sta in cerc.
Jocul se termina dupa ce tofi participantji au fost fie vecini, fie in cerc ori cei care au fost intrebati.

- un joc energizant: MUSCA (joc de 10 minute): Se face un cerc, iar un copil va merge in
mijlocul cercului. Odata asezati, copiii vor trebui sa fie atenti permanent la persoana din stanga
lor pentru ca vor purta, pe parcursul jocului, numele acesteia. Adultul incepe jocul spunand ca in
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zona zboara o musca si ca aceasta s-a asezat pe capul lui ... (si va spune numele unei persoane
din cerc) Persoana care s-a auzit strigata va trebui sa spuna ca musca a zburat pe capul lui ... (0
alta persoana din cerc) inainte ca cel care se afla in mijloc sa ajunga la ea si sa o atinga. Daca a
fost atinsa, va face schimb de locuri cu cel din mijloc. Atentie Tnsa la faptul ca numele pe care le
au cei din cerc nu sunt numele lor, ci cele ale vecinilor din stdnga. Jocul se poate termina oricand,
in functie de cat de implicati sunt si cat de bine isi cunosc numele unii altora. Este recomandat
ca la inceput sa se faca cateva ture de proba pentru a fi siguri ca jocul a fost inteles.

STRATEGIILE iINVATARII CITIRII SI SCRIERII iIN CLASA |

Toncu Maricela-Cerasela

La nivelul formarii fiecarui individ, invatarea cititului si scrisului constituie o etapa esentiala.
Aceasta este o etapa a initierii in cultura scrisa si cuprinde o inlantuire de evenimente desfasurate
in trei faze: perioada preabecedara/prealfabetara, perioada abecedara/alfabetara si perioada
postalfabetara/postabecedara. In clasa | se continud multe din activitstile de tip prescolar. O
atentie deosebita se acorda formarii auzului fonematic, fara de care copilul nu va citi si nu va scrie
corect. Daca nu percepe toate sunetele dintr-un cuvant, copilul nu-si poate forma o citire corecta,
in sensul ca renunta la sunetele pe care nu le percepe sau adauga altele. Daca citirea nu este
corecta, ea nu poate fi nici constienta, deci copilul nu va intelege ceea ce citeste. in cazul in care
pronuntia cuvintelor nu este corecta, copilul nu va scrie corect, deoarece, in timpul scrierii el isi
dicteaza sunet cu sunet. Auzul fonematic se formeaza prin analiza fonetica a cuvantului sau, altfel
spus, prin sesizarea fiecarui sunet din componenta acestuia. Exercitii de formare a auzului
fonematic se efectueaza inca din gradinita si se continua in clasa |. Aceste exercitii constau Tn
despartirea cuvantului in elemente componente, silabe si sunete. Pentru o perioada mai mare de
timp se folosesc in cadrul acestor exercitii cuvinte bisilabice sau trisilabice si mai putin cuvintele
monosilabice pentru ca unii elevi nu disting corect sunetele componente. Nu se recomanda
folosirea cvintelor formate din mai mult de trei silabe, deoarece nu se pot retine de catre toti elevii.
Tn alegerea cuvintelor pentru desfisurarea exercitiilor, invatatorul are in vedere si specificul limbii
romane, in special exceptiile. De exemplu, se ocolesc cuvinte ca oameni sau oare, deoarece se
pronunta uameni, uare si se scriu oameni, oare. De asemenea, nu se folosesc cuvinte care contin
diftongi sau triftongi, pentru ca elevii nu sesizeaza existenta unor semivocale. Din ratjuni didactice,
se renunta pentru un timp la corectitudinea stiintifica, in sensul ca, pentru elevi, grupurilor de
litere: ce, ci, ge, gi, che, etc. Formarea/consolidarea capacitatilor ce determina procesele citit-
scrisului se poate realiza prin actiuni orientate spre pronuntarea corectd, formarea auzului
fonematic, familiarizarea elevilor cu notiunile de sunt, literd, silaba, cuvant, propozitie.

Bibliografie:
1. Cretu, E., (2008), invatarea limbii romane in scoala: sugestii metodice , Buc.: Ed.

Aramis; 2. Molan, V., Bizduna, M., (2006), Didactica limbii si literaturii roméane, M.E.C,
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Proiectul pentru invé’;éméntul Rural; 3. Pamfil, A., (2009), Limba si literatura romana in scoala
primara: perspective complementare, Pitesti: Ed. Paralela 45.

Educatia incluziva
Stan Maria-Mirabela

Educatia este un drept fundamental al oricarui individ, iar scoala este una dintre principalele
institutii de integrare a individului in societate si raspunde in fata tuturor membrilor societatii prin
programe de formare si educatie, indiferent de limitarile fizice sau psihice, cu conditiile prealabile.
sa participati cat mai activ posibil in conditiile vietii sociale si culturale, sa va detineti propriile vise
si preocupari si sa ramaneti la propria personalitate.

Educatia incluziva reprezinta aplicarea institutionalizata a unei culturi incluzive, adica
materializarea acesteia in contextul scolilor, si presupune o serie de adaptari ale mediului
educational in toate componentele sale: pregatirea resurselor umane implicate in procesul
educational, programe de adaptare in scoli.

in special metodele de lucru, strategiile si tehnicile legate de persoanele calificate ale acestor
programe educationale, precum si ritmul de lucru al fiecéruia si aprecierea copiilor in functie de
potentialul lor.

Conceptul de educatie incluziva se refera la respectarea statutului si a drepturilor tuturor
persoanelor din societate de a participa la viata lor in moduri relevante si de a se bucura de un
tratament egal cu ceilalli. Tn mod clar, incluziunea se refer la o varietate de comportamente in
societate impotriva excluderii, marginalizarii, stigmatizarii, izolarii si abandonului indivizilor in
incercarea de a preveni, elimina, imbunatati si corecta o serie de abuzuri si abateri impotriva unui
anumit grup de oameni. Implicarea oamenilor in societate prin participarea la activitati scolare cu
alti copii este o altd modalitate de a le oferi oportunitati naturale de interactiune sociala si, evident,
de a le creste sansele de integrare in viata sociala. O modalitate mai eficienta si mai ideala decét
izolarea lor in institutii speciale.

Lipsa accesului la o educatie de calitate si incluziva reduce foarte mult sansele copiilor de
a-si atinge potentialul, de a invata abilitati de viata de baza si de a-si castiga existenta ca adulti.
Desi situatia copiilor romani s-a imbunatatit constant in ultimii 30 de ani, provocarile raman.
Accesul la o educatie de calitate este o provocare zilnica pentru prea multi copii din cauza unor
factori precum saracia, discriminarea sau lipsa sprijinului parintesc si comunitar.

CE E COPILARIA?

lonita Georgiana

“Copilului poti sa-i spui tot, tot; Intotdeauna m-a uimit cat de putin cei mari, tatii si chiar mamele,
isi cunosc copiii. Copiilor nu trebuie sa le ascunzi nimic sub pretextul ca sunt inca mici si e prea
devreme pentru ei sa stie ceva. Ce idee trista si nefericita! $i ce bine Tsi dau seama copiii ca
parintii lor 7i cred prea mici si prea nestiutori, cand ei, in realitate, inteleg totul. Adultul nu stie c3,
pana si in chestiunea cea mai dificila, copilul Ti poate da un sfat util. “ — F. M. Dostoievski



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Copilaria este perioada cea mai frumoasa din viata unei persoane, deoarece este singura
perioada in care suntem lipsiti de griji, inconjurati de iubire, afectiune, zambete colorate si
glasurile pline veselie neconditionata. O lume mirifica, o lume aparte , plind de emotie, bucurie si
culoare. Copilaria este lumea reala, plina de armonie.

Copilul la nastere este o "tabula rasa”, adica o tabla stearsa, pe care nu este scrisa niciun
fel de informatie, asteptand cu nerabdare ca fiecare particica din ea sa fie scrisa cu o poveste de
viata unica. Copilaria este prima etapa, datoria ei fiind de a pune bazele intregii vieti. Inocenta
precum si naivitatea fac din copilarie o lume fericita, inconjurata de bine si aparata de iubire si
puritate.

Copilaria este fundatia intregii vieti, deoarece ea reprezinta etapa formarii caracterului ,
precum si dezvoltarea unor abilitati, priceperi si deprinderi care ne vor urmari intreaga viata. De
aceea, este important ca fericirea sa fie punctul de reper care va ramane in memoria fiecarui
copil. Azi suntem copii si dintr-o data ne trezim ca am trecut de perioada copilariei, uneori fara sa
o fi trait pe deplin. De aceea, este important ca perioada copilariei sa fie traita si simtité la maxim.

Cand suntem la varsta copilariei fiecare anotimp are frumusetea lui, in care descoperim
jocurile specific anotimpului. Toate experientele traite vor pune bazele unei "case solide”. Totul
depinde de noi, ca si adulti, cat de trainica si solida dorim sa o construim.

Amintirea copilariei trebuie sa fie magica, de vis, deoarece ea ne arata cee ace suntem
si vom fi noi cu adevarat. Fiecare fila din aceasta minunaté carte trebuie sa fie presarata cu iubire
neconditionata, vise implinite, prietenii adevarate si clipe neuitate.

" Exista Tntotdeuna in copilaria noastrd un moment cand usa se deschide si lasa sa intre
viitorul! ”- Deepak Chopra

Ca o concluzie, copilaria este precum o insula inundata de frumosul naturii, un spatiu al
fericirii supreme, al veseliei si al ghidusiilor copilaresti.

Bibliografie:

- Dex online;

- Botiu, V., Mihailiuc, H., (1993), Copilul si lumea sa, Editura de Vest, Timisoara 6

- Schiopu, U., Verza, E., (1995), Psihologia varstelor, ciclurile vietii, E.D.P., R.A., Bucuresti
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Joc de miscare - "Salata de fructe"

CRETONI MARIANA
Introducere:

e Jocul este adaptat pentru 10 — 30 copii

e Jocul poate fi adaptat pentru copii cu varsta curpinsa intre 5 si 10 ani
e Fiecare copil are nevoie de un scaun

e Jocul dureaza circa 5 — 15 minute

Descrierea jocului : “ Salata de fructe" :

Asezati in cerc pe scaune sau in picioare, jucatorilor li se atribuie cate un fruct. De exemplu
portocald, capsuna, banana, strugure, mar, iar daca numarul jucatorilor este mai mare se mareste
numarul de fructe.

Apoi conducatorul jocului va spune: “As manca salata de ..... capsuni”. Toti jucatorii care sunt
capsuni Tsi vor schimba locul.

Cand se spune: “ As manca salata de fructe”, isi vor schimba locul toti jucatorii.

Jocul se poate juca in picioare sau pe scaun. Cand se joaca pe scaune un jucator trebuie sa nu
aiba scaun. Acela va incepe jocul spunéand replica.

Copiii nu au voie sa se aseze pe scaunul pe care au stat, trebuie s isi caute un scaun nou.
Varinata fara conducator de joc

Intr-o varianta mai larga se poate juca si far& un conducator al jocului. Pentru aceasta varianta se
elimind unui prescolar scaunul si un copil raméne in picioare. Prescolarul fara scaun are voie sa
spuna acuma sortimentul de fructe. Prescolarul care nu mai gaseste niciun scaun, spune mai
departe ce doreste sa manance.

Materiale necesare: Cartonase cu fructe

Regula jocului: Jucatorii nu au voie sa ramana pe acelasi scaun, trebuie sa schimbe locurile si se
se aseze pe un alt scaun

Varianta si cu tema Animale de la ferma
in loc de fructe pot fii folosite animale de la ferma.
De exemplu prescolarii sunt impartiti apoi in grupe de cai, vaci, oi, capre sau gaini. Varianta

si cu tema Legume
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METODE ACTIVE Sl INTERACTIVE LA PRESCOLARI

Muntean Madalina Izabella

In procesul predarii interactive, rolul educatorului se schimba, adic el pune probleme, asculté
parerile copiilor, sugereaza rezolvari, lucreaza impreuna cu copiii, corecteaza greselile acestora,
dar niciodata nu impune autoritar un punct de vedere. Cu alte cuvinte, organizatorul si
conducatorul educatiei devine consilier, dar si coechipier.

Invéatarea activd dezvolta gandirea critica, creativa si responsabilitatea. Cadrul necesar invatarii
active trebuie sa fie stimulativ, bazat pe incredere si pe respect intre educator si intre copii.
Trebuie acceptata diversitatea de idei, promovata gandirea pozitiva si implicarea activa a tuturor
copiilor. Voi prezenta cateva metode active utilizate in activitatile de invatare la nivelul Il al
invatamantului prescolar.

1. ,Sa dezlegam misterul” este una din metodele de invatare activa care poate fi utilizata in
invatamantul prescolar pentru dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii copiilor. Copiii sunt
impartiti in grupe eterogene, fiecare grupa primind un plic cu jetoane. Componentii fiecarei grupe
analizeaza jetoanele pentru a descoperi legaturile dintre evenimentele care duc la solutionarea
problemei. Jetoanele se vor aseza in ordine cronologica, vor fi verificate si lipite pe o plansa.
Timpul de lucru este acelasi pentru fiecare grupa si se stabileste de la inceput.

Produsele finale vor fi expuse pe un panou, raportorul fiecarei grupe isi prezinta produsul iar
ceilalfi copii urmaresc, pun intrebari si fac judecati de valoare. Utilizdnd tehnici diferite de
conversatie, educatoarea fixeaza noile cunostinte descoperite de copii.

Exemplu: Se alcatuiesc patru grupe.
- prima grupa primeste un set de jetoane referitoare la procesul de germinatie;

- a doua grupa primeste jetoane cu cifre de la 0-10, urmand sa la aseze in ordine
crescatoare sau descrescatoare;

- a treia grupa primeste jetoane cu animale mici, mijlocii si mari;

- a patra grupa primeste un set de jetoane cu actiunile pe care un prescolar le face pe
parcursul unei zile.

2. ,Diagrama Venn” este o alta metoda de invatare activa, care se foloseste pentru a compara,
a observa, a analiza si se poate utiliza In activitatile de invatare sau fixare a cunostintelor.
Educatoarea va desena pe tabla doua cercuri suprapuse partial. Aceleasi cercuri sunt desenate
si pe foile copiilor, care vor lucra in perechi sau in echipa.

Exemplu: in primul cerc desenam atributele rosiei, in cel de-al doilea insusirile ardeiului, iar in
zona suprapusa, asemanarile. Toate fisele se analizeaza. Sunt laudate cele mai complete si mai
frumoase produse, dar si colaborarea cu coechipierul.

3.”Convinge-ti auditoriul ca esti...” este 0 metoda empatica prin care copilul este pus in situatia
de a juca un rol, de a intra in pielea unui personaj, a unei persoane. Copiii vor fi pe rand, actori si
observatori. Din mulfimea costumelor si accesoriilor puse la dispozitie copilul alege costumul



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

potrivit personajului interpretat si rosteste replicile acestuia, un accent deosebit punandu-se pe
limbajul verbal si nonverbal.Se apreciaza autenticitatea, fluenta exprimarii si creativitatea.

4.”’Metoda proiectului tematic” este o metoda care implica invatarea activa si presupune
culegerea informatiilor, prelucrarea si sistematizarea activitatji, cautarea de solutii, interpretarea,
reflectia personala, inventivitate si creativitate. Tema este stabilitd in funciie de preferintele
copiilor.

Prescolarii descopera o noua experienta interrelationand in grupuri de invatare activa; ei
studiaza, investigheaza si capata incredere in capacitatile individuale si in cele ale grupului.
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Rolul profesorului in formarea personalitatii elevului

Muntean Hanelore Laura

Profesorul ocupa un loc important in activitatea educationala deoarece contribuie la formarea
personalitafii elevilor, la conduita lor in societate, la formarea lor ca indivizi sicetateni.
Transformarile intervenite in dezvoltarea societafii afecteaza intr-o mare masura siviatascolii.
Cererea crescanda de educatie, educatie permanenta, integrarea invatamantului cu cercetarea
siproductia, obliga scoala sa-si revizuiasca principiile, obiectivele, structura, metodologia si stilul
de lucru, pentru a raspunde adecvat exigentelor tot mai mari ale societatii.

Subliniez sarcina formativa ce revine personalului didactic in educarea tinerei generatii, si nu
numai, aceea de instruire a elevilor. Inversarea de accent de pe informativ pe formativ, presupune
o reconsiderare a intregului sistem de invatamantsi in special o subliniere speciala a locului si
rolului profesorului in acest sistem, el fiind specialistul care participa la formarea viitorilor
specialisti pentru toate sectoarele de activitate. Profesorul ocupa o pozitie cheie in activitatea de
programare, de organizare, realizare si evaluare a procesului educational. Profesiunea didactica
este asociata cu cateva categorii fundamentale de roluri, acceptate de majoritatea sistemelor de
formare a profesorilor: proiectare, mangementul si organizarea activitatilor de invatare, consiliere
psiho-educationala, managementul clasei de elevi, comunicare cu elevii, parintii si colegii,
dezvoltare profesionala de-a lungul vietii, participare la perfectionarea procesului educational si a
inovatiilor din scoala, oferirea de servicii educationale pentru comunitate etc.

Personalitatea profesorului Tn conditiile invatamantului actual presupune si o serie intreaga de
calitati, determinate de specificul si complexitatea muncii pe care o desfasoara. Profesorul isi
asuma deci o multitudine de roluri, a caror exercitare este dependenta de personalitatea lui. In
scoald, profesorul este conducatorul activitatii didactice care se desfasoara in vederea realizarii
obiectivelor prevazute in documentele scolare. Orice profesor este si un creator de modele, de
proiecte educationale, de metode si procedee, un inovator. O asemenea calitate i pretinde
profesorului imaginatie, abilitate, inovatie in toate imprejurarile, nu numai in cadrul lectiilor. Orice
elev este un unicat si fiecare cere un anumit tratament pentru a se realiza optimal. A stabili
conditiile, tratamentul simodalitatile prin care fiecare elev isi poate pune in valoare mai bine
disponibilitailesicalitatile sale si a obtine succese, inseamna a descoperi specificul fiecaruia si a
sti sa adaptezi tehnologia educatiei acestor particularitat;.

Modeland personalitatea fiecarui elev, profesorul este preocupat sa descopere directia optima de
dezvoltare a acestuia si de stimulare a capacitatilor necesare Tmplinirii sale. El devine astfel
specialistul care acorda si o calificata asistenta psihopedagogica indispensabila dezvoltarii
multilaterale a fiecarui elev.

Calitatile personale si trasaturile de personalitate dezirabile profesorului, care intregesc tabloul
competentelor fundamentale, pot fi divizate in mai multe subcategorii in functie de mai multe
criterii:

- nivelul cultural al profesorului: capacitatea de a dialoga; capacitatea de a informa obiectiv
si de a comunica cu usurinta; atitudinea critica si non-dogmatica; virtuticivico-democratice;
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- aspecte ale civiliz{iei tehnologice contemporane: stapanirea noilor tehnici care sunt
folosite in sala de clasa contemporana; capacitatea de a inventa noi modalitati de utilizare a
acestor tehnici; capacitatea de a le inova, de a propune ameliorarile necesare;

- functia stiintifica a profesorului contemporan: cunoasterea logicii si a structurii disciplinei
pe care o preda; promovarea spiritului stiintific; preocupari de propagare a culturii stiintifice.

,Fericit este copilul care gaseste in fiecare etapa a drumului, pe educatorul capabil sa insufle
treptat forta si elanul necesare implinirii destinului sdu de om.” (Maurice Debesse)
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EDUCATIA ECOLOGICA

Gherhes Flavia-Luisa

Mediul inconjurator constituie un mecanism viu, cu o complexitate deosebita, de a carui integritate
si buna functionare depinde intreaga activitate umana.

Omul s-a aflat in mijlocul naturii de la inceputul existentei sale, folosindu-i toate darurile. Nu
rareori, insa, ea 1i opune si manifestari oarbe, brutale, in fata carora ramane inmarmurit si
neputincios.

Cu timpul, oamenii au inceput sa faca cercetari stiinfifice si sa-i descifreze multe din tainele
ascunse, intelegand ca manifestarile ei se petrec sub actiunea legilor ce o guverneaza, pentru ca
in natura nimic nu se desfasoara haotic si intAmplator, ci numai sub impulsul implacabil al legilor
obiective.

Mentinerea echilibrului ecologic este esentiala pentru desfasurarea normala a vietii.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu condifia sa respecte natura. Natura are nevoie
de prieteni. Nu mila de vietuitoare, ci respectul este necesar unei adevarate prietenii cu natura.

Gradinitei Ti revine importanta sarcina ecologica, aceea ca, inca de la cea mai frageda varsta,
copiii s& ajunga sa cunoasca, sa iubeascad si si ocroteascd natura. In programa activitatilor
instructiv — educative sunt recomandate o serie de obiective, a caror transpunere in activitati
specifice conduce copiii catre intelegerea unor legaturi cauzale intre evenimente, le dezvolta
spiritul de observatie, contribuie la formarea de priceperi si deprinderi active, precum si la
dezvoltarea constiintei civice.

Am cautat sa selectez si sa desfasor activitatile cele mai accesibile — prin forma si continut — care
sa-i conduca pe prescolari spre educarea dragostei lor fatd de natura, a dorintei de a contribui la
pastrarea frumosului, la educarea capacitatii de a ocroti si respecta natura.

Am inceput initierea copiilor cu propriul lor mediu Tnconjurator, cu ambianta, cu ,Jumea lor in mic”
— locuinta, sala de grupa, curtea de joaca, strada, orasul si, folosindu-ne de imaginatie, am
parcurs intreg globul terestru, cu portiunile lui de ape si de uscat.

In cunoasterea mediului inconjurdtor trebuie s predomine caracterul atractiv, accesibil si
ecologic. Copiii au nevoie sa perceapa cel mai mare adevar din spatiul viului: plantele se nasc,
traiesc si mor, lasand seminte pentru urmatoarea generatie de plante.

Nu bogatia cunostintelor de biologie intereseaza in primul rand Tnvataméantul prescolar, ci
cunoasterea si mentinerea sa in forul interior al copiilor a doua stari: dorinta de a cunoaste
universul lumii vii si puterea de a ocroti formele de viata. Curiozitatea copilului este suscitata nu
numai de obiectele pe care le poate percepe, ci si de legaturile interne, de cauzalitatea care exista
intre obiecte si fenomenele percepute: ,de ce cad frunzele?”, ,de ce tuna?”, ,de ce creste graul?”

In vederea formarii comportamentului civic, etic si a deprinderilor copiilor de p&strare si iubire a
naturii, i-am antrenat in activitati menite sa contribuie la ingrijirea unor arbori si a spatiului verde
din curtea gradinitei. Cu ocazia plimbarilor in padure si poiana de la marginea orasului le-am atras
atentia copiilor asupra unor aspecte de distrugere a mediului: copaci taiati, cu tulpina scrijelita,
resturi menajere, iarba arsa, sticle sparte, deseuri de hartie si ambalaje de plastic aruncate la
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intAmplare. Pentru a intari comportamentele pozitive, intotdeauna cand am mers la iarba verde,
am strans toate resturile gustarii pe care am luat-o si am controlat daca totul este curat, asa cum
am gasit Tnainte de popasul nostru.
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CEIl 7 ANI DE ACASA

Cepoiu lonela

Cand vorbim despre cei 7 ani de acasa ne gandim la educatia pe care copilul o primeste de la
parinti, la formarea personalitatii si comportamentului copilului pana merge la scoala. Cand
spunem ca un copil are cei 7 ani de acasa ne gandim la un copil bine crescut, care stie sa salute,
sa spuna muliumesc, te rog, care se comporta cuviincios cu cei de varsta lui si cu aduliii.

Educatia, bunele maniere, regulile morale sunt cheia catre adaptarea copilului in societate. Un
copil manierat se va descurca mult mai bine in relatiile cu cei din jur decat unul caruia ii lipsesc
cei 7 ani de acasa.

Copilaria reprezinta cea mai buna perioada a vietii pentru educatie, pentru formarea si instruirea
caracterului psiho-social. Familia este cea care raspunde de trebuintele elementare ale copilului
si de protectia acestuia, exercitdnd o influenta atat de adanca, incat urmele ei raman uneori,
intiparite pentru toata viata in profilul moral-spiritual al acestuia.

Daca unui copil familia nu-i satisface nevoia de confort fizic si afectiv, atunci pe viitor va aparea
acel sentiment de neincredere in mediu, teama de viitor sau indoieli de sine, o lipsa a increderii
in propriile sale forte, dar va aparea si acel sentiment de rusine. Tot timpul familia trebuie sa
incurajeze copilul, sa il indrume si sa ii arate ce e bine si ce e rau. Familia este cea care ofera
copilului primele informatii despre lumea ce-l inconjoara, primele norme si reguli de conduita, dar
si climatul socio-afectiv necesar trebuintelor si dorintelor sale.

Influentele educative pe care familia le exercita asupra copiilor se pot manifesta atat direct, prin
actiuni mai mult sau mai putin dirijate cat si indirect, prin modele de conduita oferite de membrii
familiei. Modelele de conduita oferite de parinti, pe care copiii le preiau prin imitatie si invatare,
si climatul socio-afectiv, in care se exercita influentele educationale, reprezinta primul model
social cu o influenta hotaratoare asupra copiilor privind formarea conceptiei lor despre viata, a
modului de comportare si relationare in raport cu diferite norme si valori sociale.

Procesul educativ al copilului trebuie condus cu grija si calda afectiune in concordanta cu etapa
de dezvoltare in care se afla el, fara a-l solicita prea de timpuriu cu lucruri ce nu sunt pe masura
fortelor lui, oferindu-i si cerandu-i numai ce nu-i depaseste capacitatea de intelegere.

EDUCATIA ECOLOGICA iN GRADINITA

Godea Ecaterina

Educatia ecologica reprezinta o modalitate prin care prescolarul poate ajunge la cunoasterea ,
intelegerea si respectarea naturii, a mediului inconjurator. Cunoasterea naturii trezeste gandirea
copilului, contribuie la dezvoltarea capacitatii creatoare a prescolarului, la dezvoltarea vorbirii
corecte si coerente, facandu-| astfel pe copil sa mediteze asupra fenomenelor si corpurilor ce-l
inconjoara.

Odata cu venirea in gradinita, copilul face primii pasi n formarea unor conduite ecologice
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organizarea de activitati, care sa-i puna pe copii in contact direct cu natura, spre a-i cunoaste
tainele si frumusetile.

Un prim pas de realizare a educatiei ecologice il constituie desfagurarea unor activitati in mijlocul
naturii precum: observari spontane sau dirijate, plimbari si drumetii, excursii, Tn cadrul carora
copilul se bucura de frumusetea si bogatia naturii.

Convorbirile libere: ,De ce trebuie sa ingrijim natura?”, ,Cum avem grija de mediul inconjurator?”,
,De ce ingalbenesc frunzele copacilor?”, rezolva multe dintre semnele de intrebare pe care le au
copiii la aceasta varsta referitoare la mediul inconjurator.

Lecturile dupa imagini ,Ce stim despre primavara?”, ,Animalele domestice si puii lor”, ,La munte”,
aduc aproape de copil 0 anumita idee sau secventa din realitatea inconjuratoare, ajutdndu-l sa
exploreze, sa analizeze, sa-si puna intrebari in legatura cu aspectele intalnite, sa-si exprime stari
sufletesti si sa initieze actiuni.

O alta modalitate de realizare a educatiei ecologice o reprezinta povestirile create de copii care
urmaresc atat verificarea cunostintelor cat si dezvoltarea imaginatiei prescolarului.

Activitatile de educatie ecologica ajuta copiii sa manifeste sensibilitate fatia de mediul inconjurator
si problemele cu care acesta se confrunta; contribuie, prin emotiile puternice generate de exemple
oferite, la formarea in sufletele copiiilor a unor sentimente de ocrotire si protectie a mediului.

CRESTEREA RANDAMENTULUI SCOLAR PRIN PARTENERIAT INTRE
PROFESOR-FAMILIE-ELEV

Somoiag Lucia

Motto:,,Copilul este o fiinta minunata nu prin ceea ce face,ci prin ceea ce promite a
deveni...”(Ashley Montagu)

Evolutia societatii si dezvoltarea stiintei au impus mereu schimbari corespunzatoare in
continutul invatamantului,in strategiile de predare-invatare-evaluare,in relatile profesor-
elevfamilie.

Procesul de invatamant este principalul mijloc de formare a omului ,in special a generatiilor
tinere,sub toate aspectele.Calitatea procesului de invatamant se masoara dupa rezultatele
elevilor in scoala si in afara ei,rezultate ce depind de capacitatea fiecarui cadru didactic,a fiecarei
unitati scolare de a combina toata gama de activitati necesare pentru atingerea obiectivelor si de
a le imbunatati de la caz la caz.Din perspectiva celor aratate mai sus,derularea unitara si eficienta
a procesului instructiv-educativ,asigurarea unui parteneriat real si durabil cu rol de autoreglare in
relatia professor-elev-familie sunt decisive.

In lucrarea sa,,,Psihologia copilului”’,dr.Pauline Morand de Joufrey afirma:,,Parintii doresc sa
ofere copiilor lor tot ceea ce este posibil si aceasta pare a fi absolut normal.Copilul model este
placut,dragut,ascultator ,stie ce vrea si invata foarte bine:este cel mai bun din clasa,viitor
politehnist si,pe deasupra,cel mai tanar sau cel mai bun din promotia sa.Acesta pare ca este
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prototipul visat.Cu toate acestea,o dezvoltare conform unor exigente ale societatii noastre nu este
garantia unei evolutii reusite.Unii copii dotati prezinta uneori tulburari in anumite sectoare ale
personalitatii lor.Alti copii,mult prea cuminti,mascheaza propriile probleme ,in spatele gravitatii lor.

Psihologia copilului este un domeniu vast.Parintii nu au asteptat ca aceasta sa se dezvolte
ca sa stie ce ar trebui sa faca.Totusi,cunoasterea reperelor importante si a sensului catorva
modalitati de comportare ii poate ajuta pe parinti sa inteleaga anumite aspecte ale dezvoltarii
personalitatii,sa nu neglijeze anumite simptome care par minore si sa nu intre in panica in fata
acestora,care fac parte din procesul normal de maturizare.”

Plecand de la afirmatiile facute de literatura de specialitate referitoare la rolul important jucat
de familie in educarea propriilor copii si a nevoii acestora de informare,dar si de la experienta
capatata la catedra, se desprinde importanta pe care o are pentru fiecare copilcolaborarea reala
dintre familie si scoala si crearea unor punti de legatura afectiva permanente intre profesor,familie
si elev bazate pe incredere,respect,incurajare,cooperare,sustinere morala,protectie.Profesorul
devine modelul dupa care se ghideaza copilul si are un rol decisiv in a certifica increderea in
fortele proprii si a ghida pasii catre viitor elevilor sai.

Bibliografie:
1.Dr.Pauline Morand de Joufrey,-,,Psihologia copilului”-,Ed.Teora,1998;
2.Cosmovici,A.-,,Psihologie generala”’-,Ed.Polirom,lasi,1966;

3.Kulcsar,T.-,,Factorii psihologici ai reusitei scolare”,-E.D.P.,Bucuresti,1978;



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

EDUCATIA OUTDOOR

Mogos Florinela- Roxana

In societatea de astazi , in care tehnologia se dezvolta cu viteza ametitoare si,datorita ei, copiii
sunt asaltati de informatii, stiintele educatiei se orienteaza din ce in ce mai acut catre intoarcerea
la natura- cea care ofera nenumarate lectii de supravietuire.

Conceptul de educatie se extinde din ce in ce mai mult, iar diferitele formr educationale
se pot ajuta reciproc, pentru a crea un tot sanatos.

Termenul “outdoor”, in cea mai simpla acceptiune, semnifica “activitate in aer liber, in afara
spatiului institutional al scolii”’. Obiectivele urmarite de activitatile de tipul “ outdoor “sunt:

- Dezvoltarea abilitatilor socio-personale: spirit de echipa, relatii sociale, competente de
conducere.

- Dezvoltarea abilitatilor de management: organizare, coordonare, evaluare.

Acest tip de educatie se bazeaza forte mult pe participare activa, maximizeaza procesul de
invatare, ofera o utilitate practica imediata cunostintelor acumulate , folsind metode care
stimuleaza implicarea si participarea, avand o structura flexibila, un cadru de invatare si un
continut lejer, bazandu-se pe experienta participantilor.

Educatia formala care este organizata si structurata impreuna cu educatia informala care
se desfasoara oricand si oriunde si cea non-formala prin metodele interactive contribuie la
formarea unui “tot sanatos’la care educatia outdoor adauga prospetime si extinderea spre diferita
domenii(dezvoltare personala si profesionala, protectia mediului, dezvoltare durabila).
Caracteristicile educatiei outdoor:

- Ofera posibilitatea contactului direct cu natura-( protectia mediului fiind un subiect de
interes international )poate duce la schimbarea atitudinii si a comportamentului fata de
mediu.

- Este o puternica sursa de experiente de invatare- oferind copiilor diverse provocari intr-un
mediu relaxat, liber, construind relatii intre elevi bazate pe sprijin reciproc.

- Faciliteaza procesul de invatare al copiilor care intampina deficultati ,devenind motivati .

- Contribuie la dezvoltarea spiritului de echipa prin participarea activa a tuturor celor
implicate.

Raspunde nevoilor de baza ale individului: nevoia de a fi respectat, de a fi responsabil,
de a fi activ, de a fi inclus social si nevoia de a se simti in siguranta.

Educatia, in toate formele ei, are obiective educationale bine definite, care , prin
metodele de invatare folosite, determina implicarea , tolerant, invatarea prin joc, cunoasterea,
deschiderea, actiunea. Toate, impreuna, dezvolta competente si modeleaza atitudini.
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ROLUL S| RESPONSABILITATEA CADRULUI DIDACTIC

Mihai Simona Maria

Cadrul didactic indeplineste un rol atat in timpul derularii activitatii didactice, si anume cel de
profesor, evaluator, planificator, consilier, cat si in relatiile pe care la intreprinde la nivelul institutiei
scolare, cel de coleg, metodist, director. Pe langa planificarea, organizarea, monitorizarea,
conducerea, controlul, evaluarea, ceea ce presupune activitatea didactica, activitatea acestuia
presupune si consiliere, indrumare, rezolvarea conflictelor, supraveghere, comunicare cu parintii.

Pentru realizarea curriculum-ului centrat pe copil educatorul stabileste scopuri pentru fiecare
copil, luand in considerare toate aspectele dezvoltarii lui: ritmul de dezvoltare, temperamentul,
punctul forte (prin care copilul este pus in valoare), puncte slabe. Pentru a-i ajuta pe copii sa
realizeze aceste scopuri, educatoarele gandesc strategii — selecteazd metode, tehnici,
procedee. Este indicat ca educatoarea sa pregateasca mai multe strategii pentru atingerea
fiecarui scop, s-ar putea ca de la caz la caz sa nu fie eficiente, sa trebuiasca schimbate, adaptate.

Rolul pe care trebuie sa il indeplineasca cadrul didactic in primul rand este de a organiza si
conduce activitatea didactica. De cadrul didactic depinde in cea mai mare masura succesul in
munca instructiv-educativa, de competenta si de dragostea ei pentru aceastd meserie. Influenta
cadrului didactic asupra elevilor nu poate fi comparata cu cea a programelor scolare, manualelor,
bazei materiale de care dispune scoala, planurile de invatdmant, aceasta fiind pionul principal.
Educatoarea este cea care creeaza conditile necesare de munca, organizeaza si conduce
activitatea elevului, prin care dispozitiile lui se dezvolta necontenit si se transforma in calitati.

in relatia dintre cadrul didactic si elev, cadrul didactic trebuie vazut ca un indrumator, coordonator
al activitatii pe care acesta o intreprinde, acesta putand sa gaseasca la un moment dat mai mult
decat un cadru didactic, un om, o calauza in drumul lui prin viata. Profesorul trebuie sa ,scoata”
ce este cel mai bun din fiecare copil, sa-1 motiveze si sa-l conduca la obtinerea celor mai bune
reusite ale lui. Rolul lui este sa caute cele mai bune solutii pentru problemele intdmpinate la clasa
de elevi, fara a face comparatii sau discriminari intre acestia.

inca din gadinita, cadrul didactic joacd un rol foarte important deoarece este unul din actorii
principali ce participa la formarea unui om. impreuna cu familia, persoanele din jurul copilului, dar
si educatoarea isi pun o mare amprenta asupra copilului, atat la nivel comportamental-valori, cat
si la nivelul limbajului. Atunci cand este mic copilul imprumuta comportamente de la adulti. Astfel
educatoarea trebuie sa fie un model pentru copil, sa foloseasca un limbaj adecvat si o tinuta
adecvata.

Educatoarea trebuie sa creeze copiilor un mediu stimulativ de joc, favorabil pentru a-si exprima
necesitatile, emotiile si sentimentele, incurajeaza copiii sa faca alegerea, le lasa dreptul sa decida
singuri

De cele mai multe ori consideram ca acestia fiind mici au nevoie de mai multa joaca si de mai
putin continut, rolul cadrului didactic este ca prin intermediul jocurilor didactice sa intervina in
dezvoltarea copilului, sa-l invete si sa-i dezvolte anumite desprinderi si comportamente. Daca
rolul educatoarei este indeplinit cu succes, prin ghidare si nu prin impunere, dezvoltarea copilului
are loc constient, iar acesta va veni de drag la gradinita.
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STIMULAREA PERCEPTIEI

RICU MARIA
invé’garea, ca forma importanta a activitati umane, presupune intr-o foarte mare masura
interventia perceptie.

Perceptia joaca un rol important pentru individ, de informare asupra existentei si caracteristicilor
obiectelor din lumea inconjuratoare, faciliteaza adaptarea omului la lumea obiectelor. Prin ghidare
si orientare, perceptia regleaza comportamentul.

Functia informationala a perceptiei ne ofera informatii din mediul exterior, iar cea reglatorie se
refera la faptul ca ceea ce percepem ne determina directia miscarilor, traiectoria, ritmul pe care
urmeaza sa il intreprindem in anumite activitati de zi cu zi. Ceea ce percepem ne influenteaza si
ne regleaza comportamentul, ne adaptam la ceea ce se intampla in functie de ceea ce percep in
jurul nostru.

Cele mai importante roluri care le au asupra perceptiei sunt:

1. Activitatea umana: jocul, munca, creatia, invatarea etc. Perceptia depinde de relatia pe
care o avem cu un anumit obiect. Daca avem o relatie activa cu obiectul, adica il folosim Tn
activitatea de zi cu zi, atunci obiectul respectiv este mult mai bine perceput. Ti vedem toate
detaliile, il inteleg mai bine, 1i inteleg functionalitatea etc. Perceptia este mult mai ampla daca il
folosim activ, iar daca nu il folosim si ne uitam fara a-| atinge, fara a-I folosi, atunci perceptia este
limitata.

2.Limbajul- in momentul in care percepem ceva (un obiect, o fiinta etc), putem s& numim obiectul
respectiv de cele mai multe ori. Limbajul are o functie integratoare pentru perceptie.

3.Experienta anterioara- se refera la lucrurile pe care le avem deja in memorie. In momentul in
care am mai perceput lucrurile in trecut, se formeaza niste scheme mentale ale obiectelor.
Schemele mentale atunci cand revedem obiectul sunt reactualizate. Reactualizate fiind, ele vor fi
percepute mult mai rapid. Se vizeaza stabilirea unui program adecvat de invatare pe baza
observatiilor anterioare.

Fazele procesului perceptiv:

1.Detectia — in cdmpul nostru perceptiv se poate intdmpla sa apara un obiect, in momentul in
care il perceptam apare detectia- pot doar sa il detectez si atat. Copilul percepteaza numerele.

2. Discriminare- diferentiere — ne dam seama de diferentele dintre stimuluii pe care i-am
captat si alti stimuli asemanatori din mediu. Ne dam seama de insusirile lui definitorii- il focalizém
si il deosebim de celelalte elemente.

3.Identificarea — putem sa il categorizam si putem sa numim ce este.

4. Interpretarea- spun ce face obiectul respectiv. Gasim semnificatie obiectului perceput. Copilul
percepe semnificatia. Ex: + inseamna ,,addugam”.

Observatia este o forma a perceptiei mai elaborata — este o activitate perceptiva intentionata ,
care are un scop bine stabilit, este reglatd de cunostinte , organizata si condusa sistematic,
constient si voluntar
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SITUATIILE DE CRIZA EDUCATIONALA

Enache Gabriela

Criza educationala este un eveniment perceput ca avand probabilitate scazuta si impact
semnificativ, caracterizat printr-o ambiguitate a cauzelor, efectelor si mijloacelor de
rezolvare.("Pedagogia invatamantului primar si prescolar”, vol I, S. Fat,pag 521).

Flannery and Everly (2000) definesc criza ca fiind o conditie de raspuns intr-o situatie in care
echilibrul este afectat, iar mecanismele curente nu mai functioneaza.

Potrivit lui Drennan si McConnell (2007), fenomenul crizei educationale este o constructie sociala,
complexa, interpretativa, intrucat indivizii descriu diferit fenomenul trait, din perspectiva
convingerilor, experientelor si responsabilitatii lor.

Autori din literatura de specialitate descriu criza ca fiind brusca, neasteptata, urgenta, cu impact
la nivel individual si/sau grupal, Tn acelasi timp o situatie cu semnificatie emotionald importanta,
ce interactioneaza cu abilitatea de a interveni, creand sentimente de panica si neputiinta.

Criza educationala ar putea fi definita ca un eveniment sau un complex de evenimente inopinante,
neasteptate dar si neplanificate, generatoare de periculozitate pentru climatul, starea ori siguranta
clasei respective si a membrilor acesteia.("Pregatirea psihopedagogica”, R. lucu, pag. 421).

Definitia ar trebui completata cu o serie de elemente conexe cum ar fi, pe de o parte, precizarea
gradului de periculozitate, a perceptiei reale ori false a acestuia, iar pe de alta parte, gradul de

probabilitate a evenimentului studiat.("Pregatirea psihopedagogica”, R. lucu, pag. 422)

Extensia crizei este favorizata si de de interventiile stangace ori chiar noninterventiile cadrului
didactic nepregatit si neabilitat din punct de vedere managerial pentru o asemenea derulare
evenimentiala.("Pregatirea psihopedagogica”, R. lucu, pag. 422)

Elementele cu gradul cel mai mare de nocivitate sunt reprezntate de "traumatismele” psihice si
organizationale, crizele paralizand sau chiar stopand activitatile curente, destructurand echilibrul
organizatiei scolare atat in interior, prin confuzia si insecuritatea creata, dar si in exterior, prin
discreditarea imaginii colectivului, respectiv a cadrului didactic. ("Pregatirea psihopedagogica”, R.
lucu, pag. 422).

Mecanismele de a prevedea, delimita, defini, controla si solutiona o situatie de criza presupun un
efort mare, strategii de interventie ferme dar prudente, un consum de energie fizica si nervoasa
sporit, cu sanse de a determina consecinte greu de evaluat in planul echilibrului psihic al
persoanelor implicate. Traumele pot fi semnificative intrucat 'tentaculele' crizei tind sa puna
stapanire si pe elementele conexe, aparent neimplicate in situatia generatoare.

Clasa de elevi este un mediu social imprevizibil, in care diferntele individuale devin uneori chiar
conditii favorizante pentru situatii critice. In clasa de elevi, aceste diferente individuale pot viza
comportamente ale unor elevi: ("Pedagogia invatamantului primar si prescolar”, vol |, S. Fat,pag
521).
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Educatia Timpurie in Romania- specific si functionare

Stoica Liliana

Educatia Timpurie se adreseaza copiilor intre 0-6 ani si are ca obiectiv dezvoltarea psihica, sociala
si emotionala a copiilor.

Educatia timpurie se desfasoara in:

. Crese -este cea mai importanta forma a invatamantului anteprescolar, public sau privat,
si ofera copiilor servicii de supraveghere, ingrijire si educatie.

. Gradinite- este cea mai importanta forma a invatamantului prescolar si este organizata pe
nivele de varsta- grupa mica, mijlocie si mare.

. Centrul de zi este o forma de organizare a educatiei timpurie folosita mai rar.

Educatia timpurie reprezinta totalitatea experientelor individual realizate si social existente sau
organizate, de care beneficiaza copilul in primii ani de viata, cu rol de a proteja, creste si dezvolta
fiinta umana prin Tnzestrarea cu capacitati si achizitji fizice, psihice, culturale specifice care sa-i
ofere identitate si demnitate proprie. Ea asigura fundamentele dezvoltarii fizice si psihice
sanatoase, ale dezvoltarii sociale, spirituale si culturale complexe. Ceea ce invata copiii in primii
ani reprezinta mai mult de jumatate decét vor invata tot restul vietii.

Educatia timpurie se realizeaza ca educatie informala (in familie, in relatii de vecinatate si in relatii
comunitare, prin mass-media), ca educatie formala (in crese, gradinite si alte institutii de ocrotire
si educatie) si sub forma educatiei nonformale (in cluburi sportive, cluburi ale copiilor si elevilor,
dar si prin biblioteci, muzee, activitati ale unor organizatii nonguvernamentale s.a.).

Educatia Timpurie are ca obiective generale:

* dezvoltarea deplina a copilului prin valorificarea potentialului fizic si psihic, dar in acelasi
timp tindnd cont de nevoile sale afective, de ritmul propriu de dezvoltare, dar si de activitatea sa
de baza si anume jocul;

* gasirea propriei identitati, ajuta la dobandirea autonomiei si capatarea unei imagini
pozitive de sine

* dezvoltarea capacitatilor de interactiune cu adultii, copii si mediul inconjurétor. Tndrumé&
spre dobandirea unor atitudini, deprinderi si cunostinte noi. De asemenea incurajeaza exercitiile,
explorarile, autonomia Tn procesul invatarii.

* indruma si sprijind copilul in acumularea cunostintelor, deprinderilor, capacitatilor si
atitudinilor necesare pentru viata, scoala.

Pentru o evaluare eficienta cadrul didactic trebuie sa realizeze o observare sistemica a copilului
in diferitele momente ale programului zilei (ADE, ALA, rutine, tranzitii, intalnirea de dimineata), sa
comunice cu parintii, dar si cu ajutorul fiselor acestuia, a portofoliului cu lucrari.
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GESTIONAREA SITUATIILOR DE CRIZA EDUCATIONALA

Florea Larisa

in urma situatiilor de criza educationala, apar si reactiile profesorilor novici. Unii dintre debutantii
se blocheaza incazul aparitiei unei astfel de crize educationale, altora le este teama sau frica
(cand apare o astfel de criza educationald).

in functie de criza educationala intalnita vor aparea urmatoarele reactii:

1. Reactii fiziceffiziologice: dureri de inima, palpitatii; apetit alimentar scazut sau crescut;
indigestii frecvente; insomnii; crampe sau spasme musculare, dureri de cap sau migrene;
transpiratii excesive, ameteli, stare generala de rau; constipatii sau diaree (nemotivate
medical);oboseala cronica;

2. Reactii cognitive: blocaje ale gandirii; deficit de atentie; scaderea capacitatii de
concentrare; dificultati in reamintirea anumitor lucruri; flexibilitate redusa; diminuarea creativitatii.

3. Reactii emotionale: iritabilitate crescuta, scaderea interesului pentru domenii care
reprezentau Tnainte pasiuni sau hobby-uri; pierderea interesului pentru prieteni; instabilitate
emotionala; anxietate; tristete sau chiar depresie; reprimarea emotiilor; dificultati in angajarea in
activitati distractive sau relaxante.

Una dintre reactiile profesorilor novici poate fi discutia cu colega de tura (in cazul educatoarelor),
cu un profesor cu vechime sau cu psihologul/consilierul scolii. O alta reactie poate fi, discutia
telefonica cu parintii copiilor implicati sau cu directorul unitatii.

Debutantii pot avea interventii de scurta durata, rapide ca o reactie la criza educationala intalnita.
Spre exemplu daca un copil din colectiv spune unui alt copil din clasa, unul sau mai multe cuvinte
injurioase, cadrul didactic poate avea o interventie, chiar daca este panicat, nesigur pe el sau
temator.

Indiferent daca cadrul didactic a reusit sau nu sa rezolve situatia de criza educationala, acesta
trebuie sa impartaseasca profesorului mentor cele intdmplate. Daca novicele a reusit sa rezolve
problema, sa-i comunice metodele prin care a reusit dar dacé a fost mei greu de rezolvat criza
sau nu a reusit, merge, povesteste ce i s-a intdmplat si mentorul in functie de problema cu care
se confrunta Ti va oferi diverse solutii si sfaturi.

Este important ca profesorul mentor sa ofere sustinere celui pe care il are in grija, astfel incéat
acesta sa vada in mentorul sau, o persoana de incredere, un prieten, un sfatuitor, la care poate
apela de fiecare data cand are o problema.

Este la fel de important ca debutantul sa isi controleze reactiile pentru a putea continua activitatea,
pentru a stabiliza colectivul pana la finalul zilei cand va putea sa ia legatura cu mentorul.

Un lucru important este ca profesorul novice sa aiba capacitatea de a-si pastra calmul si de a tine
clasa linistita indiferent de criza educationala.
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EFICIENTA JOCURILOR DE SOCIALIZARE iN ADAPTAREA COPIILOR
LA MEDIUL GRADINITEI

Holban luliana Camelia

Obiectivul socializarii in gradinitd vizeaza in special familiarizarea copilului cu jocul si lucrul in
echipa, si urmareste interiorizarea unor valori morale si a unor comportamente specifice altor
grupuri decét cel al familiei.

n acest context, jocul este cea mai importantd forma de socializare primara, de exersare Si
an-trenare a capacitatilor cognitive ale copilului prescolar.

Tn activitatea zilnica din gradinita, intalnim tot mai des copii, indiferent de varsta acestora, care
nu reusesc sa se joace cu colegii lor, iar in cazul unor conflicte devin agresivi.

De fapt, ce si cum urmarim noi, cadrele didactice sa-i invatam pe copiii grupelor noastre, stiind
ca la aceasta varsta egocentrismul se manifesta cu pregnanta? Sa se simta legati de celelal-te
fiinte umane, de ceilalti copii, atat ai grupei careia ii apartin, cat si ai altor grupe, sa se bucure de
realizari ori cel putin de Tncercarile proprii si ale celorlalti, sa rezolve diferite probleme fara a se
certa, sa se iubeasca pe ei si pe ceilalti Si sa arate aceasta dragoste a lor si celorlalti, sa treaca
peste ocazia de a-i invinovatii pe ceilalti si, in loc de aceasta sa caute cai de a ajuta la
imbunatatirea diferitelor situatii, sa inteleaga ca mediul in care ne jucam este cu adevarat mai
important decét faptul de a pierde sau cel de a castiga. li invatam astfel sa spuna ,,noi,, in loc de
,,eu,, si sa se subordoneze dorintei grupului.

Un rol esential in realizarea acestor deziderate il are crearea unui mediu ambiental placut si
sugestiv care sa-l intdmpine pe copil inca de la sosirea in gradinitd, sa le ofere copiilor
posibilitatea sa se exprime, sa dea frau liber imaginatiei, intr-un cuvant, sa le ofere subiecte pentru
diferite jocuri dandu-le si posibilitatea de a-si alege ,,coltul,, la care doresc sa se joace.

Constienta de faptul ca maiestria cu care reusesc sa ma interpun in aceasta lume minunata a
copiilor isi va pune amprenta vizibil si pregnant in procesul de relationare a copiilor grupei, am
incercat sa ocup locuri diferite: cea de observator atent al jocului sau cea de actor, colaborator si
pertener de joaca al copiilor ( in situatia aparitiei unor stari conflictuale sau in cazul ivirii unor
situatii problema pe care copiii nu o pot rezolva singuri ), si nu in ultimul rAnd cea de indrumator
permanent sau intervenient indirect , in vederea orientarii jocului spre directia si scopul urmarit.

Cadrul care contribuie la statornicirea unei atmosfere de comunicare libera, favorabila tuturor
copiilor este jocul de craatie — jocul cu rol, astfel ca, prin intermediul echipelor create in cadrul
unor astfel de jocuri, copiii au invatat sa-si imparta jucariile, mergand la ,,magazinul,, de jucarii
improvizat.

Un joc de socializare des utilizat este :,, Sa facem cunostinta,,. in cadrul acestuia copiii sunt
asezati in douda cercuri concentrice, iar la semnalul dat de o bataie din palme, copiii se opresc si
formeaza perechi doi cate doi, facand cunostinta, dandu-si mana reciproc. Jocul se repeta pana
ce fiecare copil si-a gasit cate o pereche, apoi fiecare dintre participanti enumera numele colegilor
pe care i-a cunoscut.
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Noi, cadrele didactice suntem acelea care cu pricepere si daruire incercam sa punem in valoa-
re si sa evidentiem ceea ce este mai bun la un copil si sa le formam o imagine de sine pozitiva.
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EDUCATIA INCLUZIVA iN GRADINITA

Ciorea Florentina

,.EU sunt copilul! Tu {ii in mainile tale destinul meu.Tu determini in cea mai mare
masura, daca voi reusi sau voi esua in viata! Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre
fericire. Educa-ma , te rog, ca sa pot fi o binecuvantare pentru lume". (Din

,,Child's Appeal”’, Mamie Gene Cole)

Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu
dizabilitati. Toti copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Educatia incluziva are ca
principiu fundamental un invataméant pentru toti,impreuna cu toti, care constituie un deziderat si
o]

realitate ce castiga adepti si se concretizeaza in experiente si bune practici de integrare/
incluziune.

Educatia de tip incluziv este o educatie de calitate, accesibila i care igi indeplineste
menirea de a se adresa tuturor copiilor, fara discriminare.

Educatoarea trebuie sa cunoasca deficientele copiilor pe care ii va primi in grupa in
scopul intelegerii acestora si pentru a-si putea modela activitatile, in functie de necesitatile
copiilor. Grupa in care va fi integrat copilul cu cerinte speciale va trebui sa primeasca informatii
intr-o maniera corecta si pozitiva despre acesta. Este foarte importantd sensibilizarea copiilor si
pregatirea lor pentru a primi in randurile lor un coleg cu dizabilitati. Sensibilizarea se face prin
stimulari: crearea si aplicarea unor jocuri care permit stimularea unor deficiente ( motorie, vizuala,
auditiva), ceea ce determina copiii sa inteleaga mai bine situatia celor ce au dizabilitati: prin
povestiri, texte literare, prin discultii, vizitarea/ vizita unor persoane cu deficiente.

Primirea in grupa a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fata de el trebuie sa
pastreze o aparenta de normalitate, copilul trebuind sa fie tratat la fel cu ceilal{i copii din grupa..

De aceea trebuie sa exprime aceleasi asteptari si sa stabileasca limite similare in invatare
ca si pentru ceilalti copii din grupa. Ea trebuie sa Tsi asume rolul de moderator , sa promoveze
contactul direct intre copiii din grupa si sa directioneze intrebarile si comentariile acestora catre
copilul cu cerinte educative speciale.

De asemenea, trebuie sa-i incurajeze si sa-i stimuleze ori de cate ori este nevoie pe acestia,
dandu-le increderea in fortelele proprii, in propria reusita in actiunile intreprinse, evidentiind unele
abilitati sau interese speciale lor in dezvoltarea si sprijinirea carora trebuie implicate si familiile
copiilor. Copiii cu cerinte educative speciale integrati in programul gradinitei trebuie sa dispuna
de o buna colaborare intre educatoare, parin{i, psihologi si profesorul logoped. Parintii sunt
parteneri la educatie pentru ca detin cele mai multe informatii despre copiii lor. Relatia de
parteneriat intre parin{i si gradinitd presupune informarea parintilor cu privire la programul
grupelor, la continuturile si metodele didactice, dar presupune si intalniri cu acestia, participari la
expozitii, excursii, serbari, vizite, etc., in care sunt implicati proprii lor copii.

Bibliografie:
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BLOCAJE $I BARIERE iN COMUNICAREA DIDACTICA

Paunescu Despina

"E necesar ca cei care navigheaza fara nici un scop in marea vietii sa-si trezeasca posibilitatile
amortite din fiecare samanta, sa devina capitanul propriei sorti, deoarece lupta pentru succese e
pe jumatate castigata daca omul stie sa comunice”.

Napoleon Hill

Multe din barierele comunicarii isi afla originea in ,,miturile” despre comunicare. Ele pot fi regasite
la nivelul tuturor componentelor actului de comunicare, precum si la nivelul procesului ca atare.
Aceste mituri pot fi exprimate prin expresii de genul: ,,oricine se pricepe la comunicare”, ,,toate
problemele fiitei umane sunt de fapt probleme de comunicare”, ,,daca se utilizeaza tehnici de
comunicare eficiente, comunicatorii au in mod automat o buna comunicare”, ,,nu sunt eu cel care
nu-l intelege pe partenerul meu de comunicare, el nu ma intelege pe mine”, ,,0 buna comunicare
realizeaza o perfecta infelegere la toti participantii.”

Formarea competentelor comunicative constituie un obiectiv major in cunoasterea realitatii. Una

dintre caile principale de antrenare a comunicarii consta in identificarea blocajelor care reduc
semnificativ fidelitatea sau eficienta transferului de mesaj. Blocajele comunicarii pot avea
asemenea intensitate, incat intre informatia transmisa si mesajul perceput sa existe diferente
vizibile. Perturbatiile pot fi de natura interna-fiziologica, perceptive, semantice, interpersonale sau
intrapersonale si de natura externa, aparute in mediul fizic in care are loc comunicarea (poluare
fonica puternica, intreruperi succesive ale procesului de comunicare etc.).

Asadar, obstacolele se pot afla |a orice nivel iar remedierile, in vederea depasirii lor, se pot efectua
la fiecare dintre nivelurile semnalate. O informatie nu se receptioneaza pur si simplu ci se
constituie Tn timpul procesului de comunicare.

Comunicarea didactica, ca si comunicarea generala interumana, este supusa unor perturbari
numeroase si variate. O analiza extinsa a acestora si o sistematizare riguroasa a lor ne ofera
profesor universitar doctor Dorina Salavastru intr-una din lucrarile sale. Autoarea clasifica aceste
perturbari astfel:

a. blocaje determinate de caracteristicile persoanei angajate in comunicarea didactica
(profesorul pe de o parte, elevul pe de alta);

b. blocaje determinate de relatiile social-valorice existente intre participantii la relatia de
comunicare didactica;

C. blocaje determinate de particularitatile domeniului in care se realizeaza comunicarea
didactica.

O comunicare eficienta presupune identificarea si depasirea blocajelor ce pot interveni in cadrul
acesteia la un anumit moment dat, prin asigurarea alternativelor de eficientizare.

Bibliografie:
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Jocul ca modalitate de exprimare a copilului

Crasneanu Nusa Narcisa

Din punct de vedere pedagogic, jocul este un instrument prin care se preda, se invata si se
evalueaza eficienta primelor doua procese. Varsta anteprescolara, psihomotorie si cea
prescolara, preoperationala, impun interventii directionate sub forma activitatilor ludice,
organizate in vederea sustinerii acumularilor si salturilor in dezvoltare, asa incat, sa se respecte
nevoile tuturor copiilor si etapelor acestora de varsta si individuale.

Din punct de vedere psihopedagogic gradinita este un univers ce prezinta
capacitatea de a converti orice colt, particica de spatiu si orice obiect sau resursa, in parte a unui
joc, ce-l va duce pe cele mic in pozitia de a acumula, de a intelege si a-si asuma realitatile
concrete, care la varsta prescolara au nevoie de mult material intuitiv, cand sunt introduse, pentru
a fi intelese si integrate structiurilor superioare cognitive ale copiilor. Nicio activitate din gradinita
nu ar trebui sa fie rigida, lipsita de elementele de joc, prea incarcata in notiuni si greoaie. Gradinita
isi propune sa puna bazele tuturor caracteristicilor personalitatii, proceselor superioare si
inferioare ale celui mic, precum si tuturor deprinderilor primare si superioare, asa incat gradinita
este asemenea unei fundatii, este temelia pe care se va construi eul celui mic, ce va fi o persoana
adulta a viitorului.

Educatoare ca si coordonator al tuturor jocurilor din gradinita trebuie sa munceasca
continuu, sa sondeze si sa aleaga resurse variate, sa aprecieze si sa organizeze spatiul general,
apoi pe teme, apoi sa organizeze temele temporal, asa incat, in fiecare zi grupa de copii sa-si fi
atins obiectivele operationale, sa-si fi acumulat salturile evolutive, insa cu subtilitate, copilul nu
trebuie sa plece niciodata din gradinita stresat, obosit de prea multe cunostinte, ci ar trebui ca el,
sa fie fericit, sa fie relaxat, sa le spuna cu incantare, alaturi de educatoare, cum s-a jucat in ziua
de gradinita trecuta.

Jocul este prilejul de manifestare a eului personal. Un copil care se joaca singur trebuie
incurajat spre a socializa, altul caruia-i place mai mult sa joace jocuri matematice trebuie sa-i
dezvoltam si 0 pasiune pentru povesti, altuia caruia-i place sa deseneze sau sa coloreze ii vom
sustine si interesul pentru stiinta prin utilizarea disponibilitatii lui creative, in activitati ce-i vor
solicita predispozitiile si-l vor ajuta sa le foloseasca in dobandirea de alte capacitati.

Copilul este o resursa. El nu este un recipient pe care trebuie sa-l umplem de cunostere, el
insusi este izvor de cunoastere, este liantul nostru cu viitorul si lui trebuie sa-i oferim posibilitatea
nu doar de a sti, ci mai ales de a evolua si de a se adapta rapid. Lumea noastra de azi va fi
trecutul lor de maine, o pedagogie ce se bazeaza pe acumularea de notiuni, este saraca daca
nu dezvolta deprinderi, capacitati, oportunitatea de a te dezvolta si de a te integra in orice realitate
sociala.

Bibliografie:
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Rolul gradinitei in educarea copiilor prescolari

Stoichitescu Camelia

Gradinita este locul unde copiii intré pentru prima data intr-o institutie. Pentru multi, gradinita este
o casuta de poveste unde prescolarii descopera tainele povestilor, poeziilor, cantecelelor, unde
descopera o adevarata familie, putin mai mare decét cea pe care o au deja acasa, unde invata
ca toti sunt ca niste fratiori iar mama pentru cateva ore bune le este ea, educatoarea.

Educatoarea care trebuie sa aiba zece maini, sa ii cuprinda pe toti cu bratele ei blande, sa aiba
ochi si la spate, sa vada tot ce se intdmpla imprejur, sa ii cuprinda cu dragostea ei mare, sa fi
educe, sa ii faca fericiti pe fiecare dintre ei, sa ii atraga cu fel de fel de materiale care sa le
starneasca curiozitatea, sa i faca interesati de fiecare lucru pe care il descopere in casuta aceea
mica de povesti. Gradinita este acel loc special care contribuie la dezvoltarea fizica si psihica a
micutilor, si care se concentreaza sa dezvolte diverse abilitati ce le sunt necesare in viitor. Varsta
prescolara este perioada cea mai importanta pentru dezvoltarea copilului.

De asemenea, acest mediu este perfect pentru a invata conceptul de relationare si pentru o prima
integrare in sistemul de invatamant. Educatoarea este primul om dintr-o institutie care il atrage
pe micut cu povestile ei despre copilarie si, Ti pune pentru prima data creionul in ména, care fi
corecteaza postura, coloreaza impreuna cu el, incearca sa ii transmita tot ce este mai bun pentru
a deveni un foarte bun scolar, si un om minunat in viata.

Aici, in gradinita, micutii devin constienti de lumea care i inconjoara, manifesta curiozitate fata de
tot ceea ce observa sau descopera. Aceasta perioada reprezinta temelia intregii vieti de mai
tarziu. La gradinita, copiii isi insusesc notiunile de baza in ceea ce priveste scrierea, limbajul si
numerele. Pentru copilul de varsta prescolara, totul este joc, totul este o joaca din care invata fara
sa fie constient, fara sa fie obligat sau incorsetat, prin care isi dezvoltd o multime de abilitati, de
deprinderi care fi sunt foarte necesare. Tot gradinita este institutia care ii invata pe micuti cum sa
isi insuseasca si sa respecte anumite reguli, un orar, 0 munca structurata, si, unde fiecare
prescolar are sanse egale in ceea ce priveste educatia.

Aici intervine tot ea, educatoarea care prin diferite metode i stAnge in jurul ei pe cei mici, prin
diferite mijloace 1i determina sa comunice cu ceilalti, sa imparta tot ce au, sa fie prieteni, sa
colaboreze in realizarea diferitelor sarcini care necesita ajutor din partea unui coleg.

Ca o concluzie, gradinita este institutia primordiala in viata copilului pentru a putea face fata
cerintelor scolii, si chiar mai tarziu vietii, iar educatoarea este cheia spre succes a copilului
prescolar, viitor scolar.

Bibliografie
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»,De la munte, la mare in judetul nostru” - Activitate integrata

Trifanov Ana Valentina
Domeniul si categoria de activitate: DS1 + DS2 + DOS
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Mijloc de realizare: joc didactic + aplicatie
Tipul activitatii: formare si consolidare de cunostinte, deprinderi si priceperi

Scopul: conolidarea si sistematizarea cunostintelor copiilor referitoare la mediul social si geografic
in care traiesc; trezirea sentimetelor de dragoste si respect fata de locul in care traiesc;
consolidarea unor abilitati practice specific nivelului de dezvoltare motrica.

Metode si tehnici interactive utilizate: brainstorming, locuri celebre, turul galeriei

Obiective vizate: sa se documenteze despre formele geografice din judetul nostru (munte, delta,
mare) ; sa comunice in grup despre ,,locurile celebre” descoperite; sa precizeze locul unui
element intr-un sir, utilizdnd numeralul ordinal; sa verbalizeze actiunile, utilizdnd termeni
matematici adecvati; sa combine in mod creativ materialele pentru realizarea unei machete

Forma de organizare: frontal, pe grupuri, individual / Durata activitatii: 40 min

Copiii au fost impartiti in 5 grupuri, fiecare grup avand ca tema documentarea despre una din
aceste forme geografice, urmand s& ,,calatoreascd” de la munte la mare prin judetul nostru. in
sala de grupa, am amenajat trei locuri celebre (Muntii M&cin, Delta Dunarii si Marea Neagra). in
mijlocul grupei, pe o masa, au fost asezate imagini, fotografii, desene despre aceste zone
geografice, aduse de fiecare copil in parte, in urma documentarii personale. Pe spatele fiecarei
fotografii am numerotat cifrele de la 1 la 10. Fiecare grup va avea de formulat cateva propozitii
despre locul celebru pregatit, pentru a-I expune in prezentare si apoi, conform cifrei de pe spatele
fotografiei, le vor aseza corespunzator. Urmeaza activitatea de grup, in care copiii au sortat si
ordonat materialul pregatit si alcatuiesc continutul pentru prezentare. Fiecare grup si-au expus pe
o macheta imaginile reprezentative zonei alese si au descris locul celebru intr-un mod placut,
trezind interesul celorlalte doua grupuri, utilizand expresiile matematice ,,prima imagine”, ,,a doua
imagine”, conform cifrei corespunzatoare de pe spatele fotografiei. Prin metoda brainstorming,
copiii au pus intrebari si au dat raspunsuri despre ,,locul celebru” prezentat.la finalul activitatii,
copiii, au avut de realizat impreuna o macheta cu muntii macin, delta dunarii Si marea neagra.
Copiii au fost incantati de tema aleasa deoarece si-au adus aportul prin documentarea acasa,
impreuna cu parintii, implicandu-i, intr-o mare masura si pe ei in aceasta activitate.

Personalitatea scolarului de varsta mica

Anastasescu Mimi Cipriana

Concentrarea atentiei cere un consum mare de energie si de aceea, fenomenul de oboseala se
instaleaza cu precadere dupa o concentrare de cateva minute, scolarul mic abandoneaza lucrul
si se indeletniceste cu altceva, in conditiile in care educatorul nu simte si nu observa acest
moment cand trebuie sa intervina cu o activitate care sa il scoata din starea de moleseala sau
cea de agitatie .

Dintr-o atentie spontana si instabila, atrasa mai mult ca forma, culoare, miscarea obiectului, se
ajunge ca sub indrumarea invatatorului, elevul sa-si formeze o atentie voluntara, fiind astfel
capabil sa urmareasca un timp mai indelungat o explicatie chiar daca aceasta nuse sprijina pe un
material concret.



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Un impresionant salt se realizeaza in dezvoltarea limbajului si a gandirii copilului. Daca la
inceput gandirea este concret intuitiva, rigida, fara suplete, purtand amprenta primului sistem de
semnalizare, perceptiile, In preadolescenta are loc trecerea la gandirea abstractd cele doua
atribute ,concret” si ,abstract” coexistand si impletindu-se foarte strans, pentru ca in perioada
adolescentei gandirea abstracta sa devina sistematica.

La intrarea in scoala copilul poseda un vocabular pasiv, insa suficient de dezvoltat pentru a
intelege comunicarile verbale facute de diferite persoane apropiate sau straine mediului sau.
Vocabularul activ ii permite sa reproduca in cuvinte simple povestirea ascultata, sa descrie
obiectele si fenomenele accesibile lui.

in urma studierii organizate a limbii prin orele de citire, dezvoltarea vorbirii, compunerii, pe
parcursul ciclului primar se va ajunge la folosirea corecta a cuvintelor, la o exprimare usoara, clara
a propriilor idei, sau a cunostintelor dobandite.

Imaginatia copilului se dezvolta in strdnsd concordantd cu géandirea si limbajul. Cu cét
evolueaza pe plan mintal, cu atat detine mai multe notiuni si un vocabular activ bogat, cu atat se
dezvolta si capacitatea de a stabili corelatii, de a se manifesta inventivitatea si creativitatea.

.Nimic nu-i mai frumos, mai nobil decat meseria de profesor, de gradinar de suflete umane, de
calauza celor mai curate, mai pline de energie si de caldura a sufletelor umane.”

(Dumitru Almas ,,Dialog cu un tanar”)

Bibliografie: Stoica D. si Stoica M. — Psihopedagogie scolara, Ed. Scrisul roménesc

Rolul si beneficiile gradinitei in viata copilului

Neluta OPREA

Psihologii americani sunt de parere ca primii 5 ani de viata sunt esentiali pentru pregatirea de
viata a copilului. Gradinita este al doilea camin al copilului, aici el intalneste lucruri care il ajuta
la dezvoltarea lui din toate punctele de vedere.

Primii ani din viata copilului sunt despre atasament, afectiune, dragoste neconditionata, siguranta
si explorare. Stim deja ca fiecare copil este unic in felul sau si ca el este cel care ne ghideaza
intotdeauna in procesul lui de invatare. Cu toate acestea, sunt multe momente in care decizii
importante precum cand e mai bine sa incepem cresa sau gradinita pot fi mai dificile decéat par.

Perioada copilariei si cu precadere perioada primilor ani de viata are un impact durabil asupra
vietii adultului. Este perioada in care copilul isi dezvolta capacitatea de a gandi, de a vorbi si de
a rationa, iar totodata este perioada propice in care isi fixeaza baze solide ale sistemului de valori,
de luare a decizilor si de relationare. Mergand pe principiul imitarii si al modelarii
comportamentelor dezirabile inca de la cele mai fragede varste, putem intelege importanta si rolul
gradinitei in aceasta formare. Tindnd cont ca o parte considerabila din viata copilului se va
desfasura in gradinita, esentiald in dezvoltarea celui mic este armonia dintre cele doua medii,
familial si cel educational. La gradinita, copilul descopera o altéd dimensiune a relatiei cu adultul
care nu mai este mama, tata sau bunica.
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Acum este momentul in care copilul incepe sa isi stabilizeze imaginea de sine, sa perceapa si sa
accepte si alte opinii si abordari ale celorlalti copii si sa ajunga la un consens de coexistenta cu
acestia. La gradinita copilul interactioneaza cu ceilalti copii, aceasta il ajuta s& comunice mai bine
si sa isi formeze o viziune mai coerentd asupra vietii si a celor din jur, determinandu-i sa
renegocieze dimensiunile egoiste inerente ale personalitatii. O gradinitd sanatoasa este cea in
care se pune accentul pe cooperare si colaborare, pe dorinta intrinseca de a primi si de a darui.

Copiii se nasc cu un simt creativ inedit, care trebuie ingrijit si hranit cu multa atentie, sarguinta si
dedicare pentru a fi pastrat cu trainicie pe tot parcursul vietii. Datorita varstei mici , educatia
prescolara capata un caracter specific, aceasta perioada, ca ingrijire si educatie, formeaza
temelia intregii vieti de mai ttarziu; reusita copilului in viata contribuie, Tn egala masura, factorilor
educativi: familia, gradinita si scoala. Asigurarea unui parteneriat real intre acestia, implicarea
tuturor in realizarea unei unitati de cerinte va duce implicit la o educatie corecta a copiilor, la
evitarea erorilor in educatie si la solutionarea problemelor inerente care apar. Gradinita, ca prima
veriga a sistemului de Tnvatamant trebuie sa i se acorde o mare atentie. Invatamantul prescolar
a dobandit un confinut instructiv-educativ cu discipline care se desfasoara dupa o programa
minutioasa si care urmareste realizarea unor obiective precise privind pregatirea copilului
prescolar pentru integrarea usoara si rapida in activitatea de invatare. Si copilul prescolar invata
dar pentru el invatarea este un joc. Invatarea scolard,oricat de libera ar fi, are totusi rigorile ei,
efort mai sustinut, disciplina de munca riguroasa etc.

Educatia prescolara, institutionala este un act psihologic si deosebit pentru egalizarea
sanselor, pentru perfectionarea activitatii de instructie si educatie in vederea inlaturarii esecurilor
scolare si a abandonului scolar. Un rol important in debutul scolar il va avea intotdeauna institutia
prescolara, ea fiind o etapa intermediara, indispensabila. Integrarea copilului in forma de
colectivitate prescolara comporta un prim efort de adaptare la viata sociala si totodata extinderea
mediului social accesibil copilului. Integrarea copilului Tn scoala presupune mai intai formarea
unor prezentari corecte despre scoala care sa le permita pregcolarilor o adaptare
afectivmotivationald la mediului gcolar. Activitatea educatoarelor si invatatorilor trebuie sa se
impleteasca. Tonul puternic afectiv ce o caracterizeaza pe educatoare trebuie sa se impleteasca
cu relatia mai autoritara a Tnvatatoarei. Dadaceala exagerata nu ajuta copiii, ii formeaza
dependenti de educatoare, trebuie sa cantarim cu atentie cat si cum ii ajutam pe copii.

Sub aspectul evaluarii, evolutiei si randamentului scolar aprecierile, recompensele, simbolurile
oferite de educatoare trebuie sa se completeze cu evaluarea apreciata in calificative de catre
invatator. Un alt obiectiv in vederea integrarii copilului in activitatea de tip scolar constituie
permanenta legatura a gradinitei cu famiiia-cea care constituie de fapt primul model al copilului.
Educatia in familie ocupa un loc important in formarea 'puiului de om' care trebuie sa gaseasca
aici conditii de dezvoltare fizica, perceptiva, intetectuala, personaia si sociala.

Din primii ani de viata personalitatea 'adultului de mai tarziu' prinde contur si se manifesta prin
elemente concrete cum sunt:temperament, caracter, insusiri, capacitati, abilitati si aptitudini. ,Cei
7 ani de acasa” sunt hotaratori in procesul de adaptare si integrare la viata sociala si asa marcata
de influentele mediului socio-economic. Familia este institutia primordiala unde copilul
dobandeste cea dintii scoala a vietii. Nu intdmplator parintii sunt gata sa si spuna cuvantul chiar
si in cele mai dificile probieme de educatie. Faptul este explicabil; de la parinti au invatat in primul
rand tot ce stiu pana cand copilul este adus intr-o institutie de invatamant. Familia trebuie sa
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asigure sentimentul de comfort i sigurantd, formeaza copilul pentru scoald Gradinita este
fundatia intregii educatii a unui copil. Anii de gradinita ii dezvoltd copilului diverse abilitati si
cunostinte care il vor ajuta sa se descurce la scoala si sa obtina rezultate academic foarte bune.
Desi in trecut copiii invatau sa scrie, sa citeasca si s numere abia la scoala, in zilele noastre,
bazele acestor abilititi sunt puse inca de la gradinitd. Tnvata copilul s& socializeze La gradinita
sunt incurajate interactiunile intre copii. Datorita contactului pe care il are cu alti copii, cel mic
deprinde aptitudini noi, care fi vor fi utile pentru dezvoltarea de mai tarziu. Gradinita il integreaza
pe copil intr-o colectivitate, lucru care va fi benefic pentru dezvoltarea lui sociala. Copilul
interactioneaza cu educatoarea si colegii, ceea ce il ajuta sa isi perfectioneze limbajul si vorbirea.
La gradinita, vocabularul copilului se imbogateste, iar copilul va avea capacitatea de a comunica
si cu altii, atunci cand va incepe scoala, il ajutd pe copil sa se dezvolte intelectual .

copilului si il ajuta sa deprinda primele aptitudini necesare pentru scoala.

Aceasta "casutd” minunata nu este doar o masura practica la care apelezi pentru a duce
copilul timp de cateva ore, cand esti la serviciu, sau o institutie in care cel mic se joaca, doarme,
mananca si atat. Nu trebuie sa privesti gradinita nici ca pe un mediu agresiv si nociv, in care
copilul mai mult se imbolnaveste, se loveste si se bate cu alti prichindei. Acestea sunt temeri
frecvente ale parintilor si unul dintre motivele pentru care dau copilul cat mai tarziu la gradinita
sau deloc.

BIBLIOGRAFIE: Bibliografie:
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Impactul Covid -19 asupra educatiei

Safta Felicia Nicoleta

Actualul sistem de invataméant a fost cumva fortat de imprejurari, (pandemia Covid -19), sa se
dezvolte rapid cu ajutorul avantajelor tehnologiei. Pandemia Covid-19 ne-a impus tuturor,
profesori si elevi deopotriva o forma de predare-invatare in sistem hibrid pentru care nimeni nu a
fost pregatit anterior, tehnologia fiind marea provocare pentru scoli.

Pandemia de COVID-19 a dus la inchiderea scolilor in 20 de tari si la inchiderea unitatilor
prescolare in 19 tari din Europa si Asia Centrala. Acest lucru a afectat un numar total de 49,8
milioane de copii, Incepand de la prescolari pana la liceeni, care au avut parte de un ultim
semestru scolar perturbat , urmat de inchiderea scolilor.

Integrarea echipamentelor inteligente in scoli are efecte pozitive asupra cresterii interactivitatii si
valorizarea muncii in echipa intre elevi si asupra simplificarii procesului de predare pentru cadrele
didactice, insa nu toate cadrele didactice au competentele si increderea de a utiliza instrumentele
digitale Tn activitatea lor de predare — invatare - evaluare.

Educatia poate beneficia de pe urma resurselor educationale deschise, elevii pot accesa
resursele puse la dispozitie, la orice ora, din orice colt al lumii. Dezvoltarea competentelor digitale
ale elevilor si studentilor reprezintd, un element-cheie al viziunii generale pentru transformarea
digitala in Europa.

Pregatirea elevilor are la baza ideea de dezvoltare de competente la nivelul asteptarilor
angajatorilor cu accent pe cunoastere si abilitati, valori si atitudini.

Este nevoie de modernitate in procesul de predare-invatare, contextul actual o cere, dar pe de
alta parte nu trebuie ignorat rolul factorului uman, respectiv al cadrului didactic in formarea
personalitatii copiilor.

Profesia didactica are cerinte specifice, pe care robotii sau orice alta tehnologie nu le pot
inlocui.

ASPECTE ALE COLABORARII SCOALA FAMILIE,IN CONTEXTUL
ACTUAL AL INVATARII

Daniela Damian

1.PARINTE VS PROFESOR

Fiecare profesor si fiecare parinte ,viseaza la un invatamant ideal,viseaza ca scoala si
familia sa Si inteleaga foarte clar responsabilitatile,sa existe
incredere,organizare,colaborare,empatie.Dascalii isi doresc ca elevii sa si inteleaga pe deplin
resposabilitatile,sa accepte programul impus.Pe de alta parte,parintii cer sau paseaza
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responsabilizarea propriilor copii,pe umarul dascalilor,si sunt din ce in ce mai nelinistiti,in
contextual actual. In acest timp ,acumulam frustrari,cerand mai multa implicare fizica acasa/la
clasa,iar elevii isi doresc,nici mai mult nici mai putin,sa traiasca liber,sa li se ceara parerea,sa nu
aiba un program impus,mai putine teme si responsabilitati,sa fie intrebati si aprobati de cate ori
considera ei ca au dreptate.Acasa este cultivat adesea egocentrismul in exces.

2.RABDARE,RABDARE,RABDARE-UN RASPUNS LAPROBLEMELE LUMII
CONTEMPORANE

Din perspectiva dascalulului, dar si a parintelui,imi dau seama ca ar trebui sa iesim in
intampinarea nevoilor celuilalt,dovedind mai multa atentie nevoilor copilului si ale parintelui,pentru
ca un copil care necesita atentie sporita,cu siguranta are acasa un parinte sau doi ,afectati
emotional,anxiosi,cu tot felul de frici,de angoase,cu trauma de cele mai multe ori.Vindecam
copilul,prin parinte,ajutandu | si indrumandu i si pe unul si pe celalalt.Am ales calea
rabdarii,intinzand mana catre cel aflat in nevoie,catre familile care nu urmeaza nici un fel de
reteta de parenting,care adesea se mira care e rolul lor in viata copilului propriu,urmand pilda
bisericii,pentru ca razboaiele psihologice,ignoranta si ignorarea nevoilor celorlalti ne saracesc
sufleteste,pentru ca noi avem nevoie de experiente si emotii pozitive,avem nevoie sa fim buni,ca
sa putem transmite la randul nostru emotie. Am ales sa mi cultiv rabdarea,sa am mai multa
intelegere,empatie,nu in ultimul rand, omenie.Unii ar zice ca cele doua pozitii,pozitia dascalului si
cea a parintelui sunt ireconciliabile,fiecare cautand sa si impuna vointa ,adevarul personal.Am
hotarat sa evit aceste conflicte,pentru ca starile conflictuale,nu ajuta,eu personal am nevoie de
confort psihic,siguranta,libertate,pentru a le asigura si copiilor acea stare de bine,despre care se
vorbeste tot mai mult in educatie.Pentru ca da,starea de bine a noastra a tuturor,este o realitate,
o dorinta exprimata adesea,si mai mult decat inainte,dorita acum,mai ales in pandemie.Se stie
ca stresul provocat de existenta virusului si amplificat in mediile online,presa,tv,are urmari in
evolutia psihica,intelectuala,emotionala a tuturor si am incercat sa organizez mult mai bine
lucrurile,decat inainte,am stabilit un program clar,flexibil, de predare a temelor,de dialog,cu
copiii,cu parintii,de doua trei ori pe semestru,am iesit in intampinarea nevoilor copiilor,ori de cate
ori a fost nevoie,acolo unde s au impus actiuni remediale,oferind sfat,ajutor.Am oferit parintilor
constant,caracterizari ale copiilor,scrisori de apreciere.S a intamplat poate sa fiu nedreptatita,insa
am iertat,iar asta m a facut mai puternica,pentru ca raspunsul primit a fost adesea pe masura
iertarii.Relatia cu parintii este ca intr o familie,cu fluctuatii,insa,mama este cea care mentine
echilibrul in familie,ea are delicatetea,puterea, sa | inteleaga pe toti,sa | tina uniti.Dascalul are
aproximativ acelasi rol,cel putin aceasta este perspectiva mea..

3. INTALNIRILE CU PARINTII — CAT DE DES ?

Am organizat intalniri cu parintii si m am straduit sa conduc aceste intalniri, astfel incat, sa ne
folosim si unii si altii, de experienta intalnirii sa nu ne sa aratam cu degetul,sa nu ne
denigram,desconsideram,sa nu se puna cei mai inzestrati intelectual,realizati material, intr o
lumina buna,punandu | pe cei cu nevoi sau cu o situatie materiala ori sociala precara,in situatii
stanjenitoare,asa cum este tendinta societatii..Se stie ca toti parintii vor sa fie lideri de opinie la
sedintele cu parintii,asa cum sunt pe facebook,in grupurile de parinti sau aiurea.Eu cred in
democratie,in egalitate,asa incat am transmis mesajul meu foarte clar,inca de la prima intalnire,ne
sfatuim,colaboram.ne ajutam,formam prietenii si in afara scolii,cu totii,nu lasam pe nimeni
deoparte. .Nu vreau famili | ignorate,respinse,marginalizate.,copii care sa se simta inferiori..Am
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creat un mediu relaxat si in cadrul intalnirilor de pe zoom cu parintii.Am detensionat atmosfera de
fiecare data inainte de sedinta,am cautat sa punctez aspectele pozitive,am facut analiza
,planuri,caut mereu sa pun in valoare oameni si fapte ,asta a cerut timp si efort,insa fiind
parinte,am procedat exact asa cum mi ar placea mie sa fiu tratata de dirigintii/profesorii copiilor
mei .Personal, am constatat o mare deschidere a parintilor catre dialog.Parintii au invatat sa aiba
incredere in mine,in sistemul de valori in care aproximativ credem cu totii,pentru ca si parintii
sunt niste copii mari,care invata pas cu pas,au nevoie de reguli,de limite,de incredere,de
suport,unii chiar de educatie ,iar o parte dintre ei,chiar se lasa modelati,influentati..Am observat
ca acolo unde parintii lucreaza de acasa,se creeaza mediul propice conflictelor.Nu incerc
niciodata sa | conving pe altii de dreptatea mea,incerc sa privesc din perspectiva fiecarui
parinte,sa | intuiesc asteptarile si sa ajut cum pot.Cunosc de fiecare data istoricul familiei,caut
multe surse pentru a ma informa corect despre copil, pentru a lua decizii bune si pentru a | ajuta
pe copil sa evolueze emotional si intelectual..Intr un fel, fac un plan individualizat fiecarui copil,si
tin cont de achizitiile copilului,tin cont de temperamentul copilului si al parintelui,de istoricul
familiei,de relatiile inter familiale si nu in ultimul rand ,descopar ce fel de inteligenta il recomanda
pe copil,pe parinte,apoi incerc sa ma pliez pe nevoile fiecaruia.l am convins ca a critica nu este
constructiv,criticarea sistemului,a scolilor,pentru ca elevii percep situatia asa cum o etichetam noi
.Adesea, criticile aduse ,submineaza autoritatea profesorului,iar dispretuirea scolii este ultima
solutie in aceasta criza prin care trece societatea.Caut sa | multumesc,organizand constant
intalniri.

4 .COPIIl CARORA LI SE SPUNE CONSTANT CA SUNT BUNI ,VOR DEVENI SI MAI
BUNI

CRED IN COLABORARE CUPARINTII SI IN MESAJUL COMUN PE CARE TREBUIE SA L
TRANSMITEM COPIILOR

Caut sa | ajut pe elevi sa fie motivati din interior,sa invete constient,sa aplice cunostintele
invatate in viata reala,sa fie optimisti,creativi,veseli,sa aiba incredere in ei si in aptitudinile lor.Nu
li tratez la gramada,nu cer sa devina genii,l am valorizat si | am lasat sa se descopere,sa
creasca,sa sl dea seama cat sunt de talentati ,la scris,la povestit,la calcul matematic ,LA arte si
ed fizica.Le am transmis parintilor convingerile mele,INSA inceputul unei relatii frumoase a fost
greu,de multe ori simt inca ca suntem aliati intr o lupta in care este pretuita doar performanta
,indiferent de frustrarile cu care se ajunge acolo.Pentru mine si pentru majoritatea parintilor,
important este sa fie copilul fericit, linistit,increzator,sa nu se teama de mine,de scoala,de parinti,sa
fie deschis,sa fie curios,sa puna intrebari sa | valorizeze pe altii si sa aiba incredere in fortele
proprii.Educatia bazata pe afectiune ,pe atasament,consider ca este cea mai potrivita,mai ales
acum,cand relatiile sociale,interumane au de suferit.Intotdeauna incepem dimineata orele cu vesti
linistitoare,haioase,glumim atunci cand se iveste momentul potrivit.Elevii mei au umor,sunt
autoironici si simpatici,fara sarcasm.fara batjocura,si simt pe zi ce trece ca ne transformam intr
o echipa puternica.Fiind buni unii cu altii,stim sa ne ascultam,sa ne aplaudam,sa laudam reusita
celorlalti,sa fim o echipa,sa ne oferim momente unice,reusim sa alungam stresul,rutina,iar parintii
sunt multumiti de ceea ce vad si aud.Am facut concesii pana am ajuns la varianta cea mai
convenabila pentru elev.Imi cunosc elevii,cunosc familiile din care provin si stiu sa am intelegere
in mod diferit pentru fiecare,sa | sprijin dupa putere.Asteptarile mele si ale familiilor sunt
realiste,parintii afla de la mine cat poate copilul sa duca,am vazut adesea ca multi ii incurajeaza
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in functie de inteligenta fiecaruia Jfie ea
tehnica,kinestezica,lingvistica,artistica,practica,incurajandu | catre arta,sport.etc.Acolo unde am
colaborat frecvent cu familia,unde familia a fost receptiva,si recunosc ca nu sunt toti
receptivi,rezultatele copiilor s au dovedit a fi f bune.Faptul ca am avut de a lungul anilor elevi cu
ces,cu deficit de atentie,concentrare,m a ajutat sa descopar cum sa moderez interactiunile
copiilor.] am invatat ca faptele bune,colaborarea este strategia cea mai buna si nu competitia.li
fac mereu sa creada ca ei sunt speciali,astfel incat ei ajung sa fie speciali si mentin inca,o relatie
vie si frumoasa cu multi elevi care acum sunt la gimnaziu,liceu.In multe ocazii,primesc felicitari
din partea parintilor lor,iar recunoasterea meritelor mele de catre acestia,ma ajuta sa mi clarific
faptul ca fac ceea ce trebuie.Am invatat ca atunci cand copiii sunt iubiti,cand se simt protejati,cand
li se acorda atentie,ei pot atinge performanta.Copiii nu sunt niciodata inhibati in prezenta
mea,depasesc adesea probl de vorbire balbism,ecolalie,sigmatism,fara logoped,doar capatand
incredere in ei si in colegi.Ei stiu ca nimeni nu este perfectca toti avem
slabiciuni,imperfectiuni,care se pot ameliora,vindeca,accepta.

Aceeasi reteta o aplic siparintilor,ii indemn sa impuna limite copiilor,sa fie consecventi,sa fie
iubitori,sa le dea constant atentie.Rezultatele sunt vizibile de la an la an.Simt cu adevarat ca
Dumnezeu ne iubeste!

Din punctul meu de vedere, ecranul este un factor inhibitor pentru copil,insa pastrand atmosfera
destinsa,avem voie sa gresim in continuare,nu cer imposibilul de la copii, pentru ca invatam
gresind,iar greselile sunt dovezi ca am incercat.Chiar daca nu putem mentine atentia muilt
timp, parintii fac echipa buna si continua,supravegheaza mai bine spus, munca cu copiii,am mereu
feedback si dau feedback,astfel incat sa nu se acumuleze lacune in invatare.In anii formativi,clasa
l,atentia copilului nu poate fi mentinuta timp indelungat,insa predarea si evaluarea cu ajutorul
atator resurse online, poate fi distractiva de cele mai multe ori.

Implic de cate ori am ocazia parintii,sa participe alaturi de copii,online sau fizic,cand e cazul,in
momente festive,serbari,confectionare de martisoare,felicitari, machete,margele din
paste,prezentarea unei  profesii,citirea unei povesti,picnic,bucatareala ateliere de
Craciun,Paste.Pentru copii ,e important ca parintii sa petreaca timp de calitate cu El,sa le
raspunda,sa mesteresca,sa pescuiasca,sa citeasca,sa pedaleze,sa se bucure impreuna,copii si
parinti.De multe ori am participat si eu fizic,la activitatiie din afara scolii,alteori primesc
filmulete,inregistrari pe whatsapp.

Copiii se identifica cu mamele,CU TATII,CU TUTORII, insa de multe ori,am avut elevi care se
comportau ca mine,imi copiau gesturile ,ticurile verbale,Copilul nu se hraneste cu predicile tinute
la scoala sau acasa,el este asa cum noi suntem,copiaza comportamente,de aceea,conteaza ce
faci in prezenta lui,ce spui,cum spui,sa faci totul cu bunatate,cu sentiment,cu constiinta,cu suflet.

CINEVA A SPUS O VORBA INTELEAPTA SI ANUME CA PREDAM CEEEA CE NOI déja
SUNTEM!

Cu pasi sovaielnici,parintii elevilor mei au invatat sa si invinga neputintele,suferintele si sa le
prezinte copiilor o lume un pic mai frumoasa,dreapta,buna,in care rautatea nu invinge.Simt ca e
inceputul unei prietenii,bazata pe respect.
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Chiar daca copilul a ratat sanse la gradinita,la scoala,a avut start greoi,nu este obligatoriu sa si
rateze intreaga viata.Uneori asistam la minunea trezirii adultilor,asa ca sansele copiilor sunt
mari,daca au si norocul unui parinte bun ,al unui mentor,al unui profesor intelegator ,cald si dornic
sa ajute.Trebuie depasita senzatia cuvantului +Nupot+,.Trebuie intelesi copiii si parintii in
complexitatea lor,sa ne respectam spatiul personal,sa avem stapanire de sine,propriile limite si
sa ne gandim la nevoile celor de langa noi.Formarea atentiei,a rabdarii se poate realiza cu pasi
mici chiar si la copilul necoordonat,fara agilitate,rezistenta la efort. Educatia prin fascinatie, il poate
atrage pe copil ca un magnet,catre descoperirea lui interioara,dezv .emotionala.Imi vine in minte
filmul lui Fellini,La vita e bella.

Noi trebuie sa fim,sa devenim modele vii pentru copii,pentru parinti,sa fim oglinda lor,modele de
daruire intr o lume consumerista, atat de cenusie,fara repere morale,culturale.

Eu cred cu tarie ca educatia chiar poate salva suflete!
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COMUNICAREA DIDACTICA

Stircea Denisa

Comunicarea a fost definitd ca o forma particulara a relatiei de schimb intre doua sau mai multe
persoane, doua sau mai multe grupuri.

Esentiale pentru actul comunicarii sunt: 1) relatia dintre indivizi sau dintre grupuri; 2) schimbul,
transmiterea si receptarea de semnificatii; 3) modificarea voitd sau nu a comportamentului celor
angajati.

Elementele comunicarii didactice sunt: emiterea mesajului didactic de catre profesor sau de o alta
sursa de informatie, de la o anumita distanta; canalul prin care se transmite mesajul; receptarea
mesajului de catre elevi; stocarea si prelucrarea lui in scopul luarii deciziilor (formularea
raspunsurilor de catre elev, a corectarilor sau a completarilor de catre profesor).

Expresivitatea comunicarii didactice este influentata de tinuta fizica, expresivitatea fetei, gesturi,
stralucirea privirii, contactul vizual. Elementele limbajului nonverbal prelungesc semnificatia
cuvintelor. De exemplu, un profesor care intra in clasa si se asaza la catedra sau se lipeste de
tabla si ramane acolo toata ora isi diminueaza mult din forta discursului. Limbajul nonverbal are
semnificatii la fel de profunde ca si cel verbal.Comunicarea didactica are mai multe caracteristici,
care o deosebesc de alte forme ale comunicarii interumane:

. se desfasoara intre doi sau mai multi agenti: profesor si elevi, avand ca scop comun
instruirea acestora, folosind comunicarea verbald, scrisa, nonverbala, paraverbala si vizuala, dar
mai ales forma combinata;

. mesajul didactic este conceput, selectionat, organizat si structurat logic de catre profesor,
pe baza unor obiective didactice precise, prevazute in programele scolare;

. stilul didactic al comunicarii este determinat de conceptia didactica a profesorului si de
structura lui psihica;

. mesajul didactic (repertoriul) are o dimensiune explicativ-demonstrativa si este transmis
elevilor folosind strategii didactice adecvate dezvoltarii intelectuale a acestora si nivelului de
cunostinte pentru a fi inteles de elevi;

. comunicarea se regleaza si autoregleaza cu ajutorul unor retroactiuni (feedback si feed
forward), inlocuind blocajele care pot aparea pe parcurs.

Regulile comunicarii didactice eficiente sunt: sa asculti, adica sa tii cont de parerea si interesele
celorlalti; sa observi, adica sa te intereseze ceea ce se intdmpla in cadrul situatiei de comunicare
si sa intelegi starea receptorilor; sa analizezi si sa cunosti situatia receptorilor; sa te exprimi, adica
sa-ti expui punctele de vedere si sentimentele vizavi de obiectul comunicarii; sa controlezi, adica
sa urmaresti calitatea si eficienta comunicarii.

BIBLIOGRAFIE:

André Peretti, Tehnici de comunicare, Ed. Polirom, lasi, 2001Anghel P., Stiluri si metode de
comunicare, Ed. Aramis, Bucuresti, 2003
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COPILARIA
FERCHE ALINA IOANA

,Hai mai bine despre copilarie sa povestim, caci ea este vesela si nevinovata si drept vorbind,
acesta-i adevarul.”(lon Creanga)

Copilarie... cand aud acest cuvant ma cuprind mii de amintiri. Lipsa de griji, libertatea, inocenta si
bucuria sincera sunt doar cateva dintre trasaturile copilariei.

Copilaria este fara indoiala cea mai frumoasa perioada din viata unui om, insa este si perioada
de formare si de dezvoltare ca individ. Copilul simte orice ii este oferit si se hraneste si creste cu
asta:ii oferi iubire, va creste cu iubire, 1i oferi ura, va creste cu ura.

Sufletul copilului este precum lutul, iar adultii(familia, educatorii etc)sunt sculptorii, cand lutul s-a
intarit creatia este gata. Acelasi lucru se intdmpla si cu sufletul copilului: cu cat sculptorul este
mai bun, cu atat creatia este mai frumoasa.

Copilaria este singurul moment al vietii in care traim totul cu maxima intensitate, in care plangem
si radem in aceeasi zi, in care ne suparam si iertam dupa cateva momente, in care suntem singuri
si totodata cu toata lumea.

Copiii sunt cele mai pure fiinte. Acestia nu stiu ce este ura sau rautatea si se joaca impreuna chiar
daca s-au certat. Ei sunt cei mai buni profesori pentru noi, au cele mai frumoase valori fara ca
macar sa stie. Au puterea printr-o mangaiere sa ne puna soarele pe chip, zambetul lor ne poate
reda speranta si putere in cele mai grele momente.

Cel mai important factor in dezvoltareea copilului este jocul.

Jocul este o activitate specific umana, dominanta in copilarie, prin care omul isi satisface nevoile
imediat, dupa propriile dorinte, actionand constient si liber in lumea imaginara ce si-o crease.Jocul
are o semnificatie functionala esentiala si nu este un simplu amuzament. El formeaza, dezvolta
si restructureaza intreaga viata psihica a copilului. Prin joc copiii isi dezvolta perceptiile,
reprezentarile, creativitatea, isi amplifica posibilitatile memoriei, isi formeaza insusirile vointei,
rabdarea, perseverenta, stapanirea de sine. Jocul ca: forma fundamentala de activitate in
copilaria timpurie si forma de invatare cu importanta decisiva pentru dezvoltarea si educatia
copilului. Jocul este forma cea mai naturala de invatare si, in acelasi timp, de exprimare a
continutului psihic al fiecaruia. Un bun observator al jocului copilului poate obfine informatii
pretioase pe care le poate utiliza ulterior in activitafile de invatare structurate.

Copilaria pune bazele intregii vieti. Ea reprezinta etapa formarii caracterului si a dezvoltarii
anumitor aptitudini care o sa ne urmareasca intreaga viata.

TOAMNA
JARCA ANCA
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A sosit in caleasca-i aurie toamna, cea mai darnica fiica a batranului anotimp. Calmul si linistea
zilelor de toamna creeaza o atmosfera placuta si odihnitoare. Frunzele copacilor ingalbenesc si
cad, iarba se usuca, iar soarele incalzeste din ce in ce mai putin. Covorul de frunze moale
fosneste sub picioarele trecatorilor ce sunt din ce in ce mai rari. Cerul senin de vara dispare i
apar norii negri si grei. Acum cad ploi reci si bat vanturi puternice. Oamenii se imbraca mai gros
si se ascund de ploile dese in spatele umbrelelor.

Padurile si livezile au imbracat un vesméant de arama.
Zilele s-au micsorat, iar noptile sunt din ce in ce mai lungi si mai friguroase.

Toamna pasarile calatoare pleaca in tarile calde. Animalele din padure isi pregatesc culcusul
pentru iarna si strang provizii pentru aceasta perioada. Pe ogoare, dupa ce granele sunt recoltate,
pamantul este arat si semanat cu noi cereale.

Munca este in toi, cAmpurile sunt pline de oameni ce aduna recoltele, se culeg viile, se culeg
gutuile, prunele, toate fructele toamnei si se scot si ultimile legume din gradina pentru a se putea
ara. Serenada greierilor din timpul verii a amutit. Ei se adapostesc sub covorul multicolour de
frunze. Din cadnd in cand céate o veverita jucdusa sare dintr-un copac intr-altul adunand ghinde
pentru a-si face provizii pentru iarna.

Formarea si dezvoltarea competentelor cheie la scolarul mic prin
intermediul proiectului educational

Bratescu Mariana

“Educatia nu este pregatirea pentru viata, educatia este viata insasi.” (John Dewey)

Abordarea curriculumului pentru clasele primare in maniera integrata, planificarea continuturilor
si a unitatilor de invatare axandu-se pe competentele prevazute in programa scolara, derularea
unor proiecte educationale sau tematice, a unor activitati extracurriculare sunt cateva din
modalitati practice de abordare didactica care contribuie la formarea si dezvoltarea competentelor
specifice si generale, contribuind astfel la conturarea profilului absolventului de clasa a IV-a din
perspectiva competentelor cheie de nivel elementar.

PROIECT EDUCATIONAL: ,Personalitati roménesti, mandria noastra” - cls a 1V-a

Demersul didactic centrat pe atingerea competentelor cheie abordeaza continuturile intr-o
manierd interdisciplinara, transdisciplinara si transcurriculara favorizand astfel implicarea activa
a elevului in procesul de invatare, valorificandu-i cunostintele, priceperile, deprinderile insusite
atat in cadru formal, cat si nonformal si informal.

Scopul proiectului este sporirea interesului elevilor fata de cultura si specificul nostru national,
familiarizarea elevilor cu personalitati din diferite domenii ale cunoasterii.
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1. Competenta de comunicare in limba roméana: — Citirea unor texte in vederea desprinderii
informatiilor esentiale legate de tema adusa in discutie; — Audierea unor scurte emisiuni
informative; — Formulare de intrebari si raspunsuri referitoare la materialul audiat sau citit; —
Conversatii pe teme date si exprimarea opiniei in legatura cu un fapt;

— Participarea la activitati dedicate poetului Mihai Eminescu; — Crearea propriilor povesti, poezii,
cantece si prezentarea lor in cadrul activitatilor;

2. Competente de bazad de matematica, stiinte si tehnologie: — Discutii despre pionierii
aviatiei romanesti, primele avioane, cand si cum au fost construite, cati ani au trecut de atunci,
confectionarea unui avion; — Aflarea unor informatii despre marii oameni de stiinta Grigore Antipa,
Victor Babes si Emil Racovita, despre importanta muncii lor, prin stimularea curiozitatii si dorintei
de a afla si alte informatii despre realizarile acestora, pentru explorarea mediului inconjurator; —
Efectuarea de calcule, masuratori, rezolvarea de probleme;

3. Competenta digitala: — Utilizarea calculatorului, realizarea unor prezentari, culegerea unor
informatii, realizarea unor evaluari interactive; — Utilizarea platformelor si a softurilor educationale
in vederea prezentarii intr-un mod activ si atractiv a anumitor informatii;

4. Competenta a invata sa inveti: — Utilizarea unor metode si procedee care sa-l implice activ
pe elev in procesul de invatare urmarind dezvoltarea gandirii, stimularea creativitatii, dezvoltarea
motivatiei pentru cunoastere; — Realizarea unor lapbook-uri;

5. Competente sociale si civice: — Dezvoltarea spiritului de echipa, a comunicarii si a
colaborarii intre elevi in vederea realizarii sarcinilor; — Tnsusirea unor norme si reguli de
comportare civilizatd la muzeu, in vizita, in excursie; — Cultivarea unor trasaturi morale si de
caracter: patriotismul, respectul, toleranta;

6. Spiritul de initiativa si de antreprenoriat: — Implicarea in organizarea si realizarea unor
expozitii cu lucrarile realizate in cadrul atelierelor propuse: ,Micul Sculptor”, , In lumea culorilor”,
,Primul meu avion”; — Organizarea unor excursii i gestionarea eficientd a resurselor materiale;

7. Sensibilizare si exprimare culturala: — Vizionarea unor filme, auditii, vizitarea unor expozitii
de arta, a unor muzee, a caselor memoriale; — Vizitarea unor biblioteci sau librarii si observarea
organizarii spatiului, a standurilor cu carte.
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Rolul povestilor in educarea comportamentului copiilor

Vasile Aurelia

Intr-o lume in care valorile sunt rasturnate si copiii intrd in contact cu nonvaloarea intr-un mod
agresiv, incepand cu produsele daunatoare organismului pana la violenta sub diferite forme, este
important ca scoala, respectiv gradinita sa refaca profilul omului moral, cu respect fata de el
insusi, de fata de semenii sai si de reguli. Varsta prescolara este baza educativa a intregii vieti a
copilului, iar educatoarea are rolul de a-l ajuta sa gaseasca solutii la numeroasele probleme cu
care se va intalni. Ideea ca educarea moral-civica a prescolarilor poate fi realizata prin intermediul
povestilor m-a determinat de-a lungul carierei didactice sa caut modalitati de a modela tipuri de
comportamente prin valorificarea textelor literare din cadrul activitatilor din gradinita. Pentru a
avea un copil educat, parintii trebuie sa il invete sa se poarte frumos, fiind ei insisi un exemplu de
bune practici. Bunele maniere se invata cel mai bine prin puterea exemplului. Un copil educat, ce
stie sa Timparta jucariile, sd nu vorbeasca cu gura plina, sa foloseasca cuvinte de politete, sa fi
respecte pe cei din jur este un copil care da dovada ca are o buna educatie de acasa. Ideal ar fi
ca parintjii sa-I invete pe cel mic sa iubeasca lectura si cartile inca de cand e bebelus, citindu-i
povesti, pentru ca mai apoi, treptat, sa-l lase pe el sa le exploreze pana cand va invata sa citeasca
si sa se bucure singur de ele. Varsta prescolaritatii este dominata de imaginatie, visare, iar lumea
basmelor, a povestilor, reprezinta spatiul benefic al sporirii curiozitatii copilului. Succesul educatiei
morale nu vine de la sine, ci este rezultatul muncii constante facute cu pasiune si responsabilitate
de catre educatori si parinti. Gradinita trebuie sa-i asigure copilului, pe langa educatia intelectuala,
fizica si estetica si o orientare moral-civica in relatiile cu lumea inconjuratoare, care sa formeze
unele calitati morale si sa acumuleze cele mai simple deprinderi.

Povestirile o valoare etica. Ele ajuta la formarea unor trasaturi pozitive de vointa si caracter.
Povestile, povestirile si basmele sunt pline de sfaturi, punand in evidenta calitatile eroilor pozitivi
si dispretuiesc comportamentele personajelor negative. La fel nu ne-am putea imagina o copilarie
fara Alba ca Zapada, Scufita Rosie sau Fata babei si fata mosneagului. Sentimentele copiilor se
hranesc cu povestile, iar viata ni se pare mai reala decat gesturile oamenilor. Ceea ce li se
intdmpla acestor personaje ii ajuta pe copii sa descopere o comoara in propriul suflet. Alaturi de
aceste personaje se creeaza temelia sufletului plind de speranta. Copiii iubesc si asculta cu
placere povesti si basme pentru ca raspund necesitatii lor de a sti, de a cunoaste, de a intelege
cum se implinesc dorintele spre mai bine, spre frumos. Educatoarea, prin povestile lecturate, are
puterea de a sadi in sufletul copiilor buna cuviinta prin dezvoltarea de: deprinderi morale
(respectarea regulilor de purtare); trasaturi pozitive de vointa si caracter (harnicia, cinstea,
modestia, curajul etc.); si sentimente morale (dragostea, prietenia etc.) Pornind de la aceasta
idee, educatia morala-civica prin basme si povesti a prescolarilor este importantad si necesara.
Este realizabila la aceasta varsta, deoarece copilul dovedeste mare maleabilitate psihica, fapt ce
ne da posibilitatea sa intervenim educativ sub aspect formativ si informativ. Povestile contribuie
la dezvoltarea constiintei morale si consta in faptul ca prin ea se poate realiza implinirea de sine
si fericirea.

1.Albulescu, Mirela, Albulescu, lon, “Studiul disciplinelor socio-umane.Aspecte
formative:Structura si dezvoltarea competentelor”, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2002;
2.Bacus, Anne, “Copilul de la 3 la 6 ani”, Ed. Teora, Bucuresti, 1998;
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DEZVOLTAREA GANDIRII CRITICE LA VARSTA SCOLARA

Tutulescu Raluca-loana

Dezvoltarea géandirii critice a elevilor, prin utilizarea tehnicilor si metodelor activ-participative, este
pusa in evidentd de invatamantul romanesc si se pune accentul pe participarea elevului,
plasandu-l pe acesta din urma in mijlocul procesului de invatare.

A gandi critic inseamna a accepta parerile celor din jur, a raspandi propriile judecati, a fi capabil
sa privesti cu responsabilitate greselile tale si sa le poti indrepta, a primi ajutorul celor din jur si a-
| oferi celor care au nevoie de el. Competenta de a gandi critic se deprinde in timp, permitand
elevilor sa se comporte spontan, fara ingradire, ori de cate ori exista o situatie de invatare, fara
sa le fie teama de reactia celor din jurul lor, de parerile lor, dandu-le putere si incredere de analiza
si reflectie. Toti elevii, indiferent de dezvoltarea intelectuala sau de varsta, pot coopera la
deslusirea situatiei necunoscute, spunandu-si opinile. Copiii trebuie invatati de mici sa asculte,
sa accepte si sa inteleaga ca nu se critica copilul, ci ideea, in cadrul dezbaterilor gi al schimbului
de pareri. Prin colaborare si cooperare, copiii trebuie invatati cum sa se ocupe de problemele
sociale complexe, si aici ne referim la definirea problemei aparute, la aplicarea unui sistem de
valori, la luarea unor masuri publice si la intreprinderea unor actiuni.

Formarea copiilor pentru a deveni cetateni competenti intr-o societate democratica, presupune
acumularea de catre acestia a unor deprinderi cognitive, exprimarea si formarea de opinii proprii,
dezvoltarea capacitatii de demonstratie logica a unor idei. Prin urmare, a-i invata pe copii sa
gandeasca critic inseamna a-i invata sa gadndeasca democratic, ajutadndu-i sa gaseasca diverse
solutii la situatiile multiple in care se vor gasi, la un moment dat, in viata si ajutdndu-i sa isi
dezvolte gindirea multicauzala. Mijloacele de invatamant fac posibila dezvoltarea gindirii critice la
elevi, chiar daca se considera ca este un proces dificil din cauza stadiilor dezvoltarii inteligentei
elevului.

PREDAREA CONTINUTULUI LECTIEI CU AJUTORUL
PREZENTARILOR POWERPOINT

Lupescu Mariana

Folosirea calculatorului si, Tn mod particular, folosirea instrumentelor multimedia in procesul de
predare-invatare a devenit un fapt real, o necesitate ce nu mai poate fi ignorata. Calculatorul, ca
mijloc de invatamant, permite o noua forma de prezentare a lectijilor. Folosirea sa la clasa, creaza
potentialitatea reunirii imaginii, textului, sunetului si chiar a migcarii, iar aceasta oferta
pluridimensionala nu poate fi decat benefica in infelegerea unei situatii si in mentinerea elevilor
spre cunoastere si cercetare.

In ultima perioada, in practica didactica, se remarcé tot mai des folosirea, in cadrul procesului de
predare-invatare a calculatorului (laptop) insotit de videoproiector. Cu ajutorul acestor mijloace
de Tnvatamant se pot integra, in lectie, fie prezentari PowerPoint, fie filme didactice.

Un document PowerPoint apare ca o insiruire de diapozitive (slied-uri), reprezentand imagini
prezentate la un moment dat pe ecran. Acestea au un background specific si pot contine texte si
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diverse tipuri de obiecte: grafice, imagini, obiecte multimedia etc. Randamentul acestei categorii
de mijloace de invatamant este legat de posibilitatea de a oferi informatii, ce pot fi preluate,
simultan, prin doi analizatori: auditiv si vizual.

O prezentare PowerPoint se organizeaza in cateva sectiuni principale, in functie de ideile ce se
doresc a fi transmise. Fiecarei sectiuni i se da un titlu si i se asociaza un set de explicatii care sa
sustina idea transmisa. Proiectantul aplicatiei va trebui sd se gandeasca la o schema (de
personaje, de idei, de situatii etc.), care sa organizeze schema discursului. De pe Internet pot fi
integrate diverse imagini, ilustratii, posibil cateva animatii, ce ar putea fi asociate prezentarii

pentru a o face mai sugestiva.

Dudu Bianca-Alexandra
lata, iarna a sosit

Sub nameti noi ne-am trezit.
Ziua lunga s-a scurtat,

Haine groase-am imbracat.
Draga iarna, fii mai blanda, Gerul
fa sa se ascunda.

Zapada parca ne dorim,
Vrem cadouri sa primim.
larna alba, stim ca vrei
Pomului gol haina sa-i iei

Sé aduci in zori de zi, Turturi
reci si umezii.

Acum iute ne gandim,

Om de nea sa construim;

Cu carbuni, morcov si oala, Soarele

nici nu il doboara.
larna, prieteni putem fii,
Daca Mosul va veni. Pe
drum daca-| intalnesti,

De noi sa ii pomenesti.

Draga iarna
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Scrisorile sunt deja gata,
Noi am lustruit si gheata. larna
draga, te iubim

Sa pleci, noi nu ne dorim.

Importanta comunicarii la varsta prescolara

Ponor lonela

Perioada prescolara ofera un suport important pentru comunicare, intrucat copiii la aceasta varsta
nu au prejudecati in a comunica cu oricine. S-a ajuns la concluzia ca, in zilele noastre copiii au
alte mijloace de comunicare. Cel mic vorbeste la telefon, este prins sub influenta mijloacelor
mediatice cum ar fi internetul sau chiar televizorul, totul devenind o supra-informare. In conditiile
in care copiii lucreaza independent sau pe centre de interes, comunicarea devine mai mult decéat
necesara. De retinut este faptul ca a comunica nu inseamna numai a transmite informatii ci si a
stapani cuvintele; putem vorbi fara sa comunicam nimic si putem sa ne prezentam celorlalfi fara
a rosti nici un cuvant. De asemenea, absenta intentiei comunicative nu anuleaza sub nici o forma
comunicarea.

Se poate spune ca primul pas pentru ca un prescolar s comunice cat mai mult cu cadrul didactic
include motivatia. Stimulii includ aceasta scéanteie de interes. Pe 1anga motivatie, sala de clasa
trebuie sa-i ofere copilului un sentiment de siguranta.

In momentul in care cadrul didactic comunicd un mesaj prescolarilor, este de retinut faptul ca cei
mici analizeaza absolut tot. De remarcat este faptul ca pe langa informatia transmisa pe cale
verbala, atentia este indreptata si spre parul doamnei, tinuta si chiar starea ei de spirit. Asadar,
profesorul poate primi intrebari de tipul: ,,Doamna, de ce sunteti supéarata astazi?”

Astfel, Tn perioada prescolara educatorul trebuie sa stapaneasca foarte bine formele comunicarii,
pentru ca mesajul pe care-l doreste a fi transmis sa fie adaptat atat la puterea copiilor de
intelegere céat si la nivelul limbajului dobandit. Este de preferat s& existe un raport stabilit intre
formele comunicarii utilizate de cadrul didactic cu obiectivele propuse si elevii. Formele
comunicarii fiind: comunicarea verbala, comunicarea paraverbala si comunicarea nonverbala.

Comunicarea cu prescolarii se realizeaza, in cea mai mare parte, pe cale verbala, iar mijloacele
didactice alese sunt aceleasi, pe care cei mici le-au perceput ca fiind obisnuite. Se ajunge la
concluzia ca este necesar sa se produca o schimbare in spatiul educational, pentru ca aceasta
capacitate vitala, si anume actul comunicational, sa fie ,,educata” intr-o maniera ce corespunde
nevoilor si intereselor copiilor

De retinut este faptul ca exprimam ceea ce simtim cu ajutorul organelor vocale, insa comunicam
cu intregul nostru corp si nu doar atat.
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Cultivarea creativitatii in invatamant

ONOFREI CARMEN

Copilul creativ este unul curios din fire, curajos in convingeri si are o judecata independenta si
permanent cerceteaza tot ceea ce il inconjoara. Este intuitiv, nu accepta lucrurile numai in baza
a ceea ce i se spune si se implica activ la toate sarcinile primite la scoald sau acasa. in tot ceea
ce face manifesta dorinta, daruire si are capacitatea de a se concentra timp indelungat asupra
unei sarcini de lucru. Are capacitate de prelucrare rapida a materialului, posibilitatea restructurarii
personale a datelor, preferinta pentru complexitate, disponibilitate in asumarea riscului si multa
indiferenta fata de impresia pe care o produce profesorilor, colegilor, nonconformism intelectual.

Creativitatea este proprie fiecarui copil, conturandu-se treptat pe masura dezvoltarii
ontogenetice. Elevii trebuie incurajati sa abordeze variat problemele, sa dobandeasca o gandire
independenta, fara sprijinul grupului din care face parte si sa descopere noi moduri de rezolvare
a unor probleme si posibilitatea de a critica constructiv. Dupa Torrance, premisele Tnvatarii
creative sunt:

a) initiativa proprie —copilul trebuie stimulat si Tncurajat sa aiba initiativa de gandire
independenta, pentru ca prin exercitiu acesta va invata sa gandeasca creativ, sa manifeste uimire,
curiozitate, formulare de intrebari si raspunsuri.

b) invatarea independenta — studiile efectuate de catre specialisti au demonstrat ca elevii
care sunt implicati si stimulati in afara orelor de curs sa citeasca si sa scrie vor invata mai mult si
cu mai mare placere.

c) necesitatea revizuirii conceptului de maturizare specifica unei activitati — elevii nu trebuie
opriti de la anumite activitati, chiar daca acestea nu sunt pe masura varstei cu recomandarea sa
nu constituie anumite pericole pentru copii;

d) increderea in sine: micul scolar trebuie sprijinit de catre profesor sa constientizeze ce
potential are si despre posibilitatile de care dispune de a se manifesta creativ;

e) interactiunea cu mediul: daca cei aflati in preajma copilului nu reactioneaza la
manifestarile creative acesta inceteaza sa mai fie creativ.

Cei sapte ani de acasa

Petrea Oana Diana

Pornind de la expresia ,cei sapte ani de acasa”, putem aminti cuvintele lui F. M. Dostoievski, care
spunea ,suprema pedagogie este casa parinteasca”.

Familia in care se naste copilul este cea care fi croieste drumul in comunitate si societate.
Cand vorbim despre cei sapte ani de acasa, vorbim despre educatia pe care copilul o primeste in
sanul familiei, cea care 1i formeaza personalitatea si comportamentul. Membrii familiei si
interactiunea dintre acestia contituie modele comportamentale pentru copii. Educatia, regulile
morale si bunele maniere reprezinta cheia catre adaptarea copilului in societate. Un copil care
vede exemple bune in familie, se va comporta aidoma si se va descurca mult mai bine in relatiile
cu cei din jur.
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Educatia primita in familie, in primii sapte ani din viata, depinde de cétiva factori: relatia
afectiva dintre parinti si copil, specificul de dezvoltare al copilului, precum si valorile pe care se
bazeaza familia si pe care i le transmite acestuia.

Familia reprezinta prima si cea mai importanta sursa de influente care se exercita asupra
copilului. Astfel, copilul strange experinte in familie, le intelege si reactioneaza emotional la ele,
in functie de bazele pe care i le-a insuflat familia. Putem spune ca ficare copil este oglinda
universului sdu familial. Parintii sunt ghizi educatori si modele pentru copiii lor. Achizitile pe care
le face copilul in primii ani de viata, vor raméane intiparite in comportamentul sau. De aceea,
educarea copiilor nu este o joaca, ci o responsabilitate majora. Copiii invatd sa deosebeasca
binele de rau, frumosul de urat, sa socializeze, ce inseamna notiunea de familie, respectul. Avand
respect fata de cei din jur, copiii, viitorii adulti, se vor integra mai usor in orice grup, fiind respectati
la randul lor.

Procesul de educare nu se opreste la un moment dat, ci continua pe tot parcursul vietii
dar bazele se formeaza in primii ani de viata, in familie.

Lipsa unei educatii cu baza solida in primii ani de viata conduce la etichetarea indivizilor
ca fiind personalitati nemodelate, de aceea consider ca ,cei sapte ani de acasa” reprezinta
fundatia pe care se va construi personalitatea viitorului adult, care, la randul sau, va modela

urmatoarea generatie.

PARCURSULUI EDUCATIONAL PRIN CONSILIERE $1 ORIENTARE

Codita lonica

Problema consilierii gcolare este una considerata de importanta majora in tarile dezvoltate,
preocupate de dezvoltarea tinerei generatii. In ziua de ast&zi, cand rolul scolii este contestat —
consilierea educationala pare a fi raspunsul pentru multe dileme. Unii experti considera ca solutia
crizei scolii ar sta intr-o abordare proactiva a posibilelor probleme cu care actualii elevi, viitorii
absolventi, se pot confrunta peste céativa ani. Astfel, elevul va fi beneficiarul unor programe
echilibrate, de prevenire si de interventie a consilierilor scolari.

Consilierea reprezinta o activitate prin care se urmareste sugerarea modului de a
proceda sau a modului de comportare ce trebuie adoptat de o persoana consiliata intr-o situatie
data sau, in general, in viata si activitatea sa cotidian&. Tn cadrul grupurilor scolare, consilierea
reprezinta o forma particulara de interactiune si influentare, care contribuie la sprijinirea elevilor
in rezolvarea problemelor cu care se confrunta, precum si la omogenizarea si dezvoltarea clasei
de elevi ca grup educational.

Cresterea numarului de esecuri si chiar abandonuri scolare, de comportamente
delincvente sau nesanatoase, de tulburari emotionale in randul elevilor demonstreaza faptul ca
scoala trebuie sa ia niste masuri in aceasta directie. Pentru a raspunde acestor nevoi reale, a fost
introdusa o disciplina optionala, Consiliere si orientare, pentru toate cele trei nivele de scolarizare:
primar, gimnazial si liceal. Noua disciplina vine in intdmpinarea nevoilor fundamentale ale oricarui
elev, fie el copil sau adolescent: autocunoasterea si respectul de sine, de a comunica si a se
relationa armonios cu ceilalii, de a poseda tehnici de invatare eficienta si creativa, de luare de
decizii, de rezolvare de probleme, de a rezista presiunilor negative ale grupului. Formarea
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unui stil de viata sanatos, integrarea sexualitatii Tn maturizarea emotionala, controlul stresului,
dobéandirea de repere in orientarea scolara si profesionala sunt conditii esentiale pentru
dezvoltarea armonioasa a elevului.

Invatamantul de tip traditional se focalizeazad pe aspectele cognitive ale elevului,
punand accent pe pregatirea lui secventiala, pe discipline scolare. Se ignora astfel armonizarea
laturii cognitive a elevului cu cea afectiva, atitudinala si comportamentala, acesta fiind tratat ca un
Lrecipient” pentru informatji si mai putin ca o persoana reala, cu individualitate si reactii emotionale
determinate de tribulatiile unei personalitati in formare.

Invatamantul de tip modern trebuie s& aiba ca scop nu doar absolventi bine informati, ci formarea
de persoane adaptate la solicitarile sociale si psihologice ale vietii, cu un sistem axiologic foarte
bine conturat, scopul final al scolii fiind pregatirea pentru viata a elevului. Profesorul trebuie sa
vada in elev si altceva decat ,recipientul” informatiilor pe care le transmite.

FAMILIA SI SCOALA FACTORI DETERMINANTI iN FORMAREA
COPILULUI PENTRU VIAta

Moga Ecaterina

,,ocoala, pentru a da roade, are nevoie de sprijinul constient si de colaborarea parintilor. Educatia
data in scoala se dovedeste a fi munca irosita si ineficace, daca familia e ostila si indiferenta”
Principalii factori care ajuta copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala si familia.

Educarea elevului se situeaza in egalda masura, in familie si scoala. Meritul familiei il
reprezinta formarea temeliei individualitatii copilului,inca de la varsta frageda.Mediul familial ofera
primele ocazii de stabilire a unor relatii sociale, de comunicare afectiva si verbala. Profesorii
trebuie sa colaboreze cu familia, sa faca in asa fel incat sa-I faca un aliat si sa se sprijine reciproc
in munca de educatie.Alaturi de scoala, familia exercita cea mai mare influenta asupra copilului,
iar scopul actiunilor lor trebuie sa fie unitar. Familia, prin conditiile oferite, prin intelegerea corecta
a manifestarilor copiilor, prin contributia Tn largirea orizontului profesional al acestora si prin
oferirea unor modele pozitive de conviefuire sociala contribuie la pasirea corecta a tanarului in
viata. Parintele isi poate da mai bine seama de toate acestea in colaborare cu scoala.

Invatatorul/dirigintele trebuie:

. Sa cunoasca bine elevul;
. Sa asigure un climat de cooperare si competitie Tn colectivul de elevi;
. Sa comunice deschis si eficient cu elevii si parintii.

Familia trebuie sa se preocupe de asigurarea unui trai decent, sa apere copilul de pericole,
sa le ofere conditii de odihna si invatatura, sa se ingrijeasca de starea lor de sanatate, sa le
formeze deprinderi de igiena, sa le dezvolte gustul lecturii.Copii isi formeaza deprinderi de
comportament civilizat tot in famile: respect, politete, cinste, decenta.Pariniii reprezinta un
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exemplu pentru copil, tot ei trebuie sa-l indrume sa fie sociabil, bun coleg si prieten.Familia
realizeaza contactul cu frumusetile naturii si se preocupa de cultura estetica.

Comunicarea invatator/diriginte-familie

O comunicare optima nvatator/diriginte-familie are rolul de a actiona in mod pozitiv asupra
copilului si de a stopa comportamente negative.De multe ori apar dificultati de comunicare si
dezvoltare a reletiei scola-familie.De aceea trebui cunoscuti factorii care favorizeaza dar si
blocheaza o comunicarea eficienta. Lipsa de comunicare din partea uneia dintre ele afecteaza
evolutia elevului, rezultatele scolare si natura comportamentului

Rolul scolii si familiei in orientarea scolara si profesionala a copilului

Scoala si familia trebuie sa sprijine copilul in luarea deciziilor privitoare la orientarea spre
o treapta superioara de nvatamant si spre o cariera.Ele faciliteaza luarea unor decizii in
concordanta cu cerintele personale si realitatile sociale.Familia reprezinta un exemplu pentru
copil, ea influenteaza optiunea pentru o anumita profesie.Scoala trebuie sa deruleze actiuni
comune elevi-parinti pentru conturarea dorintei profesionale.
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Importanta jocului didactic matematic

Spatar Mariana-lonela

Omul modern este tot mai interesat de activitatile intelectuale, iar jocurile sunt ideale ca teren de
antrenament si problemele obiect de aplicare a priceperii de a rationa.

Problemele si jocurile matematice isi dau intalnire cu istetimea, subtilitatea, inteligenta,
perspicacitatea, spiritul de observatie, deductia si gandirea logica a celui care participa la
desfasurarea lor.

Lectia, Tn Tnvatamantul contemporan, trebuie sa aiba un caracter creator, dinamic, simplu,

novator, sa fie ,eliberata“ de schematism, rigiditate si formalism. Aceasta se asigura prin
introducerea jocului didactic in cadrul orelor de matematica.

Pentru ca matematica din clasele primare sa constituie o baza solida pentru studiul ulterior
al acestei stiinte, trebuie sa le dezvoltam copiilor interesul si pasiunea pentru rezolvarea de
exercitii si probleme.

Folosirea jocului didactic in orele de matematica se coreleaza/ asociaza cu introducerea unor
metode si procedee de munca individuala. Pe aceasta cale, elevul Tsi insuseste deprinderea de
a invata, de a studia, este condus pe caile autocunoasterii si autoexigentei, dezvoltandu-si astfel
un ritm de munca sustinut, continuu si rapid.

Utilizarea jocului didactic antreneaza si stimuleaza imaginatia, gandirea creatoare,
reprezentarile, memoria, precum si unele trasaturi pozitive de vointa si caracter.

Chiar daca jocul didactic indeplineste numai o parte din functiile instruirii, el reprezinta o
modalitate de lucru eficienta, alaturi de celelalte, la care se apeleaza in diferite etape ale lecfiei.
Orice joc este folositor, realizeaza o sarcina, completeaza o lacuna. Orice exercitiu sau problema
de matematica poate fi organizat sub forma de joc.

Folosind jocul didactic ca mijloc de invatare, se reuseste a se omogeniza colectivul de elevi,
inlaturand, in mare parte, la copiii mai putin dotati, unele obstacole ca: teama de greseal3,
timiditatea, descurajarea.

Desi jocurile pot fi folosite cu succes n orele de matematica, efectul lor instructiv-educativ
este limitat. Lectia de matematica raméane forma de baza a procesului instructiv-educativ de
formare a cunostintelor matematice in ciclul primar, iar jocul constituie o metoda de lucru integrata
in aceasta.

RELATIA PARINTE — COPIL - EDUCATOARE, FACTOR IMPORTANT iN
DEZVOLTAREA ARMONIOASA A COPILULUI

IANCU ADELA- ROXANA-GABRIELA
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Implicarea familiei in cadrul programului desfasurat in gradinita este esentiala pentru imbogatirea
mediului stimulativ, fixarea si largirea cunostintelor asimilate in sala de grupa. Implicarea familiei
in program va intari sprijinirea telurilor educationale. Implicarea parintilor in activitatea prescolara
este in beneficiul copiilor, al familiei si al calitatii actului educational.

Dezvoltarea personalitatii copilului este un proces complex, care se desfasoara in timp si
presupune actiunea simultana a ereditatii, a educatiei si a mediului.

Influenta parintilor asupra formarii copilului ca viitor om cu respect fata de cei ce-l educa se simte
inca din perioada gradinitei. Nu de putine ori se intalnesc copii care nu respecta cerintele
educatoarei sau care fac aprecieri necuviincioase la adresa ei. De cele mai multe ori, acesti copii
vin din familii care au obiceiul de a ponegri autoritatile locale, sefii de la locul de munca sau chiar
educatoarea sau invatatoarea copiilor mai mari. Copilul este obisnuit deci, cu lipsa de respect.
Acesti copii, de multe ori, refuza sa vina la gradinita. Discutarea cadrului didactic in directe facute
de catre parinti sadesc in sufletele copiilor neincrederea, frica.

Atunci, cand unii copii povestesc acasa, de exemplu, ca educatoarea nu-i apreciaza lucrarea ca
fiind cea mai buna, parintii fac afirmatia celor protejati. Daca copilul nu spune primul poezia la
serbare, parintele nu cauta cauza, ci acuza educatoarea ca ar fi lipsita de tact pedagogic. Desigur
ca, in felul acesta, copilul isi pierde increderea in educatoare si devine nepoliticos,
nemaisupunindu-se cerintelor acesteia si reactionand gresit.

Copilul nu se educa numai prin indemnurile parintilor, ci si prin exemplele personale pe care
parintii le ofera acestuia. Existd multe cazuri cand parintii intra in gradinita fara sa salute
personalul care lucreaza in incinta acesteia. Prin firea lucrurilor, copilul trebuie sa gaseasca in
imediata sa apropiere, realitatea corecta a persoanei de care sunt atasati, realitate care sa-i
inspire conduita. Desigur ca, aceste exemple de conduitd se corecteaza pe parcurs, se
imbogatesc, ajungand chiar sa se modifice. In acest proces, intervin gradinita, scoala, societatea
care contribuie la modelarea personalitatii copiilor. Prima etapa in acest proces de organizare gi
formare a membrului societatii este reprezentata, insa, de identificarea cu personalitatea tatalui
sau a mamei.

Lipsit de un model, de un exemplu cu care sa se identifice in propriul sdu camin, copilul va gasi
astfel de modele n afara acestuia, intr-o persoana valoroasa pentru el, cum ar fi , de exemplu:
educatoarea, invatatoarea.

Din nefericire Tnsa, adeseori, copilul care este lipsit de autoritatea parinteasca pozitiva si eficienta
isi va afla prieteni printre indivizii strazii. In acest caz, efectele negative pot fi prezise cu
corectitudine.

Copiii provin din familii care se deosebesc intre ele prin conditiile de trai, prin gradul de cultura al
parintilor, fapt care isi imprima pecetea asupra caracterului si conduitei copilului.

Se mai produc inca abateri de la regulile morale si civice in unele familii. Cel mai frecvent se
inregistreaza astfel de cazuri acolo unde parintii consuma alcool. Unii copii observa aceste fapte
si le sesizeaza parintilor, in felul lor, dar, sincer.

Tensiunile si confictele dintre parinti si copii, pot avea o intensitate diferita si o durata variabila,
distingandu-se forme simple, cum ar fi: cearta, neintelegerea, contrazicerea, refuzul asumarii unei
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obligatii conjugale sau forme complexe, precum: agresivitatea fizica, violenta, alungarea unui
partener de la domiciliu. in conditiile in care parintii vor avantaja un copil in favoarea altuia,
nerepectand raportul dintre merit si recompense, pot aparea situatii de rivalitate, gelozie fraterna.
Copilul dezavantajat va utiliza mecanisme de aparare, cum ar fi: incordarea, izolarea sau
prefacatoria, minciuna.

Parintii trebuie sa acorde copilului atentie totala pentru ca acesta sa vada ca suntem interesati
sa 1l ascultam. Retragerea cu el intr-un loc linistit si evitarea prezentei altor persoane la discutie
ii pot arata copilului ca parintii sunt cu adevarat interesati de problema lui. Copilul trebuie sa fie
sigur ca “problema” se va rezolva “intre ei”. Indiferenta este la fel de daunatoare. Copilul se simte
respins si neglijat daca, atunci cand isi impartaseste gandurile parintilor, acestia continua sa
priveasca la televizor sau sa isi vada in continuare de treabd. Incetarea oricérei activitati este
necesara pentru a-si demonstra disponibilitatea.

In cazul copiilor mici este importanta si atitudinea pe care parintii o au. Ei nu trebuie s& se simta
dominati nici macar fizic, din aceasta cauza fiind bine ca parintii s& coboare la nivelul lor atunci
cand le vorbesc sau ii asculta.

Din cele observate in timpul activitatii mele in incinta acestei gradinite am dedus ca de educarea
si Ingrijirea copiilor prea putin se ocupa ambii parinti, rezultatele fiind pe masura participarii lor la
educatie.

Este important pentru copii sa vada ca parintii vin la serbarile lui sau cu ocazia altor activitati
desfasurate in incinta gradinitei sau in afara acesteia. In cadrul gradinitei noastre am desfasurat
serbari in jurul bradului de Craciun impodobit Tn curtea gradinitei, am organizat un foc de tabara
si un spectacol de circ cu ocazia sarbatoririi Zilei Copilului,etc. Copiii ai caror parinti au fost alaturi
de ei cu ocazia acestor evenimente au fost foarte fericiti, dar au existat si copii ai caror parinti nu
au putut fi alaturi de ei din diferite motive. Acesti copii au fost foarte suparati, suferind chiar din
cauza absentei parintilor lor.

Sedintele cu parintii sunt prilejuri pentru a-i informa pe acestia referitor la modul cum se comporta
copilul lor in relatia cu ceilalti copii, cum se descurca acesta in cadrul activitatilor educative, etc.
Tot la aceste sedinte, educatoarea este informata de parinti despre problemele pe care acestia le
parcurg si de cele mai multe ori le ofera solutii.

Asadar, dialogul dintre educatoare si parinii este foarte necesar, de exemplu: educatoarea
constatd c& sunt copii care vin la gradinitd obositi. in acest caz, |i se adreseaza parintilor, fie
atragandu-le atentia sa solicite mai putin copilul Tn activitati gospodaresti, fie sa petreaca mai
putin timp privind programul TV.

Gradinita, prin metodele si procedeele pedagogice, are datoria de a interveni direct in cazurile
de indrumare gresita a copilului in familie. Toate indrumarile si interventiile trebuie sa aiba in
vedere viitorul om ce ar putea altera atmosfera in propriul sau camin si, chiar, la locul de munca
in care acesta va ajunge.

Familia, ca prim grup cu care ia contact copilul, ramane reperul permanent si fundamental in
conditia indivizilor, in manifestarea unor atitudini civice, moral-comportamentale.
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Predarea integrata - o reala necesitate a invatamantului actual

Neamu Florina Camelia

Educatia reprezinta axul principal al formarii personalitatii umane. Platon afirma ca ,, nu este nimic
mai dumnezeiesc decat educatia, prin educatie omul ajunge intr-adevar om”.

Problemele concrete de viata, ce trebuie rezolvate zi de zi, au un caracter integrat si nu
pot fi solutionate decét apelandu-se la cunostinte, deprinderi, competente ce nu sunt incadrate in
contextul strict al unui obiect de studiu. Pentru ca elevii zilelor noastre sa faca fata solicitarilor
lumii contemporane, trebuie sa le formam capacitatea de a realiza transferuri rapide si eficiente
intre discipline, de a colecta, sintetiza si de a pune la lucru impreuna cunostintele dobandite.

Copilul este autorul propriei lui invatari, iar sursa invatarii lui o constituie diversitatea
experientelor cognitive, sociale, emotionale, fizice pe care le traieste.

Abordarea integrata a curriculum-ului pune accentul pe formarea unor competente,
atitudini si valori transversale si transferabile, utile pentru dezvoltarea personala si sociala a
elevilor.

Integrarea curriculara isi manifesta beneficiile la clasele pre-primare si primare si se
datoreaza atat particularitatilor de invatare a copiilor, cat si modului de organizare a predarii.

Voi enumera céateva dintre beneficiile abordarii curriculum-ului de tip integrat.
Hraneste si refortifica abilitatile si cunostintele invatate intr-o arie de studiu si le utilizeaza in alta;

Confera elevilor experiente academice din ce in ce mai bogate extinzand contextul si
aplicabilitatea deprinderilor si informatiilor lor;

Eficientizeaza utilizarea timpului de invatare pentru cunostintele, competentele dintr-o arie spre
a fi utilizate ca suport in alta.

Predarea integrata a cunostintelor este considerata o strategie moderna de organizare
si desfasurare a continuturilor, iar conceptul de activitate integrata se refera la o actiune in care
se mbratiseazd metoda de predare-invatare a cunostintelor, imbinand diverse domenii si
constituirea deprinderilor gi abilitatilor elevilor.

In Tncercarea de a sintetiza diferite orientéri teoretice, putem aprecia faptul c&
abordarea integrata a continuturilor iese din monotonia aceleasi tehnici de predare a unor lectii
care le ofera elevilor posibilitatea de a explora in profunzime domenii noi, de a acumula cunostinte
in mod independent si de a dezvolta competente precum creativitatea, spiritul de initiativa.

Atat succesul scolar cat si succesul in viata personala si sociala este dat tocmai de
capacitatea de a iesi din tiparul unei discipline si de a realiza conexiuni si transferuri rapide intre
discipline, pentru rezolvarea problemelor concrete din viata de zi cu zi.

Activitatea integrata aduce mai multa coerenta in procesul de predare-invatare si
se dovedeste a fi o solutie pentru 0 mai buna corelare a activitatilor de invatare cu viata societatii,
cultura si tehnologia didactica.
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Cadrului didactic Ti revine rolul de a se orienta spre folosirea celor mai eficiente
cai si metode, indiferent daca ele isi au originea intr-o alternativa pedagogica moderna sau in
pedagogia traditionald. In acelasi timp, cadrul didactic este cel care realizeaza integrarea,
compatibilizarea continuturilor si stabileste relevanta acestora in raport cu cerintele curriculare gi
asteptarile comunitatii.

Bibliografie
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Importanta rutinelor in programul zilnic al prescolarilor

Buda Maria-Adriana

Rutinele sunt activitati de dezvoltare a personalitatii copiilor si contribuie la mentinerea unui climat
sanatos si armonios in sala de grupa.

Rutinele sunt activitati si proceduri care au loc in mod regulat si implica adesea o serie de
raspunsuri. Rutinele prescolarilor includ urmatoarele tipuri de activitati: sosirea si plecarea
copilului din gradinita, salutul, gimnastica de inviorare, intalnirea de dimineata, gustarile, micul
dejun si masa de pranz, igiena, spalatul si toaleta, somnul/ perioada de relaxare de dupa-amiaza.

Din punct de vedere psihologic, rutinele au scopul de a oferi sentimentul de control si
predictibilitate asupra evenimentelor. Acestea sunt activitati care se deruleaza pe parcursul
intregii zile si au un rol fundamental in dezvoltarea personald a prescolarului. Fiecare moment
trait de copil este o ocazie de a invata ceva nou, iar acestor activitati de invatare prin care i sunt
satisfacute copilului nevoile primare, trebuie sa le acordam aceeasi atentie pe care o acordam
activitatilor didactice, in organizare, planificare si desfasurare.

Formarea rutinelor si respectarea lor mentin copilul implicat in actiuni adecvate si scad frecventa
situatiilor in care copiii pot manifesta comportamente inadecvate. Prin participarea la aceste
activitati desfasurate ritmic, copiii invata despre momentele zilei, succesiunea lor si activitatile
specifice acestora, li se formeaza sentimentul de apartenenta la grup, iar ei se simt in siguranta.

Rutinele stabile permit prescolarilor sa anticipeze ce urmeaza sa se intample si ii face pe acestia
sa se simta confortabili si s& coopereze mai bine atunci cand trebuie sa faca tranzitia la un alt
moment din programul gradinitei. Deasemenea, rutinele ghideaza comportamentele copiilor intro
situatie, aparand sub forma unor instructiuni care conduc actiunile copiilor catre un anumit scop:
mentinerea sanatatii si sigurantei copilului, crearea unor context pentru exersarea si invatarea
comportamentelor adecvate. Prin aceste rutine prescolarii isi dezvolta abilitatile sociale, de
exemplu ,,salutul”care se realizeaza la venirea si plecarea din gradinita.

Concluzionand, rutinele au rolul de a focaliza atentia copilului, de a-l linisti si relaxa, este foarte
benefica pentru prescolari datorita faptului ca anticiparea a ceea ce va urma confera un sentiment
de incredere. Copiii mici sunt debusolati de dezorganizarea undei zile, insa un ritual sau o
activitate devenita obisnuita le creeaza stabilitate.

Bibliografie:

l. Albulescu, H. Catalano, Sinteze de pedagogia invataméantului prescolar, Ed. DPH, Bucuresti.

Importanta educatiei pentru dezvoltarea copilului

Matei Daniela-Stefania

Educatia este foarte importanta pentru individ, indiferent de varsta pe care o are. Omul se
educa si se autoeduca permanent, pe tot parcursul vietii. Acest lucru incepe de cum ne nastem
si pana la finalul vietii. De aceea, copilul este primul ce ia contact cu educatia, sub orice forma,
invatand in primul si in primul rand diferite chipuri.
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Educatia este de doua tipuri:
Formal3a; informala.

Educatia formala are loc, de reguld, in incinta unei institutii scolare si se refera la cunostintele
academice de baza pe care un copil le invata in mod formal. Acesta aculumeaza cunostinte pe
care le pune in practica in viata de zi cu zi.

Educatia informala se refera la cunostintele pe care le acumuleaza un copil/individ Tnafara
institutiei specializate in acest sens. Parintele isi joaca rolul de educator pentru propriul copil inca
de la nastere. Atunci cand parintii sunt implicati in viata scolara a copiilor lor, acestia beneficiaza
de sprijin si cunostinte, fiind o cale prin care cei mici sa-si dezvolte dorinta pentru cunoastere.
incurajarea implicarii parintilor este mai mult decat o curtoazie obisnuitd — este o modalitate
excelenta de a crea un mediu de invatare pozitiv.

Asadar, atat institutia cat si familia realizeaza o echipa pentru buna dezvoltare a copilului, dar
totodata si pentru educarea acestuia.

Viziunea mea despre o ,,scoala buna”

Larisa Enache

,Intreaga viata este o scoald.”

(J.A. Comenius, pedagog ceh din sec. al XVll-lea, intemeietorul pedagogiei moderne

Pe tot parcursul existentei sale, omul deruleaza o intensa activitate de invatare gi creatie.

Menirea tinerelor generatii este de a desfasura o intensa activitate de Tnvatare si creatie. Totul se
rezuma la ,a invata cum sa invatam” in mod eficient, inteligent si creativ din trecut si din prezent.
Scoala a evoluat, explozia de informatii a generat si transformarea intensa a invatamantului
clasic, rigid intr-unul modern, creativ si inteligent, bazat pe participare si colaborare, in care
profesorul conlucreaza: totul se afla acum sub incidenta calculatorului.

Daca ar fi sa facem un sondaj printre parinti, am obtine probabil o sumedenie de pareri. Sa
scoata olimpici, ar spune unii. Ba nu, sa fie fericiti! Sa-si faca prieteni. Sa fie in siguranta. Sa fie
musai o scoala internationala ca e ,open minded”.

Scoala trebuie sa fie cea care sa se adapteze nevoilor copilului. Fiecarui copil. Sa-i arate
calea prin care interesele si pasiunile lui pot deveni porti spre cunoastere. S&-l ajute sa-si
descopere potentialul. Sa se reinventeze si sa se exploreze pe sine insusi. Scoala trebuie sa-si
redefineasca succesul scolar in functie de eforturile si asteptarile copilului. Pentru un elev care a
crescut de la nota 5 la nota 8 satisfactia poate fi uriasa daca ii apreciezi si ii vezi nota ca pe o
reusita. Ti dai incredere in el. 1i dai puterea de a spera, de a indrazni mai mult.

Daca il vom eticheta drept mediocru sau il vom compara cu colegii lui, Ti distrugem orice sansa
de a-si dori mai mult. Pentru el, faptul ca a crescut pana la nota 8 este echivalentul unui rezultat
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la olimpiada. Céati copii nu au abandonat invatarea spunand ca ,eu nu sunt bun la asta...” sau
,eu sunt cel mai slab din clasa”. Nu, nu trebuie sa fie cel mai bun din clasa. Din oras. Din univers.
Nu, nu trebuie sa& aduca acasa notele si premiile pe care le asteapta parintii sau profesorii. Noi
trebuie sa fim cei care i recunoastem munca.

O scoala buna este aceea care are inspiratia sa fie exact ce un copil are nevoie sa fie pentru
el, atenta la nevoile si pasiunile lui, sa aiba rabdarea, tactul si fermitatea de a-l aduce acolo exact
acolo unde Tsi doreste sa fie. Un copil va fi fericit abia atunci cand stii sa-l provoci. Sa-i dai
certitudinea ca poate mai mult.

O scoala buna stie sa creeze emotie. Surpriza. Mirare. Ambitie.

Eu asta cred ca inseamna o scoala buna.

Scoala este cea care pune bazele educatiei, cea care contribuie la dezvoltarea personalitatii
copilului, intr-un spirit bazat pe idealuri pozitive. Copilul va deveni astfel capabil sa-i ajute pe
semenii lui, sa intareasca relatiile interumane si sa construiasca o lume mai buna.

Cea mai importanta lectie pe care un copil o invaté la scoald este cum sa se descurce n viata.
Rolul scolii nu se rezuma la a-l invata pe copil sa citeasca, sa scrie, sa inteleaga si sa8 memoreze
unele evenimente din lumea inconjuratoare. Cadrul didactic stie sa-i invete pe copii disciplina si
autocontrolul, insa stie totodata ca nimic nu poate fi facut cu forta, impotriva vointei copilului.
Dorinta de dezvoltare si de auto-depasire trebuie sa fie in primul rand a elevului, s& vina din
interior, din intelegerea scopului pe care il urmareste in activitate si a sensului sacrificiului pe care
il face.

Alt lucru important pe care o scoala il poate invata pe copil este democratia, nu doar
ca pe un ideal patriotic, ci ca pe un mod de viata si de a face diverse lucruri. Elevul trebuie ajutat
sa-si aleaga si sa isi planifice munca pe care o are de facut in cooperare cu ceilalti. El va cunoaste
telul muncii lui, pasii pe care ii are de facut pentru a-l atinge. Copilul capata sentimentul
responsabilitatii fata de ceilalti — acesta este cel mai inalt grad al disciplinei.

Scoala este cea care testeaza capacitatea elevului de a face fata exigentelor de orice
natura. Unii considera ca nu e bine ca ceea ce invata un copil sa fie prea interesant si incitant,
gandind ca acesta are, in primul rand, nevoie sa se obignuiasca cum sa faca fatd unor sarcini
dificile si neplacute. Dar, daca ne gandim bine, multe din persoanele care au succes sunt cele
care isi iubesc munca pe care o fac.

Nu in ultimul rand, trebuie pus accent pe activitatea extragcolara; elevii trebuie stimulati sa
participe la diferite activitati cu caracter educativ si recreativ, sa planifice excursii tematice in
diferite zone, sa colaboreze cu persoane din afara scolii, capabile sa le ofere informatiile de care
au nevoie in pregatirea ulterioara.
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Dezvoltarea fizica, sanatatea si igiena personala pentru copiii
prescolari

Tudosa Marina-Leliana

Oamenii pretuiesc foarte mult sanatatea. Numeroase studii sugereaza ca un an de educatie
creste castigurile personale de-a lungul vietii cu aproximativ 10% sau 80.000 de dolari (la valoarea
de piata actuala).

Tn acest context, o atentie deosebita a fost acordata inegalitatilor in domeniul sanatatii si, astfel,
preocuparea pentru sanatatea si educatia copilului au devenit indicatori importanti ai politicilor
publice, indeosebi in tarile dezvoltate.

in sens larg, consideram c& sunt cel putin trei corelatii relevante prin care se justifica legatura
intre sanatate si educatie.

1. Sanatatea precara conduce la un nivel scazut de educatie (ex.: copiii care se nasc
prematur sau cu un scor mic la nastere pot obtine rezultate mai slabe la invatatura decat cei
nascuti la termen si cu un scor maxim la nastere; acestia pot avea un parcurs scolar incomplet
si, in timp, chiar sa devina adulti cu probleme de sanatate);

2. Un nivel crescut de educatie imbunatateste starea de sanatate (ex.: indivizii cu un nivel
crescut al educatiei sunt mai preocupati de propria stare de sanatate si, implicit, mai sanatosi);

3. Si alti factori (ex.: anumite trasaturi genetice sau diferente individuale, istoricul familiei,
contextul socio-economic al comunitatii etc.) pot contribui atat la imbunatatirea starii de sanatate,
cat si la cresterea nivelului de educatie (ex.: parintii bogati vor investi mai mult in educatia si
sanatatea propriilor copii decéat parintii cu un nivel scazut al veniturilor).

In acest context, considerdm c3 e necesar s3 trecem in revista cativa dintre factorii de risc care
pot afecta sanatatea copiilor pentru a intelege mai bine care sunt abordarile si masurile necesare
si ce modificari se impun in continuare, cel putin in domeniul educatiei pentru sanatate: o calitate
slaba a aerului din interior, poluarea aerului, calitatea apei, o nutritie inadecvata, zgomotul,
schimbari climatice, s.a.

De aceea, consideram ca scoala poate juca un rol important in acest domeniu, respectiv nu se
va rezuma numai la a educa tinerii pentru a le influenta viitorul, ci va actiona si ca o fereastra
deschisa catre oportunitati create acestora pentru a interveni in conceperea si determinarea
politicilor publice.

ISTORIA SCOLII DIN LOCALITATEA HAMCEARCA DIN JUDETUL
TULCEA

Mihail Vasilica-Lenuta
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Hamcearca, frumoasa localitate din vecinatatea Rezervatiei Parcul National Muntii Macinului,
strabatuta de apa Taitei, s-a infiintat la inceputul secolului al XIX-lea, jurul anului 1800. Se spune
ca denumirea localitatii deriva de la numele fratilor Hamcerencu, care ar fi infiintat-o in anul 1812.

Hamcearca s-a format din emigranti rusi (ucraineni) veniti din Rusia Tarista. Mai tarziu s-a stabilit
aici si romani veniti din Transilvania, Moldova si Muntenia.

Dupa 1878 satul Hamcearca a fost incorporat comunei Balabancea. in anul 1925 localitatea a
fost declaratd comuna, formata din satele Nifon (fosta Tiganca), Geaferca Rusa si Hamcearca. in
acelasi an se construiesc scoli in Nifon si Hamcearca, cu cate doua posturi de invatatori. Locuitorii
comunei se ocupau cu agricultura, cresterea animalelor si apicultura. In anul 1950, in urma
reorganizarii administrative a tarii, comuna Balabancea s-a desfiintat, satul trecand in
componenta comunei Hamcearca. In prezent comuna se compune din satele Hamcearca,
Balabancea, Nifon si Caprioara ( fosta Geaferca Rusa).

Istoria scolii din Hamcearca este de data recenta, prima atestare datadnd din 1919, cand
gospodarul Crivilescu doneaza doua camere din casa sa in acest scop. Corpul vechi al scolii a
fost ridicat in 1925, iar cel de-al doilea in 1961, iar in anul 1982 s-au executat lucrari de reparatii
capitale la localul vechi.

Tn anul 2002 s-a facut prima comasare, elevii claselor de gimnaziu din cele trei sate fiind organizati
sa-si desfasoare cursurile la scoala din Hamcearca.

in anul 2004 scoala a fost cuprinsa in ,,Programul de reabilitare a unitatilor de invatamant din
mediul rural”, prin care este prevazuta constructia unui nou corp de scoala cu 5 sali de clasa si 2
anexe, iar pe 26 octombrie 2005 are loc prima editie a ,,Zilei Scolii.”

fn anul 2006, odata cu inaugurarea noului corp de scoald, a avut loc si sfintirea acestuia fiind ales
ca ocrotitor si invatator Sf. Mare Mc. Dimitrie — Izvoratorul de Mir. in anul 2010 a avut loc a doua
comasare, si elevii de la invatdamantul primar din cele doua Scoli Primare ,,Cezar Calenic” din
Nifon si Balabancea, fiind transferati la scoala de centru.

Actualmente, Scoala Gimnaziald Hamcearca, care are in componenta structurile Gradinita cu
Program Normal Nifon si Gradinita cu Program Normal Balabancea, functioneaza in trei corpuri
de cladiri, dispunand baza materiala mult imbunatatita datorita Programului ,,Achizitionarea de
echipamente TIC pentru Scoala Gimnaziala din U.A.T. Hamcearca®, dar si a altor modernizari
realizate cu sprijinul Asociatiei Sprijin pentru Comunitate si Asistentd Umanitara si Patru Maini
Carpatia SRL, si a multor alti oameni de bine, care vor sa ofere copiilor de la tara aceleasi conditii
pe care le au si cei de la oras.

Corpul profesoral a ,,crescut,, o data cu scoala, unii se apropie de pragul pensionarii, altii sunt la
apogeul carierei didactice, dar avem si ,,boboci”, care cu drag si pasiune invata de la mentori,
sa duca mai departe cu méandrie frumoasa meserie de dascal.

Copiii de azi sunt la fel ca cei de ieri, cu bun simt, cu ,,cei 7 ani de acasa”, care vor in fiecare clipa
sa ne demonstreze ca sunt si ei buni la ,,ceva”. lar bucuria noastra cea mai mare este cand, peste
ani, ne viziteaza fostii elevi, care cu sfiala spun din inima: ,,Multumesc, Doamna!”



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Suntem o scoald mica din mediul rural, cu doar 120 de copii si 13 cadre didactice, personal auxiliar
si nedidactic, dar care are aspiratii mari pe masura viselor elevilor care invata aici si a dascalilor

care i indruma.
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SITUATIA INTEGRARII / INCLUZIUNII ELEVILOR CU CES LA NIVEL
INTERNATIONAL SI NATIONAL

Achilaritei Maria

La nivel international exista declaratii, conventii si rezolutii despre educatia incluziva, care
constituie un cadru de referinta pentru dezvoltarea si realizarea politicilor si practicilor incluzive.
Aceste documente sunt, de asemenea, folosite ca principii directoare pentru promovarea valorilor
incluziunii socio-educationale si pentru stabilirea angajamentelor tarilor in realizarea educatiei
incluzive. Cele mai cunoscute documente aprobate la nivel international sunt: Declaratia
Universala a Drepturilor Omului, 1948; Conventia privind lupta impotriva discriminarii in domeniul
invatamantului, 1960; Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, 1989; Conventia ONU
privind drepturile persoanelor cu dizabilitati, 2007, precum si declaratile adoptate in cadrul
diferitelor foruri internationale (Balan, Borta si Botnari, 2017, p. 29). Unul din cele mai recente
documente ale Comisiei Europene — Suport pentru copiii cu cerinte educationale speciale —
constata ca exista, la nivel european, un consens politic general privind importanta educatiei
incluzive si a asigurarii drepturilor copiilor cu cerinte educationale speciale la educatie in medii
commune (2013, apud Balan, Borta si Botnari, 2017, p. 31). Se subliniaza ideea ca acordarea de
sprijin pentru copiii cu cerinte educationale speciale este o problema care trebuie sa preocupe
guvernele si sistemele de educatie, in sensul crearii, dezvoltarii si consolidarii institutiilor,
structurilor, serviciilor de suport educational. Declaratia de la Salamanca (1994, apud Gergut,
2013) este un document important pentru educatia incluziva, unde se precizeaza ca scolile trebuie
sa primeasca diversitatea si sa accepte ritmul de invatare al fiecarui elev. Atunci s-au stabilit doua
obiective generale ale educatiei pentru toti:

- Asigurarea participarii la educatie a fiecarui elev, indiferent cat de diferit este fata de ceilalti
copii.

- Stabilirea unor dimensiuni in procesul educational, care sa sprijine invatarea fiecarui copil,
astfel incat sistemul sa devina eficient, activ si deschis.

in lucrarea ,,Raport cu privire la situatia educatiei incluzive in Roméania” — elaborata in cadrul
Proiectului ,Parteneriat pentru educatie incluziva (2007 - 2009)”, Nicoleta Voicu si Letitia Baba
prezinta directile de educatie incluziva in statele din Uniunea Europeana unde se recunoaste
dreptul la educatie al fiecarui copil, chiar daca acesta are o anumita dizabilitate, preocupandu-se
de a asigura autonomia, dar si integrarea scolara si sociala a persoanelor cu dificultati. Tot in
aceeasi lucrare este prezentat studiul realizat de Agentia Europeana pentru Dezvoltarea in
Educarea Nevoilor Speciale in tarile Uniunii Europene, in care s-au urmarit politicile incluzive,
partea financiara a educatiei integratoare, interventia timpurie, calificarea cadrelor didactice in
lucru cu elevii cu deficiente si tehnolohiile folosite Tn educatia elevilor cu cerinte speciale.
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PREDAREA LIMBII ENGLEZE iN INVATAMANTUL PRIMAR

Modoalca Mariana Corina

Introducerea limbii engleze ca obiect de sudiu inca din primii ani ai unui copil prezinta beneficii
incontestabile in ceea ce priveste achizitiile lingvistice dobandite de cei mici. Invatand limba
engleza, copiii Tgi insusesc noi moduri de a gandi si a intelege lumea din jurul lor si fisi
imbunatatesc capacitatile cognitive. Prin contactul cu limba engleza, copiii vor putea sa infeleaga
oamenii din afara culturii lor materne.

La vérsta scolaritatii mici toate activitatile didactice in care sunt integrati copiii sunt ludice, prin
intermediul acestora urmarindu-se transmiterea unor cunostinte sub forma unui joc care implica
realizarea de desene, analiza si comentarea unor imagini sau a unor secvente video, repetarea
unor cantece, invatarea unor poezii etc.

Educatia timpurie, ca prima treapta de pregatire pentru educatia formala, asigura intrarea copilului
in sistemul de Tnvatamant obligatoriu (in jurul varstei de 6 ani), prin formarea capacitatii de a
invata. Investitia in educatia timpurie este cea mai rentabila investitie in educatie, dupa cumarata
un studiu elaborat de R.Cuhna , unul dintre laureatii Premiului Nobel in economie. invatarea
timpurie favorizeaza oportunitatile de invatare de mai tarziu. Deprinderile si cunostiniele
dobandite devreme favorizeaza dezvoltarea altora ulterior, iar deficientele de cunostinte si
deprinderi produc in timp deficienfe mai mari, oportunitati de invatare ratate sau slab
valorificate.(Curriculumpentru invatamantul prescolar 3-6/7 ani) Limba straind nu ,se invatad”
intrun an, dar micii scolarii pot sa-si formeze un mod specific de articulare a sunetelor, sa
cunoasca elemente de baza ale exprimarii Tn aceasta limba. Cu cat primii pasi in aceasta directie
sunt facuti mai devreme, cu atat sansele de succes sunt mai mari. invatarea limbii engleze poate
sa para un plan prea ambitios pentru varsta scolaritatii mici, dar acum, maleabilitatea structurilor
operationale mentale, inca nedefinitivate, poate constitui un avantaj pentru un educator avizat.
Cunoasterea unei limbi straine, inseamna pentru viitor o capacitate sporitda de a comunica,
inseamna un acces mai larg la sursele de documentare si e incarcata, in plus, de o pregnanta
valenta educativa. Se deschid porti catre istoria, geografia, cultura si spiritul altor natiuni. Este
astfel facilitatd cunoasterea reciproca, intelegerea, toleranta, pretuirea diversitatii.

Cunoasterea limbii engleze ca limba de circulatie internationala constituie o competenta esentiala
in cadrul societatii actuale, ceea ce justifica faptul ca elevii studiaza aceasta limba inca din clasa
pregatitoare, recent introdusa in cadrul invatamantului primar, pana la sfarsitul invatamantului
liceal, avand apoi posibilitatea de a continua studiul limbii engleze in invataméantul universitar.
Data fiind importanta deosebita a abilitatii de exprimare in limba engleza in contextul schimburilor
culturale permanente care caracterizeaza societatea actuala, studierea acesteia ca disciplina de
invatamant in ciclul primar, gimnazial si liceal constituie o metoda prin care se urmareste
dobandirea de catre elevi a unor achizitii lingvistice care sa le permita sa comunice in aceasta
limba in diverse situatii date. Introducerea limbii engleze ca disciplina obligatorie inca din clasa
pregatitoare se justifica, cel mai probabil, prin faptul ca achizitiile lingvistice se pot produce de la
varste fragede: faptul ca abilitatile de comunicare in limba materna sunt dobandite in primele
cateva luni din existenta unui nou-nascut arata ca invatarea unei limbi straine se poate realiza
inca din primii ani de viata. Necesitatea introducerii limbii engleze ca obiect de studiu inca din
primii ani de scoala ai unui elev si mentinerea acesteia ca disciplina de invatamant obligatorie



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

pana la sfarsitul ciclului liceal prezintd beneficii incontestabile Tn ceea ce priveste competentele
lingvistice dobandite astfel de elevi. insa in predarea acestei discipline la elevi cu varste de 5, 6
ani pot aparea dificultati specifice, generate cel mai adesea de particularitatile de varsta ale
elevilor, care sa interfereze cu desfasurarea optima a procesului educational.

Limbajul reprezinta una dintre cele mai importante aptitudini pe care le achizitioneaza elevii,
acesta fiind totodaté un element cheie in insusirea unei bune educatii in scoala si mai apoi in
mediul universitar.
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Serbarile,mijloace eficiente de realizare a educatiei nonformale

PAVEL NORICA-MARIA

Educatia nonformala inseamna orice actiune organizata in afara sistemului scolar, prin care se
formeaza o punte intre cunostintele predate de cadrele didactice si punerea lor in practica. Acest
tip modern de instruire elimina stresul disciplinelor impuse. Inseamna placerea de a cunoaste si
de a se dezvolta.

Deoarece oamenii primesc influente educative din multiple directii, activitatile formale
(institutionalizate) trebuie conjugate cu cele nonformale si cu cele informale pentru a-si dovedi
eficienta. Desi educatia formala se afla pe primul loc, cea nonformala are o actiune mai evidenta
in momentul in care educabilii ajung la autoeducatie.

Trebuie sa se precizeze ca este utila respectarea unor reguli si principii pentru a se desfasura
activitati nonformale de calitate, de exemplu serbari scolare. Acestea au la baza competentele si
continuturile educatiei formale. Nu exclud efortul prescolarilor si sunt atractive datorita formelor
lor variate.

Orice serbare scolara este o sarbatoare atat pentru copii cat si pentru educatoare, si nu in ultimul
rand pentru parintii copiilor.

Prin serbari se pot verifica informatiile transmise la gradinita si le da posibilitatea de a aplica
invatatura din grupa. Cantand, recitand, dansand, interpretand un rol dintr-o scena, prescolarul
isi perfectioneaza deprinderile artistice. Acestea il vor ajuta sa-si dezvolte gustul, dragostea
pentru frumos, aptitudini pentru arta.

Serbarile scolare contribuie la dezvoltarea personalitatii copilului, antreneaza intregul potential
intelectual, moral, estetic, afectiv, sunt dorite de copii pentru climatul ludic ce-I creeaza si
atmosfera incarcata de emotii.

Materialul artistic folosit trebuie sa aiba o valoare educativa si sa cuprinda materiale
accesibile particularitatilor individuale si de varsta ale copiilor.

In concluzie, serbérile scolare actioneaza pregnant in planul personalitatii si face apel la toata
gama trairilor afective, Iasand insemnate amprente in planul evolutiei generale a copiilor.

STELE AURII

JOITA TANIA ANDREEA
Pe cer se revarsa

Mii de stele aurii

Ce daruiesc miilor de copii
Un strop de speranta
Cand spre cer eu privesc

O steluta aurie zaresc
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Ce in taina vegheaza Lumea
Cu a ei raza.

O, tu, steluta aurie Ce

de sus ma privesti

Poti tu, oare?

Prin vise s ma insotesti?
Lumea voi explora

Si de singur ma voi simti
Sper cer voi privi

Unde, steluta aurie va straluci.

Cititul si placerea de a citi

Popa Mirela

Ma numesc Popa Mirela si sunt invatatoare la Scoala Gimnaziala ” Dimitrie Cantemir”, Matca. De-
a lungul anilor , am observat ca desi cititul este o activitate importanta, benefica in procesul de
invatamant, tot mai greu este sa —i faci pe copii sa se aplece asupra cartilor.

Mi-am amintit de doamna mea invatatoare care, atunci cand ne prezenta o carte noua, ne ruga
sa o mirosim, mai intai. Asa am procedat si eu cu piticii mei si parca, undeva, acolo in inimile lor
s-a auzit un clic, semn ca sunt deschisi sa o si rasfoiasca.

Inca din clasa pregatitoare, din semestrul al doilea, le-am recomandat parintilor cartile de la
editura Gama, care au cate o poveste, le-am cumparat tuturor copiilor, iar pentru a-i indemna sa
citeasca, am propus diverse activitati transdisciplinare, pe care le voi prezenta mai jos.

La finalul acestora , fiecare copil a fost premiat, iar interesul pentru carti si pentru actul cititului a
fost din ce in ce mai mare.

Vinerea, pe parcursul intregii zile aveam CEAINARIA, ziua cu si despre cartile citite. Acompaniati
de un ceai dulce si o prajitura, aranjati pe grupe, copiii povesteau, prezentau cuvintele noi
explicate cu ajutorul dex-ului, prezentau scene din poveste desenate pe foi A 4, organizam
concursuri de Tntrebari, iar mai tarziu, la clasele mai mari, aveau voie sa vina cu telefoanele si se
intreceau in jocuri Kahoot, pe care le realizam din continutul celor cititte.

O alta idee care mi s-a parut interesanta si pe care o aplic acum , la clasa a doua, este o calatorie
in diverse tari, folosindu-ne de cartile scrise de GeronimosStilton, ” Vai, vai vai, ce aventura in
Hawaii”, ” Fantoma de la Colosseum”, ” Misterul papirusului negru” si multe alte titluri interesante,
in care copiii fac cunostintd cu un soricel minunat , care-i plimba prin tari straine, le arata locuri

interesante si i amuza cu peripetii nastrusnice, care starnesc interesul si hazul copiilor.

Timp de doua saptamani copiii citesc, iar a treia saptamana, pe parcursul intregii zile facem
activitati in care integram limba romana, matematica, stiintele, desen, muzica si dans.
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Din cartile citite afla ce clima este in locurile in care calatoresc, asa ca stiu ce lucruri trebuie sasi
puna in bagaj, afla ce obiective turistice viziteaza, deseneaza steagurile, afla cati locuitori au tarile
respective si pot face comparari matematice, pot calcula sumele platite pentru biletele de avion,
afla despre bucataria internationala, despre cultura, asi imagineaza dialoguri cu personajele, isi
exprima punctele de vedere in legaturd cu cele citite. La orele de arte si abilitati practice
confectionam costume traditionale, confectionam steaguri si obiecte de care au nevoie
personajele, gatim diverse mancaruri sau servim fructe exotice din tinuturile vizitate si dansam pe
muzica locurilor vizitate imaginar.

Prin joc, joaca si din carti, copiii afla despre multe lucruri interesante si, nu in ultimul rand,astfel
de activitati le formeaza deprinderea de a citit cu placere, le imbogateste cultura generala dar si
vocabularul, instrumente necesare dezvoltarii lor viitoare.

Dezvoltarea creativitatii elevilor prin rezolvarea si compunerea de
probleme

Ilie Tincuta

,,Copiii sunt creativi in mod natural si doar asteapta atmosfera propice pentru a-si manifesta
creativitatea”’(Gowan, Demos).

Activitatea de rezolvare si compunere a problemelor ofera terenul cel mai fertil din domeniul
activitatilor matematice pentru cultivarea si educarea creativitatii si inventivitatii. in clasele primare
se formeaza notjunile elementare, cu care omul va lucra pe tot parcursul vietii, notiuni pe care se
cladeste intregul sistem de achizitii imperios necesare.

Factorul esential in stimularea spiritului creator este cadrul didactic prin caracteristicile
personalitatii sale, prin conduita sa profesionala, prin atitudinile manifestate in clasa sau in afara
ei faid de personalitatea si comportamentul copiilor. El asigura climatul favorabil pentru
exprimarea ideilor proprii, creeaza oportunita{i pentru autoinvatare, incurajeazd gandirea
divergenta.

Creativitatea este cea mai inalta forma de manifestare a conduitei umane care implica antrenarea
unei multitudini de factori subiectivi si obiectivi in vederea producerii noului cu finalitate sociala,
in plan concret sau abstract.

Pregatirea tehnica si stiintifica a tinerei generatii nu se poate face fara o viguroasa fundamentare
matematica. In acest scop m-am hotérat sa privesc cu mai mult interes aceasta disciplina. In
permanenta am fost preocupata de gasirea acelor strategii de lucru care sa-i determine pe elevi
sa participle active si constient la leciii, sa-si formeze o placere fata de aceasta disciplina, sa-si
insuseasca in mod constient toate notiunile matematice, sa-si dezvolte in permanenta gandirea
creatoare pentru a putea aplica in practica cele invatate.

In urma experientei la clasa, precum si in urma informarii pedagogice, am cautat sa folosesc cat
mai multe strategii activ participative ca: exercitiul, invatarea prin descoperire, problematizarea,
algoritmizarea, munca independenta, activitatea diferentiata, toate acestea ducand la o pregatire
cat mai eficienta a elevului in domeniul matematicii.
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Considerand ca principalul factor psihic-cognitiv al creativitafii este flexibilitatea gandirii, am
urmarit sa creez o ambianta placuta de munca in timpul orei, sa trezesc interesul si dorinta elevilor
de a participa activ in rezolvarea exercitiilor si problemelor atat in munca directa cat si in munca
independenta.

Am considerat ca o latura creativa si gandirea acelui elev care a gasit solutia problemei sau
exercitiului pe cale diferita decéat cea din manual sau decét cea care a fost prezentata de invatator,
desi calea de rezolvare descoperita de catre elev nu este noua pentru stiinta matematicii.
Rezolvarea exercitjilor si a problemelor prevazute de programa precum si exercitiile si problemele
nonstandard mi-au dat posibilitatea sa urmaresc permanent gradul de operationalizare al gandirii,
a flexibilitatii si mobilitatii ei.

Prin predarea si invatarea cunostintelor matematice am reusit sa formez la elevi priceperi si
deprinderi de calcul oral si scris, deprinderi de a rezolva si compune problem dupa exemplul dat
contribuind astfel la dezvoltarea capacitatilor mintale, la educarea creativitatii elevilor.

La nivelul copiilor din ciclul primar, orice rezolvare de situatji problematice constituie in acelasi
timp o manifestare a creativitatii gandirii lor. Principala caracteristica a gandirii creative la elevi
este noutatea sau originalitatea solutiei gasite, a ideii emise. Personal, consider ca in ciclul primar
se formeaza premisele pentru dezvolatrea ulterioara a creativitatii.

Gandirea creatoare are nevoie de un material bogat cu care sa opereze si sa faciliteze
generalizarea. Rezolvarea de probleme, si in mod deosebit compunerea de probleme
matematice, prezinta o mare importanta pentru dezvoltarea flexibilitatii gandirii elevilor.

Consider ca cele mai bogate valenie formative le are activitatea de rezolvare si compunere a
problemelor. In cadrul acestei activitati se pot valorifica atat cunostintele matematice de care
dispune elevul la un moment dat, cat si dezvoltarea intelectuala a acestuia.

Tocmai in acest sens, aceasta activitate nu trebuie luatd Tn considerare ca fiind o activitate
auxiliara ci ea trebuie sa constituie o preocupare permanenta si o preocupare independenta.

n vederea formarii si dezvoltarii la elevi a capacitétilor necesare si utile activitatii de rezolvare a
problemelor, se impune ca si aici, ca si in intreaga activitate matematica sa gradam efortul la care
supunem gandirea elevilor. Trebuie sa avem grijd ca sa nu predomine problemele cu rol de
exercitiu care nu solicita elevului decat un efort de calcul. De asemenea sa {inem seama de
clasificarea problemelor in categorii dupa gradul de efort la care este supusa gandirea in procesul
rezolvarii.

Creativitatea gandirii nu se poate produce decat pe baza unor deprinderi correct formate,
deprinderi de a stabili rationamente logice, un volum bogat de cunostinte.

Compunerea de probleme constituie o premisa reala si eficienta pentru viitoarea munca in
domeniul cercetarii si pentru activitatea viitoare de creatie. Este datoria noastra, a cadrelor
didactice, sa imprimam elevilor dragoste fata de munca, sa le formam cunostinte si deprinderi
practice, folositoare in pregatirea pentru viata.
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EDUCATIA PENTRU VIATA

Marmureanu Cati-Larisa

Educatia reprezinta un fenomen social fundamental aparut odata cu societatea umana Asupra
individului se exercita o multitudine de actiuni si influente educationale de-a lungul vietii.
Specialistii le-au sistematizat in trei tipuri de realizare a pregatirii pentru viata: educatia formala
(scolara), nonformala (extrascolara), informala (cunogtintele pe care individul le preia zi de zi: in
familie, cu prietenii, pe strada, in mass-media).

Primul exemplu pentru un copil este parintele. Familia exercita o influenta deosebit de adanca
asupra copiilor. O mare parte dintre cunostiniele despre natura, societate, deprinderile igienice,
obignuintele de comportament, elevul le datoreaza educatiei primite in familie, de unde si
expresia: "A avea cei sapte ani de acasa". Alaturi de scoala, familia este unul din factorii care se
preocupa de educatia omului. Incercadm, ne straduim cat de mult putem astfel incat copiii nostri
sa invete de la noi. $Stim cu totii, copiii fac ceea ce vad.

Educatia extracurrriculara este realizata dincolo de procesul de invatamant si isi are rolul si locul
bine stabilit Tn formarea personalitatii tinerilor. Activitatile extrascolare constituie modalitatea
neinstitutionalizata de realizare a educatjei. Prin activitatile extracurriculare, educatia urmareste
identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de
viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Activitatile
extrascolare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber. Avand un
caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera relaxanta , cu insuflefire si daruire, la astfel de
activitat.

Educatia pentru mediu nu-si atinge scopul decéat daca este diseminata si celor din jurul nostru.
Comunitatea locala, si in special copii, trebuie sa inteleaga ca de noi depinde calitatea vietii de
azi, dar si de maine.

Cunoscand toate acestea este de datoria noastra, a cadrelor didactice, sa promovam valorile
educatiei ecologice. Sarcina formativa revine personalului didactic, educator, invatator, profesor,
in educarea tinerelor generatii.

Cadrul didactic trebuie sa fie in bun specialist in domeniu, dar si un bun educator si formator.
Imbindnd aceste calitati, cadrele didactice vor indeplini cu succes sarcinile in formarea
personalitatii elevilor.
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Importanta jocului in viata scolarului mic

Ene Rodica

Complexitatea vietii contemporane precum si perspectivele societafi moderne, ca urmare a
ritmului accentuat in care ea evolueaza si acumuleaza cantitati mereu sporite de informatie in
domeniul culturii, al stiinfei si tehnicii, necesita luarea unor masuri pe linia Tmbunatatirii
fnvatamantului, pentru accentuarea laturii formative a procesului de invatamant.

Scoala este institutia caruia i revine sarcina de a se ocupa cu interes, inca din clasele mici, de
problema formérii copiilor, dar si de cea a informaérii lor. Tnca din gradinita copiii fac cunostinta cu
o serie de notiuni noi, la varsta prescolara principala lor forma de activitate fiind jocul. Ei sunt
pregatiti inca din gradinita pentru trecerea de la copilaria prescolara la copilaria scolara ce tinde
a se ageza sub influenta dominanta a structurilor si metodelor activitatii de invatare.

Adaptarea treptata a copilului la regimul scolar se poate realiza in mod adecvat numai prin
stabilirea unui confinut si a unor forme de organizare a procesului de invatamant in care sa se
imbine in mod armonios elemente specifice invatamantului prescolar cu elemente ale muncii
scolare. Numai prin organizarea unei activitati ritmice, in care cerintele didactice sa creasca in
mod treptat, se poate mentine si stimula interesul copiilor pentru activitatea intelectuala.
Realizarea caracterului atractiv si accesibil in vederea cresterii eficienfei muncii scolare este o
cerintd importanta. In acest scop, pe langa folosirea unor materiale didactice corespunzatoare,
introducerea elementului de joc in desfasurarea orei dau lectiei o coloratura noua si asigura
eficienta activitatii instructiv- educative.

In functie de nivelul de dezvoltare psihicd a scolarilor, procesul de invitare prezintd anumite
particularitati. Aceste particularitati sunt de fapt, rezultatul legaturilor functionale ce se elaboreaza
in aceasta perioada intre joc si invatare.

Tn centrul jocului, la scolarii mai mari, se afla activitatea propriu-zisa de invatare. Actiunile de joc
constau in ,a scrie”, ,a citi”, adica in tot ceea ce preocupa un copil care invata. Prin urmare, spre
6 ani in jocul copiilor invatatura ocupa un loc central. Semnificativ este si faptul ca rolul preferat
de copii este acela de ,elev” adica toti copiii vor sa desfasoare activitatea specifica vietii scolare,
aceea de a invata. Faptul acesta atesta ca avem de-a face cu o noua atitudine a copilului fata de
activitatea de invatare, ca el s-a ridicat la o treapta mai Tnalta de in{elegere a semnificatiei sociale
a activitatii care il asteapta in viitor .

Prin Tmbinarea elementelor de invatare cu cele de joc si invers, copilul isi Tnsuseste unele
cunostinte si face primii pasi in directia formarii deprinderilor intelectuale.

Introducerea jocului didactic ca procedeu de baza pentru imbinarea activitatilor instructive cu cele

educative trebuie s& constituie preocuparea permanenta a invatatorilor. imbinarea activitatii de
invatatura cu jocul se poate realiza in mod diferentiat, de la o lectie la alta, in functie de nivelul
clasei, de starea de oboseala a colectivului si de obiect.

Grija pentru asigurarea varietafii in desfasurarea activitafii instructiv- educative necesita
pregatirea unui bogat material didactic, introducerea unor variate procedee metodice si
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inventivitate in elaborarea unor jocuri didactice si activitati distractive care sa inlature sablonismul
si monotonia muncii.

Prin introducerea jocului in desfasurarea activitatii se capteaza mai usor atentia elevilor, se
intensifica procesele de analiza si sinteza senzoriala si mintala, se dirijeaza miscarile si actiunile
obiectuale, se mentine viu interesul copiilor pentru activitatile desfasurate. In felul acesta, imbinat
in mod rational cu elementele de invatare, jocul devine un important instrument de insugire a
cunostintelor si formare a deprinderilor elementare.
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imbogatirea si activarea vocabularului prin lectura explicativa

Avadanei Marilena

Lectura explicativa face parte din metodele de transmitere si insusire a cunostintelor bazate pe
lectura textului scris (lucrul cu manualul). Este metoda de baza de invatare in clasele mici si
principala cale didactica de imbogatire, activare si nuantare a vocabularului.

Aceasta metoda pune accentul pe analiza, infelegerea si trairea ideilor expuse in cuprinsul unui
text, pe aprecierea modului in care sunt exprimate aceste idei, pe scoaterea in evidenta a valorii
si semnificatiei acestora.

Pentru ca vocabularul elevilor se imbogateste citind, este bine sa ii determinam sa faca lectura

textului independent atunci cand noi le-o cerem. Un procedeu stimulativ ce mentine interesul
pentru lectura consta in formularea dinainte a unor intrebari cheie, mai ales din partea finala a
textului, la care elevii trebuie sa raspunda dupa citirea lui. Ca sa poata da raspunsul, ei trebuie
sa faca lectura textului in intregime.

O alta activitate care vizeaza activizarea si precizarea vocabularului este folosirea cuvintelor si
expresiilor in alte contexte, in alte structuri. Pentru ca elevii sa foloseasca aceste cuvinte noi
corect, ele trebuie explicate in momentul citirii explicative.

Practic, selectez impreuna cu elevii cuvinte sau expresii necunoscute cu care ei vor alcatui
propozitii. De obicei le sugerez si tematica propozitiilor ce vor fi alcatuite pentru a le orienta
gandirea.

Daca elevul foloseste in scris cuvintele sau expresiile, ele raman mai bine intiparite in mintea lui
si la intocmirea compunerilor exista sanse mai mari de a fi folosite.

Nu vreau sa ma refer la etapele acestei metode atat de cunoscuta ci la cele mai la indemana
modalitati de explicare a cuvintelor si expresiilor necunoscute:

. Perceperea obiectului denumit prin cuvant, procedeu prin care copilul Ti descopera o serie
intreaga de Tnsusiri, astfel incat cunostintele despre obiectul respectiv vor fi mai complete si mai
de lunga durata.

. in cazul in care nu se poate arata obiectul, se poate arata un desen, o plansa, un tablou,
o0 macheta un mulaj, etc. De exemplu de pe o plansa cu aspecte din delta se pot explica o serie
de cuvinte cum ar fi: pelican, nufar, stuf, lebada, salcie, rachita si altele.

. Unele cuvinte se pot explica prin mimica fetei sau prin gesturi. De exemplu cuvantul
incruntat se poate explica prin apropierea sprancenelor facand o cuta intre ele, semn de
nemultumire, de méanie.

. Cel mai des in explicarea cuvintelor se apeleazé la sinonime. Inca din clasa | explicarea
cuvintelor prin sinonime constituie 0 modalitate de intelegere a sensului pe care il capata in
context, a continutului pe care il desemneaza.

Specific explicarii prin sinonime este desemnarea unei serii scurte, reprezentative si inlocuirea
lor in context. Pentru a explica de exemplu expresia nu te amari, putem folosi sinonimele: supara,
intrista, necaiji, cu care elevii vor face inlocuiri in context sau le vor folosi Tn contexte noi.
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. Explicarea cuvintelor prin antonime sau asocierea cuvantului necunoscut cu un cuvant
cunoscut dar opus ca infeles.

. Prin introducerea cuvantului necunoscut intr-o propozitie cu cuvinte cunoscute. O alta
modalitate este prin descrierea obiectului sau fenomenului. De exemplu cuvantul torent: curs de
apa, mai ales in munti, care curge tumultuos in urma ploilor mari sau dupa topirea zapezilor.

. Explicarea cuvintelor necunoscute prin folosirea dictionarului explicativ al limbii romane
de catre elevi.

in functie de text, de greutatea intelegerii cuvintelor si de particularitatile de varsta ale copiilor,
cuvintele se pot explica Thainte de citire, Tn timpul citirii sau dupa citire.

Inainte de citire, in discutiile pregatitoare cu elevii se explica acele cuvinte care pot impiedica
intelegerea textului. Aceste cuvinte trebuie explicate fara a fi scoase din context. Cuvinte ca: cifru,
ambianta, cremene, fonta, unanim, jerba, a complota, plumb, iarmaroc etc., nu pot fi intelese
pentru ca nu au avut nici cum nici unde sa-i intalneasca. Explicarea unor cuvinte noi inainte de
citirea textului poate sa le trezeasca interesul si curiozitatea fata de acesta.

In timpul citirii se explica acele cuvinte si expresii plastice al caror sens nu este clar pentru elevi,
iar dupa citirea Tn gand a textului se mai explica si cuvintele necunoscute gasite de acestia,
deoarece nu toti copiii si-au asimilat in vocabularul propriu aceleasi cuvinte.

Toate componentele de baza ale lecturii explicative pot constitui forme de munca independenta
in lectiile de citire si in toate Imprejurarile Tn care elevii sunt pusi sa foloseasca alte manuale sau
carti.

Prin intermediul lecturii explicative elevii patrund Tn universul textului literar: Tnvata sa-i descopere

partile componente, valorile de natura intelectuald, estetica, morala, il raporteaza la experienta
lor de viata.

Rolul scolii in perpetuarea traditiilor si obiceiurilor

Bostan Lacramioara Constanta

Romaénia este o tara bogata in traditii si obiceiuri. Perpetuarea lor in zilele noastre depinde de
relatia dintre ereditate, mediu si educatie.

In trecutul nu foarte indepartat, in copilaria noastra si in copilaria parintilor nostri, obiceiurile
aveau rol de simbol. As aminti doar cateva obiceiuri si traditii invatate si pastrate. Anul incepea
cu mersul cu Sorcova ce vestea prosperitate si un an bun. Continua apoi cu Martisorul care era
vestitorul laic al primaverii. Incondeierea si vopsirea oualor, framéntarea cozonacilor, datul de
pomana, cumpararea de haine noi celor mai mici din familie facea ca sarbatoarea Pastelui sa fie
plina de bucurie.

Ziua de Sfanta Marie era bucuria copiilor dar si a parintilor care mergeau la iarmaroc sau la
balci.

Spalarea si stergerea ghetutelor cu o seara inainte de Sfantul Nicolae si rugaciunile fierbinti
aduse ingerasului inainte de culcare, nu treceau neobservate de parinti Si bunici.
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Pregatirile de plecat la colindat care incepeau odata cu primii fulgi de nea, cand copiii formau
grupuri mici si repetau colindele impreuna. lar in seara de Ajunul Craciunului bucuria colindatului
statea in primirea de covrigi, mere si uneori bomboane si cativa banuti.

Mersul cu Plugusorul, cu Ursul, cu Capra constituia o adevarata aventura prin troienele de
zapada si prin ger.

Astazi se pierd incet — incet traditiile si obiceiurile deoarece majoritatea parintilor sunt ocupati
cu mersul la serviciu si cu asigurarea traiului decent iar bunicii sunt batrani, uneori bolnavi, alteori
au in grija mai multi nepoti.

"Daca ereditatea si mediul sunt factori orbi, imuabili, educatia este singura capabila sa
influenteze devenirea umana.” (lon Ovidiu Panisoara si Marin Manolescu / Pedagogia
invatamantului primar si prescolar)

Copii au nevoie de a li se insufla dragostea de traditii. Au nevoie sa cunoasca legende precum:
legenda ghiocelului, legenda babei Dochia, legenda Martisorului, povestea lui Mos Nicolae,
povestea lui Mos Craciun etc. Au nevoie sa invete traditii Si obiceiuri locale pe care sa le pastreze
si la randul lor sa le perpetueze. Menirea dascalilor este de a-i introduce pe copii in lumea
povestilor pentru a-i familiariza cu obiceiurile si traditiile stramosesti. Copiii au nevoie de modele.
Astfel lumea lor va prinde contururi si culori noi. Educatia este cheia.

STIMULAREA CREATIVITATII LA SCOLARUL MIC

Blanaru Anisoara

Multa vreme, creativitatea a fost consideratd un har divin, har pe care il aveau putini oameni,
teoria potrivit careia geniile si talentele sunt innascute fiind depasita. Stimularea creativitatii
trebuie sa se realizeze inca de la varsta scolara mica, fapt ce va permite parcurgerea, cu succes,
a treptelor superioare de viata.

Activitatea scolara formala solicita, cu precadere, elevii, din punct de vedere intelectual.
La aceasta varsta, acestia se vor familiariza cu strategiile de invatare, isi vor forma deprinderile
de citit, scris, socotit, isi vor forma si consolida stilul de munca intelectuala.

Lectiile de limba roméana constituie un prilej de organizare si derulare a nenumarate activitati
menite sa activeze potentialul creator al elevilor. Printre cele pe care le-am realizat cu elevii mei,
se regasesc: povestirea prin analogie, realizarea de texte literare, compunerea de poezii, crearea
de enunturi dupa scheme date, transformarea vorbirii directe in vorbire indirecta si invers,
dramatizari etc. In cadrul povestirii prin analogie, copiii au avut prilejul s& relateze intamplari din
viata lor, a prietenilor lor. Am utilizat aceasta modalitate la lectia ,, Puisorii”, dupa Emil Géarleanu,
ocazie cu care copiii au fost incantati sa relateze experiente proprii cu privire la desfasurarea unor
activitati ce vizau ocrotirea micilor vietuitoare. La lectia ,, Balada unui greier mic”, de George
Topirceanu, le-am cerut elevilor sa construiasca scurte dialoguri intre personaje, inchipuite de ei,
cu insusiri fizice si morale diferite de cele ale personajelor din poezie. Acest tip de activitate poate
fi considerat o modalitate care activeaza si stimuleaza capacitatea compozitionala a elevilor,
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fantezia acestora, deoarece acestia au fost pusi in situatia de a-si imagina intamplari, in functie
de insusirile atribuite personajelor imaginate.

Am stimulat activitatea elevilor si prin alcatuiri de compuneri, poezii, activitati prin care se
realizeaza o sinteza a tot ce invata elevii: stapanirea limbii romane, respectarea normelor de
ortografie si punctuatie, originalitatea exprimarii. Au constituit ocazii prielnice de manifestare a
imaginatiei creatoare a elevilor, de valorificare a experientei lor de viata.

Desi este considerata stiintd exacta, matematica contribuie si ea, in mare masura, la stimularea

creativitatii. De exemplu, adunarea si scaderea numerelor naturale pana la 100, cu trecere peste
ordin, creeaza destule dificultati datorita complexitatii sale. Am utilizat metoda ,, Ciorchinele”, care
s-a dovedit a fi eficienta, atat in activitatea de predare, cat si in cele de invatare si evaluare, i-a
incurajat pe elevi sa se exprime liber si degajat.

O atentie deosebita am acordat-o activitati de compunere si rezolvare de probleme, in
urmatoarele forme: dupa modelul unei probleme rezolvate anterior, dupa un plan stabilit, cu mai
multe intrebari posibile, cu inceput dat. Alte metode specifice invatarii active si creatoare, pe care
le-am aplicat cu succes la clasa, amintesc: Brainstorming-ul, mozaicul, metoda cadranelor, Stiu/
Vreau sa stiu/ Am invatat. in urma acestor activitati, pot concluziona ca un dascél, care utilizeaza
metode interactive in predare, invatare si evaluare, trebuie sa fie un bun observator si ascultator,
un sfatuitor, un partener al elevilor in activitatea de invatare.

Activitatile nonformale au o contributie Tnsemnata la completarea procesului educational, la
cultivarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor. Acestea pot imbraca diferite forme: excursii, vizite,
intreceri sportive, concursuri, activitati cultural-artistice.

Concursurile, pe diferite teme, constituie un teren fertil cultivarii creativitatii. in scoala in care-mi
desfasor activitatea, cadrele didactice acorda o importanta deosebitd organizarii de concursuri,
cum ar fi: ,, Fii inteligent!”, ,, Comper”, Gazeta matematica”, ,, Academia Junior”. Tn cadrul acestor
activitati, elevii au avut posibilitatea s se manifeste creativ, dar sa si competitioneze. Au dovedit
o cultura generala bogata, au avut ocazia sa-si exprime ideile intr-un cadru nonevaluativ, motivati

fiind de recompensele primite.

Serbarea scolara reprezintd modalitate eficientd de manifestare a inclinatiilor artistice ale elevilor.
Prin continutul serbarilor pe care le-am organizat si desfasurat, elevii au avut prilejul de a trai
autentic, sincer si spontan, situatiile pe care le-au redat. Valoarea estetica a acestor momente a
fost sporita si de cadrul in care a fost organizata: in sala de clasa, ornata mereu creativ, in functie
de tema activitatii.

O activitate extrem de indragita de catre copii este excursia. Aceasta are o contributie deosebit
de mare la dezvoltarea intelectuala si fizica a copiilor, la educarea lor, la imbogatirea orizontului
cultural-stiintific. Elevii trebuie educati in asa fel incat sa priveasca excursia, nu doar ca pe o
evadare din cotidian, ci ca un prilej de imbogatire a experientei sale sociale.

In concluzie, orice cadru didactic trebuie sa-si orienteze demersul educativ catre cultivarea
creativitatii in randul tuturor elevilor, nu doar la cei supra dotati, sa exerseze gandirea de tip
creativ, divergenta, sa utilizeze, in mod creativ, cunostintele elevilor.

BIBLIOGRAFIE:
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IMPORTANTA DESENELOR iN DEZVOLTAREA PERSONALITATII
PRESCOLARULUI

Taussig Maria-Terézia

in activitatea instructiv-educativa cea mai frecventad si interesantd formad de activitate este
desenul, precum predarea acestuia.

Din punctul meu de vedere desenul este un ajutor major in munca mea instructiv- educativa,
gandirea prescolarului este imaginara.

Prescolarii fac legatura stransa intre cele auzite, cele invatate, cu ajutorul desenului, dar desenul
are si un rol important in cunostintele acumulate.

In partea practicd a lucrérii mele am pus foarte mare accent pe desenele prescolarului si pe
rezultatele acestora.

Ipotezele lucrarii au la baza urmatoarele presupuneri :
Ipoteza nr. 1 : Din desenul prescolarului se pot deduce personalitatea copilului respectiv.

Ipoteza nr. 2 : Din desenele familiale efectuate de prescolar se pot deduce mediul inconjurator,
familia prescolarului si raportul copilului cu membrii familiei.

Dupa investigatiile efectuate am constatat ca ipotezele s-au adeverit in mare masura.

Prima ipoteza a fost convigatoare in ceea ce priveste faptul ca din desenele prescolarului se poate
deduce personalitatea copilului. Copii care sunt mai retrasi si timizi mi-au prezentat desene cu
forme, culori, esteteica caracteristica acestui gen de copil.

lar copii cu personalitate mai dezvoltata si bogata au desenat desene cu totul diferite, cu culori
mai bogate, cu linii mari si cu o fortd mai curajoasa si variata. La finalul analizei mele am constatat
ca din desenul prescolarului se desprind relatiile acestuia cu membrii familiei.

Am ajuns la concluzia ca in dezvoltarea personalitatii copilului un rol major il joaca colectivitatea
grupului, iar personalitatea educatoarei il influenteaza in gandire si in dezvoltare.

De asemenea dezvoltarea personalitatii prescolarului este strans legata de contributia parintilor
sai in ceea ce priveste educatia primita zilnic din partea acestora.

Sunt foarte recunoscatoare doamnei inspectoare, care m-a sprijinit munca si lucrarea mea

prin sfaturi importante.
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Din bibliografia folosita si din cercetarile mele am progresat substantial si consider ca pe acestea
ma pot baza in desfasurarea activitatii mele in viitor.

IMPORTANTA DISCIPLINELOR OPTIONALE iN EDUCAREA
SCOLARULUI

Tomoiu Daniela

Disciplinele optionale reprezinta o forma de materializare a curriculumului la decizia scolii numita
curriculum elaborat in scoala. Ele au aparut din necesitatea si din dorinta adaptarii programelor
scolare la particularitatile comunitatii locale, preocupari in aceasta directie existand inca din
perioada interbelica. Introducerea curriculumului elaborat in scoala constituie o provocare
semnificativa pentru managementul scolar, un demers serios, abordarea intregului proces de
predare — invatare si evaluare intr-o modalitate diferita.

Dar ce este optionalul? Optionalul reprezinta o varietate de curriculum la decizia scolii ce consta
intr-o disciplina scolara noua, care presupune elaborarea unei programe noi.

Optionalele sunt discipline pe care scoala le propune spre studiu elevilor in functie de necesitatile
comunitatii .

Pentru scoala, ca institutie de cultura, optionalele reprezinta posibilitatea conturarii identitatii
proprii in raport cu alte scoli. In plus, prin oferta pe care o face, scoala contribuie la punerea in
aplicare a reformei curriculare insasi.

Pentru cadrele didactice, disciplinele optionale sunt reale provocari prin care isi pot dovedi
pregatirea profesionald, caci a propune un optional si a-l implementa cu succes reprezinta o piatra
de incercare.

Pentru elevi, optionalele reprezintd posibilitatea ca ei sa aleaga ce vor studia in functie de
aptitudinile lor sau de domeniul in care doresc sa-sidezvolte deprinderi si capacitati .

Educatia constituie un sistem complex si unitar, care prezintd mai multe dimensiuni,
corespunzatoare principalelor laturi ale personalitati umane: educatia intelectuala, educatia
estetica, educatia civica, chimia prin joc, educatia pentru sanatate, educatia tehnologica etc .
Aceste dimensiuni se afla in raporturi de interdependenta si complementaritate, ce-i confera
educatiei in cadrul scolii un caracter sistemic, deschis si dinamic . Curriculum- ul la decizia scolii
reprezinta o solutie de adaptare a ofertei scolare generale la particularitatile si aspiratiile elevilor
din diferite unitati de invatamant .

Prin elaborarea unei oferte de curriculum scolar ca disciplind optionalda, un cadru didactic
urmareste sa completeze personalitatea, cultura si sa dezvolte competentele copiilor venind in
sprijinul lor atunci cand acestia manifesta inclinatii vadite pentru anumite domenii. Pentru ca
idealul educational al scolii romanesti vizeaza dezvoltarea libera, integrald si armonioasa a
personalitatii creative a copiilor, prin disciplinele optionale se poate realiza o complexa activitate
educativa care, poate sprijini formarea si dezvoltarea omului de méine incepand cu micul scolar
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care, prin acumulare de informatji i prin incurajarea de a descoperi si de a cerceta, isi formeaza
o congtiinta de sine si 0 personalitate puternica .

Tot mai des se vehiculeaza ideea ca, viata scolara nu trebuie desfasurata separat de viata sociala.
Din acest motiv, disciplina scolara optionala s-a nascut din dorinta de a invata copiii pentru viata.
Totul trebuie invatat temeinic. Chiar si viata! Solufia este sa pregatesti copiii pentru maine,
ancorandu-i la ziua de azi, astfel incat, sa infrunte mai usor viitorul. Eu, pentru a ajunge mai ugor
la sufletul micului scolar, in proiectarea optionalului m-am considerat prietena si mai ales
animatoare a energiilor creatoare ale copiilor, am colaborat si am fost alaturi de elevii mei. Am
incercat sa realizez proiectarea nu numai din punctul meu de vedere, ci si de pe pozitia scolarului
care nu are cunostinte, vine la gscoala si vrea sa invete, sa descopere, sa afle, sa cunoasca sa se
formeze si sa se Tnarmeze cu deprinderi care fii vor folosi mai tarziu in viata.

Un alt aspect de care am tinut seama a fost motivatia scolarului . Aceasta inseamna ca am
descoperit in el dorinta de a face ceva, pentru ca este interesant si ii da satisfactie. Am constatat
ca, scolarul face acel ceva, pentru ca are propriile sale motive gi nu sunt motivele altora. El este
manat de o curiozitate naturald. invitarea a cdpétat astfel un aspect distractiv si util in acelasi
timp, iar el s-a simiit mereu cu dorinta de a lua initiativa. Din punctul meu de vedere, disciplina
optionala are rolul de a provoca scoala, profesorii si copiii, pentru a iesi din inertie si pentru a
deveni o organizatie in miscare, asa numita scoala care invata.

Pot spune ca optionalul prezinta pentru dascal anumite beneficii. Gandind optionalul in
concordanta cu nevoile elevilor, dascalul este permanent in contact cu acestia, relatia
profesorelev devenind foarte solida. Profesorul isi adapteaza demersul didactic in concordanta
cu feedback-ul primit din partea elevilor. in plus, se va informa continuu pentru a gasi cele mai
optime continuturi si metode pentru a-si atinge obiectivele propuse.

BIBLIOGRAFIE:
- Bennet, B.- ,Curriculum la decizia scolii ”, Editura Atelier Didactic, Bucuresti, 2007;

- Cucos, C. — ,Pedagogie”, Editura Polirom, lasi, 2000

ROLUL ACTIVITA‘[ILOR EXTRASCOLARE iN EDUCATIA COPIILOR
BALTARETU CONSTANTA CARMEN

Activitatile extrascolare se refera la acele activitati realizate in afara mediului scolar, in afara
institutiei de invataméant, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor
institutii de Tnvatamant. Ele sunt foarte importante pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor, ajuta
elevii la formarea unei atitudini pozitive fatd de invatare, acestia au performante scolare mai
ridicate.

Un punct forte al activitatilor extragcolare este acela ca antreneaza copiii in activitati cat mai
variate si bogate cu o structura aparte, diferita de clasica metoda de predare-invatare. O activitate
desfasurata intr-un mediu extrascolar permite de asemenea si dezvoltarea unor aptitudini
speciale. Trebuie sa tinem cont ca, indiferent ce metoda se adopa in educatia traditionala,
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indiferent daca are o finalitate pozitiva si un obiectiv primar atins, ea nu va epuiza niciodata sfera
influentelor formative exercitate asupra copilului.

Din seria activitatilor extrascolare amintim:taberele, excursiile, piesele de teatru, spectacolele
de opera comica, atelierele creative, sezatoarele, spectacolele in aer liber vizitele la muzee sau
Gradina Zoologica. Copiii pot fi stimulafi si si pot imbogati imaginatia creatoare si sfera
cunostintelor, prin vizionarea de piese de teatru, flme educative, participand la ateliere de
creatie, prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii sau prin implicarea in desfasurarea
sezatorilor literare.

Activitatile extrascolare ocupa un loc important Tn ansamblul influentelor educative.
Participarea la acest tip de activitati Iargeste orizontul cultural al elevilor, completand cu notiuni
noi volumul de cunostinte Tnsusite in cadrul orelor de curs. De asemenea, constituie un mijloc de
formare a competentelor, contribuie la educarea morald, estetica a elevilor, diciplinandu-le
actiunile si extinzandu-le orizontul cultural-artistic. Activitatile extrascolare reprezinta un mijloc de
formare a deprinderilor elevilor de a-si folosi, in mod rational, timpul liber, sunt propice manifestarii
spiritului de independenta si initiativei.

Bibliografie:

Lazar V., Carasel A., Psihopedagogia activitatilor extracurriculare, Ed. Arves, Craiova, 2007.

DEZVOLTAREA COMPETENTEI DIGITALE LA ELEVI - O NECESITATE

Ancuta Bianca

Tehnologia digitala este inovatia secolului XXI si ne modeleaza felul in care tréaim, gandim si ne
crestem copiii. Copiii nostri sunt printre primele generatii care se nasc, cresc si traiesc in aceasta
lume digitalizata si sunt asa-numitii ,copii digitali”.

Fenomenul tehnologiei digitale a prins proportii uriase si a adus cu sine o serie de schimbari
pozitive precum comunicarea facila, resurse pentru educatie si invatare, aplicatii care sa ne faca
viata mai usoara — aplicatii pentru gatit, sport, muzica etc.

Indiferent de tara, de contextul cultural si de specificul national, sistemele de educatie trec
la aceste reforme pentru adecvarea scolii la 0 noua epoca, unde absolventului i se cere mult mai
mult decat o specializare si/sau o culturd generald. Provocarea cea mai mare este aceea ca —
dincolo de orice fel de retorici — absolventul chiar trebuie s& invete pe tot parcursul vietii.

Ca urmare a eforturilor de optimizare a educatiei la nivel european, din perspectiva
adecvarii scolii la caracteristicile pietei muncii, un grup de lucru al Comisiei Europene a redactat
si promovat Tn 2006 un document care isi propune sa ofere un ,profil de formare european”
structurat pe baza a opt competente cheie: comunicare in limba materna, comunicare in limbi
straine, competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologii, competenta
digitala, a invata sa inveti, competente sociale si civice, spirit de initiativa si antreprenoriat,
sensibilizare si exprimare culturala.
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Competentele cheie sunt prezentate ca rezultate ale invatarii, fiind ansambluri de
cunostinte, abilitati si atitudini care urmeaza sa fie formate tuturor tinerilor, ca instrumente
culturale pentru invatarea pe parcursul intregii vieti.

Competenta digitala este una dintre cele opt competente-cheie, concretizédndu-se in
utilizarea cu incredere si in mod critic a intregii game de tehnologii ale informatiei si comunicatiilor
pentru informare, comunicare si solutionare a problemelor in toate domeniile vietii. Ea ne ajuta sa
stapanim si alte competente-cheie, cum ar fi comunicarea, competentele lingvistice sau cele de
baza in matematica si stiinte,fiind esentiala pentru educatie, viata profesionala si participare activa
in societate.

Dobandirea acestei competente si stapanirea ei se realizeaza structurat in cinci domenii:
alfabetizarea digitala si informationald, comunicare si colaborare, creare de continut digital,
siguranta si solutionare de probleme.

Competenta digitala (abr — TSI — Tehnologia societatii informatiei) Cunostinte — intelegerea
si cunoasterea naturii, a rolului si a oportunitatilor TSI in contexte cotidiene: in viata personala,
sociala, profesionala. Include aplicatiile principale de tipul: procesor word, foi de calcul, baze de
date, stocarea si gestionarea informatiilor; intelegerea oportunitatilor si a riscurilor potentiale ale
internetului si ale comunicarii prin mediul electronic (e-mail, retea) in contexte de: munca,
petrecerea timpului liber, schimbul de experiente, colaborarea in retea, invatare, cercetare;
intelegerea modului prin care TSI sprijina creativitatea si inovatia, constientizarea aspectelor care
tin de validitatea si autenticitatea informatiilor disponibile precum si de principiile legale si etice
implicate de folosirea interactiva a TSI. Abilitati — abilitatea de a cauta, colecta si procesa
informatia si a o folosi intr-o maniera critica si sistematica, apreciind relevanta acesteia,
diferentiind intre real si virtual si recunoscand legaturile dintre acestea; abilitati de a folosi
instrumente digitale pentru a produce, prezenta si intelege informatii complexe; abilitatea de a
accesa, cauta si folosi servicii bazate pe internet; folosirea TSI pentru sprijinirea gandirii critice, a
creativitatii si a inovatiei. Atitudini — atitudine critica si reflexiva fata de informatia disponibila,
responsabilitate Tn folosirea mijloacelor interactive, interes pentru implicarea in comunitati si retele
pentru scopuri culturale, sociale si/ sau profesionale.

Este larg acceptat faptul ca formarea competentei digitale trebuie sa inceapa de la o varsta
mica, insa deciziile legate de tipologia tehnologiilor si timpul alocat acestora trebuie bine cantarite.

Tn cazul invatdmantului primar, formarea si dezvoltarea competentelor digitale se va efectua
atat in cadrul disciplinelor de baza, cat si in cadrul componentelor curriculare optionale (exemplu
Jocul cu calculatorul). Un rol important in formarea si dezvoltarea competentelor digitale la acest
nivel de invatamant ii revine invatamantului nonformal si celui informal. Contexte nonformale si
informale de invatare a utilizarii TIC:

. vizite la institutii din comunitate in cadrul carora sunt utilizate tehnologiile de informare si
comunicare (banca, studio fotografic, intreprinderi, primarie, magazine etc.);

. vizite la muzee tehnice sau expozitii de specialitate;

. inregistrarea audio sau video cu ocazia unor evenimente speciale (vizite, serbari, expozitii
etc.) cu ajutorul diferitelor aparate si softuri digitale;
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. concursuri de jocuri educative pe calculator.

Exista resurse si aplicatii de invatare pe care le poate crea profesorul sau resurse deja
existente sub forma de prezentari, lectii, fise, imagini si clipuri pe care le putem folosi atat in timpul
lectiilor live, cat si ca teme de lucru pentru acasa. Aici lista e mai lunga si include aplicatii precum
ASQ, Kahoot, Quizziz, Wordwall, Padlet, Twinkl sau Digitaliada, precum si surse de inspiratie
pentru filme, teme si studiu individual.

Evolutia tehnologiei si integrarea ei in toate sectoarele de activitate ale societatii a condus
la solicitarea sistemului educatiei de a face fata noilor cerinte si provocari pentru scoala, pentru
actorii ei, dar si pentru cei responsabili cu formarea lor.

Cadrele didactice au analizat noile resurse tehnologice,punénd accent pe nivelul de utilizare a
acestora pentru pregatirea, organizarea si desfasurarea activitatilor educative si tipurile de
aplicatii folosite ,au utilizat manualele digitale. Cu toate ca transformarea erei digitale a impus,
favorizat si imbunatatit accesul la resurse TIC in scoli, exista diferente semnificative intre acestea,
in functie de mediul in care functioneaza, urban sau rural, in detrimentul celor din urma, carora
inca le lipsesc dispozitivele tehnologice de baza. Acest aspect constituie o dificultate majora, n
conditiile in care se asteapta asigurarea de sanse egale la o educatie de calitate, la acces la
tehnologie, intr-o societate care cere tineri pregatiti din punct de vedere tehnologic si digital.

Interesul evident al elevilor pentru activitati ce presupun utilizarea internetului si observand
scorurile mari pentru competentele de lucru cu motoare de cautare pe Internet se contureaza
nevoia alfabetizarii informationale a elevilor, intrucat cei mai multi nu poseda competente de
utilizare etica si legala a informatiilor din mediul online . Astfel, este necesard acordarea unei
atentii sporite sarcinilor care ar putea viza alfabetizarea informationala si pe cea tehnologico-
pedagogica, care sa fie incluse in activitatile desfasurate cu ajutorul resurselor digitale.
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EDUCATIA PENTRU PADURE
ALEXA MIHAIELA

La inceputul existentei sale, omul era partener supus al naturii, facand parte integrala din natura.

Trecand de la vanat la pescuit si cules la cultivarea pamantului si apoi la civilizatia
industriala , omul a schimbat limpezimea apelor, puritatea padurilor, a aerului.

In perioada preistorica , peste 50% din suprafata Terrei a fost ocupata de paduri .
In perioada medievala , padurile ocupau 70 — 75% din suprafata tarii .
La Tnceputul secolului al XIX-lea padurile ocupau 38% din suprafata tarii.

Dupa 1975, padurile ocupau 27% din suprafata tarii. Astazi aceasta suprafatd este mult mai
redusa si continua sa scada .

Singura solutie pentru supravietuirea omului pe Terra este asigurarea unui Parteneriat Intelept
cu natura prin :ocrotirea si protejarea padurii; adoptarea unor masuri prompte in cazul aparitiei
dezechilibrelor; conservarea naturii, ca loc primordial in sistemul valorilor umane din domeniile
stiintei, educatiei, culturii, economiei;

Cel mai bun prieten al omului este padurea, deoarece produce oxigen si consuma dioxid de
carbon. 2/3 din O2 planetei, consumat de lumea vie, de industrie sau autovehicule, este furnizat
atmosferei de catre arbori si arbugti. S-a demonstrat ca un fag matur produce 1,7 kg oxigen in
fiecare ora si prelucreaza 2,35 kg dioxid de carbon emanat din {evile de esapament ale masinilor.
Astfel se purifica 4800 metri cubi de aer, asigurandu-se nevoile zilnice de oxigen ale unui numar
de 64 de oameni. Cantitatea de oxigen produsa de un stejar in timpul vietii este suficienta pentru
un om, timp de 20 de ani.

Datorita despaduririlor, pe glob, la fiecare 30 minute, dispare o specie vegetala si una animala.
Padurea trebuie deci protejata pentru a-si putea manifesta si dezvolta rolurile sale benefice.
Zonele defrisate pana in prezent sunt atat de mari, incat ar trebui sute de ani de recuperare
naturala pentru a reface vegetatia originala.

Padurile reprezinta o podoaba a planetei noastre intinzandu-se, ca un imens brau verde, de-a
lungul muntilor, dealurilor, campiilor si malurilor apelor. Acestea acopera aproape 1/3 din suprafata
uscatului. Cele mai intinse zone Tmpadurite se afla in Rusia si America de Sud.

Rolurile benefice ale padurii sunt multiple: reprezinta "plamanul planetei; este un filtru natural;
este un factor de mentinere a echilibrului ecologic; sursa de lemn; ofera adapost omului si
animalelor; reprezinta o sursa de hrana pentru om si animale; este o sursa de medicamente; rolul
estetic.

Padurile contin cea mai mare diversitate de plante si animale de pe Terra. Astfel, pot reprezenta
surse de medicamente, de origine vegetala sau animala. Substaniele medicinale deja
descoperite, in special in padurile ecuatoriale reprezinta o garantie pentru succese terapeutice i
mai mari in viitor.
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Vazuta de la distanta sau de sus, bolta padurii impresioneaza prin varietatea culorilor frunzisului,
prin multitudinea de nuante de verde care alterneaza pe suprafete imense. Sub acoperisul
maiestuos al arborilor, isi duc existenta felurite familii de plante care, prin coloritul lor, incanta
ochiul privitorului. Acest fapt este foarte important pentru omul modern care duce o viata
stresanta. Frumusetea padurii a impresionat si multi artisti care, prin arta lor, si-au exprimat
sentimentele fata de aceasta perla a naturii.

“ Daca omul pierde gradinile, padurile si cararile se va pierde pe sine insusi “ .
(J.R . Openheimer)
Bibliografie:

1. Aurel Ungur - Padurile Romaniei - trecut, prezent si viitor - politici si strategii, Editura
Devadata, 2008

2. Hubert Reeves - Pamantul e bolnav - ce sanse avem sa supravietuim, Editura: Humanitas,
2005

3. Sandra Ingerman - Leac pentru Paméant, Editura For You, 2010



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Necesitatea jocului in dezvoltarea copilului

Stana Georgeta-Andreea

Din toate timpurile jocul a constituit o metoda de educare in ceea ce priveste dezvoltarea copilului
inca de la nastere si pana la maturitate.

Jocul in dezvoltarea copilului reprezinta si va reprezenta in continuare un mod interactiv de a
deprinde diverse abilitati,informatii necesare cresterii.

Cu ajutorul jocului copilul isi dezvolta in mod semnificativ limbajul,motricitatea si numeroase
abilitati.Pornind de acasa si continund la scoala ,cu ajutorul acestei metode copilul implicit cadrul
didactic isi desfasoara activitatea armonios si invata constructiv.

Pentru ca jocul sa dea rezultatele cele mai bune trebuie sa aiba urmatoarele obiective:
-sa fie scurt pentru inceput;

-sa aiba cerinte clare si concise;

-sa fie captivant;

-sa fie antrenant;

-sa fie Tn permanenta actualizat.

Intr-o erd a tehnologiei avansate jocul poate deveni o metoda educativa benefica Si cu rezultate
excelente asupra dezvoltarii copilului.

Jocul va ramane intotdeauna o metoda de educatie in dezvoltarea copilul si de aceea in
permanenta trebuie imbunatatit.

Este necesar ca atat parintele céat si cadrul didactic sa fie informat si s& se informeze astfel incat
aceasta metoda sa fie in permanenta imbunatatita si sa fie actualizata prin diverse tehnici de
lucru.

Copilaria-,,RAIUL” omului pe pamant

Stana Daniel-Dumitru
Copilaria este o lume de miracole si de uimire a creatiei scaldate in lumina, iesind din intuneric,
nespus de noua si proaspata si uluitoare.

,,Copilaria se termina atunci cand lucrurile inceteaza sa ne mai mire”,spunea scriitorul Eugen
lonescu.Copilaria este cea mai frumoasa perioada din viata oricarui om. Cand esti copil nu stii ce
inseamna rautatea, egoismul, iar vorbele celor din jur nu te afecteaza. Cea mai puternica arma
impotriva rautatilor adanc inradacinate in inimile oamenilor este copilaria. Cand esti copil ai o
inocenta aparte, care te deosebeste de restul lumii, transformandu-te intr-o fiinfa pura.Pe
parcursul copilariei grijile te ocolesc intentionat nevrand sa-ii creeze o zi neplacuta. Tristetea si
supdrarea nici nu se obosesc sa apara pe chipul copiilor, buzele lor schitdnd mereu un zambet
larg.
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Amintirile frumoaselor clipe petrecute cu familia, prietenii sau chiar singur, sunt cele care descriu
copilaria.Pentru mine copilaria a fost perioada in care am invatat sa descopar lumea,sa descopar
persoane si mai ales sa ma descopar pe mine.Mirosul cozonacilor proaspat scosi din cuptor de
bunica, aroma capsunelor rosii,culese de bunicul,din gradina casei, batute de soarele amiezii,
visinele coapte si suculente, ciresele vecinilor pe care le furam ca in povestile lui Creanga,pentru
ca sunt mai bune de la alfii, basmele fermecate citite de parinti, cina de sambata seara, cand toti
stateam la masa si savuram sarmelele facute in oala de pamant, plimbarile lungi de seara, pe
care le faceam vara, printre macii de un rosu sangeriu, bolta instelata pe care o priveam cu orele
in iarba proaspat cosita, de se intreba mama pe unde ratacesc, toate fac parte din copilaria mea.
Acestea sunt doar cateva din momentele minunate ce imi scaldad memoria si ma fac sa reflectez
asupra copilariei mele, de vis. Acestea imi vor raméne in suflet impregnate si cu siguranta vor
sta acolo o vesnicie.

Copilaria este Raiul, Edenul din viata unui om. Ar trebui sa ramanem copii toata viata pentru ca
Domnul nostru lisus Hristos a spus: ,Lasati copiii sa vina la Mine, ca a unora ca acestia este
Imparatia cerurilor”.Peste ani copilaria va fi un vis frumos care incepe cu: ,A fost odata ca
niciodata...”

Copilaria este o aventura care trece repede, dar care te pregateste pentru vartejul perioadei
urmatoare, pentru asprimile vietii. Este locul plin de lumina Tn care se intorc adultii coplesiti de
greutati.

ALTERNATIVA EDUCATIONALA REGIO EMILIA

NICOLAE ELISABETA

Alternativa educationalad Reggio Emilia a fost creaté din dorinta unor parinti din Italia, din regiunea
cu acelasi nume, de a se implica in mod activ in reformarea sistemului de invatamant.

Alternativa se bazeaza pe dezvoltarea si educarea copiilor in strdnsa comuniune cu natura cu si
cu membrii comunitatii. Educatorul Regio Emillia este partener si observator al copilului,
organizator al mediului si creator de situatii de invatare si relatii intre copii. Programa dupa care
functioneaza acest sistem nu este una fixa, ea se autogenereaza treptat, in functie de nevoile
participantilor la actul educativ. Cel mai mare beneficiu al acestei alternative este faptul ca
invatarea este centrata in jurul intereselor copilului, este naturala, pornita din curiozitate.

Principiile Reggio Emilia
Imaginea copilului: fiinta curioasa, cu potential, stapana a propriei invatari

Ideea centrald a alternativei educationale Reggio Emilia este aceea ca fiecare copil are un
potential creativ si creator nelimitat, o curiozitate si motivatie pentru invatare si descoperire nativa
si 0 capacitate proprie unica de a intelege lumea.

Copilul si contextul sau: educatia este contextuala, nu izolata

Dezvoltarea copilului are loc in medii sociale - familie, gradinitd, comunitate. Experientele pe care
acesta le are in toate aceste medii ii definesc universul si ii influenteaza parcursul educational. In
perspectiva alternativei Reggio Emilia, tratarea copilului conform contextului sdu de viata este o
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directiva importanta in organizarea procesului educativ - prin incluziunea in procesul de invatare
a unor aspecte cunoscute deja de catre copil, creste motivatia, gradul de implicare in activitati si
entuziasmul acestuia.

Rolul parintilor: parteneriatul dintre parinte si educator este imperios necesar pentru eficientizarea
actului educativ

in alternativa Reggio Emilia, parintele este considerat partener egal, parte integranta a procesului
educativ, cel care poate aduce un de plus valoare educatiei. Este foarte important ca parintele si
educatorul sa aiba cerinte unitare fata de copil, sa impartaseasca informatii despre acesta, sa
creeze impreuna situatii de invatare, toate acestea fiind evident in beneficiul copilului si pentru
dezvoltarea acestuia.

Rolul educatorului: partener de invatare al copilului

Principalul rol al educatorului Reggio Emilia este acela de a stabili pentru fiecare copil obiective
pertinente, pe care acesta sa le atinga insa intr-un mod discret, fara a interveni in procesul de
dezvoltare propriu al copilului. Este cel care creaza situatii de invatare, care ghideaza bland
copilul in proces, care mediaza si fructifica relatiile dintre copii.

Motivatia extrinseca versus motivatia intrinseca la scolarii mici

Teodora Papuc
In functie de motivele existente, motivatia imbracd mai multe forme.

Dupa orientarea actiunii, se delimiteaza :

. Motivatia pozitiva este generata de diverse premii si recompense, de aprecieri, laude si
incurajari. Aceasta are un efect tonifiant asupra psihicului uman, stimuland individul sa Tsi
continue activitatea, contribuind totodata la dezvoltarea relatiilor interpersonale.

. Motivatia negativa este determinata de utilizarea pedepsei sau a unor stimuli aversivi, cum
ar fi amenintarile, blamarile, dojenile. Aceasta este asociata cu instalarea unor stari afective
neplacute, cu consecinte nefaste asupra individului, ducand la scaderea randamentului general,
la demoralizare si la aparitia unui tip de comportament de tip evitant, de abtinere de la anumite
fapte. Desi in prima instanta, efectele motivatiei negative sunt repede resimiite, pe termen
indelungat eficacitatea acesteia scade, ducénd adesea la instalarea unei atitudini negative fata
de activitatea respectiva (Vladescu, 2007)

Dupa raportarea actiunii la originea motivatiei, se identifica:

. Motivatia intrinseca, in care stimulii motivationali provin din interiorul individului, din
interesele si trebuintele sale, satisfactia rezultdnd imediat din indeplinirea actiunii.

. Motivatia extrinseca, in care sursa este situata in afara individului, stimulul motivational
provenind din exteriorul actiunii, iar satisfactia fiind oferita abia la sfarsitul sarcinii, fiind corelata
cu primirea recompensei sau evitarea pedepsei (Fulger, 2011).

In ceea ce priveste introducerea recompensei sau a pedepsei ca stimul motivational,
Amabile (2018) subliniaza existenta unei diferente in functie de tipul activitatii. Daca sarcina este
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una de tip algoritmic, stimulentele externe au un efect pozitiv, favorizand rezolvarea acesteia in
maniera doritd. Tnsd in cazul sarcinilor euristice care presupun creativitate, ingeniozitate,
recompensele au un efect opus, ducand la scaderea elanului creator si implicit a performantei.
Acelasi lucru este sustinut si de Deci care a descoperit in urma cu patruzeci de ani ca adaugarea
unor recompense externe unei activitati percepute ca si placute si atractive duce la scaderea
motivatiei intrinseci a individului (Pink, 2011).

Comparand cele doua tipuri de motivatie din punct de vedere al eficacitaiii, se poate
observa superioritatea motivatiei intrinseci fata de cea extrinseca. Asa cum sustine si (Golu &
Golu, 2002) ,activitatea intrinsec motivata, avand sursa de satisfactie in ea insasi se efectueaza
cu placere si cu un efort de mobilizare relativ redus, cea extrinsec motivata se efectueaza sub
semnul unei solicitari si conditionari externe, fara o placere interioara si cu un efort intens de
mobilizare interioara”. Un aspect important este urmarirea dinamicii celor doua tipuri de motivatie,
putandu-se observa trecerea de la un tip la altul de motivatie in functie de caracteristicile fiecarui
individ Tn parte.
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Aplicatia video CHATTERPIX
GHEORGHE COSTINA

Perioada pandemiei a reprezentat o provocare pentru scoala romaneasca, cladita pe un sistem
educational traditional de predare-invatare-evaluare, si, totodatd, o oportunitate de formare
profesionala a cadrelor didactice, In ceea ce priveste tehnologia digitald. Tmi amintesc cu cata
stangacie am finceput predarea on-line, pornind, pentru scurt timp, cu Whatsapp, apoi cu
Digitaliada.ro, Zoom, Cisco WebEXx, ca intr-un final, sa ramén la Google Classroom si Google
Meet. Odata aleasa platforma de invatare, Google for Education, considerata potrivita pentru
interactiunea cu elevii, atat asincron, cét si sincron, se simtea nevoia identificarii unor instrumente
digitale care sa eficientizeze procesul instructiv-educativ, sa faca predarea-invatarea-evaluarea
mai atractive pentru elevi. Din multitudinea de informatii gasite pe internet, la cursuri, webinarii si
tutoriale, cel mai potrivit pentru specializarea mea si cel mai bine structurat, a fost cursul Intensiv
de Educatie Digitala pentru invatdmantul Primar, sustinut de indreptar Digital, curs in urma caruia
am ramas cu informatii pretioase despre ceea ce Inseamna educatia sustinutd de tehnologia
digitala, fie in mediul on-line, fie in sala de clasa, fata in fata cu elevii.

Voi exemplifica, Tn rAndurile ce urmeaza, integrarea in procesul instructiv-educativ a unei aplicatii
digitale pe care am utilizat-o in cadrul orelor de Geografie (Lectia Romania in Europa si pe glob -
crearea unei ghicitori audio-video pentru pregatirea fondului aperceptiv), de Limba si literatura
romana (Textul literar Harap-Alb, de lon Creanga — fixarea cunostintelor) , de Educatie civica
(Lectia Calitatile mele — evaluare), si nu numai. Instrumentul digital este o aplicatie video, numita
ChatterPix. Este o foarte indragita de copii si de mare efect, deoarece reusesc sa dea glas
creatiilor lor.

Aplicatia este gratuita pentru telefon / tableta si se descarca din AppStore (pentru los) sau din
Google Play (pentru Android). Aceasta permite crearea de resurse audio / animate pe baza unor
resurse vizuale (poze, imagini) — resursele create fiind scurte, de maxim 30 de secunde fiecare.
Este nevoie de un smartphone, de conexiune la internet pentru descarcarea aplicatiei si pentru a
trimite creatiile, insa nu este nevoie de internet daca aplicatia este descarcata in prealabil, iar
creatiile sunt aratate pe telefon.

ATITUDINEA CADRELOR DIDACTICE FATA DE ELEVII CU ADHD
OLAR ANGELA

Atitudinea cadrelor didactice fata de elevii cu ADHD, vrea sa scoata in evidenta diagnosticarea
corecta a elevilor cu ADHD, atitudinea carelor didactice fata de acesti copii si rezultatele obtinute
in urma cecetarii.

Atunci cand discutam cu cadrele didactice despre elevii cu ADHD in munca lor devin evidente
unele obiective comune.
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Cadrele didactice: sunt interesate sa ajute elevii sa devina
atrasi de invatare; sa fie motivati si curiosi;
vor sa gaseasca soluiii eficiente pentru elevii cu ADHD;
aspira ca toti elevii lor sa obtina rezultate scolare tot mai bune;

Copii cu ADHD au nevoie de o abordare speciala in clasa, prin care cadrul didactic poate capta
atentia si, prin angajarea activa a imagimatiei si emotiilor elevului, sa ofere o alternativa reala
pentru rezolvarea problemelor specifice.

Aceasta abordare este un exemplu privind modul in care interactioneaza cadrul didactic cu clasa,
mediul pe care acesta il creaza, modul in care utilizeaza curriculum, activitatile de invatare si
gradul in care anumite metode de predare pot sa aiba impact asupra motivatiei si succesului
elevilor sai.

Rolul celui care educa este unul covarsitor pentru succesul sau insuccesul elevilor. Este o situatie
care sa confere deopotriva numeroase satisfactii si nenumarate responsabilitati. Pornim la drum
avand aceasta atitudine si vom avea ocazia sa cunoastem exemple de succes, sa formulam
diferite strategii didactice, sa ne dezvoltam abilita{i prin care sa infelegem, sa invatam unii de la
altii si sa atingem mai bine obiective educationale relevante pentu tema abordata..

Credem ca dincolo de provocari, bariere si dezamagiri,exista in profesia didactica ceva unic. A
educa reprezinta deopotriva o tehnica si o arta, care poate fi deprinsa cu munca si dedicatie de
catre toti cei care au o chemare, devotaii si responsabili in aceasta dificila misiune, nu neaparat
inzestrati de la natura cu talentul educational.

IMPORTANTA ACTIVITATILOR EDUCATIVE iN PARTENERIAT CU
PARINTII

Crisan Georgeta Hortenzia

“COPILUL — o taina pe care intai trebuie sa ne dorim sa o descifram si apoi sa lucram neintrerupt
pentru asta, parinti si profesori. Trebuie sa-l infelegem, ca apoi sa se inteleaga pe sine si lumea
in care traieste.”

Educatia, definita in termeni foarte generali, este un proces al carui scop esential este de a usura
o anumita modificare de comportament. Parintii sunt primii profesori ai copilului, ei incepand
educarea lui in mediul familial. impreund cu périntii, scoala Tsi are rolul bine stabilit, intervenind in
dezvoltarea primara a copilului. in acest context, educarea parintilor dupa principii stiintifice de
psihopedagogie devine o necesitate.

in fiecare an realizam parteneriate cu parintii elevilor pe care i indrumam . Motivul realiz&rii
acestor parteneriate este necesitatea realizarii unei legaturi reale intre scoala si familie ca
parteneri egali in educatia copilului.
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Scopul acestui parteneriat este implicarea si participarea reala a parintilor in activitatile la clasa
si la cele extracurriculare.

Ca obiective majore ale acestui parteneriat as aminti: formarea parintilor Tn spiritul ideii de
parteneri egali in educatia copiilor; convingerea parintilor pentru a investi in dezvoltarea personala
a copilului; implicarea parintilor in atragerea de resurse necesare unei bune desfasurari a actului
educational; creearea unui mediu educativ pozitiv, favorabil, adecvat pentru o stimulare continuua
a invatarii spontane a copilului; achizitionarea de catre parinti a unor informatii si cunostiinte pe
care sa le foloseasca in educarea propriilor copii;

Scoala il invata pe copil sa se situeze printre semeni , sa se obisnuiasca cu anumite cerinte si
realitati sociale. Dar educatia in familie constituie prima scoald a copilului , partea cea mai
importanta a pregatirii lui pentru viata socialda. Familia trebuie sa fie prima institutie sociala care
se preocupa de asigurarea conditiilor necesare dezvoltarii normale a copilului.

La scoala, ajutam elevii sa treaca peste retineri, sa-si exprime in mod deschis opiniile personale,
sa vorbeasca despre evenimentele la care participa , despre calitatile si defectele lor. Elevii
dobéndesc nu numai curajul exprimarii unor opinii, ci si respectul pentru parerile colegilor, ale
parintilor, pentru adevar. Tn felul acesta punem pe fiecare elev in situatia de a-si exercita, in clasa,
principalele insusiri care-i definesc personalitatea, facandu-i participanti activi, dar si colaboratori,
parteneri ai nostri in ducerea la bun sfarsit a tuturor activitatilor. Calitatea proceselor de
comunicare ce se stabilesc Tn grupul scolar depinde de potentialul comunicativ al fiecaruia dintre
membrii lui. Tnvatatorul trebuie sa detind Tnainte de toate, bune calititi de mediator pentru a-i
facilita procesul stabilirii unor interactiuni directe, sincere, bazate pe incredere intre elevi, dar si
intre sine si fiecare dintre elevi.

Un real parteneriat intre scoala si familie nu este cel inscris pe o coala de hartie semnat de
parinte si director, este relatia activa, de implicare si de o parte si de cealalta, este bucuria si
tristetea, este succesul si esecul, este zbaterea si rezultatul din care beneficiar este copilul.

In domeniul colaborarii scoala-familie, punctul de plecare este cunoasterea prealabila a parintilor
de catre invatator, a familiei, a climatului familial.
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INOVATII CURRICULARE
BANEA ANGELICA

In activitatea sa didactica, profesorul poate controla procesul invatarii, Este insa inevitabil s&
apara problema raportului informativ-formativ.Tratarea din punct de vedere formativ a situatiilor
de invatare, folosind metode atractive pentru elevi si prin care se formeaza deprinderi ,capacitati
, competente, este un obiectiv esential al cadrelor didactice A limita procesul de predare-invatare
la caracterul formativ este o greseala tot atat de mare cu a-l limita la caracterul informativ.

Nu trebuie trasata o granita intre acestea, ci creat un echilibru care sa mentina balanta la nivelul
unei metodologii eficiente ce trebuie sa raspunda noilor tendinte in didactica moderna.

In vederea dezvoltarii gandirii creative la elevi trebuie s& utilizim cu precddere, unele strategii
activ-participative. Acestea marcheaza un nivel superior in spirala modernizarii strategiilor
didactice, dar nu trebuie rupte de cele traditionale.

Contextul actual, noua abordare didactica in predarea-invatarea in scoala ii canalizeaza acestuia
demersurile spre cultivarea competentelor fundamentale cu rol practic-formativ. in lucrarile care
trateaza educatia sunt prezentate principiile didacticii, unul dintre ele fiind ,principiul legarii teoriei
de practica” sau ,principiul corelarii cu viata”. Acest principiu exprima ,cerinta ca ceea ce se invata
si se formeaza in procesul de invatamant sa fie valorificat prin aplicarea in rezolvarea sarcinilor
ulterioare si a integrarii in societate” (Nicola, 1994, p.289). Altfel spus, ,procesul de invatare din
scoala trebuie sa pregateasca elevul pentru ceea ce va face, adica sa i se ofere interpretarile
necesare pentru a desfasura activitati eficiente” (Popovici, 2000, p.57-58) cu aplicabilitate in
cotidian. Acest principiu impune ca procesul de predare-invatare sa porneasca de la practica, de
la viata reald, astfel incat sa se evite situatia cand elevul ramane cufundat in lumea nofiunilor
teoretice, Tn sfera informalului.

Inséasi experienta didactica traditionala vine Tn sprijinul aplicarii acestui principiu demonstrand c&
in contextul dezvoltarii rapide a societatii postindustriale, strategiile bazate pe volum mare de
informatie nu sunt cele ce pot fructifica practic evolutia intelectuala a elevului, deoarece ,epoca
postindustriald are nevoie de mase mari de oameni cu un nivel de pregatire care sa permita
utilizarea instrumentelor sofisticate ale noului mileniu” Dimensiunea informala a invatarii
presupune depozitarea, corelarea si posibilitatea ca materialul primar al procesarii: notiuni,
concepte, idei, s& fie redimensionate in capacititi functionale. Invatarea teoreticad este o
componenta indispensabila a invatarii globale, dar nu suficienta. Caracterul practic al procesului
de predare-invatare s-a impus ca o necesitate didactica de faptul ca nu este suficient ca omul sa
stie, el trebuie sa si faca, sa opereze cu capitalul sau informational.

Metodele de invatamant sunt eficiente in masura in care contribuie la formarea gandirii creatoare,
aptitudinilor, atitudinilor exploratoare, a capacitatilor Elevul invatd mai bine daca este angajat cu
toata persoana sa intr-o actiune.

Folositoare sunt in acest sens antrenarea elevilor in adunarea selectarea materialelor de lucru,
fie ele formale sau informale, in realizarea unor proiecte, a studiilor de caz, in elaborarea unor
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referate, eseuri originale. Vizitarea muzeelor, institutiilor,practica la agenti economici, organizarea
de excursii pe teme transdisciplinare, completeaza tabloul complex al metodelor participative.

Acestea sunt aplicate pentru a da invatarii un caracter practic — aplicativ si activ, dar si pentru a
echilibra balanta informativ practic-formativ.
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invatamantul romanesc actual — misiunea scolii
TODEA ELENA MAGDALENA

,ocoala nu poate avea decat doua scopuri. Primul e sa dam copilului cunostintele generale, de
care, bineinteles, va avea nevoie sa se serveasca: aceasta este instructia. Celalalt e sa pregatim
copilul de azi pentru omul de maine, si aceasta este educatia.” Mare adevar graia Gaston Berger
la Tnceputul secolului al XX-lea. La un secol diferenta, rolul scolii ar trebui gandit in aceeasi
maniera.

In formarea viitorului adult, e necesar sa ne indreptdm atentia asupra valentelor personalitatii
copilului.

Dezvoltarea persoanei, in plan moral, este apanajul unei societati sanatoase, care implica dorinta
oricarui individ de a trai printre semeni civilizati.

Calea spre cunoastere/autocunoastere e necesar sa fie insotita de un comportament adecvat in
relatiile cu cei din jur, cu mediul inconjurator, astfel incat integrarea si adaptarea sociala a copiilor
sa fie realizate intr-un cadru cat mai sanatos.

Scoala are o misiune importanta, intrucat porneste pe o cale destul de dificila, care presupune
inlaturarea unor bariere/obstacole ce tin de comportament, atitudine, controlul emotiilor, dorinta
de a cunoaste/a se cunoaste, a relationa cu cei din jur, a fi rabdator, tolerant, empatic, modest.

Misiunea nu se poate realiza decat cu ajutorul unui creator, cadrul didactic, cel care are menirea
de a modela fiinte conturate cu bun simt, cu ambitie si dorinta de “a face” bine, de a colabora, de
a se dezvolta frumos, astfel incat sa se armonizeze relatia cu sine si cu ceilalti, cu mediul
inconjurator.

.,EU nu sunt ceea ce mi se intdmpla, eu sunt ceea ce aleg sa devin.” Sunt cuvintele
binecunoscutului Carl Gustav Jung, medic psihiatru si psiholog elvetian, fondatorul psihologiei
analitice. Nimic mai adevarat, insa pana la a alege ceea ce sa devina, un copil are nevoie de mult
sprijin, de implicarea tuturor factorilor educogeni in educatia acestuia. De aceea, cadrul didactic
are un rol foarte important, fiind necesar sa dea dovada de capabilitate privind “modelarea”
caracterului fiecarui elev.

Dezvoltarea emotionala a elevilor din sistemul de invatamant roméanesc reprezinta o prioritate in
contextul actual. Atunci cand se evalueaza progresul si performanta unui elev, este indicat sa se
ia in considerare abilitatile sale emotionale si sociale, felul in care isi gestioneaza emotiile.

ARTA DE A FI PARINTE

Cirstea Beatrice

Cand devine parinte, adultul devine responsabil si isi doreste s& asigure copilului sdu o dezvoltare
armonioasa, psihica si fizica, o educatie prin care sa devina autonom, capabil de a lua decizii cat
mai bune pentru viata sa. Acesta este un obiectiv major, pe termen lung. Atingerea acestui
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obiectiv are la baza realizarea mai multor obiective pe termen scurt si anume: copilul are nevoie
sa invete sa mearga, sa manance singur, sa vorbeasca, sa se descurce la scoala, sa-si faca
temele singur, sa respecte reguli.

Prin educatie, parintii pot dobandi cunostintele si competentele necesare in vederea indeplinirii
acestor obiective. Fiecare parinte are asteptari proprii in privinta copilului. Uneori, aceste asteptari
sunt realiste, alteori nu. Cand parintii au asteptari nerealiste disciplinarea copilului devine dificila
deoarece se supraevalueaza sau subestimeaza abilitatile copilului si nu sunt atenti la nevoile
acestuia.

De multe ori, parintii confunda disciplinarea cu sanctionarea copilului. Foarte frecvent, o reactie
emotionala negativa a parintelui este urmata de o sanctiune direct proportionala cu intensitatea
acestei reactii si nu cu gravitatea faptei copilului.

in plus, relatia parinte-copil va fi afectata de aplicarea unor sanctiuni disproportionat de aspre, de
multe ori abuzive. Uneori parintii se ingrijoreaza ca, daca nu sanctioneaza un comportament
neadecvat, vor “scapa copilul din mana”. Expresii precum “bataia e rupta din rai” sau “unde da
mama/tata creste” nu doar rezuma convingeri, ci justifica recurgerea la violenta in lipsa unor
abilitati parentale.

Una dintre consecintele imediate, vizibile ale violentei impotriva copiilor, este cresterea violentei
in mediul scolar, Romania situandu-se pe unul din primele locuri din Europa la acest capitol.

Parintele, are un rol important de in viata scolarului deoarece ii faciliteaza dezvoltarea acelor
competente necesare pentru asigurarea conditiilor de crestere sociala si emotionala.

Sarcina cadrului didactic este de a dezvolta parteneriate eficiente scoala — familie prin care nu
doar sa motiveze parintele, ci sa creeze oportunitati concrete de implicare eficienta, pentru
invatarea deplina. Implementarea la nivelul scolii a programelor de educatie pozitiva, ofera
cadrului didactic oportunitatea perfecta de a invita parintele ntr-un spatiu comun si pozitiv de
invatare despre nevoile copilului sdu si despre ce ar trebui sa faca orice parinte pentru
satisfacerea corecta si sanatoasé a acestor nevoi.

Parintii si familiile au cea mai mare influenta asupra atitudinilor, comportamentului si reusitelor
copilului. Un copil isi petrece mai putin de 20% din timp la scoala si peste 80% din timp n
compania parintilor, a familiei si a altor membri ai comunitatii — de aceea este importanta
colaborarea intre parinti, scoala si comunitate.

Parintele poate avea un impact pozitiv prin:

» Alincuraja copilul sa aiba o atitudine pozitiva si curioasa cu privire la Tnvatat in orice mediu,
* A se asigura de prezenta la scoala, punctualitate si respectarea unor obiceiuri pozitive,

* Alincuraja copilul sa aiba interese variate ca de exemplu hobby-uri, activitati extragcolare,

* A lua parte in activitatile scolare in cat mai multe feluri posibile — prin a va oferi abilitatile, timpul
si prin a va impartasi preocuparile

» A vorbi cu copilul despre viitorul, sperantele si visurile lui/ei.
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SALUTUL

Stanciuc Steluta

Dupa rutinele de dimineata,copiii se aseaza in semicerc.
“‘Dimineata ne-am trezit La

gradinita ne-am intalnit, Cu

totii sa salutam: -Buna

dimineata,dragi copii, Ma

bucur ca sunteti aici!

A-nceput o noua zi,

Buna dimineata,copii!”

Noutatea zilei-Voi prezenta mesajul video de la un musafir surpriza care ii invita sa participe la un
concurs culinar si anume, MasterChef.

Se prezenta calendarul naturii si se numesc colegii absenti.
Tranzitii : “ Bucataria”

“Am o bucatarie mica,

Asa s-asa,

Si facem mancarica, asa s-asa,
Facem si prajituri ,asa s-asa ,
Punem si muraturi,asa s-asa,

Noi facem si briose,asa s-asa,
Gogosi,placinta,paine,asa s-asa,
Ne place sa mancam,asa s-asa,
Cu aluatul ne jucam,asa s-asa,
Noi suntem mari chefi, Poftiti,luati
de gustati!

Concursul vom castiga,

Toti ne vor felicita!( melodia este din cantecul “ Am o casuta mica” de la Gasca Zurli)
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invégarea bazata pe proiect — proiect "Zilele Creatiei”

Rauca Elisabeta/ Ivut Daniela

Introducere

In invatamantul prescolar s-au facut schimbari majore cu privire la introducerea conceptului de
dezvoltare globala a copilului vizand cuprinderea tuturor aspectelor importante ale dezvoltarii
complete a copilului si strategiile de predare-invatare-evaluare, punandu-se un accent deosebit
pe metodele activ-participative si pe proiectarea tematica.

in plan teoretic, metoda proiectelor este o metoda globalé care stimuleaza si dezvolta pe toate
planurile personalitatea in curs de formare a copilului. In plan practic, metoda presupune “efect
deliberat, de cercetare a copiilor, concentrat pe depistarea detaliilor si intelegerea subiectului in
intreaga sa amploare si nu pe gasirea de raspunsuri corecte la intrebarile puse de adult.”
(Lespezeanu Monica,”Traditional si modern in invatamantul prescolar romanesc”, Ed Onefal
Esential, Bucuresti, 2007, p 141)

Proiectul prezentat in aceasta lucrarea s-a nascut Tn urma participarii la cursul on-line
,International Collaborative Projects™ desfasurat de céatre Asociatia Internationald a Scolilor
Crestine Europa. In cadrul cursului am inteles mult mai bine ce este un proiect si am fost
provocate sa alcatuim un proiect care sa il desfasuram cu copiii din gradinita noastra.

Proiectul a fost desfasurat cu copiii de la grupa mare, a avut un mare succes, copiii au fost
incantati, au muncit cu o implicare deosebita. Parintii au fost multumiti de ceea ce au realizat
copiii. Ne-am dat seama ca gestionarea timpului e o provocare la astfel de proiecte, la unele etape
trebuia sa lasam mai mult timp.

Avand in vedere ca experienta noastra a fost una pozitiva, dorim sa impartasim acest proiect in
cadrul acestui simpozion cu scopul de a impulsiona cadrele didactice din invataméantul prescolar
sa implementeze astfel de proiecte in activitatea didactica.

1. Proiect ,Zilele Creatiei”

Odata cu sosirea primaverii activitatile gradinitei noastre se desfasoara in jurul temei "Natura”.
Pentru cateva saptamani invatam ca natura care se trezeste la viata a fost creata de Dumnezeu
iar omul are responsabilitatea de a o ingriji. Pentru a invata aceste adevaruri intr-un mod activ,
placut, am dezvoltat un proiect cu titlul “"Zilele Creatiei” pe care il vom prezenta in cele ce urmeaza.

Gradinita: Gradinita ,Samariteanul” nr. 23 Buteni

Numele proiectului: "Zilele Creatiei”

Durta proiectului: 5 zile Nivelul

de varsta: Nivelul Il Obiective:

- Sa discute despre ceea ce vad, ating, miroase, aud

- Sa argumenteze selectarea materialelor alese pentru macheta
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- Sa redea continutul povestirii prin construirea machetei

- Sa colaboreze cu membrii echipei in realizarea machetei
- Sa prezinte rezultatele muncii in echipa

Competente specifice nvatarii prin proiect urmarite:

- Gandirea critica

- Rezolvarea de probleme

- Colaborarea

- Comunicarea

- Autocontrolul

Descrierea sumara a proiectului:

Proiectul se deschide cu vizionarea povestirii biblice "Creatia”. Copiii vor identifica elementele
naturale descoperite in poveste. in acest proiect copiii vor realiza in echipe o macheta folosind
materiale din natura prin care vor reda povestirea vizionata. Ei vor colecta materiale naturale
facand o plimbare in imprejurimile gradinitei. La final, vor prezenta parintilor, colegilor de grupa
si altor grupe machetele lor.

Etapele proiectului:

Ziua 1: Debutul proiectului. Aducerea si prezentarea de catre copii a unui element natural preferat
Ziua 2: Vizionarea desenului animat "Creatia”

Ziua 3: Organizarea copiilor pe echipe. Schitarea machetelor. Colectarea materialelor naturale
pentru macheta.

Ziua 4: Realizara machetelor "Zilele Creatiei”

Ziua 5: Prezentarea machetelor colegilor si parintilor

Intrebare de dirijare a proiectului: Ce elemente ale naturii gasim in povestea noastr&? Cum putem
realiza macheta cu elemente naturale?

Evenimentul initiator al proiectului: Copiii vor aduce la gradinitéd cate un lucru natural preferat si
vor explica de ce le place (piatra, frunza, floare, etc).

Produse finale: Macheta "Zilele Creatiei”

Continutul si abilitatile de observat pe perioada proiectului:
- Continutul povestirii biblice

- Gradul de implicare in indeplinirea responsabilitatilor

- Abilitatea de a comunica impresii

- Gradul de satisfactie pentru munca depusa
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- Colaborarea cu membrii echipei

Prezentarea produsului final: Copiii vor prezenta machetele colegilor de grupa, colegilor din
cealalta grupa, parintilor

Echipament necesar: laptop, DVD sau acces la internet pentru povestirea biblica, lipici, hartie din
carton, echipament de calatorie (haine, apa, cosuri, galeti, colectarea materialelor naturale, aparat
de fotografiat)

Materiale: carti, lipici, hartie din carton, materiale naturale (apa, flori, iarba etc.), marker, poliester

Resurse comunitare: gradinar, care ne poate explica ce materiale si de unde avem voie sa
culegem plante, alte materiale naturale pentru proiectul nostru Metode de reflectie: Jurnal de
poze, Discutie cu intreaga grupa:

Ce au facut si cum si-au facut munca?

Ce au simtit, ce au experimentat in timpul activitatii?

Ce au invatat / descoperit sau restructurat ca urmare a activitatii lor?

Cum ar putea sa implementeze ceea ce au invatat / descoperit in viata de zi cu zi?
Ce experiente au de impartasit?

Concluzii:

La inceputul lucrarii spuneam ca Sylvia Chard subliniaza unul dintre cele mai importante avantaje
a metodei proiectului si anume invatarea cu placere. Daca metoda proiectului atinge acest
obiectiv important de a determina copiii sa invete cu placere, cadrul didactic ar trebui sa fie
suficient de motivat pentru a se stradui sa aplice aceasta metoda. Implementarea acestui
instrument didactic modern presupune un cumul de calitati si disponibilitati din partea cadrului
didactic: receptivitatea la nou, adaptarea stilului didactic, mobilizare, dorinta de autoperfectionare,
gandire reflexiva si moderna, creativitate, acceptarea noului.

In concluzie, bazandu-ne pe aspectele teoretice despre metoda proiectului si din aplicarea lor la
clasa, suntem de parere ca utilizarea acestei metode in activitatea didactica contribuie la
imbunatatirea procesului instructuv educativ avand o reala valoare formativa asupra personalitatii
copiilor.

Bibliografie:

Lespezeanu Monica, 2007, "Traditional si modern Tn invataméantul prescolar romanesc”, Ed
Onefal Esential, Bucuresti

Stanciu Mihai, 2003,“Didactica postmoderna. Fundamente teoretice”, Ed. Universitatea
Suceava https://acsieurope.org/home/International-Collaborative-Projects-for-Christian-Schools/
accesat in perioada aprilie — mai 2022
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Cooperare, incurajare, perseverenta la varsta prescolara

Muresan Cristina Dorina

Invatarea prin cooperare ajuta copiii sa invete mai profund, cultivand relatiile bazate pe respect
reciproc si claborare constructive.Tehnicile de invatare prin cooperare implica strategii de atribuire
a unor roluri active copiilor, pentru ca acestia sa se sprijine reciproc in procesul de invatare.Nu
mai este suficient sa li se prezinte copiilor date intuitive sau verbale, pentru ca ei sa le inregistreze
si sa le interiorizeze, in scopul de a le reda fidel; este nevoie de interactiuni cognitive, sociale, prin
intermediul carora copii sa inteleaga scopul, rezultatele si utilitatea procesului pe care-l parcurg:
acela de dobandire nu numai de noi informatii, dar si de formare de atitudini si comportamente;
acesta este, de fapt, invatarea.

Desigur, invatarea implica atat individualizarea, cat si competitia, fiecare avand rolul sau
formative.Alaturi de acestea, Strategia invatarii prin cooperare, implica: stimularea interactiunii
dintre copii; depunerea unui efort mai intens de catre copii in procesul de invatare; stimularea
inteligentei interpersonale; dezvoltarea abilitatilor de comunicare; Incurajarea comportamentelor
de facilitare a succesului celorlalti; dezvoltarea gandirii critice.

Procesul de invatare nu poate fi conceput, in contextul actual, fara cooperare: pot colabora
34 copii intr-un grup, 16-20 copii dintr-o grupa, dar pot conlucra si copii din grupe si gradinite
diferite, in proiecte comune. Deci, a coopera inseamna a lucra impreuna pentru un scop comun,
presupunand un schimb activ de idei, inseamna a dezvolta componenta sociala a personalitatii
copiilor.

Determinarea copiilor prescolari sa lucreze in echipa reprezinta o tehnica binecunoscuta
pentru promovarea invatarii active si a unei bune pregatiri pentru integrarea scolara, stiut fiind
faptul ca abilitatea de-a lucra impreuna a devenit apanajul noii reforme educationale.

Din acest motiv, toate activitatile de invatare nu trebuie sa fie explicatii plicticoase, ci jocuri
cu rol, simulari, povesti, probleme “decupate” din viata de zi cu zi. In orice moment al activitatii,
copilul este antrenat intr-o activitate cu o sarcina clara si intotdeauna participarea lui are drept
Scop sa gaseasca o solutie, sa castige o competitive, sa-si adjudece un merit pentru efortul sau.

Copiii trebuie invatati de mici sa coopreze in cadrul unor echipe, dar sa se infrunte si individual
din perspectiva “castig eu - castigi si tu”.

Invatarea prin cooperare dezvolta capacitatea copiilor de a lucra impreuna, la toate categoriile
de activitati din gradinita, acoperind neajunsurile invatarii individualizate, acordand, in acelasi
timp, o importanta considerabila dimensiunii sociale, prin desfasurarea proceselor interpersonale.

Proiectarea didactica si management european in spatiul romanesc

Popute Claudia Florica

Activitatea didactica urmareste obtinerea unor rezultate in perioade difertite de timp (ciclu scolar,
an scolar, semestru, lund, zi, ora scolara).
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Pentru ca activitatea didactica sa fie eficienta si s conduca la obtinerea unor rezultate, ea trebuie
sa fie proiectata. Proiectarea pedagogica este necesara intrucat procesul de invatamant
functioneaza ca un sistem cu multe componente ce interactioneaza; urmareste finalitati realizabile
in timp; antreneaza diferiti factori de care trebuie sa tina cont.

Proiectarea activitatii didactice este procesul de prefigurare (anticipare) a desfasurarii activitatii
pentru ca aceasta sa fie cat mai eficienta. Proiectarea globala - concretizata in stabilirea de catre
Ministerul Educatiei si Cercetarii a planurilor-cadru de invatamant si a programelor scolare,
creaza cadrul, limitele si posibilitatile realizarii proiectarii esalonate;

Proiectarea esalonata reprezinta documentele administrative intocmite de educatoare, in care
aceasta Tmbina, intr-un mod personalizat, elementele programei sccolare cu planul-cadru de
invatamant si se concretizeaza in proiectarea anuala, preoiectarea semestriala, proiectarea
sistemului de leciii si proiectarea lectilor/activitatilor.

Managementul educatiei/pedagogic reprezinta aceea stiinta pedagogica, elaborata
interdisciplinar, pentru studierea evenimentelor care intervin activitate pedagogica: decizie,
organizare, gestiune. Managementul clasei de elevi reprezinta abilitatea profesorului/consilierului
de a planifica si organiza activitatea clasei, de a invata sa asigure un climat favorabil instructiei si
educatiei. In cadrul managementului clasei se urmareste prevenirea comportamentelor
distructive, deviante si rezolvarea problemelor comportamentale.

Obiectivul functional al managementului clasei este formarea la elevi a abilitatii de autoreglare a
comportamentelor. Controlul comportamentelor este atat extern, realizat de catre parintj,
profesori, colegi, ca apoi, prin interiorizare, si devind autonom. In cadrul procesului de
interiorizare intervin reguli si modele de urmat.

Managementul pedagogic reprezinta o modalitate de conducere superioara globala (vizeaza
ansarnblul problemelor sistemului, vazute in interdependenta lor functionala, structurala), optima
(prin valorificarea maxima a resurselor sale), strategica (vizeaza dezvoltarea sistemului pe termen
mediu si lung, prin inovarea continua a structurilor, functionalitatii).

Succesul unui management al grupei de copii presupune, pana la un punct, si preventie hainte
de dezvoltarea situatiei problematice.

ACTIVITATI DE TOAMNA

VUTA ALINA

Toamna este un anotimp care ofera multe oportunitati de joaca si descoperire a naturii, in plina
schimbare. Céateva idei de activitati pentru copii, care le dezvolta imaginatia si le cultiva
curiozitatea fata de natura.

1. Descopera si picteaza fructele toamnei

Toamna vine cu o recolta tare bogata. Cumpara fructe si legume cat mai variate, specifice
anotimpului. Apoi arata-i-le copilului si povesteste-i despre fiecare. Din cele din care poate gusta,
invita-l sa afle daca i plac. Apoi le putefi picta, realizadnd decoratiuni surprinzatoare. Noi am pictat
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anul trecut tartacute si ne-a placut mult cum au iesit. De asemenea, copilul le poate studia si apoi
le poate picta pe o foaie de hartie.

2. Decoratiuni din frunze, ghinde, castane.

Cu ajutorul frunzelor, crengutelor, conurilor, ghindelor sau castanelor putefi realiza diverse
decoratiuni, care de care mai spectaculoase. Puteti face coronite de toamna, ghirlande din frunze,
tablouri cu diverse animale sau pasari realizate din frunze sau aranjamente din crengute cazute
de la copaci.

3. Picteaza copaci cu frunze colorate cu ajutorul amprentelor

Deseneaza trunchiul unui copac cu ramuri si apoi lasa copilul sa picteze frunzele copaciilor in
culorile toamnei, cu degetelele sau cu ajutorul unor bucati de vata sau burete.

4. Baie de frunze

Alergati impreuna prin covorul de frunze. Aruncati-le in aer. Ascultati fosnetul lor. Copiilor le place
sa se arunce in covorul de frunze asa cum se arunca intr-un strat pufos de zapada.

5. Picteaza cu fructe si legume

Pe o farfurie din plastic, puneti vopsea din tub. Taiati cateva legume si fructe in bucati mai mici.
Cu ajutorul unei furculite, copilul pune leguma in vopsea, apoi lasa amprente pe héartie. Pentru
diversitate, folositi mai multe legume si mai multe culori. Rezultatul poate fi un tablou de toamna,
plin de culoare.

6. Construiti o casuta pentru pasari

Pe masura ce inaintam in toamna, pasarile care raman in tara noastra gasesc din ce in ce mai
greu de méncare. Construiti o casuta pentru pasari in care sa le puneti seminte. BIBLIOGRAFIE

https://www.pinterest.com
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DISCIPLINA POZITIVA

Voican Laura

Termenul disciplina e inrudit cu cuvantul discipol si inseamna a invata, prin urmare, disciplinarea
eficientd are ca si reper central achizitia unor comportamente sanatoase, cand elevii invata de
mici ce trebuie sa faca pentru a obtine ce isi doresc si cum pot controla actiunile celorlalti prin
observarea efectelor pe care il are comportamentul lor. Prin urmare, orice comportament al
copilului are o anumita functie, adica un motiv ce-i justifica comportamentul, adica se intdmpla
toate acestea deoarece invatam sa facem lucruri daca ele ne aduc un beneficiu sau daca prin
acele comportamente putem evita anumite consecinte neplacute. Modul in care se exprima
comportamentul ,depinde de abilitatile pe care le are copilul in repertoriul sau si pe care stie sa
le abordeze.”(Rosu, A, 2015, p. 79)

In cazul disciplinei pozitive unul din principiile de baza urmaérit in disciplinarea copilului va fi cel al
fermitatii si consecventei , adica se are in vedere, daca noi nu acceptam copilul sa minta, atunci,
ori de céate ori el minte il atentionam asupra faptului acesta si nu numai in zilele cu indispozitie
sau n cazurile cand aceasta ne priveste pe noi. Astfel, prin fermitate se intelege faptul ca toate
consecintele ar fi bine sa fie clar formulate si apoi aplicate atunci cand un comportament
neadecvat are loc, prin formulare corecta se refera la faptul ca toate consecintele sa corespunda
cu comportamentul neadecvat.

Atunci cand avem un comportament neadecvat, acesta trebuie din timp anuntat deoarece daca
comunicarea nu este corecta si imediata apar o serie de repercursiuni mai ales din faptuol ca
elevul nu stie de problemele care au aparut la el. Pentru disciplinarea pozitiva lauda si incurajarea
sunt de multe ori practici mult mai eficiente si care au acelasi efect ca si recompensa materiala.,
adica acestea il va ajuta pe elev sa aprecieze valoarea efortului sau il va incuraja sa-si continue
deficientele.

Recompensa trebuie sa vina ulterior faptei, mai degraba decét o promisiune motivanta, ea poate
duce la comportamentul dorit doar conditionat, iar de fiecare data cand copilul va dori ceva, va
uita sa fie asa cum cer parintii doar pentru a forta mama la o noua promisiune de recompensa.

Bibliografie: Rosu, Adrian, (2015), Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie,
Editura Polirom, lasi;

Gandirea critica — o abilitate esentiala pentru personalitatea sec. XXl

Pop Adriana

Motto: , Tot ceea ce suntem este rezultatul a ceea ce am géndit. Mintea este totul. Devenim ceea
ce gandim”

Buddha

Pentru psihicul uman cat si pentru intreaga evolotie a unui individ, gandirea are rolul cel mai
important, inca din stadiul de adaptare a fiintei umane. Putem afirma ca gandirea este procesul
de cunoastere de cel mai inalt rang, avand ca functie principala intelegerea. intelegerea
presupune realizarea de legaturi intre cunostintele vechi si cele nou dobindite, stabilirea
semnificatiei acestor cunostinte, incadrarea noilor cunostinte n setul celor vechi.
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Atat gandirea creativa cat si gandirea criticd sunt deosebit de importante pentru evolutia
individului, atat pentru sine cat si pentru societatea moderna. Traim intr-un secol al exploziei
informationale, al transformarilor accelerate la nivelul socialului si este imperios necesar sa fim in
masura sa ne adaptam la toate aceste transformari. Pentru aceasta trebuie sa educam modul
nostru de a gandi catre unul creativ dar mai ales critic.

lata cateva argumente care stau la baza dezvoltarii acestui tip de gandire: ajuta la luarea unor
decizii inteligente; asigura o comunicare eficientd; investigatia criticad asupra credintelor initiale
protejeaza de iluzii si amagire, deoarece gandirea critica este: analitica, verticala, focusata,
obiectiva, verbala si liniara.

Ca o prima concluzie, gandirea critica este o evaluare, o investigatie sistematica a credintelor,
opiniilor, teoriilor altora dar si ale noastre in baza logigii si a datelor obiective.

Aavea o opinie clara, rezultatul unui proces critic de gandire, este ceva ce isi doreste toata lumea.
A-ti forma Tnsa o opinie care sa nu fie ecoul opiniilor altora este un demers complex, nenatural,
dar care poate fi invatat, din fericire.

A gandi critic inseamna a asimila informatii si a le folosi pentru a-ti forma o opinie despre ceva
sau cineva.

Obiective operationale in invatamantul prescolar si primar

Tomoioaga Maria
Motto: ,Munca scolara trebuie sa fie mai mult decét joc si mai putin decat munca. Este o punte
dintre joc si munca.” Jean Chateau

Vom porni acest demers de la definitia obiectivelor operationale care reprezintd exprimarea
manifestarilor observabile si masurabile precum si nivelul de performanta asteptat. Aceste ase
axeaza pe activitatea elevului, nu pe cea a profesorului. Obiectivele trebuie formulate in mod clar,
cerinta sa fie concreta, adecvata unitatilor de continut, situatiilor, activitatilor de invatare. Conform
taxonomiei lui Bloom, obiectivele operationale sunt: cognitive, psihomotorii si afective.

Obiectivele cognitive urmaresc ceea ce va sti copilul sa facd dupa o secventa de
predare/invatare, adica sa descrie, sa stabileasca, sa compare, sa ordoneze, sa recunoasca, sa
defineasca, sa enumere, sa aplice in situatii noi etc.

Obiectivele psihomotorii formeaza deprinderi, priceperi, atat intelectuale cat si practice. Verbele
folosite sunt: s& méasoare, sd modeleze, sa rezolve, sa calculeze, sa inteleaga, sa redea, sa-si
canalizeze efortul ocular si motor spre centru de interes etc.

Obiectivele afective sunt cele care fac trimitere la sentimentele, valorile, trasaturile de caracter
ale copilului pentru ca el sa fie In masura sa exprime, sa aleaga, sa analizeze, sa combine,sa
dovedeasca, sa demonstreze, sa ia atitudine, sa-si stimuleze curiozitatea.

Activitatea scolara se desfasoara pe domenii de activitate, astfel: limba si comunicare, stiinte —
care cuprinde matematica si cunoasterea mediului, psihometric —educatia fizica, om si societate
—educatia pentru societate si dezvoltarea personala, estetic si creativ —care cuprinde educatia
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muzicala si cea plastica. Tn ultimii ani, proiectarea didactica se face in mod integrat, fiecare unitate
de invatare cuprinzand toate aceste domenii.

De asemenea, metodele folosite sunt moderne, avand in centrul lor elevul ca participant activ si
implicat in toate activitatile. Obiectivele sunt formulate astfel: elevul trebuie sa foloseasca un
limbaj adecvat; sa descrie anumite caracteristici ale personajelor, anotimpurilor, animalelor etc.;
sa recunoasca si sa identifice personaje/ animale/ plante/ sunete etc.; sa enumere, sa compare
intre ele doua repere; sa gaseasca raspunsuri corecte la ghicitor sau la intrebari, dupa caz; sa-si
insuseasca notiuni specifice, sa reconstruiasca un puzzle tematic; sa participe activ la realizarea
unei machete/planse in grup.

Toate aceste obiective se aplica atat la prescolari céat si la elevii din ciclul primar, doar cerintele
devin mai complexe, in functie de varsta copilului.

DINAMICA FACTORILOR MOTIVATIONALI, COMPONENTA A
MANAGEMENTULUI INVATARII

BALASOIU CAMELIA RITA

Mereu ne punem intrebari pentru attiunile noastre si cele ale semenilor. De ce un elev invata, iar
altul nu? De ce unii elevi se angajeaza in realizarea sarcinilor scolare in timp ce altii se
descurajeaza la primul obstacol. Raspunsurile la aceste intrebari trebuie cautate in domeniul
motivatiei.

MOTIVATIA este un set de una sau mai multe conditii care actioneaza comportamentul ,il
directioneaza spre un anumit scop si mentine acel comportament pana cand scopul este indeplinit
; motivatia este o stare care energizeaza comportamentul si ii ofera o directie.

In functie de factorul care genereaza motivarea individului ,exista mai multe forme ale motivatiei:
- motivatie pozitiva — motivatie negativa

- motivatie intrinseca- motivatie extrinseca

- motivatie cognitiva- motivatie afectiva

Motivatia extrinseca — predomina la clasele mici deoarece scolarul mic invata pentru a obtine note
bune ,mici cadouri.

Motivatia intrinseca - se dezvolta odata cu inaintarea invarsta deoarece in centrul motivatiei
intrinseci se afla curiozitatea.

FACTORII DE PERSONALITATE SI INFLUENTA LOR ASUPRA MOTIVATIEI
Personalitatea elevilor

Aptitudinile — prezenta lor si constientizarea lor de catre elevi are o mare importanta in
influientarea nivelului motivational;
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Temperamentul — nivelul motivational al elevilor este influentat de caracteristicile tipului
temperamental,

Caracterul- elevului interactioneaza si influentiaza dezvolterea sa afectiv-motivationala ; implicit
are efect asupra stimularii nivelului sau motivational; - a fost considerat ca nucleu al persoanei;

Vointa — in educarea vointei si a motivatiei pentru invatarea scolara este foarte important modul
in care familia si pedagogii vad si apreciaza rezultatele scolare ale elevului;

Afectivitatea — starile afectiva ale elevului influenteaza dimensiunea motivationala a personalitatii.
STRATEGII DE STIMULARE A MOTIVATIEI ELEVILOR.:

- naliza si autoevaluarea (pt. dascali) propriei motivatii , a modului in care isi desfasoara
activitatea de predare — invatare — evaluare; pasiunea cu care isi desfasoara activitatea
influenteaza dinamica motivationala a elevilor;

- profesorul trebuie sa starneasca interesul elevilor si curiozitatea (munca in echipa, studiu
de caz);

- evaluarea sa fie centrata pe progresul elevilor , pe recunoasterea efortului depus;

- profesorii trebuie sa realizeze un profil motivational al elevului in urma unei evaluari a
intereselor elevilor;

- o atentie deosebita trebuie acordata elevilor slabi nemaotivati.
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Jocul didactic
PAUN VERONICA ANGELA

Termenul "didactic" asociat jocului accentueaza componenta instructiva a activitatii si evidentiaza
ca acesta este organizat in vederea obtinerii unor finalitati de natura informativa si formativa
specifice procesului de Tnvatamant.

Jocul didactic prezinta ca nota definitorie imbinarea armonioasa a elementului instructiv
cu elementul distractiv, asigurand o unitate deplina intre sarcina didactica si actiunea de joc.
Aceasta imbinare a elementului instructiv-educativ cu cel distractiv face ca, pe parcursul
desfasurarii sale, copiii sa traiasca stari afective complexe care declanseaza, stimuleaza,
intensifica participarea la activitate, cresc eficienta acesteia si contribuie la dezvoltarea diferitelor
componente ale personalitatii celor antrenati in joc.

Jocul didactic, incadrandu-se in categoria jocurilor cu reguli, este definit prin
obligativitatea respectarii regulilor care precizeaza caile ce trebuie urmate de copii in
desfasurarea actiunii ludice.

Jocurile didactice pot contribui la realizarea unor obiective educationale variate si
complexe. Acestea pot viza dezvoltarea fizica a copilului Tn cazul jocurilor motrice, sportive, sau
dezvoltarea unor subsisteme ale vietii psihice (procesele psihice senzoriale, intelectuale, volitive,
trasaturi de personalitate, s.a.). De asemenea jocurile didactice pot contribui la rezolvarea unor
sarcini specifice educatiei morale, estetice.

Prin jocul didactic se precizeaza, se consolideaza, se sintetizeaza, se evolueaza si se
imbogétesc cunostintele copiilor, acestea sunt valorificate in contexte noi, inedite.

Spre deosebire de alte tipuri de jocuri, jocul didactic are o structura aparte. Elementele
componente ale acestuia sunt: scopul jocului, continutul jocului, sarcina didactica, regulile jocului
elementele de joc.

Scopul jocului - reprezinta o finalitate generald spre care tinde jocul respectiv si se
formuleaza pe baza obiectivelor de referinta din programa activitatilor instructiv-educative.
Scopurile jocului didactic pot fi diverse: consolidarea unor cunostinte teoretice sau deprinderi,
dezvoltarea capacitatii de exprimare, de orientare in spatiu si timp, de discriminare a formelor,
marimilor, culorilor, de relationare cu cei din jur, formarea unor trasaturi morale, etc.

Continutul jocului - include totalitatea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor cu care
copiii opereaza in joc. Acestea au fost insusite in activitatile anterioare. Continutul jocului trebuie
sa fie bine dozat, in functie de particularitatile de varsta ale copiilor, sé fie accesibil si atractiv.

Sarcina didactica indica ce anume trebuie sa realizeze efectiv copiii pe parcursul jocului
pentru a realiza scopul propus. Se recomanda ca sarcina didactica sa fie formulata sub forma
unui obiectiv operational, ajutadndu-l pe copil sa constientizeze ce anume operatii trebuie sa
efectueze. Regulile jocului concretizeaza sarcina didactica si realizeaza legatura dintre
aceasta si actiunea jocului.
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Elementele de joc - includ caile, mijloacele folosite pentru a da o coloratura placuta,
atractiva, distractiva activitatii desfasurate.

Bibliografie:

1. Bache H., Mateias A., Popescu E., Serban F. - "Pedagogie prescolara.Manual pentru
scolile normale", Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1994

2. Lupu C., Savulescu D. - "Metodica predarii matematicii. Manual pentru clasa a Xl-a. Licee
Pedagogice", Editura Paralela45, Bucuresti 2000
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MAMA ca invatatoare
ANGHEL ELENA

,,Inima mamei este scoala copilulul ”

Vremurile s-au schimbat, dar relatile umane care stau la baza formarii caracterului, nu.
Copiii au nevoie de patinti, pentru ca aceste relatii apropiate din primii ani stabilesc inceputurile
omului. Tinerii au nevoie de indrumare,de formare,de restrictii, dar si de spijin si de
incurajare.Majoritatea parintilor investesc timp,energie si bani pentru copii lor si cu toate acestea
unii sunt dezamagiti de comportamentul acestora. Copiii pot avea esecuri la scoala, pot fi
neascultatori, lenesi, necooperanti sau nerespectuosi. Alti parinti aud despre cresterea ratei de
delicventa juvenila, de chiulul de la scoald, de dependenta de droguri, de diferite boli.Parintii de
astazi au nevoie de o schimbare pentru ca cei mai multi dintre ei folosesc aceleasi metode de
crestere si de dezvoltare a problemelor folosite de parintii lor sau de périntii parintilor lor. Intre
timp, stiintele care studiaza comportamentul au adunat multe cunostinte despre relatile umane,
despre motivatie si despre comunicare, dar pr langa aceste informatii si principii, parintii au nevoie
de ajutor pentru dezvoltarea unor tehnici care sa se potriveasca familiei si copiilor lor.Familia este
prima scola a copilului, iar mama, primul invatator. Acum informatiile unui bun invatator pot fi
crezute fara a exista nevoia de a fi verificate Tn mod constant de catre copil sau fara sa fie puse
la indoiala.Una dintre primele lectii pe care un copil trebuie sa le invete este aceea ca poate avea
incredere in trainicia invataturilor ei.

Acceptarea autoritatii este o lectie ce trebuie invatata, astfel incat lectiile ulterioare sa fie
mai usoare pentru el. Mama trebuie sa fie o autoritate. O mama ar trebui sa aleaga intotdeauna
lectia pe care doreste sa o predea copilului fara sa manifeste mai multa emotie decéat s-ar potrivi
unei clase. Ea nu trebuie sa cicaleasca, sa stea la discutii, sa bata la cap sau sa pedepseasca.Ea
doar il face pe copil sa se supuna regulilor. Atitudinea ei fata de copil este: ,, Te iubesc prea mult
ca sa te porti asa.” Consecventa este, de asemenea, o parte vitald pentru un invatator bun.
Inconsecventa mamei in privinta disciplinei ii produce copilului confuzie si panica, astfel incat, in
cele din urma, el vine si spune:,,Las-o balta!”, renuntand sa urmeze orice invatatura. Transmite
acelasi lucru copilului de cate ori este necesar ca el sa-l accepte. Cand spui ceva, fii hotarat si
ramai asupra acelui lucru.

Mama ca invatator este responsabila si pentru alte aspecte ale dezvoltarii sociale.Copilul
ar trebui educat mai degraba spre idealism decat spre materialism. Daca mama a dezvoltat in el
un simt solid al valorii de sine,ea nu va trebui sa se ingrijoreze in privinta tuturor amanuntelor
sociale care vor veni.Mama este responsabild si de dezvoltarea fizica a copilului. Cand familia
are o sanatate buna, mama dovedeste ca si-a implinit sarcine de nutritionist al familiei.

Primii sase-sapte ani ai unui copil sunt cruciali in dezvoltarea lui pentru a devni un adult
independent si sigur din punct de vedere emotional. Atmosfera din familie, creata de parinti in
aceasta perioada, va avea un impact puternic asupra viitorului lui.A venit timpul ca parintii sa se
gandeasca din nou la valorile lor. Puneti pe locul doi sau trei toate valorile materiale pe care vreti
sa le oferiti copilului. Copilul tdu nu are nevoie atat de mare de obiecte, céat are nevoie de tine.El
are nevoie de o investitie de timp pretios, pe care numai tu il poti oferi.
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la-ti timp pentru zburdalnicii si incaierari pe covorul din sufragerie!
la-ti timp s& va plimbati de mana prin natura si sa raspunzi la intrebarile lui!
la-ti timp s& priviti o frunza in cadere si sa admirati natura aurita!
la-ti timp sa-ti asculti copilul acum, pentru ca maine se poate sa nu mai vrea sa discute cu tine!
la-ti timp pentru toate astea acum ! Ziua de maine nu aduce nici o garantie!

Lumea nu va aprecia probabil niciodata pe deplin eforturile depuse pentru a fi un parinte bun,
copilul tau te va aprecia mai tarziu. De aceea folositi 100% din energiile voastre cu copilul si sa
va identificati prioritatile astfel incat sa faceti diferenta intre ceea ce este urgent si ceea ce este
important.

Bibliografie: Nansy L. Van Pelt- mm Secretele parintelui deplin”- Bucuresti, 2002
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EVALUAREA - BAZA A REGLARII PROCESULUI DE iINVATARE LA
SCOLARUL MIC

Hritac Diana

Educatia nu este cat de mult ai memorat, nici macar céat stii. Este capacitatea de a diferentia intre
ceea ce stii si ceea ce nu stii — Anatole France

Integrarea evaluarii in structura activitafii didactice de catre conceptiile pedagogiei moderne
determina amplificarea functiei educative a acesteia, situand-o intr-o poziie cheie in procesul
instructiv-educativ. Aceasta consecinta deriva dintr-o fireasca in{elegere a evaluarii ca stiinta a
valorii.

Procesul evaluativ isi releva pe deplin functia de feed-back atunci cand invatatorul, profesorul
in general, si elevii se regasesc in calitate de parteneri in cadrul procesului educational. Aceasta
presupune ca fiecare dintre parteneri sa constientizeze rolul pe care il detine la nivelul interactiunii
didactice si sa foloseasca reacfiile celuilalt pentru a-si optimiza propriul comportament.

Daca ne referim la caracteristicile actuale ale conceptului de evaluare, putem afirma ca
evaluarea este cum este si firesc, un mijloc in slujba progresului educativ al elevului, nu un scop,
trebuie sa fie in slujba procesului educativ si parte integranta al acestuia.

Noi, invatatorii, vom vedea evaluarea ca pe un drum parcurs de elev, cu urcusuri, coborasuri,
progresul si regresul sau, pe care il ghidam, il stimulam cat mai corect si obiectiv, transmitandu-i
cu maiestrie si pricepere, informatia de care are nevoie. In cadrul actual al sistemului de
invatamant, elevul este unic, trebuie tratat diferentiat, iar evaluarea ca proces trebuie sa-I ajute,
sa fie facuta cu responsabilitate, in vederea formarii de capacitati, de insusire a unor competente
necesare, in functie de personalitatea si dezvoltarea psiho-fizica si a varstei fiecaruia.

Sintagma invatarea asistata de evaluare inseamna tratarea elevului mai intai ca fiinta in
devenire, care nu a incheiat procesul de dezvoltare si are mare nevoie de sprijin si ghidare si nu
ca simplu beneficiar direct al unui sistem de invatamant.

Sunt in asentimentul celor care considera centrarea pe competente o preocupare majora a
ultimilor ani. In zilele noastre, se tinde spre o evaluare complex3, realizatd prin intermediul unei
metodologii complexe si a unui instrumentar diversificat care presupune extinderea gamei
metodelor de evaluare folosite de cadrele didactice la clasa, vorbindu-se tot mai mult despre
complementaritatea metodelor traditionale (evaluari orale, scrise, probe practice etc.) cu altele
noi, moderne (portofoliul, proiectul, investigatia, autoevaluarea etc.), ce reprezinta de fapt,
alternative in contextual educational actual, cand se cere cu insistenta deplasarea accentului de
la evaluarea produselor invatarii la evaluarea proceselor cognitive ale elevului in timpul activitatji
de invatare.

De asemenea, transformarea evaluarii in autoevaluare constituie un scop major al
invatamantului, deoarece deschide posibilitati inestimabile desavarsirii de sine pentru o lunga
perioada, daca nu pentru intreaga viata a individului. Cercetarile docimologice contemporane sunt
axate, aproape fara exceptie, pe problematica dezvoltarii unor procedee si strategii evaluative
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performante, aspectele legate de autoevaluarea elevului fiind abordate doar tangential si, de cele
mai multe ori, separat in raport cu evaluarea didactica.

Consider ca putem vorbi astazi despre imbogatirea sistemului tehnicilor si instrumentelor de
evaluare. In practica evaluativa curentd, dar si in lucrari de specialitate de referinta se solicita
integrarea in probele de evaluare a itemilor obiectivi, semiobiectivi si subiectivi, n deplina
corespondentd cu complexitatea competentelor si performantelor vizate prin programele si
manualele scolare. Metodele si tehnicile moderne de evaluare (harfile conceptuale, metoda
R.A.l., tehnica 3-2-1, proiectul, portofoliul, jurnalul reflexiv, investigatia, observatia sistematica a
comportamentului elevilor, autoevaluarea etc.) au multiple valente formative care le recomanda
ca modalitati adecvate de optimizare a practicilor evaluative, fiind susceptibile, in primul rand, sa
faciliteze coparticiparea elevilor la evaluarea propriilor rezultate.

Subscriu celor care considera evaluarea ca un cumul de valori, ca un bagaj de cunostinte
asimilat de elev, mai mare sau mai mic, dupa putinte, in urma caruia toata lumea a muncit si a
avut satisfactii.

In concluzie, imi doresc si muncesc pentru ca evaluarea sa devina o sarbatoare, o bucurie,
un bagaj clar si valoros de cunostinte si experiente pentru elev si o incununare , un succes al
muncii mele, o multumire ca eforturile noastre-profesor si elev, nu au fost zadarnice.

Bibliografie:

1. Radu, lon T, Evaluarea in procesul didactic, Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 2007,
288p,



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

STRESUL, BOALA SECOLULUL XXI
BELECCIU DANIELA MARIANA

Ne indreptam cu o cadenta din ce in ce mai accelerata inspre o noua epoca: aceea a cautarilor
tot mai frecvente, mai acaparatoare si implicit a revelatiilor acestor cautari, tot mai uimitoare si pe
alocuri terifiante in domeniile tehnologiilor sofisticate, computerelor performante, vitezei. Viata
noastra capata un alt ritm si cu totul alte coordonate, care se dovedesc a fi din ce in ce mai labile,
mai miscibile. Totul Tn jurul nostru se afla in continuu migcare: oameni, idei, tehnologii, chiar valori
si norme, ceea ce face ca viziunea omului modern prin prisma traditiilor, a cutumelor, sa fie una
inadecvata, maladaptativa.

Sa lucrezi eficient astazi in orice profesie este deopotriva dificil, stresant, dar si stimulativ, oricat
de pregatit din punct de vedere profesional este fiecare angajat in cdmpul muncii. Nici o pregatire
prealabila, de altfel, oricat de bine ar fi facuta, nu poate elimina total problemele cu care se
confrunta cadrele didactice in procesul de educatie a copiilor si colaborare cu parintii, deoarece
se stie ca cel mai putin previzibil in aceasta ecuatie descrisa de procesul de educatie este copilul.
Enachescu, analizdnd suprasolicitarea sub actiunea unor factori stresanti din mediul extern
(biologic, psiho-social, profesional, scolar, familial, etc.) ierarhizeaza, ca etape ale adaptarii
profesionale la stres:

. Surmenajul cu scaderea atentiei, a interesului pentru munca, urmat de fenomene de
decompensare — randament scazut, dezinteres, etc.;

. Oboseala, ca urmare a suprasolicitarii, cu manifestarea unei stari de indispozitie, epuizare
fizica si nervoasa, deficit de atentie si frecvente erori;

. Epuizarea nervoasa cu manifestari de neliniste, iritabilitate, astenie fizica si intelectuala,
cefalee, ameteli, cu forma cronicizata denumita ,nevroza de supasolicitare”.

Astazi, in anul 2022 depresia reprezinta a doua cauza de mortalitate dupa bolile cardiovasculare.
Depresia afecteaza o persoana din cinci. O persoana din 75 de persoane experimenteaza un atac
de panica. O persoana din patru are o tulburare de anxietate (teama) — incepand de la teama de
moarte, boala, de a vorbi in public pana la teama de orice lucru.

Problematica stresului Tn organizatii a suscitat interesul multor dezbateri si studii, fiind o tema des
invocata de manageri, angajati si consultanti, din perspective diferite .Preocuparea pentru
aceasta problematica se explica, in primul rand, prin faptul ca nivelul de stres este un indicator al
sanatatii institutiei de invatamant, al eficacitatii acesteia.

IMPORTANTA EDUCATIEI

Dumitriu Valentina

De-a lungul timpului educatia s-a realizat difuz, prin metode mai mult sau mai putin studiate si
cultivate, bazate pe instinct si simtiri. Odata cu trecerea timpului, din ratiuni pragmatice si pentru
eficientizare, educatia a suferit modificari majore, a devenit rationala, structurala si organizata.
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Educatia este orientata spre atingerea unui scop, ceea ce presupune stabilirea unor etape ce au
rolul de a ajunge la anumite praguri.Importanta educatiei a cantarit intotdeauna in favoarea
formarii unor cetateni instruiti si evoluati, indiferent de specificul si caracteristicile societatilor
carora apartineau. O societate al carei viitor se asigura prin lupte si razboaie, impunea o educatie
razboinica, instruia luptatori si cauta tehnici si metode de stapanire a abilitatilor specifice. O
societate in care viitorul era asigurat prin negocieri si colaborari, impunea o educatie prin care
erau cultivate si dezvoltate abilitatile de diplomatie. O societate ce traia prin intermediul comertului
si schimbului de marfuri, isi educa tinerii astfel incat sa faca fata cerintelor.

Indiferent de momentul istoric si specificul social, importanta educatiei s-a manifestat permanent.
Difera tehnicile si metodele de aplicare si scopurile luate drept {inta.

Educatia se realizeaza la nivelul familiei, al mediului in care ne nastem si crestem, si in sistem
institutionalizat, scoli si instututii. Primul factor care formeaza o persoana este familia. Familia
este mediul in care se exercita o influenta imensa asupra individului, chiar si in mod indirect. Aici
se pun bazele primelor conduite, familia fiind cea care formeaza, mai mult decat sa informeze.

La nivelul scolii, educatia se realizeaza prin metode sistematice si continue, ce au rolul de a forma,
dezvolta, descoperi aptitudini, atitudini si conduite.

Eductia se poate face si prin intermediul bisericii. Acest tip de educatie nu este numai unul religios,
ci si unul social, civic, moral si estetic. Influenta educativa a bisericii poate da rezultate foarte
bune.

Institutiile culturale, mass-media, asociatiile de copii gi tineret, societatile caritabile, organizatiile
nonguvernamentale, toate pot sustine procesul de educare si instruire intr-un mod benefic, venind
in sprijinul scolii.

Toate aceste planuri prin care se realizeaza educatie trebuie sa se afle intr-un raport de
colaborare, astfel incat rezultatul sa se amprenteze asupra societatii intr-un mod firesc, iar nivelul
educatiei sa fie unul ridicat.

O societate ai carei membrii au carente in educatie, este o societate fara speranta spre un viitor
bun, o societate in care nu se pot institui reguli ce au ca rol evolutia si dezvoltarerea individuala
si colectiva.

Educatia trebuie sa raspunda exigentelor cerute de evolutia nationala si internationala si se
realizeaza in perspectiva unui ideal de personalitate umana, in acord cu reperele culturale si
istorice. Importanta educatiei in cazul societatii noastre este uriasa. O generatie educata, instruita,
careia i s-au transmis valorile morale, culturale si istorice, poate duce mai departe mostenirea
primita de la predecesori si poate da sansa viitorului spre mai bine. O societate educata poate
face diferenta intre bine si rau, intre influentele negative si cele pozitive.



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

JOCUL ACTIVITATE DE BAZA LA VARSTA PRESCOLARA

Alexa Maria Mariana

Jocul este o activitate cu caracter dominant la aceasta varsta, fapt demonstrat de modul in care
polarizeaza celelalte activitati din viata copilului, dupa durata si ponderea sa, dupa eficienta, in
sensul ca jocul este activitatea care conduce la cele mai importante modificari in psihicul copilului.
Valoarea formativa a jocului se poate aprecia mai bine in functie de planul dezvoltarii. Prin joc,
dezvoltarea intelectuala este puternic influentata in sensul dobéandirii de informatii pe de o parte,
si a diversificarii actiunilor mintale, pe de alta parte.

Jocul favorizeaza dezvoltarea aptitudinilor imaginative, a capacitatilor de creare a unor sisteme
de imagini generalizate despre obiecte si fenomene, posibilitatea de a opera mintal cu
reprezentari dupa modelul actiunilor con—crete cu obiectele in timpul jocului.

Jocul ofera posibilitatea descatusarii fiinfei umane de lumea inconjuratoare, ca anticipeaza
conduitele superioare, pentru copil orice activitate fiind joc.

Se poate defini jocul ca o activitate specific umana, dominanta in copilarie, prin care omul Tsi
satisface imediat, dupa posibilitati, propriile dorinte, actiondnd constient si liber in lumea
imaginara ce si-o creaza singur.De fapt, omul se joaca la toate varstele. Chiar si la varsta a treia.

Este cunoscut rolul jocului Tn formarea, dezvoltarea si restructurarea intregii activitati psihice a
copilului prescolar, el fiind numit ,forma de baza a activitatii prin care se formeaza si se dezvolta
personalitatea copilului. Jocul este o adevarata <<scoala>> a vietii pentru copil.”

Jocul didactic, ca metoda de predare-invatare, dozat cu pricepere in ansamblul strategiei
educationale, asigura un caracter atragator, dinamism, varietate, buna dispozitie activitatii de
invatare, restabileste echilibrul psihofizic, furnizeaza motivatia secundara, nu mai pufin
stimulatoare, fortifica energiile fizice si intelectuale ale copiilor/elevilor.

Daca la inceput copiii reflecta in jocuri situatii concrete, foarte clare, cu timpul ei se ridica de la
reprezentari la notiuni pe baza de generalizari. Odata cu dezvoltarea gandirii pe baza comunicarii,
mai ales n jocul colectiv, copilul isi dezvolta vorbirea. Denumind elementele de joc, impartindusi
rolurile, interpretandu-le, copiii sunt pusi in situatia de a-si alege cu grija cuvintele, de a imita
vorbirea aduliilor, de a folosi cuvinte si expresii adecvate.

in cadrul jocurilor cu subiecte din povesti, prescolarii isi exerseaza vorbirea, isi insusesc expresii
literare, folosindu-le in dialogurile si replicile cerute de situatia noastra. In joc copiii se corecteaza
uneori in ceea ce priveste exprimarea, creeaza imbinari lexicale, isi dezvoltd gandirea si isi
imbogatesc mijloacele de exprimare.

Jocul stimuleaza imaginatia si contribuie la imbogatirea cunostintelor prescolarilor. Ei trebuie sa
gaseasca raspuns la numeroasele probleme: cum sa construiasca, care este materialul cel mai
indicat, ce obiecte ar putea folosi in joc, cum sa transforme un scaun in masina, etc.
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Urmarind cu atentie copilul in timpul jocului, educatoarea constata lacunele din experienta
individuala si poate lua masurile cele mai potrivite pentru a completa golurile semnalate.
Orientandu-si astfel preocuparile, ea imbogateste cunostintele copiilor, le formeaza capacitatea
de a opera cu, cunostintele pe deplin asimilate, de a se folosi de ele in toate imprejurarile, atat in
activitatea de joc, cat si in activitatea de invatare.

Prin munca indeplinita sub forma de joc, prescolarul capata informatii si se formeaza ca membru
al grupului social. Numai prin jocul-munca, prescolarul va intelege necesitatea, utilitatea muncii
si va capata respectul fata de munca altuia. La varsta prescolara, munca are un predominant
caracter imitativ, Tmpletindu-se permanent cu jocul, fiind subordonata acestuia. Jucandu-se, copiii
afla despre munca din diferite sectoare de activitate si educatoarea ii va sprijini in acest sens.
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Limbajul si specificul comunicarii educationale

Alexandru Stefania — Roxana / Trusca Gheorghita

Limbajul este un mijloc de creatie, de afirmare de sine, de adaptare si de facilitare a relatiilor
sociale. Limbajul este strans legat de evolutia personalitatii umane, pe care o exprima din punct
de vedere al stilului, al nivelului de cultura si al sociabilitatii.

Evolutia personalitatii fiecarui individ depinde de bazele de la care porneste aceasta dezvoltare.
Bazele acestuia sunt depuse in perioada de varsta a prescolaritatii si scolaritatii mici (4-10 ani).
Aceasta varsta este considerata o perioada linistita, situata intre puternica dezvoltare si cresterea
din primii ani de viata si tulburenta adolescentei. De aceea, este o varsta potrivita pentru formarea
principalelor caracteristici psihice umane (memoria, gandirea, limbajul si viata afectiva).
Dezvoltarea limbajului se afla in relatie de interdependenta alaturi de celelalte caracteristici
psihice ale individului, astfel influentand in mare masura, formarea personalitatii acestuia.

O importanta deosebita o are dezvoltarea vorbirii prin joc la varstele timpurii; mai ales ca in
vorbirea prescolarului sunt frecvente fenomene de substituire, de inversare, de omisiune.
Problema educarii unei pronuntii corecte este de o deosebita insemnatate, stiindu-se ca defectele
de vorbire pot dauna copilului (acesta poate deveni tacut, retras, timid). Data fiind varsta copiilor,
gradinitei ii revin, pe langa imbogatirea vocabularului, $i o serie de sarcini speciale si anume:
educarea unei pronuntii si a unei vorbiri corecte; deprinderea unei vorbiri coerente, logice,
expresive in parteneriat cu scoala. Spiritul de observatie, gandirea, exprimarea se formeaza gi
se dezvolta in cadrul unui proces instructiv-educativ de durata, din care fac parte, in mod implicit,
si activitatile privind imbogatirea si activizarea vocabularului. Dezvoltarea limbajului la varsta
prescolarului si scolarului mic se mai caracterizeaza gi prin putinta copilului de a vorbi despre
lucruri care nu sunt de fata. In conditiile organizarii corecte a muncii educative, copiii isi insusesc
practic regulile gramaticale de baza ale limbii materne, prin procesul de comunicare cu aduliii,
ascultarea povestilor etc.

Tn procesul instructiv-educativ din gradinitéd/scoala dezvoltarea capacitatilor de comunicare ocupa
un loc principal, limbajul fiind una din conditiile esentiale ale formarii personalitatii copilului, ca si
ale asigurarii necesarului scolar. Prin intregul proces instructiv-educativ din gradinita si,
indeosebi, prin activitatile specifice de cultivare a limbajului se perfectioneaza vorbirea copiilor
sub aspect fonetic, se largeste sfera vocabularului activ si pasiv, se consolideaza formele corecte
gramatical.

Grija pentru educarea limbajului la copii trebuie sa constituie o preocupare permanenta a
parintilor si mai ales a cadrelor didactice.

ROLUL BASMELOR $1 POVESTILOR iN FORMAREA SI INFORMAREA
PRESCOLARILOR

Szecsi Eva

Moto:"Toate  povestile tind sa arate foloasele pe care le ai daca esti
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cinstit,rabdator,muncitor,ascultator,cat si nenorocirile care-i pasc pe toti cei care nu sunt
astfel(...)Ele starnesc dorintele copiilor de a se asemui cu cei buni si,totodata,teama de
nenorocirile in care cad cei rai,datorita rautatii lor.” (Charles Perrault)

,A fost odatd ca niciodata...”,asa incep toate povestile si tot asa incepe si povestea
mea.Numai ca,de aceasta data,protagonistii sunt fiinfe mici si gingase,cu suflet bun si minte
ascutita.Cu totji pornesc intr-o lunga calatorie de initiere in viata,avand ca indrumatori FetiFrumosi
darji si neinfricati si llene Cosénzene cu chip frumos si suflet bun.Asemenea discipolilor,tinerele
vlastare vor sa devina oameni buni si harnici,curajosi si de incredere.Varsta prescolaritatii le ofera
cadrul adecvat pentru initierea In societate,caci acum este perioada n care copiii descopera cele
mai multe personaje din basme si povesti pe care doresc sa le copieze.Caci literatura,dupa cum
mentioneaza Bianca Bratu,este cea care ofera prilejul copilului de a ,realiza o binevenita
dedublare a sa atunci cand se recunoaste in altul.inainte de a putea intelege ca ,eul’sau se afla
necesarmente in contact cu alte ,euri”,el isi afla un alter ego multiplicat in fiecare personaj cu care
simpatizeaza:copil,zana,print,iepure,gandacel,etc.”

In gradinitd,basmele si povestile reprezintd suportul principal al formarii caracterelor.Nu este
lipsita de importanta nici informatia despre lumea de altadata pe care o transmit basmele si
povestile.Acestea constituie de multe ori un mijloc placut de insusire a cunostintelor despre natura
si om si un procedeu eficient de imbogatire a limbajului prescolarilor.Povestile reprezinta un
instrument important in educarea estetica,frumosul din literatura contribuind la dezvoltarea
gustului estetic al copiilor.

Basmele si povestile au un rol important in dezvoltarea limbajului sub aspect gramatical,fonetic si
lexical. Ascultand povesti,copiii descopera expresii si cuvinte noi, pe care si le insusesc.
Pronunta,de asemenea, sunete, utilizeaza vorbirea dialogata, povestesc si repovestesc. Plecand
de la povesti,educatoarele desfasoara o serie de jocuri cu scopul pronuntarii corecte a
sunetelor,pentru exersarea vorbirii dialogate sau pentru dezvoltarea unei exprimari orale corecte.
Jocurile didactice verifica insusirea corecta continutului unor povesti, dar ofera si prilejul vorbirii
dialogate, posibilitatea de-a formula propozitii corecte gramatical, utilizarea sinonimiei, antonimiei,
omonimiei,etc.

Ascultand povesti prescolarii cunosc si isi insusesc notiuni, convingeri si sentimente morale, se
raporteaza la personajele pozitive si dezaproba comportamente negative. Peripetiile personajelor,
rautatea celor negative,bunatatea celor principale ii induiogeaza pe copii si ii conving ca este bine
sa urmeze exemplul celor bune. Finalul moralizator contribuie in mare masura la alegerea
exemplului pozitiv.

Impreuna cu frumosul din art&,frumosul din literaturd contribuie la formarea gustului estetic.Prin
valorificarea capodoperelor literaturii, educatoarele formeaza la copii sentimente si convingeri
estetice. Frumusetea descrierilor,expresivitatea dialogurilor din operele lui Creanga trezesc
dragostea si interesul pentru lectura.

Lumea copilariei este o lume de poveste lunga si frumoasa. loan Slavici, subliniind importanta
povestilor, preciza:"’povestea a fost fondul placerilor mele din copilarie-povestile erau darurile ce
mi se prezentau pentru purtarea cea buna”.Sa nu incetam si noi,educatoarele, sa le oferim copiilor
astfel de placeri spre a fi sigure ca vom modela caractere nobile,asemenea eroilor buni si curajosi
din basme.
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Activitati didactice in spatiul de invatare outdoor- Clasa din gradina

Urea Marcela Valerica
Desfasurarea activitatii:

Proiectul in care elevii si-au creat propria gradina cu legume, plante aromatice si medicinale, a
debutat in luna martie cand acestia au plantat seminte folosind materiale reciclabile. in luna aprilie
au plantat rasadurile in gradina scolii. Pana in luna iunie, cand s-a terminat scoala, fiecare clasa
inscrisa in proiect si-a ingrijit spatiul special amenajat in gradina scolii si a participat la diferite
activitati. in vacanta de vara, copiii au continuat sa vina la scoala pentru a uda plantele crescute
de ei, dar si pentru a culege roadele. In anul acesta scolar, elevii se vor ocupa mai departe de
gradina scolii si, in plus, vor fi create noi spatii de relaxare si invatare in aer liber.

Gradina scolara, ca resursa de invatare, genereaza cunostinte de baza despre securitatea
alimentara si, de asemenea, genereaza o serie de beneficii pentru elevi. Unele dintre aceste
beneficii sunt urmatoarele:

- Permite elevilor sa consolideze valorile si atitudinile indreptate spre o alimentatie sanatoasa,
grija de mediu si capacitatea de a-si produce propriile alimente

- Incurajeaz&d munca in echipa si intelegerea diviziunii muncii, deoarece pentru crearea si
intretinerea acesteia, elevii trebuie sa lucreze in grupuri mici.

- Promoveaza utilizarea ingeniozitatii, initiativei si inovatiei in proiectarea proiectelor prin
finalizarea intregului ciclu mentionat mai sus.

- Ajuta elevii sa pretuiasca mediul inconjurator, sa iubeasca si sa respecte natura si sa o inteleaga
astfel incat sa poata profita de bogatiile sale intr-un mod durabil.

- Promoveaza sentimente de solidaritate, convietuire, toleranta, companie si fraternitate la elevi.

- Consolideaza capacitatea de autonomie a elevilor, deoarece rolul profesorului este exclusiv cel
de consilier si ghid si este necesar ca acestia sa planifice si sa ia decizii pentru ei Insisi.

- Ajuta la unirea cunostintelor stiintifice si teoretice cu viata de zi cu zi, prin aplicarea teoriei
stiintelor naturii in gradina.

Activitatea in gradinad este folositd pentru a consolida atitudinile si valorile elevilor fatad de
alimentatia sanatoasa, ingrijirea mediului si capacitatea de a obtine alimente prin propriile
mijloace. Cunoasterea proceselor de dezvoltare a plantelor ii ajuta pe elevi sa aprecieze mai mult
valoarea naturii si alimentele pe care le consuma, deoarece inteleg de unde provin si cum cresc.

Gradina scolii le-a permis elevilor sa experimenteze in mod direct cultivarea si plantarea plantelor.
in acest fel, ei pot reconcilia relatia dintre teorie si practicd. Experimentarea ofera elevilor
posibilitatea de a dobéandi abilitati pentru a avea o calitate mai buna a vietii proprii, a familiei si a
comunitatii prin alimentatia sanatoasa.

Activitatile din gradina scolii nu s-au desfasurat individual, ci au fost structurate prin formarea unor
grupuri mici de elevi. Gradina scolara este o resursa didactica care se aplica pe tot parcursul
invatamantului de baza. Prin urmare, continutul care este predat prin intermediul acestuia este
planificat in functie de diferitele niveluri de intelegere ale elevilor. in activitatea desfasurata in
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gradina, elevii au posibilitatea sa aplice nu numai cunostintele legate de stiintele naturii, ci si din
alte domenii precum comunicarea, matematica, fizica, stiinte sociale si tehnologie.
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IMPORTANTA POVESTILOR iN EDUCATIA COPIILOR

Nichitov Cornelia

Povestile reprezinta un prim pas spre cunoastere si joaca un rol esential in educatia si in
dezvoltarea copiilor. Le stimuleaza creativitatea, ajuta la dezvoltarea morala si i invata sa capete
incredere in fortele proprii. Prin intermediul povestilor copiii descopera lumea, isi dezvolta
gandirea, imaginatia si limbajul.

Povestile ajuta copiii sa inteleaga ce inseamna bunatatea, prietenia si harnicia. Prin lupta dintre
bine si rau, copiii Tnvata strategii de viata, descopera consecintele unor fapte si atitudini,
dezaproba comportamente negative si isi insusesc comportamente sociale pozitive. Povestile Ti
vor determina pe copii sa Tsi doreasca sa fie ei insisi personajele pozitive si vor incerca sa fie buni
si prietenosi precum personajele din povesti cu care se identifica. Pentru a dezaproba rautatea,
dusmania, lenea, existd povestile "Fata babei si fata mogneagului” de |I. Creangé, "Sarea in
bucate” de P. Ispirescu, "Cenusereasa” si ,Alba ca Zapada si cei sapte pitici” de Fratii Grimm.
Peripetiile personajelor, rautatea celor negative, bunatatea celor principale 1i induioseaza pe copii
si 1i conving ca este bine sa urmeze exemplul celor buni. Povesti precum "lonica mincinosul”, "Puf
Alb si Puf Gri” ne Tnvata ce este sinceritatea si ii determina pe copii sa spuna adevarul.
Neascultarea parintilor, incapatinarea si consecintele acestora sunt reliefate de povesti precum
"Capra cu trei iezi” de |. Creanga, "Scufita Rosie” de Charles Perrault, "Povestea magarusului
incapatanat”. Pataniile personajelor i-au convins pe copii ca trebuie sa asculte sfatul parintilor, ca
nu este buna incapatanarea si trebuie sa se adapteze la regulile impuse de societate. Educarea
dragostei fata de munca a fost posibila si prin prezentarea unor povesti precum "Povestea unui
om leneg” scrisa de lon Creanga.

Datoria noastra este sa aducem copiii in punctul de iubi povestile si de a le asculta cu placere,
deoarece ele contribuie la dezvoltarea intelectuala, la dezvoltarea vorbirii lor si datorita
sentimentelor traite impreuna cu eroii basmelor ei se dezvolta din punct de vedere moral. Haideti
sa aducem copiii catre ,A fost odata ca niciodata...” daruidu-le povesti, deoarece rolul acestor
expresii este sa faca perioada copilariei mai frumoasa, mai fericita si s construiasca un viitor mai
optimist.

EDUCATIA PENTRU SANATATE LA VARSTA PRESCOLARA

Berechet Ecaterina

Educatia pentru sanatate incepe inca din primii ani de viata, atunci cand se construiesc
fundamentele dezvoltarii relatiilor copilului cu lumea si se initiaza capacitatile de concentrare a
atentiei. Gradinita si ulterior scoala reprezinta cadrul institutionalizat propice educatiei pentru
sanatate. Aici se pot constientiza aspecte legate de sanatate si boala, se pot oferi cunostinte
minime adecvate varstei si se pot forma deprinderi de viata sanatoasa.

Scopul educatiei pentru sanatate in gradinita este sa asigure cunostintele despre sanatate si
formare a deprinderilor de viata sanatoasa adecvate varstei prescolare. Mijloacele de realizare
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sunt cele utilizate in mod frecvent in procesul de educatie in gradinita: jocul, desenul,
experimentul, observarea, convorbirea, jocul de rol, povestirea, memorizarea, etc. Rolul nostru
este acela de a crea un mediu care sa-i invete pe copii sa observe, sa fie activi, sa faca alegeri
si sa experimenteze. Copiii pot observa fructe si legume, pot sa pregateasca salata de fructe si
salata de legume, pot observa piramida alimentelor si ulterior sa realizeze siei un poster cu
aceasta. De asemenea, prin miscare fizica, prescolarii invata cum anume functioneaza corpul lor
si consuma si surplusul de energie. Pentru ei sunt recomandate activitati precum: alergatul si
jocuri pe baza de alergat, sarit, saritura in lungime, saritura precum mingea. in urma desfasurarii
acestor activitati, copiii trebuie sa ajunga sa dezvolte aptitudini, sa-si insuseasca valori care sa-i
abiliteze sa faca alegeri concrete privind intretinerea si optimizarea starii de sanatate.

Educatia pentru sanatate realizata in gradinita este esentiala, ea promovand sanatatea si
starea de bine prin familiarizarea prescolarilor cu informatii de baza pentru o viata sanatoasa,
pentru a deprinde obiceiuri sanatoase de nutritie si miscare. De asemenea, educatia privind stilul
de viata sanatos in perioada copilariei creeaza premisele castigarii unor deprinderi sanatoase,
care vor fi practicate pe toata durata vietii copilului, favorizdnd mentinerea unei bune stari de
sanatate pentru o perioada cat mai lunga de timp. Copiii care invata de mici sa consume zilnic
micul dejun, sa manance fructe si legume, sa faca miscare, sa isi pretuiasca starea de sanatate,
vor practica aceste deprinderi si in viata de adult.

CREATIVITATEA LA PRESCOLARI

NICHITOV PAULA

Creativitatea reprezinta cel mai nalt nivel comportamental uman, capabil de a antrena si polariza
toate celelate nivele de conduita, toate insusirile psihice ale unui individ.

Potentialul creativ exista latent in fiecare copil, putand fi dezvoltat sub influenta unui mediu
socio-educational stimulativ iar responsabilii pentru stimularea creativitatii copilului prescolar fiind
parintii si cadrele didactice.

Familia are rolul de a stimula inca de la cele mai fragede varste, initiativa si independenta
de actiune a acestuia. La gradinita, creativitatea copilului poate fi stimulata prin modele
pedagogice a caror elaborare se fundamenteaza pe cunoastere si pe respectarea particularitatilor
de varsta ale copilului prescolar, dar si a nivelului de dezvoltare a potentialului sau creativ.

Educatoarea trebuie sa inlocuiasca chipul cald al mamei, sa aiba mereu la indemana
cuvintele blande si sa fie intotdeauna un bun pedagog, psiholog si manager al clasei sale. Un bun
educator trebuie sa stie sa stimuleze constant creativitatea copiilor sai.

Copiii au o creativitate fantastica innascuta, dar care trebuie slefuita!

La varsta prescolara copilul are tendinta de a se exprima in lucrarile lui, bazadndu-se pe
experienta personala. De aceea este bine sa se acorde copilului libertatea de idei, de a gasi
mijloace si forme de cedare a propriilor impresii despre lume, in care sa se relecte emotiile si
sentimentele traite.
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Tn activitatile pe care le desfasor cu copiii, predomin& confectionarea de jucarii, deoarece
am observat de nenumarate ori ca majoritateacopiilor se bucura in mod deosebit atunci cand sunt
anuntati ca vor realiza jucariisau obiecte folositoare din diverse materiale. La simplul auz al
cuvantului ,,jucarii” z&mbetul larg le inunda fetele,iar ochii le stralucesc. Spre deosebire de jucaria
cumparata din magazin, jucariile confectionate din materialele la indeméana, deloc costisitoare, cu
participarea educatoarei, ofera micului mester, ocazia de a-si descoperi propriile calitati,
satisfactia de a o vedea iesind din propriile sale maini, (un animalut, o papusa, o masca cu care
apoi poate continua sau incepe un alt joc curoluri). Daca jucaria se poate realiza relativ usor,
putand fi terminata pana la incheierea activitatii si copilul o poate lua imediat acasa ,, sa se joace”
atunci va fisi mai incantat.

Avand in vedere toate acestea, precum si faptul ca materialele din care se pot confectiona astfel
de jucarii nu costa nimic (sau costa foarte putin), am incercat si am reusit sa realizam cu copiii tot
felul de obiecte, folosind diferite tehnici. in functie de materialele utilizate, as putea clasifica
jucariile dupa cum urmeaza:

1.Jucarii din hartie sau carton ( hartie alba, glasata, din ziare sau reviste,staniol, carton duplex,
carton colorat pe o parte sau pe ambele parti).

2.Jucarii din materiale din natura (frunze, petale intregi, coji, seminte, conuride brad, ghinda,
castane, coji de nuca, boabe de porumb, martisori de salcie etc).

3.Jucarii din materiale refolosibile (fire de ata, 1ana, PNA, fasii de material textil, blanite, nasturi
etc.).

Tot din astfel de materiale se pot realiza tablouri decorative, felicitari cu ocazia sarbatorilor1
Martie, 8 Martie, sarbatorile de Pasti, Craciun, invitatii,podoabe etc.

Bibliografie:
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Caracteristici ale cartilor ilustrate

Crisan Cristina Monica

. Carti care pot fi atinse, simtite (carti realizate din textile, din plastic). Cartea sustine
emotiile parintilor impartasite cu copilul. Cartile trebuie sa fie manipulate, observate, recunoscute.
Bebelusii invata sa intoarca paginile ascultand vocea adultilor, care spun in mod repetat ceea ce
copiii vor ajunge sa recunoasca.

. Carti care au imagini mari cu obiecte sau scene simple. Carti din diferite materiale, cu
caracteristici diferite: carton moale, rigid, fermoare etc. Degetul copilului imitad degetul adultului si
incepe sa indice imaginile. Acest lucru stabileste o rutina. Cartea devine un obiect al placerii
impartasite care permite un moment de interactiune. Copilul experimenteaza dimensiunile diferite
ale timpului. El poate reveni la imaginea din carte (spre deosebire de televiziune sau realitate).

. Carti pe care le asculta si din care invata cuvinte noi. Copilul solicita vocabular, arata si
intreaba repetat: ,Si ce este asta?"; cartile ilustrate aduc si conduc la un lexic mai precis in
comparatie cu ceea ce copilul a experimentat deja. Copilul cere elemente noi de vocabular; acest
vocabular ,activ" este legat de realitate.

. Carti care ne reamintesc povesti si din care se invatd expresii noi (carti de actiune si
povestiri simple). Interactiunile in jurul cartii afecteaza dezvoltarea limbajului. Adultii ofera modele
de intrebari si raspunsuri. Temele pot reflecta interesul copilului, astfel incat acesta sa se poata
proiecta in poveste.

. Carti care insotesc invatarea cititului si sustin imbogatirea vocabularului. Ajuta la
denumirea din ce Tn ce mai precisa a lucrurilor, la stabilirea legaturilor, la exprimarea
sentimentelor, ideilor si cunostintelor.

Interdisciplinaritate

Micu Victorita

“Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul ca viata nu este impartita
pe discipline” J. MOFFET. Important este ca predarea-invatarea sa fie vazuta ca o
modalitate moderna de realizare a eficientei lectiilor , iar profesorul, pentru a-si atinge obiectivele
propuse trebuie sa se pregateasca din timp si sa apeleze la capacitatea sa creatoare.
Cunostintele pe care elevii le acumuleaza in mod traditional, reprezinta cel mai adesea un
ansamblu de elemente izolate, ducand la o cunoastere statica a lumii.

Abordarea interdisciplinara porneste de la ideea ca nicio disciplind de invatamant nu constituie
un domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi intre acestea. Promovarea inter- disciplinaritatii
constituie un element definitoriu al progresului cunoasterii. in lucrarea ,Programe de invatdmant
si educatie permanenta” autorul L.D. Hainault aprecia ca: ,Se acorda mai multa importanta omului
care merge decat drumului pe care il urmeaza. Astazi disciplinele sunt invadate de un gigantism
care le inabusa, le abate de la rolul lor simplificator si le inchide in impasul hiperspecializarii.
Inconvenientele tot mai evidente ale compartimentarii, necesitatea din ce in ce mai manifesta a
unor perspective globale si contestarea unui devotament fata de obiect care face ca omul sa fie
uitat, au dus treptat la conceperea si la promovarea a ceea ce s-a humit interdisciplinaritate”
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Interdisciplinaritatea este o forma de cooperare intre discipline stiintifice diferite, care se
realizeaza in principal respectand logica stiintelor respective, adaptate particularitatilor legii
didactice si-l ajuta pe elev in formarea unei imagini unitare a realitatii, ii dezvolta o gandire
integratoare. Interventia profesorului determina corelatii obligatorii prevazute de programele
scolare si impuse de logica noilor cunostinte, fapt ce duce la interdisciplinaritate

Avantajele invatarii la nivel interdisciplinar: incurajarea colaborarii directe si a schimbului intre
specialisti care provin din discipline diferite, contribuind la constituirea unui caracter deschis al
cercetarii, al practicilor sociale si al curriculumului scolar, centrarea procesului de instruire pe
invatare, pe elev, dezvoltarea pedagogiilor active , participative de lucru la clasa, lucrul pe centre
de interes, invatarea tematica sau conceptuala, invatarea pe baza de proiecte sau de probleme,
invatarea prin cooperare,crearea unor structuri mentale si actional - comportamentale flexibile si
integrate, cu potential de transfer si adaptare. Invatare durabila si cu sens, prin interactiuni
permanente intre discipline, prin relevanta explicita a competentelor formate in raport cu nevoile
personale, sociale si profesionale.,decentrarea teoriei si practicii pedagogice de pe ideea de
disciplina si a decompartimentarii achizitiilor invatarii in favoarea interactiunilor si corelatiilor.
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METODE MODERNE DE EVALUARE

PANA VERONICA MARIANA

Abordarea traditionald a strategiilor de predare-invatare-evaluare cum ar fi jocul didactic,
observatia, conversatia, explicatia, exercitiul, este insotitd acum de o abordare moderna a
strategiilor in cadrul activitatilor ca metoda cubului, metoda chiorchinelui, metoda palariilor
ganditoare, turul galeriei, metoda piramidei.

n activitatile desfasurate aplicand aceste metode, invatatoarea ofera sansa scolarilor de a se
manifesta liber si creativ, si creeaza un mediu stimulativ si diversificat pentru dezvoltarea
personalitatji lor.

Important este modul in care invatatoarea concepe si administreaza sarcini divergente in
predarea cunostintelor, cum promoveaza si mentine un climat creativ, cum controleaza productiile
creative si indicatorii de potential.

in afara de eficienta limitatd, concretizata la un moment dat in dobandirea anumitor scopuri si de
economia de timp, de mijloace necesare educatiei, metodele sunt importante si pentru ca vor
genera atitudini pozitive fata de propria educatie, fatd de educatia organizata, sistematica.

Metodele nu au valoare fixa, ci capata valoare prin eficienta cu care conduc activitatea subiectului
spre un obiectiv, in conditii date.
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Tn didactica moderna, metoda de invatamant este inteleasa ca un anumit mod de a proceda, care
tinde sa plaseze copilul intr-o situatie de invatare, mai mult sau mai putin dirijata, care sa se
apropie, pana la identificare cu una de cercetare stiintifica, de urmarire si descoperire a adevarului
si de legare a lui de aspectele practice ale vietii.

Metodele angajeaza intreaga personalitate a copilului constituind adevarate mijloace de
evidentiere a capacitatilor creatoare, dar si de stimulare a potentialului creativ al copilului.

Procesul de educatie fiind foarte divers, necesita, in ansamblul sau, metode diferite, fiecare utila
in anumite situatii, singura sau in asociatie, si nepotrivita in alte situatii. Pentru obiective
restranse, punctuale siin conditii date, este de obicei mai utila 0 anumita metoda. Pentru obiective
complexe se apeleaza la strategii didactice, adica la ansambluri in care metode diferite Tsi
completeaza reciproc efectele si constituie un demers coerent de educare.

Pentru a alege metodele potrivite intr-o anumita situatie de invatare, cadrul didactic trebuie sa
tina seama de factorii obiectivi si de factorii subiectivi.

Florile de toamna

Serban lulia
Crizantema, crizantema

Floare mandra din dantela
Tu si ale tale surate

Stati toate neinfricate
Atunci cand vantul puternic bate
Tufanica, Dalia

Iti sunt mereu alaturea
Toamna céat ar fi de grea
Voi nu va temeti de ea
Vremea se raceste
Noapte se lungeste
Copacii sunt desfrunziti
Cine a venit? Norii-s
cenusii

Struguri copti in vii
Camairile-s pline

Oare cine vine?
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Toamna

Rosca Mariana
Toamna

Frunzele au ingalbenit
Crizantema a inflorit

Ziua scade , noaptea creste
Randunica Tsi pregateste
Puisorii de plecare

Catre calduroasa zare.
Toamna

Ploua, bate vantul

Se ingalbeneste pamantul
Pasari calatoare

Se zaresc in zare

Toate pregatite

Lasa cuiburi parasite
Pana-n primavara,

Cand se intorc in tara.

Educatia STEM si educatia pentru valori- definirea conceptelor

Braileanu Alina

Intr-o lume condusa de tehnologie, STEM reprezintd solutia pentru o educatie conectats la
realitatea actuala, care priveste spre viitor. Aceasta metoda isi propune pomovarea si utilizarea
unor metode de predare bazate pe explorare, investigare gi ancheta, pentru a implica prescolarii
activ si a-i determina sa fie parte la propria invatare. Metodologia STEM este prescurtare din
limba engleza pentru $tiinta, Tehnologie, Inginerie si Matematica- este bazata pe invatarea
integrata a tuturor disciplinelor stiintifice si se caracterizeaza prin a fi 0 metoda activa, aplicata,
constructivista, si de a invata prin ,a face”. STEAM este o noua abordare a filozofiei STEM ce
recunoaste valoarea artelor atat in dezvoltarea armonioasa a individului cat si a societatii umane.

Educatia STEAM a fost caracterizata in functie de tipul de integrare al disciplinelor, dupa
cum urmeaza:

. educatie STEAM transdisciplinara, care implica fuziunea totala a disciplinelor si al carui
element principal il constituie rezolvarea de probleme
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. educatie STEAM interdisciplinara in care o tema reprezinta punctul comun dintre discipline

educatie STEAM multidisciplinara, care presupune o colaborare intre discipline Tnsa acestea nu
fuzioneaza

. educatie STEAM transversala, in care se practica examinarea/ observarea unei discipline
prin perspectiva altei discipline

Educatia STEAM contribuie la imbunatatirea motivatiei copiilor, la dezvoltarea abilitatilor
cognitive, la rezolvarea de probleme si la stimularea gandirii critice, precum si la formarea
abilitatilor necesare pentru mentinerea unei profesii in secolul XXI.

Invétarea interdisciplinara cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante
care leaga copiii de provocarile din lumea reald, combindnd continutul digital dinamic cu
activitatile practice, accelereaza intelegerea si aplicarea unor concepte teoretice, copiii incepand
sa-si puna intrebari in loc sa memoreze pur si simplu raspunsuri.

In Romania se desfasoara proiecte si cursuri de formare pe platforme educationale care
abordeaza si sustin invatarea STEAM: eTwinning si Scientix, ( se pot gasi exemple de activitati,
proiecte), pachetul de resurse Discovery Education.

Planul de lucru intr-o activitate ce utilizeaza aceasta metoda, este diferit de un plan de
lectie traditional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informatii privind cadrul didactic, clasa, tema
aleasa, obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea
temei, studierea temei, planificarea si desfasurarea lectijilor, analiza finala a rezultatelor, pentru
fiecare 1n parte fiind specificat numarul de ore.

La nivelul invatamantului prescolar in care sunt introduse elemente de cunoastere asupra
realitatii si vietii, far& o abordare fragmentat-disciplinara ( stiinte), tratarea STEM este
restrictionata la nivel incipient, tratarea temelor fiind una intuitiva si bazata pe evocarea de
experiente cu rol de familiarizare si care sa permita fundamentarea de mai tarziu a conceptelor si
utilizarea obiectelor stiintifice Tn contexte specifice.

Exemple de realizare a educatiei STEAM in ciclul prescolar:
1.Tema : Sistemul Solar
STIINTA TEHNOLOGIE INGINERIE ~ ARTA MATEMATICA
Copiii vor cauta informatii despre:
-Sistemul Solar
-ciclul zi-noapte
-elevii vor alcatui portofolii
-copiii utilizeaza calculatorul pentru a cauta informatii despre:
-planete,

-rotatia Pamantului formarea anotimpurilor, eclipse
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- meserii In domeniul spatial Proiectele se vor realiza in echipa
-construirea unei machete”Siste-mul Solar”
- macheta pentru o racheta -experimente:

forta de atractie, magneti -creatii literare pe tema ’Célatorie in spatiu”, “Intalnire cu un
extraterestru”, etc.

-confectionarea de masti: extraterestri, cosmonautul

-Spatiul Cosmic-activitate de snuruire

- compunerea unui cantec pe o melodie cunoscuta "Planetele” Joc de punere

in corespondenta: numere —planete
-ordonare crescator/ descrescator
- alcatuirea de probleme pe aceasta tema
-vizita la Planetariu
2. Tema: Fenomene ale naturii
STIINTA TEHNOLOGIE INGINERIE ~ ARTA MATEMATICA
copiii vor cauta informatii despre fenomenele naturii, formarea acestora

- vor afla cum se elaboreaza buletinul meteo - folosesc calculatorul in
cautarea informatiilor

- vizioneaza filme despre formarea precipitatiilor - experimente: formarea unui fulg de nea,
producerea fulgerului, a unei avalanse, a unei tornade

-confectionarea unei harti meteo

-pictura pe diverse teme care se refera la fenomenele naturii: ploaia, ninsoarea, fulgul de
nea, prin utilizarea unor tehnici diferite

-Joc de rol: "Meteorolog pentru o zi”

- compozitii literare: "Picatura de ploaie” - exercitii si probleme pe aceasta tema Alte
experimente care se pot efectua si au la baza invatarea STEM:

"Tornada intr-un pahar”

Materiale necesare: un pahar inalt sau un borcan cu capac, apa, sclipici, detergent lichid 2
lingurite, optional colorant alimentar

"Vulcanul intr-un pahar”
Materiale necesare: un recipient, apa, bicarbonat de sodiu, otet, colorant alimentar ”
Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apa, sare, 2 oua, o lingurita.
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Un ou se va pune in paharul cu apa salina, celalalt in paharul fara sare.
"Densitatea substantelor”
Materiale: recipient transparent, apa, ulei, miere, spirt sanitar, zahar.

Piesele Lego sunt o sursa de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri,
casuta piticilor, orasul viitorului masini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboti, etc.

Materialele reciclabile sunt si ele o sursa de inspiratie pentru a crea diferite obiecte: sticlele
de plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic,
sarme, carlige, magneti, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, masina balon, masina de
sortat bani, papusa dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hranitori pentru pasari, etc.

Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care in mod normal s-ar intalni mult mai
tarziu. Acestea promoveaza invatarea prin experiment, determina gasirea de solutii pentru
rezolvarea unor probleme, integreaza arta cu stiinta intr-un mod "fun”, incurajeaza curiozitatea si
gandirea analitica, ofera control mai mare asupra invatarii. Copiii trebuie incurajati sa gandeasca
profund, sa devina inovatori, sa experimenteze.

EDUCATIA PENTRU VALORI

Odata cu intreaga zestre de experienta sociala pe care o preia de la inaintasi, omul preia si
limba, obiceiurile, traditiile, precum si modele de comportare. Pregatirea lui pentru integrarea
sociala se face prin pregatirea pentru a deveni membru al societatii. El invata sa aprecieze, sa
promoveze s$i sa transpuna in comportamente valorile morale, juridice, estetice etc. Valorile
sociale contribuie la cristalizarea unui domeniu axiologic la fel de necesar ca si alte domenii in
care se desfasoara viata si activitatea omului. Socializarea individului este mijlocita printre altele
si prin insugirea si trairea valorilor, infelegerea, acceptarea si implementarea lor in
comportamentul personal. Din raporturile practice intrefinute de om cu existenta reala, dar mai
ales cu cea posibila, deriva dimensiunea orientativa a valorii pentru om. Valorile definesc campul
motivational al personalitatii, dand omului posibilitatea depasirii conditiei individuale si, de aici
accesul la universalitate.

Educatia axiologica are menirea de a forma capacitatea omului de a se orienta catre valori, de a
sesiza valorile in diverse domenii de viata si de activitate: valori stiintifice, politice, economice,
juridice, morale s.a. pentru aceasta, el trebuie inarmat cu criterii de evaluare corecta, pentru a
nu lua non-valorile drept valori. Dar, competenta axiologica nu rezida numai in capacitatea
discriminarii corecte a valorilor, nu poate fi redusa doar la cunoasterea si insusirea unor coduri
sau conventii culturale utilizate in descifrarea bunurilor culturale, ci ea vizeaza, mai ales,
capacitatea de a inventa noi coduri de referinfa sau de descoperire a unor noi conexiuni in
sistemul de valori.

Cultivarea capacitatilor creatoare dobandeste o importanta deosebita in cadrul educatiei
permanente. Valoros nu este cel ce stie multe, ci cel capabil de a identifica probleme.
Creativitatea devine astfel, o finalitate importanta a educatiei scolare, cu repercusiuni profunde
asupra continuturilor procesului de invatamant, asupra strategiilor etc., necesitdnd o
restructurare si o redimensionare a tuturor acestora. Jean Piaget mentioneaza ca “in societatea
contemporana, insasi conditia de existentd a omului se concentreaza tot mai mult catre
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inteligenta si creativitate, adica inteligenta activa. Progresul societatii, integrarea reala a
individului in aceasta lume a mutatiilor depind de reusita formarii unor creatori, a unor spirite
novatoare. Indivizii capabili s& repete ceea ce au invatat de la generatiile precedente sunt
iremediabil sortiti esecului”. De aceea, menirea actuala a scolii este de a da elevilor nu atat un
cuantum cat mai bogat de informatii — care in scurt timp pot fi depasite, perimate — cat, mai ales,
de a le forma capacitatea de a se adapta la situatii noi, de a gandi in mod creator, inventiv.

Mult timp, copilaria, ca perioada de maxima receptivitate, a fost considerata ca fiind singura
perioada in care se realizeaza educatia. in conditile actuale, educatia data in scoald nu mai
este suficienta pentru intreaga viata a omului. Astazi, scoala inceteaza de a mai detine monopolul
educatiei, devenind o etapa ini{iala a formatiei de baza care da o deschidere spre viitor, spre
invatatura continua, spre autoeducatie si autoinstruire. A invata sa inveti, a Tnvata sa devii
reprezinta finalitatea principala a scolii. Atat scoala cat si societatea vor trebui sa {ina seama de
faptul ca omul viitorului va trai din ce in ce mai mult in afara scolii, experienta si comportamentul
lui formandu-se sub influenta vietii insasi. De aici, necesitatea ca mediul scolar sa devina mai
deschis, sa coopereze mai intens cu exteriorul, sa aiba un caracter mai putin directiv, sa fie mai
apropiat de viata.

In ciuda optiunii pentru o abordare global& a dezvoltarii copilului si a formarii unei personalitati
integrale si armonioase, curriculum-ul a pus un mai mic accent pe aspectele spirituale, morale,
culturale. Actualitatea problematicii educatiei pentru valori in sistemul nostru de educatie capata
accente deosebite in contextul demersurilor de reforma. Astfel, raspunzand structurii noi a
curriculum-ului, educatorul isi va desfasura activitatea pe urmatoarele coordonate: ora de
consiliere, activitati educative, extracurriculare si extrascolare, colaborarea cu parintii elevilor, cu
alti parteneri educationali. Educatia prescolarilor si a scolarilor mici presupune din partea
educatorilor o atentie deosebita, deoarece, dupa cum afirma Platon, “educatia este cel mai
frumos dar pe care il poate dobandi omul”.

Educatia pentru democratie este un proces complex si de lunga durata iar copilul este
implicat in viata sociala prin apartenenta sa la familie, la grupurile de joc si invatare. Orele de
educatie civica initiaza copilul, viitorul cetatean, asupra drepturilor si indatoririlor, a respectului
fata de sine si fata de ceilalti, avand drept scop formarea cetateanului informat, activ,
responsabil, sensibil la problemele comunitatii. Aceasta cerinta educativa este extrem de
importanta si nu poate fi neglijata in procesul formarii personalitatii elevului. Prescolarul si
scolarul mic trebuie educat pentru o munca de calitate, educatorul urmarind formarea si
dezvoltarea respectului si responsabilitatii pentru lucrul bine facut, a unui stil de munca
eficient. Elevul trebuie indrumat sa-si indrepte atentia spre fondul strabun de valori artistice si
documentare pentru a-l cunoaste, a-l iubi si a-l raspandi. in cadrul orelor de educatie plastica si
al activitatilor practice, elevii patrund in tainele comorilor intelepciunii si creatiei populare.
Literatura, muzica, artele plastice, istoria sau geografia patriei, constientizeaza elevii asupra
frumusetilor limbii si ale peisajelor tarii noastre, asupra istoriei, vietii poporului nostru,
prezentand in permanenta modele pozitive de comportament.

In conditile epocii contemporane, problema de stringenta activitate este formarea si
educarea elevilor in spiritul unor responsabilitati umane care cuprind: protectia mediului
inconjurator, utilizarea rationala a resurselor naturale. “Totul a iegit bun din mainile naturii pentru
a degenera in méainile omului” scria J.J. Rousseau. Prin educatie pentru mediu putem sa cultivam
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dragostea si interesul elevilor pentru lumea inconjuratoare, pentru protejarea mediului si a
societatii. Educarea in acest sens incepe inca din gradinita, urmarindu-se de la cea mai frageda
varsta formarea primelor reprezentari despre mediul natural, social si familial in care traieste
copilul. Tntelegerea principalelor cauze si forme de manifestare a dezechilibrelor naturale din
orizontul Tnconjurator face posibila descoperirea cailor de actiune pentru ocrotirea naturii. Aceste
adevaruri se pot sadi in constiinta copiilor prin predarea lectiilor de geografie, stiinte, limba
romana si prin activitafile practice desfasurate in scoala: amenajarea salii de clasa, organizarea
coltului verde, plantarea de pomi si flori in gradina scolii. Elevii trebuie indrumati de educatorii
lor sa pastreze la fel de curate casa si curtea parinteasca, strazile si parcurile, mediul inconjurator.

Aproape tot ce se afla in mediul socio-cultural in care evolueaza copilul reprezinta obiectul
unei intense curiozitati din partea acestuia si contine ceva din care el poate invata. Informatiile
achizitionate se metamorfozeaza in convingeri, pe baza carora se structureaza un anumit mod
de a gandi si intelege lumea inconjuratoare, o anumita conceptie care va dirija intreaga activitate
a sa.

Dar, asa cum spunea Bernard Shaw, “nu putem educa un copil cu desavarsire, caci educatia
se poate termina numai odata cu viata si nici atunci nu va fi desavarsita Bibliografie:

1. Suport de curs "Erasmus +”, Proiectul "Education for all in a European school”( educatie
pentru toti intr-o scoald europeand), Inovative Math and Science Application at Schools
(STEM), Barcelona, 2019

2. beaconing.eu/ ro/ abordarile stem-in scolile romanesti

3. www.scientix. eu/ resource
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TRASATURI DE PERSONALITATE SI SUCCES PROFESIONAL

Simona Stancu

Personalitatea constituie o problema complexa a psihologiei, complexitate data si de cele peste
100 de definitii de care aceasta a beneficiat de-a lungul timpului si pana in prezent.

H. Pieron defineste personalitatea ca fiind “organizare dinamica a aspectelor cognitive, afective,
conative, fiziologice si morfologice ale individului”. Aceasta organizare dinamica se manifesta prin
conduita omului in societate. Ea se formeaza in procesul de interactiune dintre individ si lumea
obiectiva.

Trasaturile de baza ale personalitatii sunt:

. Aptitudinile,

. Temperamentul,
. Caracterul.
Aptitudinile:

Succesele ce se obtin in cadrul unor domenii ale activitatii umane presupun existenta unor insusiri
psihice, denumite aptitudini. Acestea reprezinta particularitatile individuale ale oamenilor care se
constituie ca o conditie a realizarii unor activitati la un nivel superior. Astfel, orice insusire
considerata din punct de vedere al rezultatelor obtinute, este o aptitudine.

educatie.

Dezvoltarea economica fiind un proces de creare de noi cerinte, sta la baza unui proces de creare
de noi aptitudini. In aceste conditii ne intereseaza posibilitatea de a prevedea reusita profesionala
plecand de la constatarea existentei anumitor aptitudini. Reusita profesionala nu este determinata
de o aptitudine izolata, generala sau speciala, ci de un grup de aptitudini, dar si de cunostinte,
deprinderi, interese, atitudini si motivatie.

O forma superioara de manifestare a aptitudinilor este talentul.

Talentul se defineste ca ansamblul dispozitiilor functionale, ereditare si a sistemelor operationale
dobéandite ce mijlocesc performante deosebite si realizari originale in activitate (P. Popescu -
Neveanu , 1978).

Forma cea mai Tnalta de dezvoltare a aptitudinilor care se manifesta intr-o activitate creatoare de
insemnatate istorica o constituie geniul.

Tipuri de aptitudini:

a) generale:

- memoria

- spiritul de observatie

- atentia - inteligenta b) speciale:
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- aptitudini tehnice

- aptitudini psihomotorii

- aptitudini senzoriale

- aptitudini speciale

- aptitudini de conducere si de organizare Temperamentul:

Forma de manifestare a personalitatii sub, aspectul energiei, rapiditatii regularitatii si intensitatii
proceselor psihice. Este latura dinamica a personalitatii cu influenta asupra caracterului.

Clasificarea clasica desemneaza patru tipuri de temperamente:

1. Sangvinic — rapiditate, vioiciune, calm, intensitate a emotiilor si superficialitate a
sentimentelor, nazuitd spre schimbare, instabilitate a intereselor si inclinatiilor, distributie si
comutare usoard a atentiei, maxima adaptabilitate, rezistenta, mentinere a rezistentei si
echilibrului psihic.

2. Flegmatic — calm, lentoare, slaba reactivitate afectiva, durabilitatea sentimentelor, rabdare
naturala, inclinatie spre rutina, refuz pentru schimbari.

3. Melancolic — capacitate de lucru redusa in conditii de suprasolicitare, slaba rezistenta
neuropsihica, sensibilitate acuta.

4, Coleric — nestapanire se sine, impulsivitate, agitatie tumultozitate, nerdbdare, explozivitate
emotionala, oscilati intre activism impetuos si depresie, inclinatie spre stari de alarma si angoasa.
Caracterul sau trasaturile de caracter

Reprezinta motivele si scopurile actiunilor omului fata de munca si societate, sau fata de sine
insusi.

G. Allport clasifica trasaturile de caracter in:

- trasaturi cardinale (1-2) — trasaturi persistente, dominante si reprezentative pentru subiectul in
cauza;

- trasaturi centrale sau principale (20-30) — definesc profilul persoanei;

- trasaturi secundare — foarte numeroase, putin clare si au o existentd minora si latenta.

Cantec de toamna

LACATUS MARIA- MINODORA
1. A plecat vara-ndragita

Toamna a venit

S-au dus cuci si randunele
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Frigul a sosit Ref:

Toamna, toamna ne esti draga
Cu toti te iubim Esti

bogata, pretioasa

Mult iti multumim!

2. Roade multe tu ne-aduci Uneori si ploi Covoras de frunze tesi Ceata, vant si nori.

Ref:

Toamna, toamna ne esti draga
Cu toti te iubim Esti

bogata, pretioasa

Mult iti multumim!

3. A trecut caldura verii

Multe s-au schimbat, Infloresc
doar crizanteme Totu-i

colorat.

Ref:

Toamna, toamna ne esti draga
Cu toti te iubim

Esti bogata, pretioasa

Mult iti multumim!

2023 /NR. 6
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Obiceiuri si traditii roméanesti de Craciun

CERNEA LILIANA

Craciunul la romani este o importanta sarbatoare religioasa. in satele romanesti, unde traditia se
mai pastreaza femeile si barbatii incep pregatirile cu mult timp nainte de aceasta sarbatoare.
Barbatii isi fac ordine in curte, curata grajdurile (locurile unde adapostesc animalele), iar femeile
isi curata casele si pregatesc méancare traditionala specifica acestei sarbatori: cozonaci, colaci,
sarmale si alte bunatati romanesti.

Sarbatoarea Nasterii Domnului se tine pe 25, 26 si 27 decembrie. In Ajunul acestei sarbatori
(seara dinaintea zilei de 25) in toate satele din tara incepe colindatul. Acesta este cel mai
important obicei romanesc de Craciun, grupuri de copii, baieti si fete, femei si barbati merg din
casa in casa si duc vestea Nasterii Mantuitorului prin colindele lor (cantece specifice de Craciun,
care contin acest mesaj), dupa ce colinda, ei sunt rasplatiti la fiecare casa cu diferite bunatati.
Colindatorii sunt primiti cu bucurie deoarece se spune ca ei aduc sanatate si un an prosper, apoi
sunt recompensati cu nuci, mere, colaci si, mai recent, bani.

In Ajun de Cré&ciun exista obiceiul de a se impodobi in casa sau in curte un brad cu diferite globuri,
cu beteald ori cu bomboane de ciocolatd numite saloane. In aceste zile sfinte — 25, 26 si 27
decembrie — se respecta traditii vechi de sute de ani. Colindatul este unul dintre aceste obiceiuri.
Atat grupuri de copii, cat si grupuri de adulti se strang laolalta si merg sa colinde la casele vecinilor

sau la casele altor oameni. Atunci se canta ,O ce veste minunata”, o melodie foarte veche si foarte
populara in popor, cat si O brad frumos”.

Toti colindatorii, indiferent de varsta, primesc un colac — ce simbolizeaza soarele; de asemenea
ei primesc mere si nuci. In ziua de Créciun nu se spala rufele si nu se da nimic de imprumut;
animalele din ograda primesc méancare din belsug; se spune ca daca animalele se culca pe partea
stdnga atunci iarna va fi lunga si geroasa.

Odata intrati in curtea casei, colindatorii isi deapana repertoriul inaintea membrilor casei, adunati
in prag, cantecele fiind intotdeauna insotite de dansuri. Apoi, gazda invita colindatorii in casa,
unde Tnainte de asezarea la masa pentru ospatul comun, vataful (liderul) cetei porunceste sa se
cénte alte cateva colinde. Numarul colindelor depinde in mare masura de rangul gazdei si de
belsugul de daruri pe care ea urmeaza sa le ofere colindatorilor. PROF.CERNEA LILIANA —
SC.GIMN.,,C-TIN BRANCOVEANU "VASILATI ,CALARASI

COPILARIA

FERCHE ALINA IOANA
,Hai mai bine despre copilarie sa povestim, caci ea este vesela si nevinovata si drept vorbind,
acesta-i adevarul.”(lon Creanga)

Copilarie... cand aud acest cuvant ma cuprind mii de amintiri. Lipsa de griji, libertatea, inocenta si
bucuria sincera sunt doar cateva dintre trasaturile copilariei.

Copilaria este fara indoiala cea mai frumoasa perioada din viata unui om, insa este si perioada
de formare si de dezvoltare ca individ. Copilul simte orice i este oferit si se hraneste si creste cu
asta:ii oferi iubire, va creste cu iubire, i oferi ura, va creste cu ura.
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Sufletul copilului este precum lutul, iar adultii(familia, educatorii etc)sunt sculptorii, cand lutul s-a
intarit creatia este gata. Acelasi lucru se intdmpla si cu sufletul copilului: cu cat sculptorul este
mai bun, cu atat creatia este mai frumoasa.

Copilaria este singurul moment al vietii in care traim totul cu maxima intensitate, in care plangem
si rddem Tn aceeasi zi, in care ne suparam si iertdam dupéa cateva momente, in care suntem singuri
si totodata cu toata lumea.

Copiii sunt cele mai pure fiinte. Acestia nu stiu ce este ura sau rautatea si se joaca impreuna chiar
daca s-au certat. Ei sunt cei mai buni profesori pentru noi, au cele mai frumoase valori fara ca
macar sa stie. Au puterea printr-o mangaiere sa ne puna soarele pe chip, zambetul lor ne poate
reda speranta si putere in cele mai grele momente.

Cel mai important factor in dezvoltareea copilului este jocul.

Jocul este o activitate specific umana, dominanta in copilarie, prin care omul isi satisface nevoile
imediat, dupa propriile dorinte, actionand constient si liber in lumea imaginara ce si-o crease.Jocul
are o semnificatie functionala esentiala si nu este un simplu amuzament. El formeaza, dezvolta
si restructureaza intreaga viata psihica a copilului. Prin joc copiii isi dezvolta perceptiile,
reprezentarile, creativitatea, isi amplifica posibilitatile memoriei, isi formeaza Tnsusirile vointei,
rabdarea, perseverenta, stapanirea de sine. Jocul ca: forma fundamentala de activitate in
copilaria timpurie si forma de invatare cu importantd decisiva pentru dezvoltarea si educatia
copilului. Jocul este forma cea mai naturala de invatare si, in acelasi timp, de exprimare a
continutului psihic al fiecaruia. Un bun observator al jocului copilului poate obtine informatii
pretioase pe care le poate utiliza ulterior Tn activitatile de invatare structurate.

Copilaria pune bazele intregii vieti. Ea reprezinta etapa formarii caracterului si a dezvoltarii
anumitor aptitudini care o sa ne urmareasca intreaga viata.

TOAMNA
JARCA ANCA

A sosit in caleasca-i aurie toamna, cea mai darnica fiica a batranului anotimp.
Calmul si linistea zilelor de toamna creeaza o atmosfera placuta si odihnitoare. Frunzele copacilor
ingalbenesc si cad, iarba se usuca, iar soarele incalzeste din ce in ce mai putin. Covorul de frunze
moale fosneste sub picioarele trecatorilor ce sunt din ce in ce mai rari. Cerul senin de vara dispare
si apar norii negri si grei. Acum cad ploi reci si bat vanturi puternice. Oamenii se imbraca mai gros
si se ascund de ploile dese in spatele umbrelelor.

Padurile si livezile au imbracat un vesmant de arama.
Zilele s-au micsorat, iar noptile sunt din ce in ce mai lungi si mai friguroase.

Toamna pasarile calatoare pleaca in tarile calde. Animalele din padure isi pregatesc culcusul
pentru iarna si strang provizii pentru aceasta perioada. Pe ogoare, dupa ce granele sunt recoltate,
pamantul este arat si semanat cu noi cereale.
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Munca este in toi, cAmpurile sunt pline de oameni ce aduna recoltele, se culeg viile, se culeg
gutuile, prunele, toate fructele toamnei si se scot si ultimile legume din gradina pentru a se putea
ara. Serenada greierilor din timpul verii a amutit. Ei se adapostesc sub covorul multicolour de
frunze. Din cand in cand cate o veverita jucausa sare dintr-un copac intr-altul adunand ghinde
pentru a-si face provizii pentru iarna.

Vantul rece aduce cu mare tristete petale ofilite de flori si frunze moarte.

Bradul cel verde rade bucuros pentru ca in curand va venii iarna cea alba iar el va fi iubit de copiii.
Cerul albastru isi schimba culoarea in rosu pentru ca nici soarele numai straluceste la fel.

Joc didactic ,,Roata emotiilor”

Jorza loana-Ramona

Scopul:

. Descrierea emotiilor in diferite situatii din viata reala Sarcina didactica:

. Identificarea emotiei ilustrata in imagine Regulile jocului:

. Descrierea emotiei ilustrata folosind expresii deosebite , povestirea unor intamplari

reale Elemente de joc:
. aplauze

Material didactic:

. fete din carton,punga de hartie,fasii de hartie alba,instrument de scris Desfasurarea
jocului:
. Dintr-un carton se realizeaza o roata impartita in 5 par{i egale pe care sunt desenate

cele 5 emotii de baza (imagini cu fete): mania, tristetea, bucuria, teama, surpriza.

Aceasta roata va fi utilizata intr-un joc in care cineva va invarti roata si cand se opreste la o
emotie, elevul va identifica, va explica emotia si va descrie un moment din viata lui, in care s-a
simtit in acel fel. In cazul in care roata se va opri tot la aceeasi emotie, se va roti din nou, pentru
a se putea discuta toate emotiile.

Se distribuie apoi cate o punga mica de hartie si 5 fasii de hartie fiecarui elev.Se explica eleviilor
ca uneori avem sentimente, in anumite situatii pe care nu le spunem nimanui, le ascundem ca
intr-o punga de hartie si nu lasdm pe nimeni sa vada ce e in ea. Elevii se vor gandi la o situatie
in care au procedat asa: vor asterne pe hartie si o vor introduce in punga.

Elevii vor da exemple de ematii pe care au tendinta sa le tina pentru ei si exemple de ematii pe
care le pot impartasi si celorlalti. Astfel vor invata sa inteleaga si sa respecte emaotiile celorlalti.
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Neglijenta emotionala

Santa Salomé-Ibolya

Educatia este o metoda care este valabila pentru toti copiii.A neglija educarea inseamna a crea o
ambianta nefericita atat pentru adult cat si pentru copil. Nici o masura disciplinara nu poate
compensa lipsa educatiei. Parintii nu ar trebui sa astepte pana ce comportarea copilului devine
intolerabila si abia atunci sa incerce sa-l educe - aceasta inseamna disciplinare.Disciplinare este
parte a educarii, dar in ea insasi, este insuficientd pentru a forma un comportament
corespunzator. A educa inseamna a modela mintea copilului inainte de aparitia crizelor, inseamna
a-| pregati pentru ascultarea viitoare, prompta si fara comentarii.Atletul se antreneaza inainte de
a participa la competitii. Sentimentul frustrarii experimentat de parinti rezultd din propria lor
atitudine ignoranta. Neglijarea emotionala in
copilarie apare atunci cand nevoile copilului nu sunt indeplinite de catre adulti. Copiii au cateva
nevoi fundamentale, doud dintre ele fiind nevoia de dragoste si nevoia de semnificatie.Ei au
nevoie sa stie in mod profund ca au o valoare intrinseca enorma pentru parintii lor carora le-au
fost incredintati.Mama satisface nevoia de dragoste a copilului, in timp ce tatal o implineste pe
aceea de semnificatie, cu toate ca amandoi, intr-o masura mai mare sau mai mica, vor alimenta
ambele nevoi.Copilul printre alte lucruri, are nevoie de mancare , apa, odihna, de activitate,
exercitii fizice, de hobbyuri, imbracaminte, de atingeri si imbratisari.S-a spus ca,, lipsa afectiunii
materne afecteaza sanatatea mintald a unui copil si ii amenintd insasi supravietuirea”. Cei mai
importanti sunt primii ani din viata unui copil. Trebuie sa i se asigure: Siguranta ,, Simte-te in largul
tau si fii tu Tnsuti.Vom fi intotdeauna aici pentru tine.” Dragoste ,, Te iubim” Respect
de sine ,, Insemni foarte mult pentru noi, si asta n-are nicio legatura cu ceea ce faci” Acceptare
,, 1e acceptam asa cum esti , acceptam forma ta, marimea ta si abilitatile tale.”

incurajare ,, Poti sa faci asta, credem ca esti un copil minunat” Valoare
,, Te pretuim pentru ceea ce esti” Copiii
neglijati emotional cresc si se dezvolta cu convingerea mai mult sau mai putin constientizata ca
este ceva neregula cu ei. Efectele neglijarii

emotionale:Sentimentul de vinovatie si de furie improtriva propriei persoane Toata lumea poate
experimenta astfel de stari dar cand te simii vinovat ca ai si tu emotii, sentimente, ca ai dorinte pe
care incerci sa le ignori este semn clar ca ceva nu e chiar cum ar trebui sa fie.
Sentimentul acut al esecului Atunci cand simii ca ceva e profund in neregula in viata ta si-ti spui:
»eu sunt de vina”, ,oamenii nu ma plac”, ,sunt altfel decat ceilati oameni” Dificultatea
de a identifica, controla si exprima emotiile Te inchizi
in tine si nu poti exprima ce simti cand esti suparat? Nu stii de ce tu sau allii se poarta intr-un
anume fel?

Pe termen lung, neglijarea emotionald duce la deconectarea de propriile emotii si la dificultati
serioase in relatiile cu cei din jur.
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Avantajele si dezavantajele concursurilor scolare in dezvoltarea
personalitatii elevilor

MARINELA VIERIU

Concursurile scolare — sunt o metoda extrascolara care starneste interesul elevilor pentru diferite
arii curriculare avand, in acelasi timp, o importanta majora si in orientarea profesionala a acestora.
Concursurile scolare pot oferi cea mai buna sursa de motivatie, determinand elevii sa studieze in
profunzime si prin urmare sa obtina rezultate mai bune la scoala. Acelasi efect il pot avea
concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Daca sunt organizate intr-o atmosfera
placuta, vor stimula spiritul de initiativa al copiluiui, i va oferi ocazia sa se integreze in diferite
grupuri pentru a duce la bun sférsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele.

Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta,
nedeterminata de grup, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si
de a gasi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este
insa important ca profesorul insasi sa fie creativ.

Putem afirma ca toate aceste concursuri, indiferent de domeniul lor sau premiul oferit,
stimuleaza foarte mult imaginatia si gandirea, ofera motivatia atat de necesara in procesul de
invatare si ajuta la dezvoltarea talentelor, abilitatilor si cunostintelor, urmarind formarea atéat din
punct de vedere profesional, cat si personal.

Daca péana la varsta de 5 ani, a fi in competitie, pentru copii inseamna mai mult un prilej
de distractie, pe masura ce cresc, situatiile in care sunt nevoiti sa concureze cu alti copii devin
mai importante pentru ei, putand deveni ocazii de crestere si evolutie. In aceeasi masura ins3,
competitiile pot deveni sursa de stres, afectand negativ evolutia copilului.

A participa la un concurs inseamna a invata sa accepti ca te poti incadra intr-una din cele doua
categorii: cei care pierd si cei care castiga. Pentru un copil, aceasta lectie poate fi mai usoara sau
mai grea, in functie de felul in care traieste aceasta experienta.

1. Avantajele participarii la concursuri:

a)Valorificarea interesului pentru un anumit domeniu. Pregatindu-se pentru un concurs, copilul
are ocazia sa afle o multime de lucruri noi, pe care poate nu le-ar fi aflat daca nu ar fi participat la
competitie. De asemenea, pregatirea pentru olimpiade sau concursuri il poate orienta pe copil
catre o viitoare cariera.

b) Testarea cunostintelor asimilate. Concursurile scolare sunt o modalitate de a verifica
nivelul de pregatire la care se afla copilul.

c) Invatarea unor lucruri sau abilitati noi. Pe 1anga informatiile noi despre domeniul pentru
care se pregateste, copilul invata sa faca fatd unei competitii, invatd valoarea efortului si
disciplinei si invata sa isi organizeze timpul. Pregatindu-se pentru un concurs , un copil are ocazia
sa invete ce inseamna perseverenta, rabdarea si responsabilitatea.

d) Invata s& faca fata esecului. Un rezultat slab la un concurs sau ratarea unui loc pe podium
pot fi ocazii de a-l invata pe copil sa faca fatd esecului. Uneori un esec poate fi o lectie mai
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importanta pentru un copil decat un succes. Starile emotionale care apar in astfel de momente,
trebuie gestionate in asa fel incat copilul sa nu renunte, ci sa identifice factorii care au dus la un
rezultat slab. Aceste abilitati il vor ajuta pe copil atunci cand se va confrunta cu alte situatii dificile.

e) Cresterea stimei de sine. Un rezultat bun obtinut la un concurs, il invata pe copil sa aiba
incredere n sine si sa descopere ca si-a depasit limitele. Toate acestea contribuie la cresterea
stimei de sine.

2. Dezavantajele participarii la concursuri

a) Competitiile sunt o sursa de stres. Atunci cand copilul isi doreste foarte mult un premiu sau
considera ca rezultatele obtinute sunt extrem de importante, stresul este inevitabil. Pentru a
contracara acest efect al participarii la concursuri, este bine sa il invatam pe copil sa priveasca
un concurs ca pe o situatie in care va avea ocazia sa isi testeze limitele, sa invete lucruri noi si
sa isi imbunatateasca anumite abilitati. Un premiu obtinut la un concurs scolar nu trebuie sa
devina un scop in sine.

b)Starea de epuizare fizica si psihica. Daca un copil nu reuseste sa-si organizeze timpul pentru a
se pregati pentru competitie, apare oboseala, care, in timp poate duce la scaderea imunitatii
organismului.

c) Copilul dispune de mai putin timp liber. Intervalul de timp acordat relaxarii va fi mai redus
datorita nevoii de a se pregati pentru concurs. De aceea trebuie sa-ajutam pe copil sa gaseasca
si momente in care poate realiza activitati care il relaxeaza si sa ne asiguram ca se odihneste
suficient.

d) Relatiile sociale pot avea de suferit. Copiii care se pregatesc pentru olimpiade sau
concursuri scolare prefera sa petreaca timpul invatand sau exersand. Este bine sa ne asiguram
ca, din cand in cand, copilul acorda timp si prietenilor. Pastrarea legaturii cu prietenii apropiati il
ajuta pe copil sa isi pastreze echilibrul emotional si sa faca fata mai bine stresului.

Bibliografie:

1.Cernea, Maria, Contributia activitatilor extracurriculare la optimizarea procesului de invatamant,
n ,,invétéméntul primar”, nr. 1/2000, Editura Discipol

2.Lazar V., Carasel A., Psihopedagogia activitatilor extracurriculare, Ed. Arves, Craiova, 2007.

Predarea ortografiei din perspectiva ritmului vorbirii si a intonatiei

Jaczko Eniké

» Invata-ntai ortografie,
Si-apoi asterne pe hartie,
Ca-i pacat sa strici hartia,

Doar ca sa-ti arati prostia.”
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George Budoi: Epigrama

intelegerea si invatarea unei limbi, se bazeazad pe cunoasterea unor elemente
gramaticale si reguli de ortografie. Aici apartine despartirea, corecta, a cuvintelor in silabe.

Nu este indiferent, cum apare, gandurile si sentimentele noastre in scris. Consider,
ca despartirea cuvintelor in silabe este o problema actuala si importantd a limbii. Predarea si
invatarea acestei probleme, incepe la gradinita, unde invatam pe copil, sa recitd o poezie, sa
spuna o recitare, sa cantd un cantec. Copilului ii da o placere, pentru ca aude ritmul, palpitatia
cuvintelor, rima randurilor. Cu acestea, le imbogatim vocabularul, care este un scop important al
educarii limbajului la gradinita. Copilul, care merge la scoald, este inca sub ,stapéanirea” jocului.
Se relaxeaza cand invatatorul ii spune: , Hai sa ne jucam!” Jocul acesta poate fi despartirea
cuvintelor in silabe: sa strigdm numele fetitei, spune un alt cuvant cu ultima silaba, deseneaza
fructe compuse din doua silabe, etc. In clasele urmétoare scrie, si in scris invata regulile despartirii
cuvintelor in silabe. Dar nu numai acesta, ci invata limba, limba sa materna. Bineinteles regulile
invatate trebuie practicate prin multe, multe exercitii. Deci, daca suntem atenti la aceasta
importanta problema a ortografiei, copilului ii place sa invete limba si va scrie corect.

in urma cercetarilor am constatat c& majoritatea elevilor din fiecare clasa, au simt
ritmic, deci oral stie sa desparte cuvantul in silabe. n scris este mai greu, dar elevii care stiu sa
desparte cuvintele in silabe, au mai putine greseli ortografice. Cei care au avut mai multe greseli
la despartirea cuvintelor in silabe, au avut si greseli ortografice. In fiecare clas& au fost 2-3 elevi,
care au primit satisfacator pe fisa de lucru cu despartirea cuvintelor, si putem sa spunem ca i
fisa cealaltd ortografica este satisfacatoare. Raspunsul pe ipoteza este, deci daca elevul invata
corect despartirea cuvintelor in silabe, oral si in scris, atunci:

1. va avea parte de impresia de ritm,
2. invata sa desparte corect cuvintela la sfarsitul randului, deci se imbunatateste ortografia,

3. aplica mai usor scrierea corecta a cuvintelor cu analiza lor, care este un principiu de baza al
ortografiei limbii maghiare.

Cea mai importanta sarcina, a unei educatoare si invatatoare este sa invete copilul sa vorbeasca
si sa scrie corect. Aceasta trebuie sa urmarim in munca noastra de fiecare zi.

Ce ne motiveaza in meseria de profesor ?

Tufa Monica Alexandra

Meseria de profesor este una dintre cele mai vechi si mai importante meserii din lume. Este nevoie
de eforturi colosale, cunostinte, abilitati, experienta pentru a pregati un copil pentru varsta adulta.
Principala diferenta dintre un profesor si alte profesii este dragostea pentru copii. In ciuda tuturor
sacrificiilor , profesorul va fi intoteauna fidel muncii sale, va ajuta copiii, ii va invata, ii va educa,
deoarece copiii sunt viitorul nostru, viitorul tarii noastre. Un parinte, care trimite un copil la o
gradinita sau la scoala, fsi doreste ca al sau copil sa invete alaturi de un personal didactic
profesionist.
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Sunt si profesor si parinte in acelasi timp, de aceea pot sa analizez situatia din ambele parti. Ca
si parinte, am numeroase cerinte fata de personalul didactic care se ocupa de copilul meu, insa,
facand asta, imi aplic aceste cerinte mie ca si profesor.

Meseria de profesor, 0 meserie grea dar nespus de frumoasa. O meserie epuizanta, atat fizic cat
si psihic, dar totusi o meserie plina de satisfactii si impliniri.

E adevarat ca niciodata nu ne sunt recunoscute meritele asa cum ar trebui si niciodata nu suntem
apreciati la adevarata noastra valoare. E adevarat ca desi, suntem acuzati ca muncim doar patru
ore pe zi, noi muncim mult mai mult decat altii, muncim ore in sir sau chiar si nopti intregi, de cate
ori nu ne trezim in miez de noapte pentru a pune la punct niste amanunte uitate. Cati dintre cei
care ne acuza ca muncim doar patru ore pe zi, stiu cat timp pierdem pentru a proiecta o lectie,
astfel incat sa o adaptam nevoilor copiilor pe care ii avem la clase ? Toti stiu doar sa acuze fara
sa analizeze ce munca facem noi profesorii, profesorii cu adevarat dedicati meseriei, noi profesorii
care muncim cu adevarat pentru elevii pe care ii formam pentru viitor,

Nimeni nu apreciaza munca noastra, dar pana la urma , adevarata noastrd multumire vine din
clasa in care predam. Adevarata noastra satisfactie o gasim in lucrurile mici, de zi cu zi.

Probabil ca, una dintre cele mai mari satisfactii o simti atunci cand la sfarsitul unei ore de curs,
elevii sunt inca nemiscati si asteapta sa le mai povestesti inca ceva despre acelasi subiect, atunci
iti dai seama ca ai reusit sa stimulezi interesul elevilor fata de acel subiect si ca ai reusit sa iti
atingi obiectivul principal.

Atunci cand la finalul unui exercitiu reusit, un elev iti multumeste ca |-ai ajutat sa reuseasca ,atunci
cand la final de zi, esti imbratisat de un copil de la care nu te asteptai, atunci cand le vezi elevilor
stralucirea si bucuria din ochi, ca ii apreciezi sau ca isi primesc aplauzele de final. Toate acestea
sunt cele mai importante aprecieri, din partea celor mai importante persoane si anume a elevilor
nostri.

Atunci cand la finalul unei zile epuizante, nici un elev nu pleac pana nu te imbratieaza ,pana nu
iti multumeste si abia apoi isi ia la revedere , simti cea mai mare multumire sufleteasca .

Meseria de profesor este grea, pentru ca datoria profesorului, fata de cei pe care ii educa si fi
formeaza ca oameni, este mare, noi suntem cei care formam omul de maine, omul din viitor, Si
daca noi nu ne facem treaba cu seriozitate , consecintele vor fi nefaste.

Asadar , dragi profesori, dragi colegi sa ne facem meseria cu seriozitate fara sa asteptam
aprecieri, noi singuri stim ceea ce suntem.
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Noi perspective de abordare a comunicarii

IONITA NICULINA DANIELA

in managementul educational competentele de comunicare, ce implica si ascultare, si prezentare
eficienta, sunt importante pentru obtinerea performantelor, a excelentei.Tipurile de comunicare
exersate in managementul sistemului educational, al institutiilor educationale si al clasei pot fi:
dupa numarul de parteneri interpersonal, in grup, in colectiv; dupa codul folosit: verbala- prin
cuvant, oral sau scris, nonverbala- gestica,mimica, postura, miscare, tinuta, paraverbala-
caracteristici ale vocii, particularitati de pronuntie, intensitatea rostirii, ritmul si debitul vorbirii,
intonatia, pauza, tacerea, dupa pozitia partenerilor de comunicare: pe orizontala (intre actori
educationali cu aceleasi asteptari, valori, aceeasi pregatire, nivel profesional) si pe verticala (
actori educationali situati la niveluri diferite).

Importante in comunicarea didactica  sunt urmatoarele competente comunicative ale
educatorului: sa sustina un demers logic, sa stapaneasca regulile demonstratiei si argumentarii,
ale convingerii si motivarii celor ce recepteaza, sa se adapteze asteptarilor axiologice si de
continut sau de atitudine ale elevilor, sa accesibilizeze, sa actualizeze, sa esentializeze
informatiile si limbajul utilizat, s& obtina participarea activd, s& combine coduri variate de
exprimare, sa tina seama de variabilele ce influenteaza continutul si forma prezentarii.

Comunicarea poate fi influentata de urmatorii factori: personalitatea partenerilor de dialog, timpul,
materialele audio-video utilizate, spatiul in care are loc comunicarea, scopul si tema
comunicarii.in managementul educational putem aminti trei categorii de public: publicul scolar,
publicul nonscolar si publicul profesionist si neprofesionist in educatie, dar care se implica in
educatie.

Principii de dezvoltare a comunicarii asertive:
Spune NU atunci cand este incalcat un drept sau o valoare personala.
Motiveaza-ti afirmatia fara sa te justifici- NU te scuza!
Exprima-ti opiniile personale specific si clar- evita formularile generale.
Fii direct!
Fa referiri la comportamentul neadecvat al unei persoane cu o remarca pozitiva.
Focalizeaza-te pe comportament si nu pe persoana atunci cand vrei sa faci o remarca.

Precizeaza comportamentul dorit, ofera alternative comportamentului pe care doresti sa il
schimbi.

Respectarea acestor principii faciliteaza comunicarea profesor- elev, dar si elev-elev,ceea ce duce
la obtinerea performantei atat in plan educational, céat si personal.
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IMPORTANTA UTILIZARII METODELOR MODERNE LA CICLUL
PRIMAR

STANCIU ANDRIANA

De- a lungul ultimului deceniu s- au produs numeroase si importante modificari in cadrul
procesului de instruire. Acestea au constat in introducerea clasei pregatitoare la ciclul primar,
modificarea programelor scolare, a planurilor- cadru si a ariilor curriculare, a modului de abordare
a disciplinelor si a continuturilor, modificarea proiectéarii pedagogice la nivel macro si micro,
inlocuirea obiectivelor cadru si de referinta cu competente generale si specifice. Atat schimbarile
mentionate, cét si cele survenite in perioada martie 2020- prezent cauzate de pandemia generata
de virusul SARS- CoV2, au afectat activitatea didactica si a aparut necesitatea adaptarii acesteia
sub doua aspecte: adaptarea la lumea moderna (nevoia tot mai mare de competente pe piata
muncii, informatizarea educatiei, globalizarea cunoasterii) si la situatia epidemiologica, in asa fel
incat sa nu fie afectate motivatia si interesul elevilor pentru invatare, ci, din contra, sa le
sporeasca.

La ciclul primar, in cadrul ariei curriculare Matematica si stiinte ale naturii vorbim despre
disciplinele Matematica si explorarea mediului si abordarea integratda a acestora la clasele
pregatitoare- |- a ll- a si Matematica la clasele a lll- a si a IV- a. Ca si la celelalte discipline, triada
educationalad presupune utilizarea de metode si procedee care sa ajute elevul sa faca fata
procesului de instruire si sa se adapteze lumii din jurul sau si evolutiei acesteia.

Educatia presupune o serie de strategii educationale centrate pe elev care sa completeze
metodele traditionale, respectiv metode moderne, desi cunoscute deja de mai mult timp, exista
inca retineri in randul cadrelor didactice de a le utiliza.

Inovatia “fortatd” din Tnvatdmantul roméanesc actual, respectiv "scoala on-line” a presupus
schimbarea brusca a modului de abordare si a structurii activitatii didactice matematice obisnuite.
in era tehnologiilor digitale, informationale, instruirea asistata de calculator si metodele moderne
pot imbunatati randamentul elevilor, pot promova instruirea individualizata si stimula imaginatia,
invatarea prin cooperare, gandirea devine logica si creste increderea elevilor in fortele proprii,
acestia fiind implicati pe tot parcursul activitatilor care capata caracter aplicativ, o conditie
necesara in pastrarea interesului fatd de continuturile prezentate. Noile cai de invatare eficienta
implica "o modalitate de articulare a diferitelor categorii de valori, teorii si cunostinte existente in
planurile si programele scolare de azi si de maine”. (Vaideanu George, 1988, p. 239)

Formarea unei personalitati capabile sa se adapteze schimbarii, sa o anticipeze sau chiar sa si-
o doreascd, necesita utilizarea de metode activ- participative si a tehnici eficiente de invatare,
aplicate intr- un stil integrat. Dobandirea si dezvoltarea de capacitati, abilitati si operatii
intelectuale favorizeaza educatia, prin urmare, trebuie cunoscute, aplicate si aprofundate acele
metode, mijloace si procedee care intretin si sporesc interesul si motivatia pentru invatare.
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ALATURI DE COPIIl CU ADHD

Valea Anica

ADHD sau tulburarea hiperkinetica cu deficit de atentie afecteaza mai ales copiii si se manifesta
prin imposibilitatea acestora de a se concentra asupra unei anumite actiuni sau subiect. Daca nu
este tratata, aceasta tulburare psihiatrica, de neuro-dezvoltare, poate avea consecinte negative
psihologice, sociale sau economice pe termen lung.

Aceasta afectiune se poate manifesta la prescolari, scolari si adolescenti. Simptomele ADHD sunt
de neatentie, aceasta fiind perturbata cu usurinta de stimulii din jur, de hiperactivitate si de
impulsivitate, care poate determina copilul spre activitati riscante fara a putea evalua gravitatea
riscurilor.

Deoarece aproape toti copiii se comporta uneori astfel, diagnosticul de ADHD poate fi stabilit unui
copil numai de catre un specialist. Procedeul terapeutic cuprinde o evaluare initiala in care se
determina simptomele tintd si gradul de afectare, apoi strategia terapeutica pentru reducerea
simptomelor, continudnd cu monitorizarea acestora (rezultatele la invatatura si purtare,
interactiunile familiale sau cele din cadrul grupului de joaca etc).

Fara tratament, fara o inteligenta superioara, fara o familie care sa-i sustina, acestia pot ajunge
la delincventa juvenild sau chiar la comiterea de infractiuni. Daca un copil cu ADHD nu e
diagnosticat la timp se va confrunta cu multe probleme acasa, la scoala si in societate. Din cauza
comportamentului sau va fi izolat de grup, va fi respins de colegi, va fi certat de profesori pentru
ca nu este atent, se va simti el insusi vinovat, va fi pedepsit mereu de parinti, iar cu timpul va
deveni agresiv, dezvoltand comportamente antisociale.

Atat parintii cat si cadrele didactice trebuie sa se informeze asupra simptomelor acestei boli cu
scopul de a ajuta copilul aflat in aceasta situatie. Nu ajunge doar medicatia prescrisa de medicul
specialist. Este foarte importantd construirea suportului familial si educational care sa antreneze
copilul intr-un program de terapie a comportamentului sau. Acesta trebuie sa contina reguli clare
si metode psihologice menite sa dezvolte atentia si capacitatea de concentrare a copilului, sa
reduca agresivitatea comportamentului, sa creasca increderea in sine, adaptabilitatea sociala, sa
imbunatateasca performantele scolare.

De aceea, misiunea scolii depaseste tot mai mult simpla atingere a obiectivelor pedagogice ale
curriculum-ului scolar, avand in vedere si acest aspect: construirea unei retele de sprijin cu
persoane din afara familiei (profesori, asistenti sociali, consilieri scolari) care sa preia o parte din
atributjile parintilor in domeniul performantei scolare.

Pentru ca in ,scoala zilelor noastre” ne confruntam cu problemele unor astfel de elevi, am incercat
sa ne ,autoeducam”, pentru a-i putea ajuta si mai mult.

Si astfel a aparut ,Raza de soare”, club destinat copiilor cu scopul de a oferi acestora modalitati
benefice de petrecere a timpului liber. Centrul Educativ ,,Raza de soare” si-a propus modelarea
si dezvoltarea intelectuala si de comportament a tuturor copiilor, dar in special a celor cu ADHD.
Cadrele didactice implicate au depus toate eforturile pentru invatarea, formarea si educarea
acestora, concomitent cu petrecerea timpului liber in mod agreabil si relaxant. Copiii au nevoie
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sa-si petreaca timpul liber cu cei de varsta lor pentru a invaia sa se respecte reciproc, sa
comunice si s-si formeze spiritul de echipa. Intr-un spatiu decorat cu gust si imaginatie, copiii

sau simtjt ,ca acasa”, inconjurati de zambete si buna dispoziie.

De ce anume se bucura copiii : de activitati de consiliere individuala sau de grup, socializare cu
alti copii de aceeasi varsta, jocul in echipa, placerea de a invata sa deseneze, sa danseze, sa
cante, sa recite, sansa de a-si descoperi personalitatea, calitatile si defectele prin jocuri i
concursuri, posibilitatea de a invata sah, cantece de tabara, jocuri si multe altele, serbarea zilei
de nastere a copilului in incinta clubului, alaturi de prieteni, clowni, posibilitatea de a lucra pe
calculator, asistati de cadrele didactice, de pregatire pentru performanta la obiectele principale:
limba romana, matematica si pentru sustinerea concursurilor/examenelor.

Rezultate asteptate: se vor echilibra din punct de vedere emotional, vor avea ocazia sa discute
despre problemele cu care se confrunta cu persoane avizate, vor invata sa gaseasca solutii
creative la problemele cu care se confrunta, se vor integra cu mai multa usurinta din punct de
vedere scolar si social in comunitate, vor avea mai multa incredere in fortele proprii, vor exersa
si vor dezvolta abilitati de comunicare cu diferite persoane: parinii, profesori, isi vor imbunatati
relatia cu familia (parinti, frati).

Pentru ca de multe ori ne-am confruntat cu situatii deosebite, am solicitat ajutorul
consilierului scolar, pentru a schimba atitudinile si comportamentele deviante ale copiilor sau
comportamentele pe care le-am considerat mai putin adecvate sau gresite. Consilierea copiilor
a presupus initierea unor planuri de remediere prin care s-a urmarit invatarea modului de a-gi
modifica cognitiile si comportamentele pentru a se adapta solicitarilor, de a-si imbunatati relatiile
cu ceilalti, de a lua decizii si a-si asuma responsabilitati, adica de a dobandi deprinderi de viata
sanatoasa, atingand un nivel optim de functionare a propriei personalitati.

Activitatile de consiliere au facilitat invatarea unor deprinderi si abilitati care sa permita adaptarea
permanenta, printr-o schimbare evolutiva si a contribuit la prevenirea unor tulburari psihice. Rolul
consilierii a fost unul de sprijinire a copiilor in procesul complex al dezvoltarii propriei personalitat;.

Educatia integrata va permite copiilor cu CES sa traiasca alaturi de ceilalfi copii, sa desfasoare
activitati comune, dobandind abilitati in vederea adaptarii, integrarii si devenirii lor ca si ceilalii.

BIBLIOGRAFIE
1. Andrei Cosmovici, Luminita lacob- Psihologie scolara, Editura Polirom, 1999

2. Ghergut, A. (2006), Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Stategii diferentiate si
incluzive Tn educatie, Editura Polirom, lasi

3. ADHD- informatii practice. Brosura pentru cadre didactice si consilieri scolari

Educatia fara frontiere

Dinu Elena-Mihaela

Frontierele in educatie pot lua forme variate, de la simplii pereti ai clasei pana la metodele si
mijloacele de invatamant din ce in ce mai atipice.



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Drepturile si libertatile par sa capete astazi sensuri supradimensionate si nu doar sa
dezechilibreze relatiile interumane in general, dar chiar sa motiveze insusirea unor contravalori
umane.

Bunaoara, gresala nu mai reprezinta o metoda de constientizare, de reinvatare, de ghidare sau
de control, ci un motiv de a sustine falsa discriminare sau marginalizare, de a reprosa si a
supraproteja.

De multe ori, educatia pierde esenta , scopul sau primordial, acela de modelare a
comportamentului copilului in concordanta cu valori umane si competente permanent actualizate.

Scoala a devenit, din pacate, tardmul tatonarilor, al meciurilor intre elevi, profesori, parinti,
eleviprofesori, elevi-parinti, parinti-profesori sau al promovarii unor concepte ce contravin bunelor
moravuri, dar trec drept moderne. Societatea face ce a facut dintotdeauna -schimba, darama
vechiul ca fiind plafonare sau ingradire si construieste laconic dupa viziuni diferite si contadictorii.
Ca de obicei se perpetueaza vesnica organizare socialad din operele lui Caragiale cand banul,
pozitia sociala si pledoaria cat mai vocala hotarasc directii si fapte.

Intorcindu-ne la scoala, trebuie sa se poata discerne cu adevarat ce activitati, ce mod de abordare
sunt propice educatiei, trebuie sa se cunoasca limitele care pot fi schimbate si care nu.

De multe ori, ce astazi ne apare modern, se cunostea de mult si isi are originea in tratarea
diferentiata, in sistemele alternative de educatie sau in exemplele de buna practica pe care mama
experienta ti le furnizeaza gratuit.

Polii educatiei trebuie sa ramana integrii si individuali, regulile trebuie sa existe, iar respectarea
lor este nu o ingradire a dreptului unuia sau altuia, ci baza organizarii.

Nu pot exista drepturi in haos!

Mai devreme sau mai tarziu, nostalgicii vor vorbi si despre zbuciumatul azi ca reper in judecarea
altor sisteme de educatie viitoare.

Personal,consider ca moralitatea, integritatea, bunele maniere si valorile general umane sunt
primordiale oricarui sistem educational si, fara acestea, nu largesti sau spargi frontiere, ci mai
degraba darami fundatii!

Jocurile pe calculator: Pro si Contra

TERTIS GEORGETA
Argumente pro

Atunci cand se joaca pe calculator,copilul invata sa utilizeze mouse-ul,sa deplaseze cursorul pe
ecran,sa descopere principiile de baza ale utilizarii computerului. In functie de joc,cel mic poate
invata notiunile de cauza si efect(dand clic pe mouse,produce o actiune pe monitor).

Anumite jocuri permit descoperirea unor lucruri de baza despre ,culori,forme,marimi. n
concluzie,acestea necesita atentie si o buna observatie.Acest tip de joc este interactiv,pentru ca
jocul reactioneaza la actiunile copilului(ii indica,de exemplu,daca a descoperit cea mai mare floare
rosie de pe ecran).Astfel,computerul poate deveni instrument de joaca si de invatare.
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In schimb,jocurile video utilizeaza un joystik pe care copilul trebuie s& invete sa-l controleze.
Aceasta manetéa necesita o activitate bilaterala,adica realizarea unor activitati variate cu ambele
maini,ceea ce dezvolta coordonarea.

Majoritatea jocurilor video stimuleaza concentrarea,memoria,recunoasterea vizuala a
personajelor si a obiectelor,rapiditate,construirea unei gandiri logice si o buna coordonare
manaochi. Rabdarea copilului este pusa la incercare,de vreme ce probele sunt grele si este destul
de facil sa piarda la inceput(pana se obisnuieste cu jocul respectiv).

De asemenea,copilul trebuie sa repete frecvent primul nivel si sa treaca inca o data probele
acestuia. De altfel,acest tip de jocuri poate favoriza schimburile de opinii,sugestii si trucuri cu alti
copii pasionati de aceasta distractie.

Argumente contra

Nu exista norme clare care sa departajeze calitatea jocurilor video. De aceea,este important
sa ne informam asupra lor inainte de cumparare sau sa fie testate. Trebuie verificat in ce consta
jocul,ce presupune tranversarea nivelelor,daca dificultatea sa este adaptata varstei,cat timp
dureaza o partida,daca jocul este violent etc. Petrecerea unui timp indelungat in fata unui ecran
este o activitate pasiva,iar copiii trebuie sa se miste,sa faca sport,sa citeasca,sa se joace cu alti
copii,sa comunice cu ei.

Majoritatea jocurilor video nu sunt adaptate pentru nevoile si capacitatile etapelor de varsta.

Pentru copiii mici,este mai bine ca parintii sa utilizeze jocurile simple de pe computer si sa ajute
copilul in rezolvarea probelor.

Imaginile violente prezente in astfel de jocuri pot crea angoase copiilor,pentru ca acestia nu
sunt inca pregatiti sa faca diferenta dintre fictiune si realitate. Unii copii de varsta scolara pot
dezvolta o dependentd fatd de jocurile video si se indeparteaza de activitatile normale si
sanatoase pentru varsta lor.

CRACIUNUL iN SATUL MEU

Tinghili Laura

Noi romanii, am stiut din totdeauna sa ne pastram traditiile si obiceiurile stramosesti. Am trait
printre ele de mici, le-am iubit si ne-am bucurat de frumusetea lor, tineri si batani deopotriva.
Dorim ca bucuria noastra, sa o impartasim cu toti cei care iubesc cultura neamului romanesc, cu
toli cei care stiu sa se bucure si sa petreaca la fel de intens cum o faceau din totdeauna inaintasii
nostri.

Colindele si graitura sunt culese de la batranii satului din Boianu Mare, fiind prezentate in forma
lor originala.

Consideram ca atunci cand descoperim in jurul nostru valori adevarate care vin ca o legenda
vie, de departe, de undeva din trecut si mai ales cand sunt capabile de a starni atata bucurie, este
necesar sa ne asiguram ca ele vor avea viitor si demonstreza inca odata dorinta noastra de
impartagire a acestor valori si de a le asigura nemurirea.
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CORNDA DA INTRARE IN CASA
Fa-te gazda vesel, bunu-i
Florile dalbe,
Ca vin joida lui Craciun
Tat cantand si colindandu-i
Florile dalbe,
P& Dumnezeu laudand
Sus in dalbu-i rasaritu
Mandre mesa stau intinsa
Prejur mesa sunt scaone
Dar pa scaone cine sede?
Sede lon Santionu
Nanasu lui Dumnezau
Dar la man ace si taie
Pahar galban tat da aur
Da-n buza paharului
Scrisa-| raza soarelui Da-n
toarte paharului
Scrisa-i spicul graului
Da-n fundu paharului
Scrisa-i luna si lumina
Dumnezau isi cuvantara:
Schimba-mi mie acest pahar
Ori mi-I schimba, ori mi-I vinde
Si-oi fi Doamne iertator
N-am pahar da schimbatoru
Nici is Doamne vanzatoru

Ce mi dat da la nanas
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Da feciori insuratori Fete

mari, maritatoare

Prunci micuti boteza-voi.
CORINDA FETEI

Da ficuta gazdei-ei

Dimineata s-o sculat,

Si pa obraz s-o spalat

Lui Dumnezeu s-o rugat

Cofe-n mana apucara

La fantana d-alergara Vede

apa tulburata

Si fantana-ncurajata

Printre brazi, printre malini

Stau feciori aliniati

Tat in pusti arazamat;

Si ea rau s-o suparat

Unu-apuca inelu,

Unu-apuca mar din san

Unu-apuca cununa

Si ea rau i-o blestamat:

2023 /NR. 6

Cine-apuca inelu, rugineasca cu dansul, Cine-apuca mar din san, putrezeasca ca dansul

Cine-apuca cununa, cunune-sa cu dansa
Ape-n cofe o luat si acasa s-onturnat,
Prin gradina cu florile

Si ea mandru s-o-nstrutat

Pa la brau cu spic de grau,

Pa la ceafa minte creat3,

Pa la sele curajele,

Cata maica-sa zicea:
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Ada maica cheiuta
Sa-mi deschid io laduta Ca
sa-mi ieu io sututa

Si-mi platesc corinduta.

CORINDA DA IESIRE DIN CASA
D-aici fura oameni buni
Ca bine ne-o omenit
Cu-n colac mandru da grau Daruiasca-|

Dumnezau.

Practici stereotipe si clisee didactice la Matematica — Alternative de
solutionare

Moraru Denisa Elena

Curriculumul oficial este intr-o continua schimbare, insa activitatea practica a invatatorului se
schimba relativ greu. De-a lungul experientei la catedra, cadrul didactic si-a format un stil pe care
il considera benefic. Astfel, lipsa de deschidere la nou a profesorului conduce la aparitia cliseelor
didactice.

a) Memorarea mecanica a regulilor

Conceptia ca invatarea "cuvant cu cuvant” a regulilor, definitiilor, teoriei in general, garanteaza
succesul elevului in formarea competentelor matematice.

Alternative de solutionare

Utilizarea metodelor interactive imbinate cu cele traditionale, valorificarea achizitiilor elevului
conduc la invatarea bazata pe intelegere. Elevii descopera si construiesc semnificatia celor
invatate pornind de la informatii si experienta anterioara. Realizeaza conexiuni intre noile
cunostinte si cele existente Tn moduri in care dau sens acestora. Astfel, se poate vorbi de
dezvoltarea sistemica a gandirii, a auto-achizitiei si abilitatilor de invatare. Sub Tndrumarea
profesorului eficient, elevii invatd cum sa analizeze si sa interpreteze informatiile, respectiv sa
traga singuri concluzii logice si coerente.

b) Rezolvarea problemelor/exercitiilor printr-o singura metoda de rezolvare

Axarea cadrului didactic pe insusirea stricta a algoritmului de lucru; lipsa disponibilitatii de a
aborda mai multe metode de rezolvare, considerand ca se "departeaza” de "subiect” si nu
foloseste eficient timpul. Mai mult decat atat, exista dorinta ca toti elevii sa rezolve corect

problemele si exercitiile date. Alternative de solutionare
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Crearea unei varietati de situatii de invatare in care elevul trebuie sa rezolve probleme.
Rezolvarea exercitiilor si problemelor prin mai multe metode de rezolvare ofera posibilitatea
elevilor de a-si dezvolta gandirea logica, rationald, bazata pe conexiuni. Elevii sunt in mod natural
curiosi si dornici sa invete; elevilor le plac provocarile si sunt mai creativi atunci cand invatarea
ofera provocari. Invatatorul trebuie sa creeze un mediu prietenos, interactiv si divers de invatare.
Elevii au libertatea de a face greseli in siguranta. in consecinta, experientele de invatare trebuie
sa permita esecul fara riscul de penalizare, iar invatatorul trebuie sa-i ajute sa invete din propriile
greseli.

c) evaluarea bazata preponderent pe probe scrise, pe realizarea unor probe clasice vizand
evaluarea cantitatii de cunostinte memorate

Lipsa de deschidere a cadrului didactic la nou; convingerea ca evaluarile scrise sunt concludente,
decisive in complexul proces al evaluarii, acestea inventariind achizitiile elevului.

Alternative de solutionare

Restabilirea echilibrului dintre evaluarea scrisa si evaluarea orala, aceasta din urma prezentand
avantaje deosebite ca: realizarea interactiunii elev-profesor, demonstrarea stadiului de formare a
unor competente prin interventia Tnvatatorului cu intrebari ajutatoare, dezvoltarea increderii in
sine a elevului In conditiile unei evaluari stimulative. Se recomanda conceperea unor probe cu
itemi bine structurati, ce asigura o evaluare obiectiva nu numai a cunostintelor insusite de elevi,
ci si a deprinderilor, a capacitatilor intelectuale, a trasaturilor de personalitate si de reafirmare
sociala a elevilor. Permanent trebuie avut in atentie faptul ca scopul principal al evaluarii este
imbunatatirea invatarii.

Cat de profund si plin de sens, din aceasta perspectiva, este citatul: ,Intregul scop educatiei este
sa schimbe oglinzile in ferestre!” al lui Sydney J. Harris.
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Feedbackul negativ vs. feedbackul pozitiv
HAJABDO HEVIN

Feedbackul este un instrument des folosit, atat in viata personala, cat si in cea profesionala,
indiferent de domeniul de activitate. Potrivit Dictionarului explicativ al limbii romane, termenul de
feedback semnifica o ,retroactiune care se manifesta la nivelul a diferite sisteme in scopul
mentinerii stabilitatii si echilibrului lor fatd de influente exterioare.” Asadar, feedbackul este o
reactie de a mentine echilibrul si este semnificativ cand vine vorba despre procesul de invatare.

Feedbackul are rolul de a reduce decalajul care se stabileste intre ceea ce poate sa realizeze un
individ si criteriile de reusita impuse. Asadar, in mediul scolar, ca feedbackul sa fie eficient, cadrul
didactic trebuie sa stie in ce stadiu se afla elevii séi si la ce nivel ar trebui sa ajunga.

Chiar daca feedbackul pozitiv, atunci cand este utilizat in mod corespunzator, poate avea un
impact puternic asupra rezultatelor elevilor, numerosi cercetatori au demonstrat de-a lungul
timpului ca feedbackul negativ este folosit mai des in sala de clasa. Profesorii folosesc, de obicei,
feedbackul negativ pentru a schimba comportamentul unui elev, fie pentru a opri un comportament
perturbator, fie pentru a-i face sa incerce mai mult la o sarcina. Cu toate acestea, cercetarile
demonstreaza ca atunci cand profesorii pedepsesc elevii, acestia continua adesea
comportamentul perturbator. (Weidinger, 2016). Deoarece mustrarile si afirmatiile negative despre
eforturile elevilor tind sa fie nespecifice, iar cadrul didactic nu ofera nicio justificare privind
comportamentul perturbator sau comportamentul care ar trebui adoptat in schimb; ele conduc
catre perpetuarea comportamentului nedorit, lipsa motivatiei pentru sarcina in cauza si scaderea
interesului general al scolarilor pentru sarcinile academice.

Feedbackul negativ afecteaza, de asemenea, comportamentele elevilor prin scaderea imaginii de
sine. Mai precis, utilizarea in mod constant de catre profesori a feedbackului negativ ii face pe
elevi sa se indoiasca de grija profesorilor pentru ei, sa se simta nedemni de lauda, sa aiba un
sentiment mai scazut de motivatie intrinseca si sa solicite o recompensa pentru a indeplini o
sarcina. Astfel, utilizarea feedbackului negativ poate avea efecte pe termen lung asupra
comportamentului elevilor, determinand elevii sa dezvolte perceptii negative despre sine. A avea
perceptii negative despre sine este deosebit de ingrijorator, mai ales la varsta scolara mica,
deoarece s-a constat ca autoperceptiile au o influentd mai mare asupra succesului elevilor la
clasa decat abilitatile lor reale.

S-a constatat ca feedbackul acordat de profesori influenteaza relatiile cu elevii si rezultatele
elevilor, inclusiv angajamentul lor academic si aspecte ale perceptiei lor de sine. in timp ce
profesorii care folosesc mai mult feedback pozitiv dezvoltd relatii de sustinere cu elevii lor,
profesorii care folosesc mai mult feedback negativ tind sa dezvolte relatii conflictuale cu elevii.
Profesorii joaca un rol esential in modelarea elevilor, deoarece sunt responsabili nu numai pentru
educarea acestora, ci si pentru dezvoltarea motivatiei elevilor de a invata. Mai precis, prin relatia
profesor-elev, copiii isi formeaza imaginea despre clasa, scoala si invatare. Atunci cand profesorii
ofera un nivel ridicat de sprijin, mentin contact vizual si ofera feedback pozitiv, relatia cadrului
didactic cu elevii este bazata pe incredere si siguranta, iar copiii au o imagine buna despre sine
si invatare. Prin urmare, aceste comportamente pozitive intaresc stima de sine, facandu-i pe
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scolarii mici sa se simta incurajati, interesati de sarcinile de lucru si motivati sa-si continue
comportamentul.

Bibliografie:

1. Weidinger, N. (2016). Gestures with and without speech: A developmental perspective, ISBN
978-3-8325-4234-4
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Rolul gradinitei si deprinderi ale prescolarilor

Georgescu Denisa-Maria

Deprinderea este un complex de actiuni automatizate, bazate pe sisteme de legaturi nervoase
temporare denumite "stereotipuri dinamice". "La om, orice actiune se insuseste pe calea invatarii
ca proces constient". Este, asadar, un moment al activitatii si un, efect al invatarii. Pentru formarea
deprinderilor, este nevoie de vointa si de timp, de concentrare mai mare din partea copilului, la
ceea ce are el de facut, ca, apoi, printr-un exercitiu sustinut, sa se ajunga la automatizarea
miscarilor si exercitatea lor intr-o anumita succesiune.

Gradinita fiind prima treapta a invatamantului, firesc este ca pregétirea scolarilor pentru scoala
sa se inscrie ca unul dintre obiectivele majore ale educatiei prescolare. Dupa cum se stie,
rezultatul acestei pregatiri este construit de criteriul scolarizarii, respectiv, disponibilitatea copilului
de a se integra, fara dificultati deosebite, in mediul scolar institutionalizat. Perioada pregcolara
este impariita, astfel:Subperioada prescolara mica (3-4 ani) — caracterizata de instabilitate
emotionala subperioada prescolara mijlocie (4-5 ani) — caracterizata de progresul evident, atat
din punct de vedere fizic, al motricitatii, cat si din punct de vedere al proceselor cognitive.
Subperioada prescolara mare (5-6/7 ani) — caracterizata prin maturitate, independenta,
capacitatea de invatare este activa si este mult mai eficienta fiind dublata de interesele de
cunoagtere, motivatia intrinseca, curiozitate. Aceasta perioada este marcata de o dezvoltare
holistica si complexa. Specialistii in educatie recomanda ca cei mici sa mearga la gradinita,
in loc sa ramana acasa cu bona, sau bunicii. Fiecare prescolar incepand de la grupa mica incepe
sa dezvolte anumite deprinderi. Una dintre aceste deprinderi ce se urmareste la grupa mica este
socializarea unde copilul invatd sa ii accepte pe cei din jur, sd imparta jucariile, sa se joace
impreuna cu ceilalti, sa ajute un coleg atunci cand are nevoie, sa nu iti puna anumite etichete, sa
se respecte pe ceilalti.Aici intervine educatoarea care prin diferite metode ii stange in jurul ei pe
cei mici, prin diferite mijloace ii determina sa comunice cu ceilalti, sa imparta tot ce au, sa fie
prieteni, sa colaboreze in realizarea diferitelor sarcini care necesita ajutor din partea unui coleg.Pe
parcursul gradinitei, cei mici trec prin diferite proiecte tematice sugerate in curriculum, iar
educatoarea le imbraca intr-o forma placuta si captivanta, pentru ca cei ei sa fie incantati de tot
ce vad si aud despre tema respectiva, sa le starneasca interesul, sa le dezvolte creativitatea si
imaginatia. Pot fi proiecte despre familie, gradinita, corpul uman, animale, anotimpuri, etc. pe care
cei mici sa le parcurga cu o deosebita placere prin jocuri, prin joaca, pentru a invata ceva din
fiecare fara insa sa constientizeze ca au desfasurat diferite activitati, ei o considera o joaca, o
joaca din care acumuleaza foarte multe informatii. Pe masura ce cresc, prescolarii au formate
deja foarte multe deprinderi, de a colora, picta, modela, lipi, de a scrie semne grafice, cifre, de a
desfasura diferite activitati practice de mototolire, rupere.

Bibliogratie :

1. Camelia Munteanu, Eusebiu Neculai Munteanu, Ghid pentru invatamantul prescolar, Editura

Polirom;

2. Golu, P., Verza, E., Zlate, M. (1988), ,Psihologia copilului. Manual pentru clasa a Xl-a scoli
normale”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti;
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Jocul .Forme de activitate ludica in gradinita de copii.

Durdun Diana-Andra

in dictionarul general al limbii romane pentru cuvantul joc se consemneaza:Actiunea de a se juca
;petrecere distractiva(mai ales intre copii);Joc de societate=distractie intr-un grup de persoane
constand din intrebari si raspunsuri hazlii sau din dezlegarea unor probleme amuzante.Joc de
cuvinte=gluma bazata pe asemanarea de sunete dintre doua cuvinte cu inteles diferit.

Jocul didactic = Specie de joc care imbind armonios elementul instructiv si educativ cu
elementul distractiv . Tip de joc prin care educatorul consolideaza , precizeaza si verifica
cunostintele predate copiilor , le imbogateste sfera de cunostinte.Continutul ,regulile si actiunile
de joc confera jocului didactic un caracter specific ,inlesnind rezolvarea problemelor puse copiilor.

Pentru copil jocul este o activitate fundamentala fata de adult care adopta jocul ca un
inlocuitor ,ca o forma de actiune cu caracter hedonic.

La nivelul prescolarilor ,jocul pune in miscare functiile gandirii si ale activitatilor dinamice .Prin
joc se manifesta eul ,aceasta structura interna denumita personalitate .Pe latura secundara ,jocul
este un divertisment .In cadrul activitatilor scolare jocul apare ca un mijloc de transmitere a unor
cunostinte sau moduri de comportament in carul social.Prin ele ,se manifesta tendinta de
comunicare ,de imitatie sau de realizare a unor constructii.

Francezul J.Piaget considera jocul o actiune de adaptare pe fondul unor acumulari intr-un
proces activ. Activitatea in joc conduce copilul catre grupul social ,il determina, il motiveaza ca
parte a unui intreg.

Din punct de vedere psihologic jocul mijloceste transferul din real in imaginar .Prin utilizarea
simbolurilor ajuta la educarea gandirii, ii educa pe copii in actiuni creative in situatii concrete de
viata. Activitatea copilului in joc ii satisface dorintele determinand o relatie constienta ,libera intro
lume imaginara proprie.

Pentru noi, in activitatile cu prescolarii, jocul exprima categoria instructiv-educativa a
activitatilor din invatamantul prescolar. in cadrul activitatilor la alegere jocul stimuleaza spiritul de
observatie ,dezvolta gandirea logica ,cultiva imaginatia ,ajuta la educarea memoriei ,formeaza
conduita morala.

Ca mod de manifestare ,jocurile au obligatia de a satisface necesitatile cognitive si afective
ale copiilor ,sa stimuleze creativitatea ,sa-i ajute pe copii sd socializeze ,sad le stimuleze
individualitatea ,sa-i ajute sa se integreze ,mai apoi ,in activitatile scolare.

Astfel se imbind cunostintele despre mediul cu educarea limbajului sau educarea
morala cu educatia muzicala ,activitati plastice cu activitati matematice. Pentru ca jocul sa
reuseasca , aceste domenii trebuie corelate armonios ,potrivit cu interesul copiilor.

Cadrul didactic trebuie sa stie sa dozeze cunostintele ,sa stabileasca o strategie didactica
pentru ca ,in final ,sa se realizeze si evaluarea modului cum s-au insusit continuturile.
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EDUCATIA OUTDOOR- EXEMPLE PRACTICE, PROIECTE
EDUCATIONALE DERULATE LA NIVEL NATIONAL/LOCAL

BAICU IOANA DANIELA

Educatia outdoor este o forma de educatie care se bazeaza pe invatarea in aer liber. Realizand
o sinteza a lucrarilor si studiilor de specialitate, am identificat cateva caracteristici cheie ale acestui
tip de educatie.

Educatia outdoor se adreseaza tuturor celor trei nivele de Tnvatare: nivelul acumularilor de
cunosgtinte (cognitiv), nivelul deprinderilor fizice (motric) si cel al individualizarii unor trasaturi de
comportament (afectiv).

Dintre formele de educatie formala, informala si non-formala, educatia outdoor se pliaza cel mai
bine cu cea non-formala, intrucat ca si aceasta, educatia outdoor se bazeaza foarte mult pe
participarea activa si ofera utilitate practica imediata cunostintelor invatate.

Atat educatia non-formala cat si educatia outdoor pot fi integrate cu succes in educatia formala
cu scopul de a maximiza efectele procesului de invatamant.

In Tnvatamantul prescolar, adevarata muncéd a educatoarei este in spatele documentului
curricular. Nimic nu poate fi mai provocator din punct de vedere profesional decat a te intrece cu
programa de studiu utilizata la grupa, gasindu-i noi intelesuri, abordari, strategii de aplicare, etc.

Voi enumera cateva exemple practice de activitaii care se pot desfasura in aer liber:
Domeniul $tiinte (DS) -Activitati matematice:

. In activitatea * Formeaza multimi de obiecte dupé criteriul formei, marimii si culorii* copiii
au adunat cat mai multe frunze, sa le sorteze dupa culoare, forma, marime;

. materiale din natura: ghinde, nuci, castane, macese, frunze, cu ajutorul carora vom scrie
cifre, vom realiza scara numerica, vom realiza grupe de obiecte dupa diferite criterii.

Cunoasterea mediului se pliaza cu activitatile ecologice. Totul porneste de la deprinderile
simple: hartile, ambalajele nu se arunca la intdmplare ci se depoziteaza ordonat in containere
speciale. Spatiile verzi cu flori si copaci trebuie curatate, puneti accent pe conditiile optime de
dezvoltare a unei plante. in cadrul acestor activitati de observare in natura, prescolarii au vazut
pomisorii infloriti, au descoperit culorile frunzelor in anotimpul toamna, au plantat flori, am
observat *tufanica*, am descoperit partile componente, culorile si mirosul.

Domeniul Limba si Comunicare (DLC)

. punerea in scena a unei povesti, dupa ce in prealabil a fost cititd. Se poate solicita
prescolarilor sa schimbe firul povesti (pentru a evita haosul si dezorganizarea, copiii sunt anuntati
cu o zi nainte);

. inceperea unei povesti alegand un obiect din natura (un copac, o floare, etc.) — Povestile
copacilor: asezati grupuri mai mici de copii langa un copac. Ce sunete se aud? De unde vin?
Daca copacul ar vorbi, ce poveste ar spune?
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Exista o varietate de activitati ce pot fi derulate in aer liber in cadrul carora copiii isi pot
dezvolta imaginatia, creativitatea, limbajul si exprimarea. Domeniul Estetic si Creativ (DEC)
Educatia plastica ofera posibilitatea manifestarii depline a creativitatii si sensibilitatii copilului.
Desenele, colajele, afisele cu mesaj ecologic constituie o imbinare a esteticului cu informatia
stiintifica. Prin aceste activitati, capata valoare artistica unele obiecte realizate din materiale

refolosibile. Copiii au ocazia de realiza cu creta pe asphalt desene cu anumite teme sau cu team
la alegere.

Educatie muzicala

. organizati concursuri muzicale in aer liber sau mergeti cu copiii la un concert, in acest fel
se pot descoperi elevi cu talent care pot urma o cariera in acest domeniu. Domeniul Om
si Societate (DOS)

. Activitatile de educatie pentru societateprin care prescolarii isi insusesc reguli elementare
rutiere si de comportare civilizata pe strada, in parc, la locul de joaca.

. creati un spatiu de reflectie in aer liber, lansati discutii despre frumusete utilizand elemente
din natura: frunze, flori, castane, ghinde, dovleci etc.;

. identificati o fapta buna facuta de un copil, incurajati-i sa discute despre ea — de ce e
important sa faci bine celor din jurul nostru?

. Copiii au realizat cu ajutorul fructelor frigarui pe care i-au gustat, cu ajutorul materialelor
din natura au realizat ornamente florale, au desfasurat activitati de frecare a porumbului si au
spart nuci.

Domeniul Psihomotric(DPM)

. exista o varietate de activitali sportive, diferite exercitii, toate acestea contribuind la
dezvoltarea fizica si psihica a copilului Tntr-un mod armonios. Acest domeniu se pliaza cel mai
bine cu acest concept de educatie outdoor. Unde altundeva poti desfasura activitatea de educatie
fizica mai frumos decét in aer liber.

Ar trebui sa se considere educatia outdoor ca parte semnificativa in sistemul de invatamant, ca
un intreg sir de oportunitati de invatare.

IMPACTUL FACEBOOK ASUPRA FORMARII PERSONALITATII
ADOLESCENTULUI DE AZI

Andronache Brindusa / Zanfir Catalina-Andreea

Majoritatea adolescentilor din ziua de astazi petrece un numar mare de ore pe reteaua de
socializare numita Facebook. Ei acceseaza de foarte multe ori aceasta retea, datorita faptului ca
instrumentele cu ajutorul carora pot naviga in aceasta lume s-au modernizat de-a lungul timpului.
Telefonul mobil reprezinta un instrument la indeméana oricui in societatea de astazi. Cu ajutorul
acestui instrument, adolescentii au o conectare permanenta cu mediul virtual.
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Navigarea cu usurintd in aceastad lume virtuald nu reprezintd un motiv de ingrijorare, ci mai
degreaba reprezinta o adaptare la viata cotidiana. Ceea ce ne ingrijoreaza, insa sunt modalitatile
in care adolescentii petrec timpul pe Facebook, deoarece acest mediu le influenteaza dezvoltarea
personalitatii.

Maijoritatea adolescentilor au in lista de prieteni foarte multi necunoscuti. Din dorinta de a strange

cat mai multe likeuri la diferite postari, acestia accepta cererile de prietenie ale persoanelor pe
care nu le cunosc. Acest lucru este ingrijorator, deoarece exista foarte multe conturi false, facute
cu scopul de a atrage tinerii in diferite capcane.

Postarea diferitelor locatii pe reteaua de socializare reprezinta un alt pericol pentru adolescenti.
Acestia posteaza deseori locuri in care sunt, lucru ingrijorator, deoarece persoanele necunoscute
din lista lor pot afla cu usurinta locatia acestora. Acest caz nu ar mai fi fost atat de periculos, daca
in lista de prieteni ar fi existat persoane cunoscute, persoane cu care au mai discutat in viata
reala.

Vizibilitatea datelor personale reprezinta un alt pericol pentru adolescentii de astazi. Cei mai multi
dintre ei au afisate aceste date in mod public. Adresa, numarul de telefon, scolile finalizate, toate
acestea sunt afisate pe Facebook la foarte multi adolescenti. Ei pot fi sunati de persoane
necunoscute si agresati, amenintati.

Exista, asadar, o serie de pericole cu care adolescentii se confrunta in mediul virtual. Deoarece
ei petrec o buna parte din timp in aceasta lume virtuala, parintii si profesorii ar trebui sa-i acorde
o mai mare importanta. Nu putem sa le interzicem utilizarea acestuia, insa putem sa integram
Facebook in lectiile noastre, aratandu-le elevilor ca exista si alte intrebuintari ale acestuia.

Importanta evaluarii formative

Naidin Denisa-Mihaela

In conditiile invatdmantului romanesc de astazi, se impune o altd maniera de abordare a evaluarii
rezultatelor scolare, un model de proiectare / realizare a procesului integrat de predare — invatare
— evaluare mai eficient, centrat, cu adevarat, pe elev. Activitatile de evaluare trebuie proiectate
din perspectiva nevoilor de formare ale celui educat. Este necesar ca evaluarea sa fie centrata
pe aspectele ei formative, astfel incat sa cultive si sa sustina interesul elevilor pentru studiu, sa-i
indrume in activitatea de invatare. Invatitorul trebuie s3 stipaneascd toate metodele si
instrumentele de evaluare, si sa le aplice in functie de particularitatile clasei de elevi. Utilizarea
eficienta a strategiilor, metodelor si instrumentelor de evaluare va pune in valoare aspectul
creativitatii, al gandirii critice, al manifestarii individuale, proprii fiecarui elev, rezultatul final vizat
fiind formarea, la nivelul individului, a culturii generale, formarea de abilitati, atitudini, competente,
priceperi si deprinderi necesare integrarii sociale a acestuia.

Evaluarea didactica moderna pune accent pe diversificarea probelor scrise si pe imbunatatirea
calitatii acestora, in sensul de a stimula posibilitatea elevilor de a reflecta profund si personal, de
a descoperi notiunile care exprima esentialul. Evolutia de ansamblu a invatamantului primar
denotd o tendinta de a valorifica bogata traditie acumulata in timp si nevoia de inovatie
pedagogica proprie oricarui invatator care isi respecta vocatia. Suntem intro perioada de tranzitie
care se va constitui intr-o opera colectiva de mare complexitate si dificultate. Reglarea intregului
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proces de invatamant nu poate fi realizata fara date concrete cu privire la procesul elevilor, iar
aceste date nu pot fi obtinute decat printr-o evaluare realizata cu instrumente precise, elaborate
in raport cu obiectivele instruirii.

Evaluarea formativa este prezenta pe tot traseul unei activitati educationale, explica faptele care

au produs rezultatele constatate, identifica carentele cunostintelor studiate gi ce anume trebuie
reparat in activitatea de Tnvatare. Misiunea ei formatoare, de corectare si autocorectare a
activitatii, se realizeaza cu ajutorul coechipierilor educationali elev-profesor.

ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

PETRE LOREDANA

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.”
(Maria Montessori —"Descoperirea copilului”

Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. incepand de la cea mai fragedd varsta, copiii
acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din
natura.

Activitatea extrascolara este segmentul de educatie, care asigura in mare parte transferul de
cunostinte, acumulate de catre elevi in cadrul programului standard de ore obligatorii (curriculum
formal) in practica, ceea ce ofera elevului deprinderi practice de a implementa in practica
cunostintele teoretice acumulate.

Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea
tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii
responsabilitatilor sociale, realizadndu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva
si cea comportamentala. Tn urma plimbérilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa
creativitate si sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modela;j, iar
materialele pe care le culeg, sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta
scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind
dispusi sa actioneze in acest sens.

Activitatile extracurriculare ofera oportunitati pentru dezvoltarea unor competente, in raport cu
anumite obiective ce inspira si provoaca educabilul, atat pentru succesul lui educational, cat si
pentru cel din viata de zi cu zi. Acestea au o valoare importanta atat pentru dezvoltarea sociala a
educabilului, cat si pentru cea personala, prin demersuri specifice si particulare. Desi activitatile
specifice educatiei formale urmaresc anumite finalitati mentionate anterior, totusi ele nu uziteaza
la maxim de valorizarea unor competente precum: dezvoltarea unor abilitati interpersonale,
munca Tn echipa, initierea si implementarea unor proiecte personale sau in echipa, deprinderi de
invatare a modului cum sa inveti.

Bibliografie:
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TEMA ANOTIMPURILE

Maxim Simona
DENUMIREA JOCULUI: Ghiceste dupa gust!

SCOP: Verificarea cunostintelor despre fructe si legume;

CONTINUTUL JOCULUI: Cunostinte despre fructe si legume de toamna: forma, marime,
culoare, gust, miros si importanta pentru sanatatea omului.

SARCINA DIDACTICA: Copiii trebuie sa identifice fructele si legumele de toamn4, sé& le descrie
si sa ghiceasca denumirea acestora.

REGULILE JOCULUI:

Cosuletul cu fructe si legume, taiate si amestecate, trece de la un copil la altul pe versurile: ,lata
ti-am adus mancare/Spune-mi cum se chema oare?”. Copilul in dreptul caruia s-a oprit cosuletul
la recitarea versurilor , va gusta si descrie fructul sau leguma aleasa si intreaba ,Foaie verde lemn
uscat /Spune-mi te rog ce-am gustat?”.

Copiii formuleaza ghicitori despre legume si fructe folosind jetoanele primite.
Raspunsurile corecte vor fi formulate in propozitii fiind apreciate prin stimulente — imagine simbol.
Raspunsurile gresite vor fi sanctionate cu o pedeapsa hazlie.

ELEMENTE DE JOC: folosirea versurilor, moment de asteptare, ghicitori, confirmarea
raspunsurilor corecte si incorecte prin stimulente.

VARIANTA |: Copilul gusta, descrie si solicita recunoasterea fructului sau a legumei alese.

VARIANTA II:Copiii aleg un jeton pe baza caruia formuleaza o ghicitoare, asezand imaginile
la grupa din care face parte( grupa fructelor , legumelor).

EVALUAREA S| STIMA DE SINE

COMSA IRINA-MARIA

Evaluarea este un act absolut necesar in procesul conducerii unei activitati si in luarea deciziilor,
ea furnizand informatii necesare reglarii si ameliorarii activitatii didactice, prin adoptarea masurilor
corespunzatoare situatiilor de instruire. Prezenta in orice activitate pedagogica, evaluarea se afla
in relatie de interdeterminare, de interactiune functionala cu predarea si invatarea, facandu-le mai
eficiente.
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Tendinta de a aprecia, de a evalua este o trasatura fireasca a fiintei umane. Indiferent de ceea ce
facem, de ceea ce realizam, ca oameni simtim nevoia sa stim daca am facut bine, daca a fost
suficient sau mai lipseste ceva. De asemenea, ne dorim sa ne vedem asa cum suntem Si sa
aspiram la mai mult, la perfectionare.

Esenta actiunii de evaluare este de a cunoaste efectele activitatii desfasurate in vederea
perfectionarii procesului in etapele urmatoare.

Evaluarea este "barometrul” care indica in orice moment "starea” pregatirii scolare, succesele si
esecurile, nivelul performantelor obtinute in raport cu cele proiectate prin curriculum. Indiferent
de activitatile pe care le desfasuram, cautam sa satisfacem doua trebuinte indispensabile stimei
de sine: necesitatea de a fi iubit, apreciat, dorit, simpatizat si necesitatea de a fi competent,
performant, abil, inzestrat. Stima de sine reprezinta o evaluare pe fiecare persoana o face despre
ea insasi. Imaginea de sine se creeaza prin relationarea dintre individ si imaginea sa, dar si dintre
grupul de apartenenta / de origine si imaginea sa in interiorul grupului si in afara acestuia. Stima
de sine se poate exprima comportamental fie prin conduite cu caracter pozitiv, fie prin conduite
deviante.

intre stima de sine si performanta exista o relatie de influentare reciproca. Mediul
de provenienta al elevului are un impact mare asupra acestuia, asupra performantelor scolare.

Evaluarea este menita sa realizeze cunoasterea si aprecierea schimbarilor produse de elevi in
toate planurile personalitatii lor. Acolo unde este vointa, motivatie, evaluarea si autoevaluarea
determina individul sa se autodepaseasca, sa se perfectioneze.

JOCUL-ACTIVITATE FUNDAMENTALA iN GRADINITA
DINU DANA-ELENA

Jocul copilului prescolar penduleaza intre stiinta si nestiinta, intre lipsa oricarei limitari de timp si
de spatiu si seriozitatea vietii cotidiene, intre starea de veghe si de reverie, intre constient si
inconstient, intre realitate si fictiune, intre cunoastere si amuzament , intre competitie si gratuitate
etc. La finalizarea oricarui joc, constatam ca acesta nu implica nici foloase materiale si nici nu
provoaca daune, ci doar contribuie la bunastarea cognitiva, afectiva, fizica si sociala a copiilor.

Deoarece la varsta prescolaritatii copiii sunt angrenati in joc cea mai mare parte a timpului, este
evidenta importanta pe care trebuie sa o atribuim caracteristicilor definitorii ale acestuia. Astfel,
dintre numeroasele atribute pe care le regasim in literatura de specialitate, prezint:

Jocul, in calitatea sa de activitate psihica umana, se afla in relatie de interdependenta cu
celelalte, invatarea, creatia si munca, determinandu-le pe toate acestea in context ludic.

Jocul contribuie la dezvoltarea cognitiva, fizica, sociald si emotionala a personalitatii , ntrucat
,,formeaza, dezvolta si restructureaza intreaga viata psihica a copilului. Jucandu-se cu obiectele,
copiii isi dezvolta perceptiile de forma, marime, culoare, greutate, isi formeaza capacitatea de
observare, ca forma complexa si superioara a perceptiei’(Golu, 2009, p.37).
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Jocul contribuie semnificativ la dezvoltarea componentei sociale a comunicarii, deoarece prin
intermediul lui prescolarii Tsi vor selecta parteneri, prieteni sau asociati pe acei colegi cu care vor
comunica eficient in desfasurarea unui anumit joc.

Jocul poate sa presupuna identificarea cu un model ( personaj, caracter-tip etc), ale carui
caracteristici, convingeri, atitudini, comportamente, emotii sunt imitate, ceea ce reprezinta un
exercitiu pregatitor pentru asumarea identitatii de mai tarziu ( Glava & Glava,2018, p.94-95).

Ca metoda activ-participativa, jocul didactic implica intens prescolarul in propria instruire. El
devine subiect activ al propriei formari si invata sa respecte regulile in diferite contexte sociale.
Daca la inceput prescolarul apeleaza la obiecte pentru a se juca, in timp jocul devine o activitate
constienta, cu subiect si rol, cu norme bine stabilite, antrenand deopotriva si parteneri. Astfel, prin
joc, are loc o transpunere cat mai fidela a realitatii.

Jocul este un excelent mijloc de activare a potentialului cognitiv, modeland in primul rand
personalitatea copilului. H. Wallon considera jocul ca o activitate de pre-invatare. Jocul constituie,
in esenta, principala modalitate de formare si dezvoltare a capacitatilor psihice ale copilului, stand
la baza formarii personalitatii acestuia. Stimuleaza cresterea capacitatii de a trai din plin, cu
pasiune fiecare moment, conferind stare de bine, fericire tuturor participantilor la joc.

Prin joc se manifesta intreaga viata psihica a copilului, se exprima cunostintele, emoiiile,
dorintele, chiar si acelea care nu pot fi satisfacute imediat. Jocul reprezinta una din modalitatile
prin care copilul cauta sa cunoasca realitatea inconjuratoare, de socializare primara, de antrenare
a capacitatilor cognitive si de exteriorizare a ematiilor si sentimentelor.

Relatia joc-dezvoltare-invatare

Corelatia dintre joc si invatare este conditionatd de nivelul general de dezvoltare psihica a
copiilor. Prin imbinarea elementelor de invatare cu cele de joc, copilul isi insuseste unele
cunostinte si face primii pasi in directia formarii deprinderilor de munca intelectuala.

Prin joc se achizitioneaza: autoreglajul emotional, complexitatea limbajului si fluxul conexiunilor
logice, gandirea logico-matematica, nivelul de rafinament al motricitatii fine si grosiere, rezilienta,
ascultarea activa, atentia voluntara, receptivitatea fatd de nou si flexibilitatea, toate acestea
contribuind decisiv la dezvoltarea unei personalitati depline.

Relatia dintre activitatea de joc si dezvoltare este evidentiata prin urmatoarele tipuri de
schimbari:

-transformarea jocului de manipulare in joc de reproducere sau imitativ.
-se dezvolta jocurile de dramatizare.

-jocul de constructie castiga in continut si rezultate, apare o legatura intre jocul de constructie si
jocul cu subiect si rol.

-se dezvolta jocurile de miscare in context concret.

Declansarea invatarii la varsta prescolaritatii se realizeaza prin intermediul diferitelor tipuri de
activitati ludice. Pastrarea echilibrului dintre motivatia extrinseca si cea intrinseca se mentine in
contextul jocului, deoarece prescolarul se implica si participa efectiv la transformarea realitatii prin
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experiente personale, in sensul in care actiunile lui se orienteaza spre descoperirea Si
transformarea elementelor din viata reala.

Jocul, invatarea si dezvoltarea se afla in relatie de interdependentd, deoarece jocul sprijina
invatarea si dezvoltarea, invatarea se produce in contextul jocului, iar dezvoltarea constituie un
sprijin important pentru joc. Prin activitatea de joc li se ofera prescolarilor prilejul de a exersa
achizitiile dobandite in contexte de invatare formale,nonformale si informale.

Beneficiile jocului

Cercetarile recente sugereaza ca accesul copiilor la joc poate:

. sa creasca stima de sine si respectul de sine.

. sa imbunatateasca si sa mentina sanatatea fizica si mentala.

. sa le ofere posibilitatea de a intra in legatura cu alti copii.

. sa le creasca increderea prin dezvoltarea unor competente noi.

. sa ofere oportunitati copiilor, indiferent de abilitatile pe care le detin.

. sa consolideze capacitatea de adaptare prin asumarea de riscuri si provocari, rezolvarea
de probleme.

in concluzie, putem afirma c& jocul este vazut ca activitate predominanta la varsta copilariei,
efectuata de bunavoie, cu dimensiuni formative plurivalente pe toata durata existentei umane, dar
cu finalitati diferite, date de varsta, de personalitatea si de etosul cultural al fiecarui individ
angrenat in joc.

. Bibliografie:
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Lectia de iubire

Poenaru Camelia

Educatia disciplineaza si ordoneaza interiorul fiintei umane,cat si relatiile acesteia cu semenii.
Disciplina in educatie nu inseamna supunere,obedienta totala,neconditionata,ci trebuie sa fie
indusa printr-o serie de activitati care sa genereze comportamentul adecvat,disciplinat.

Dreptul la educatie, alaturi de cel de a exista, de un trai sanatos este fundamen- tal.Societatji
ii revine obligatia de a-i asigura copilului, acest drept.

Se stie ca de la nastere copilul invata. Prima lui scoala este familia, apoi prietenii si orice grup
social din care copilul face parte. Debuteaza din copilaria timpurie si se mentine de-a lungul
intregii existente. Mediul social il ajuta, apoi, dupa ,,cei 7 ani de acasa” sa se adapteze mai bine
lumii prin stiinta si cunoastere. Dezvoltarea capacitatilor mentale si modalitatea de a le folosi
eficient sunt contributiile majore ale scolii,unde copilul gaseste tot ceea ce este necesar formarii

unui om capabil de actiune,cu congtiinta morala vie.

Educatia trebuie sa vizeze nevoile de invatare ale tuturor copiilortinerilor,adultilor,ale celor
exclusi,urmarind astfel,dezvoltarea deplina a personalitatii umane si intarirea respectului fata de
drepturile omului si fata de libertatile sale fundamentale. Ea trebuie sa raspunda nevoilor Europei
contemporane si viitoare, caracterizata printr-o perfecta loialitate ,respectul persoanei umane
l{oleranta, simpatie, sociabilitate, generozitate si spirit de intrajutorare.

Sarcina actuala a scolii este formarea la elevi a unei constiinte europene,prin cultivarea
respectului si solidaritatii fata de cultura altor popoare. Valori importante precum: aspiratia spre
democratie,respectul drepturilor omului,ale drepturilor copiilor, justitia sociala ,toleranta, pacea,
echilibrul ecologic, traditiile culturale.

Intr-o lume marcatd de conflicte, readucerea in atentia tuturor dar mai ales a copiilor,care
reprezinta viitorul omenirii sub toate aspectele, dar mai ales ideologic, a sensului unor cuvinte
precum: tolerantd, intelegere, indulgenta, poate reprezenta primul pas spre
schimbare...schimbarea mentalitatii,a atitudinii fata de anumiti semeni, care, din coltul in care iau
impins neintelegerea, prejudecatile, ura, cauta cu ochii umezi, o speranta...

Unul din obiectivele importante ale reformei educationale este formarea comportamentelor si
atitudinilor tolerante pe baza carora elevii sa actioneze cu intelepciune si responsabilitate n
diverse circumstante ale vietji. Noile educatii includ educatia pentru toleranta ca prioritate, paralel
cu educatia pentru pace si democratie si educatia pentru drepturile omului. Fiecare dintre noi
trebuie sa dea un sens nou cuvantului toleranta si sa inteleaga ca a noastra capacitate de a
recunoaste valoarea fiecarei persoane reprezinta fundamentul etic al pacii, securitatii, dialogului
intercultural.

Toleranta este o valoare morala, iar educarea in spiritul acesteia se inscrie, asadar, in sfera
educatiei morale. Educatia morala reprezintd dimensiunea interna a activitati de
formaredezvoltare a personalitatii care vizeaza ,,ceea ce este mai profund si mai accentuat
subiectiv in fiinfa umana”(Hubert,Rene), realizabila prin raportarea la valorile incluse in normele
etice definitorii pentru reglementarea raporturilor omului cu lumea si cu sinele.
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Copiii nostri trebuie sa stie sa traiasca in conditiile diversitatii care ne inconjoara reprezentand
una dintre cele mai mari provocari.

Ca termen, toleranta este ,,varsta copilariei” In vocabularul strabunilor nostri au existat din
totdeauna cuvinte ca: ingaduintd, indulgenta, a caror prezenta este justificatda de realitatile
istorice.

Competentele esentiale necesare pentru practicarea cu succes a tolerantei, dupa parerea lui
B.Reardon, sunt: a trai in condiiile diversitatii; a trata conflictele intr-o maniera constructiva, a
exercita propria responsabilitate.

Toleranta ca atitudine si comportament, se invata, se insuseste pe baza de modele,de la cea
mai frageda varsta,, scoala devenind laboratorul principal pentru participarea, exersarea acesteia,
dar si un agent de integrare sociala si un centru cultural al comunitatii. Pedagogia tolerantei este
destinata nu doar scolii, ci intregii societati, aceasta problema fiind una mondiala.

Crearea unei societati cu adevarat tolerante constituie un ideal educational international. Scoala
este mica societate, unde ar fi bine sa se congtientizeze fenomenul si sa se invete a se practica
in multiple imprejurari si relatii. Sentimentul dat nu se mosteneste prin nastere, el se dobandeste
prin educatie, dar pentru aceasta avem nevoie de un arsenal impunator de cunostinte si de
formarea unei mentalitafi noi. Principiile de baza pentru practicarea tolerantei in scoli si pentru
edificarea unei pedagogii a tolerantei sunt:

- asumarea de catre scoala a responsabilitatii de a educa prin si pentru toleranta; -
abordarea pozitiva a diversitatii sociale;
- dezvoltarea unui mod pozitiv de a gandi despre ceilalf;i

- concentrarea permanenta asupra similitudinilor, a lucrurilor care ne unesc si ne fac sa ne
simtim bine impreuna

- combaterea nationalismului si a rasismului
- crearea unei atmosfere pozitive si cooperante in scoala.

Atmosfera care se creeaza in clasa trebuie sa fie binevoitoare si calda, fiecare elev trebuie
sustinut. Numai astfel toti se vor accepta unii pe alfii agsa cum sunt si acest lucru ii va ajuta sa
creasca. Afirmarea in cadrul unui grup este o sursa importanta a respectului de sine . Persoanele
cu un simt sanatos al propriei valori au mai multe sanse sa fie tolerante. Se stie ca respectul de
sine este un factor important care influenteaza invatatura.

Un mediu pozitiv este esential pentru o dezvoltare sanatoasa.

Incerc s& definesc altfel toleranta, cerand ajutorul unui copil: Toleranta este egald cu Omemia,
Loialiatea, Egalitatea, Ratiunea, Acceptarea,Naturaletea, Tandretea Amabilitatea, intr-un cuvant
sunt obiectivele unei lectjii de iubire cu care din ce in ce mai des ne confruntam atéat la scoala cat
si in viata. Se aud strigatele organizatiei,,Salvati copiii”, care arata ca potrivit datelor Organizatiei
Mondiale a Sanatatii si a Institutului National de statistica peste 220 000 de copii romani sunt cu
ADD/ADHD. Fiecare litera o fi A-de la Ajutor,D-de la Dorinta si D-de la Dragoste?!
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Doamna doctor Simona Buzila arata intr-un articol al sau ca acesti copii au nevoie de masuri
educationale individualizate pentru ameliorarea comportamentelor problematice din clas&. in
functie de severitatea simptomelor si de masura in care acestea influenteaza functionarea
copilului in mediu familial, social si scolar, medicul poate decide administrarea de medicamente
cu scopul imbunatatirii atentiei si diminuarii gradului de superactivitate. Este mult mai importanta
pe langa medicatie, construirea suportului familial si educational care sa antreneze copilul intr-un
program de terapie comportamentala cu reguli clare si masuri psihologice ce urmaresc
dezvoltarea atentiei si a capacitati de concentrare, reducerea comportamentului agresiv,
dezvoltarea competentelor sociale, cresterea increderii in sine si imbogatirea performantelor
scolare.”

Intr-o adevérat lectie de iubire, am putea aplica in cazul acestor copii cateva metode:

- Nu trebuie izolat in ultima banca, ci plasat in prima banca pentru a-i acorda frecvent
atentie;

- Macar de doua- trei ori pe ora trebuie sa i te adresezi acestuia, oferindu-i o0 recompensa
verbala pentru fiecare raspuns sau fapta buna;

- Daca nu este atent la ce se spune in clasa, il poti ignora fiindu-i taxate comportamentele
problema.

O lume complexa cum este cea contemporana, dinamica, antrenata in procese neintrerupte si
socante de schimbare, are nevoie de oameni cu capacitate de integrare si adaptare, cu spirit de
autonomie si de independenta. Cooperarea intre familie si scoala este absolut necesara, pentru
a stimula dezvoltarea copilului.

Voi incheia reaminti cuvintele lui Voltaire:

,Ce este toleranta? Atributul umanitatii”.

Poezie de toamna - Vis de toamna

Stoicescu Loredana Cristina

Plin de emotii agtept momentul, Sa
vad covor de frunze vii. Toamna
sa-si faca testamentul, Lasand in
urma bogatii.

Desi sunt copil iubesc,

Séa vad cum toamna imbraca tara,
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Cum truda celor ce muncesc, E
rasplatitd umpland camara.
Culori aproape ireale Au
codrii ce parca zambesc, lar
soarele timid rasare

Cu raze ce abia indraznesc.
E anotimpul care-ti da
Legume, fructe, bucurii,

E timpul cand tot capata
Viata prin glasul de copii. E
toamna iar si totu-i rece, Dar
este atat de minunat! Ma tem
ca toamna o sa plece Luéand

cu ea tot ce-am visat.

Poezie de toamna

Dumitru Luiza Maria

Toamna s-ar fi inventat...

Toamna este un mester priceput,
Creatiile ei sunt frumoase,de neintrecut.
Ea aduce multe bogatii

Si inceputuri noi pentru copii. Vremea
frumoasa inca nu s-a dus, Mult mai
devreme insa e apus.

Doar vantul, parca s-a mai intetit,
Copacii rand, pe rand, i-a desfrunzit.
Toamna este un gospodar de seama
Ne da bucate multe si bune pentru iarna.

Ne pregateste ogoarele pentru iernat

2023 /NR. 6
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Culcusuri calde pentru animale stau in hibernat.
Noi, pentru toate astea, cu drag, iti multumim!
Sa vii in fiecare an, cu admiratie sa te privim,
Cu frumusetea si bogatia ce ne-ai dat

De n-ar fi fost ea, Toamna, s-ar fi inventat....

cris_diaconu07@yahoo.com
DIACONU CRISTINA

Jocul didactic este un tip de activitate prin intermediul caruia, invatatorul preda, consolideaza,
chiar evalueaza cunostintele elevilor, imbogatindu-le sfera de cunostinte, punandu-le in valoare
capacitatile creatoare, asigurandu-se participarea activa de catre acestia la lectii, dezvoltandu-
lise motivatia, competitivitatea, atentia, vointa, dorinta de a invinge.

Un joc poate deveni un joc didactic de limba romana daca indeplineste urmatoarele conditii:
realizeaza un scop si o sarcina didactica din punct de vedere al limbii si comunicarii (scopul
formulandu-se in concordanta cu programa scolara pentru clasa respectiva iar sarcina jocului
avand legatura cu continutul acestuia, adica ce trebuie facut concret pentru a se realiza scopul
propus.) De obicei in cadrul jocului didactic de limba romana intalnim doar o sarcina de lucru,
aceasta constituind elementul de baza prin care se transpune elevilor scopul urmarit.

Daca ar fi sa facem o clasificare a jocurilor care se folosesc la orele de limba roména la ciclul
primar, gasim multe aspecte, deoarece acesta poate fi integrat ori de cate ori dorim un climat
psihologic si social de manifestare si dezvoltare a personalitatii copiilor, un cadru inedit de
desfasurare a activitatilor didactice, care vor avea rezultate deosebite, mai ales la scolarii mici,
care printr-o gandire preponderent concreta, nu pot sesiza fenomenul de limba, prin jocul didactic
depasind usor acest impas.

Tin&nd cont de obiectivele instructiv-educative am grupat jocurile didactice in:

. Jocuri destinate pronuntiei corecte a sunetelor, a silabelor, a cuvintelor;

. Jocuri destinate imbogatirii vocabularului; intelegerea sensului corect al cuvintelor;
. Jocuri pentru formarea unei exprimari nuantate si expresive;

. Jocuri pentru Tnsusirea flexiunii verbale si nominale;

. Jocuri care urmaresc construirea corecta a propozitiilor;

Voi da cateva exemple de jocuri folosite la clasa de-a lungul experientei mele de la catedra, care
au fost eficiente, care au solicitat elevii sa gandeasca, sa-si exprime opinii personale, sa
argumenteze, sa caute solutii, dobandind deprinderi esentiale pentru intreaga perioada de
scolarizare, pentru intreaga lor viata.



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Jocuri pentru dezvoltarea auzului fonematic: ,Jocul sunetelor”, ,Jocul silabelor”, ,Schimba prima
silaba”, Unde gasesti cuvantul”’, ,Spune mai departe”;

Jocuri pentru activizarea vocabularului: ,Cuvinte prietene”, ,, Cuvinte certate”, ,Cuvinte magice”,
,Raspunde repede si bine”, ,Stafeta”, ,Ce cuvant lipseste”etc.

Jocuri pentru insusirea structurii gramaticale si consolidarea deprinderilor ortografice:”Sa gasim
alt infeles”, ,Unde s-a oprit roata”, ,Eu spun una, tu spui multe”.

Asadar, jocurile didactice utilizate sunt forme de invatare consolidare, dar si de verificare a
cunostintelor elevilor, in general, dar si a limbajului in special.
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JOCURILE COPILARIEI

Teascu Aurora Bianca

Jocul fiind activitatea fundamentala a copilului este important ca toti copiii sa fie stimulati in mod
constant sa se joace, sa alerge, sa participe la diferite activitai in mod activ. Un copil care se
joaca, alearga, face miscare este un copil sanatos, capabil sa faca fatd cu succes efortului
intelectual. Sportul inseamna,sanatate, miscare, determina spirit de competitie si fair-play.

Sunt jocuri Tn care se dezvolta atentia,increderea,viteza de reactie si invata sa respecte reguli.

"Sotron”- cel mai reprezentativ joc al copilariei jucat de fete, dar la care se angrenau si baietii care
voiau sa convinga fetele ca pot strabate intr-un picior patratelele desenate pe asfalt sau pe
pamant. In general “Sotronul” are forma unui om cu sapte sau opt casute dar forma poate
diferii. Competitorii trebuie sa& arunce cu o piatra in fiecare dintre casute, sa parcurga fiecare
casuta intr-un picior pentru a recupera piatra si sa se intoarca fara a atinge vreo linie, dupa care
sa arunce spre un numar superior. Castiga cine reuseste primul sa arunce piatra in toate casutele,
sa o recupereze de fiecare data si sa ajunga la start. Lungimea sotronului este intre 5-7m.

,1,2,3 la perete stai” — un joc foarte antrenant in care un elev sta cu fata la un zid/perete si rosteste
numele jocului timp in care copii se afla in spatele lui si se misca spre zid. Dupa ce termina de
rostit “1,2,3 la perete stai” , cel care se afla cu fata la zid se intoarce repede pentru a-i surprinde
pe copii care inca nu s-au oprit si 1i trimite Tnapoi la linia de strat. Primul jucator care scapa de
vigilenta celui care numara si reuseste sa atinga peretele fara sa fie vazut miscandu-se va trece
cu fata la perete.

Ratele si vanatorii- la acest joc pot participa mai multi copii, dintre care doi sunt ,vanatori” si restul
sunt ,rate”. ,Ratele” vor sta intre cei doi ,vanatori”, care vor incerca sa ii nimereasca aruncand o
minge. Daca o ,ratad” este atinsa , inseamna ca este “impuscata” si iese din joc. Daca nu este
atins nimeni in timpul aruncarii , mingea ajunge la celalalt vanator, care va incerca si el sa prinda
,rate”. De asemenea daca o ,rata” prinde in brate o minge,, aruncata fara ca aceasta sa cada,
poate castiga o viatd. Cand ramane numai un jucator, se numara atatea aruncari céati ani are
participantul si daca nu este atins, castiga ratele si raman aceeasi vanatori. Daca este atins,

primele doua rate scoase afara, vor deveni vanatori.

Tara,tara,vrem ostasil- un joc pe echipe format din cel putin 5-6 jucatori. Membrii echipelor se tin
stransi de maini si se pozitioneaza fata in fata la o distantd de cel putin 10m. O echipa striga
,]ara,tara,vrem ostasi!”- iar membrii celeilalte echipe intreaba Pe cine!l. Prima echipa numeste un
jucator care trebuie sa alerge spre echipa adversa si sa treaca printre doi adversari care se tin de
mana. Daca le desface mainile ii va lua pe unul dintre ei la echipa sa, Insa daca nu se poate trece
se alatura el acelei echipe. Castiga echipa care ia toti jucatorii. .

Rolul povestilor in alfabetizarea emotionala a prescolarilor

Craescu Diana-Maria

Povestile sunt un bun instrument pentru a creste nivelul de inteligentad emotionala a prescolarilor.
Alfabetizarea emotionala reprezinta modul in care abilitatile socio-emotionale pot fi dezvoltate.
Daniel Goleman prezinta in lucrarea sa, ,Inteligenta emotionald”, un program numit ,Programa
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Stiintei Sinelui” care reprezinta un ,model de predare a inteligentei emotionale” (Goleman, 2017,
p. 418).

Psihologul Lawrence Kohlberg a utilizat o metoda anume, numita ,interviul judecatilor morale”,
pentru a elabora o clasificare mai amanuntita decat cea a lui Piaget despre dezvoltarea moralitatii.
Aceasta metoda presupune ,folosirea anumitor povesti special concepute care descriu actiuni ce
pot fi considerate corecte dupa anumite criterii morale, insa gresite in lumina altora” (Holman,
2016, p.147). in acest context povestile au fot special create si utilizate pentru a vedea care este
parerea copiilor in urma prezentarii povestii si a setului de intrebari aferent acesteia. Tn urma
raspunsurilor primite psihologul a putut concluzionat ca ,diferentele dintre raspunsurile copiilor de
diverse varste arata ca sunt plasati la anumite niveluri ale unei ierarhii fixe a evolutiei judecatii
morale” (Ibid.).

Povestea ii da posibilitatea prescolarului sa fie implicat, indirect, intr-o actiune prin care trece
protagonistul si sa se identifice cu trairile acestuia, inconstient, afland astfel modul in care
personajul rezolva acea dificultate. Astfel i se da rezolvarea unei probleme prin care trece si el,
fara sa i se impuna un mod anume. Bruno Bettelheim explica de ce ar trebui sa li se citeasca
copiilor povesti si ca acestia au nevoie ,de o educatie morala care sa-i prezinte avantajele unei
conduite morale doar intr-un mod subtil si subinteles, nu prin notiuni etice abstracte, ci prin ceea
ce i apare in mod tangibil corect” (Bettelheim, 2017, p.10).

Un avantaj al utilizarii povestilor pentru alfabetizarea emotionala a prescolarului este aceea ca
temele abordate sunt foarte diferite, asadar pot fi dezvoltate o paleta larga de emotii prin care trec
copii de aceasta varsta.

Bibliografie: Bettelheim, B. (2017). Psihanaliza basmelor. Bucuresti: Editura Univers.
Goleman, D. (2017). Inteligenta emotionala (Editia a IV-a). Bucuresti: Editura Curtea Veche.

Holman, A. (2016). Dezvoltarea moralitatii la copiii mici. In Stan, L. (coord.), Dezvoltarea copilului
si educatia timpurie, lasi: Editura Polirom.

IMPLICAREA COPIILOR iN REZOLVAREA PROBLEMELOR PRIN JOC

Nicula Gabriela-Margareta

Inteligenta este capacitatea individului de adaptare la situatii problematice si devine evident faptul
ca implicarea copilului in sarcini instructiv—formative de tip problematic reprezinta o importanta
modalitate de realizare a educatjei intelectuale.

Rezolvarea unor probleme necesita parcurgerea mai multor faze:

-punerea problemei -identificarea datelor cunoscute utile si conturarea in linii generale a
rezultatului solicitat.

-formularea ipotezelor -creionarea diverselor posibilitati de abordare efectiva a problemei
respective.

-elaborarea modelului rezolutiv - ulterior operatiunii in favoarea unei ipoteze are loc anticiparea
mentala a succesiunii secventelor implicate in rezolvare.
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-etapa executiva -transpunerea in fapt a modelului rezolutiv elaborat.

Efortul intelectual solicitat este variabil in functie de caracteristicile situatiei problematice
propuse spre rezolvare si de particularitatile copilului.

Educatorul va acorda asistenta individuala fiecaruia dintre copii. Succesul utilizarii acestei strategii
actionale este dependent de masura in care educatorul este capabil sa ofere copiilor situatii
problematice relevante si sa gestioneze parcursul cognitiv al acestora in aflarea solutiilor.

Prescolarul trebuie sa cunoasca structura generala si etapele ce intervin in orice proces de
rezolvare a problemelor si sa desfasoare exercitii specifice in vederea familiarizarii cu fiecare
dintre acestea.

Antrenarea deliberata a copiilor in utilizarea diverselor strategii de rezolvare a problemelor este o
alta strategie de realizare a educatiei intelectuale. Confruntarea cu situatii problematice
presupune recursul la doua tipuri principale de strategii de rezolvare a problemelor: strategia de
factura algoritmica si strategiile de tip euristic.

Algoritmul este o serie strict ordonata de etape, care parcurse intr-o ordine anterior stabilita
conduc la un anumit rezultat. El serveste solutionarii cu succes si in timp rapid a unei varietati de
situatii problematice.

La nivelul educatiei intelectuale educatorului ii revin astfel doua categorii de sarcini: identificarea
si comunicarea pentru copii a tipologiei problemelor care pot fi solutionate pe cale algoritmica si
familiarizarea acestora cu utilizarea diverselor strategii algoritmice de rezolvare a problemelor.

Srategiile de tip euristic Tsi dovedesc utilitatea in situatia confruntarii cu situatii problematice
inedite, putin familiare subiectului in cauz&. Tn aceasta situatie rezolvitorul nu mai recurge la
utilizarea unei modalitati de rezolvare algoritmica, el aflandu-se in fata unei mari varietati de
alternative si proceduri posibile de urmat in vederea rezolvarii problemei. Aceste alternative
posibile trebuie succesiv testate in functie de probabilitatea lor de succes, probabilitate estimata
Cu o oarecare aproximatie de catre subiect.

Literatura de specialitate mentioneaza doua tipuri de stategii euristice utilizate in rezolvarea de
probleme: analiza scop—mijloace si analiza prin sinteza.

Analiza scop—mijloace este propusa de Simon si Newell, are ca punct de plecare compararea
starii initiale a problemei, respective a datelor de start ale acesteia, cu starea sa finala, in speta
cu tipul de rezultat asteptat a se obtine. Rezolvarea problemei se suprapune cu identificarea
specificului fiecaruia dintre cele doua stari si cu efortul de eliminare, prin aproximari succesive, a
diferentelor existente initial intre starea initiala si starea finala a problemei respective.

Analiza prin sinteza, avansata de Rubinstein, concepe strategiile euristice de rezolvare a
problemelor ca pe o succesiune de formulari si reformulari ale problemei, proces prin intermediul
caruia rezolvatorul decanteaza permanent datele obfinute, reorientand astfel dupa caz demersul
rezolutiv. Datorita reformularilor periodice ale problemei, rezolvitorul avanseaza progresiv, prin
eliminarea treptata a starilor de incertitudine, inspre obtinerea rezultatului final.
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E DREPTUL TAU, COPILE!

ANTOFIE CARMEN-CRISTINA
Familia-i cu siguranta

Cel mai minunat in viata

Sa o ai si sa traiesti frumos, Sa
cresti si sa fii sanatos.

Alaturi de frati si surori,

De parinti, bunici si verisori,

Traiti cu totii in armonie,

Fara violenta, cu multa daruire.

La scoala sa mergi sa inveti,

Cu mult respect, tu sa te porti,

De educatie nu te feri,

Om cu carte ai sa devii.

La joaca mergi cu mare bucurie
Alearga, canta, danseza o melodie
Picteaza muntii, marea si campia, Copilareste,
viata-i copilarie!

De ai ceva de spus, eu te ascult,
Te sfatuiesc, te protejez si te alint,
Caci DREPT ti se cuvine tie

Sa fii copil cu adevarat, copile!

imbogatirea si dezvoltarea vocabularului

Stana Carmen

Predarea educarii limbajului, ca activitate de invatare, reprezinta un front larg si favorabil activitatii
de dezvoltare a vorbirii copiilor, de imbogatire si activizare a vocabularului lor. Mijloc de expresie
si de comunicare, limba este insusita de copil inca din primul an de viata, gradinita si scoala
asigurand continuarea invatarii incepute in familie.

Aceasta activitate nu poate fi sporadica, intamplatoare, socotita ca o anexa a unei activitati, ci
trebuie sa fie permanent prezenta in toate activitatile si de asemenea sa se desfagoare organizat,
sistematic, metodic, in fiecare din compartimentele disciplinei.
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In general, auxiliarele de ciclul preprimar sunt s&race in exercitii de vocabular, iar curriculum-ul,
nici nu prevede activitati speciale de vocabular la gradinita. TinAnd cont de numarul mic de
exercitii din auxiliare, pentru imbogatirea si dezvoltarea vocabularului micilor prescolari se impune
cuprinderea unui numar mai mare de exercitii de vocabular si de o mai mare varietate, iar
curriculum-ul pentru invatamantul prescolar sa indice macar cateva activitati speciale pentru
vocabular repartizate pe semestre.

Instrumentul indispensabil prin care se realizeaza atadt acumularea de cunostinte, cat si
dezvoltarea posibilitatilor de folosire creatoare, de exprimare originald a acestora, este limbajul,
suport al gandirii si, totodata, mijloc de exprimare a constiinfei noastre (prin vorbire si scriere).
Fara ajutorul cuvintelor nu ar fi posibil limbajul interior si limbajul exterior, pentru ca limbajul este
suportul gandirii; gandim cu ajutorul cuvintelor. Din aceste adevaruri reiese cat se poate de clar,
rolul hotarator al exercitiilor de dezvoltare a limbajului, de Tmbogatire a vocabularului, de activizare
si nuantare a acestuia.

imbogatirea vocabularului presupune l&rgirea progresivéa a sferei de cunoastere a prescolarilor, a
experientei de viata, inseamna dobandirea de noi achizitii care contribuie la constituirea si
dezvoltarea conduitei sale verbale. De altfel, precizarea vocabularului se impleteste strans cu
activitatea de imbogatire a lexicului, fiind un proces complex si de durata, care nu se limiteaza la
gradinita sau la primele patru clase, ci continua pe tot parcursul scolaritatii. Precizarea
vocabularului solicita din partea copiilor o intelegere cat mai adecvata a termenilor si folosirea lor
corecta in vorbire.

Pentru ca insusirea acestor cuvinte sa capete trainicie, trebuie realizata activizarea lor. Nu se
poate concepe dezvoltarea vocabularului daca cuvintele si expresiile intalnite prima data de catre
copil vor ramane doar inregistrate in carnetul vocabular. Prescolarul trebuie pus in situatia de a
transfera aceste achizitii in creatiile sale personale. Activitatea aceasta, in gradinita, se limiteaza
in cele mai multe cazuri, la explicarea cuvintelor si expresiilor pe care copiii le intalnesc pentru
prima data in text. Aceasta activitate, care nu trebuie sa fie singura, este deosebit de importanta
si ea raspunde unei sarcini majore care revine studiului limbii romane, indeosebi in gradinita:
precizarea, imbogatirea, diversificarea vocabularului copiilor, insusirea resurselor expresive ale
limbii, formarea deprinderilor de exprimare corecta, conditii esentiale pentru intreaga activitate de
invatare.

Studiul sistematic al limbii presupune recurgerea la tehnici de Tnvatare specifice foneticii,
vocabularului, morfologiei, sintaxei, ortografiei, si lecturii, compartimente din care sunt selectate
acele continuturi care-si gasesc justificarea in formarea unei exprimari spontane, corecte si
nuantate, compartimente care ofera prescolarului mijloacele si instrumentele indispensabile de
comunicare.
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Parinte-Profesor AZI

Dinescu Maria-Magdalena

"Copilul este o fiinta pe care ne-a imprumutat-o Dumnezeu ca sa facem un curs intensiv despre
cunm sa iubim pe cineva mai mult decit pe noi ingine, despre cum sa ne schimbam cele mai mari
defecte pentru a le da cele mai bune exemple si despre cum sa invatam sa avem curaj. Da, asta
e!” (Jose Saramago)

Institutia scolara actuala a intrat intr-o noua etapa in care procesul de baza consta in educare,
termen care in latind inseamna "a scoate la iveald” potentialul interior din fiecare individ in parte.

Pornind de la aceasta idee, rolurile pe care le are de sustinut un cadru didactic in sistemul
relatinal scolar actual sunt diverse, complexe si complementare. Rolul de profesor este unul social
care se descompune in mai multe sub-roluri in functie de diferite aspecte ce presupun actiuni,
atitudini, valori si posibile surse de conflict.

Pentru a-si onora toate rolurile cadrul didactic trebuie sa dobandesca anumite competente
generale ti specifice:

e Luarea deciziilor in procesul de invatamant
e Comunicarea si relationarea eficienta cu parintii, elevii si colegii
e Declansarea si mentinerea interesului elevilor, a curiozitatii si dorintei de invatare o Indrumarea
persuasiva a elevilor
e Observarea si evaluarea curecta a comportamentelor elevilor
e Rezolvarea de conflicte
Dar oare este suficient doar efortul cadrului didactic?

O scoala de "TOP”, din punctul meu de vedere, este o scoala in care legatura parinte-profesorelev
este una foarte strdnsa, nucleul acestei triade fiind elevul, in jurul caruia ar trebui sa se
concentreze, fara echivoc, actiunile scolii si familiei.

Relatia scoala-familie-comunitate este una in care fiecare factor interrelationeaza cu ceilalii.
Colaborarea dintre scoala si familie presupune nu numai o informare reciproca cu privire la tot
ceea ce tine de orientarea copilului ci si inarmarea si asumarea de catre profesori si parinti, in
egala masura, a tuturor problemelor pe care le comporta acesta actiune.

Acesta colaborare trebuie sa aiba la bazé o cunoastere a potentialului intelectual si emotional al
fiecarui actor implicat. Stiut este faptul ca fiecare individ adult ( profesor sau parinte), are in spate
o experienta de viata care si-a pus amprenta asupra modului de a privi lumea si viata. Poate sa
fie o experienta de viata pozitiva si echilibratd sau o experientad negativa care a facut ca adultul
din spatele copilului s& acumuleze temeri, frustrari sau chiar traume. Daca in prima situatie
lucrurile sunt de dorit deoarece copiii din preajma adultilor ehilibrati emotional se vor dezvolta
armonios, in cea de-a doua situatie lucrurile nu sunt deloc simple deoarece trebuie constientizate
si rezolvate intai proble - mele adultilor si apoi cele ale copiilor. Uneori acest lucru este posibil
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(cazul parintelui cooperant) al- teori nu, situatie in care ajutorul consilierului scolar, al psihoogului
este necesar.

Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevul cu un bagaj cat mai mare de cunostinte, ci si de
a-i stimula creativitatea, de a-l invata sa aiba incredere in sine, sa incerce, sa greseasca, iar acest
lucru sa stie ca este firesc si sa-l determine sa fie curios, inventiv, intreprinzator, sa-si depaseasca
limitele si sa fie permanent in competitie cu el insusi. In cele din urma, fiecare copil va trebui sa
se descopere, sa fie constient de potentialul sau si sa aleaga singur calea pe care vrea sa o
urmeze in viata.

Bibliografie:

1. Cury, A. (2005). Parinti straluciti, profesori fascinati. Bucuresti: Editura For You.
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Modalitati de prevenire si combatere a bullying-ului

Pinzaru luliana

Fenomenul de tip bullying in scoala reprezinta o problema din ce in ce mai acuta. Bullyingul este
un comportament intentionat de intimidare care apare repetat si are la baza un dezechilibru de
putere.

Trebuie sa oferim tuturor elevilor un cadru de siguranta. De cele mai multe ori violenta psihologica
este intima, ascunsa de copii. Ei nu doresc sa-si recunoasca neputintele, vulnerabilitatile.

Exista mai multe tipuri de bullying: fizic (se imping, lovesc, ciupesc, pun piedica), verbal
(ameninta, tachineaza, poreclesc, santajeaza, fac glume rautacioase) si relational sau
cyberbullying (trimit mesaje rautacioase, posteaza videoclipuri sau fotografii pentru a face glume,
creeaza conturi false). Este bullying atunci cand actiunea se petrece in absenta adultului, actiunea
este repetata si intentionata, exista un dezechilibru de forte intre cei doi, intre victima si agresor.

Ne intrebam adesea de ce recurg unii la bullying. Exista diferite motive: ei ingisi au fost
candva tiranizati, au avut modele negative, iar alfii au un aer de superioritate, in realitate fiind
nesiguri.

Scoala trebuie sa identifice care sunt zonele in care pot contribui:

trasaturi personale de baza (punctele forte ale elevului, nivelul de empatie, colaborarea
cu colegii Tn cadrul scolii si in afara lor, principalele relatii pe care le are in cadrul scolii)

mediul socio-cultural (cele mai importante influente culturale care actioneaza asupra
elevului, cum este elevul influentat de preferintele lui in materie de muzica, filme sau literatura)

experientele de familie ( valorile din familia elevului, incurajarea colaborarii cu ceilalti)
identitatea scolii (valorile si traditiile scolii)

climatul educational (colaborarea, situatii de incurajare a competitiilor, masura in care
comportamentul profesorilor fata de elevi modeleaza situatii de bullying)

politica anti-bullying a scolii (aplicarea unui chestionar, formare pentru parinti si profesori,
supraveghere suplimentara in timpul pauzelor in locurile unde se intdmpla cel mai adesea
asemenea situatii)

La nivel individual:conversatii cu elevii care intra in rol de agresor/rol de victima si cu parintii lor,
sprijin din partea elevilor din rolurile de martori pentru cei care intra in rol de victima, grupuri de
sprijin pentru parintii elevilor care intra in rol de victima/agresor .

Este bine ca cei care sunt martori la o situatie de bullying sa apeleze la ajutorul unui adult. Acesta
poate intrerupe conflictul si poate oferi suport celui agresat. Este important ca cei ce sunt de fata
sa nu incurajeze un astfel de comportament (in mod activ sau pasiv).
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Influenta stilului managerial al profesorului asupra formarii si
dezvoltarii personalitatii elevilor si asupra clasei de elevi

Bocsa Sandra Bianca

Stilul managerial se refera la modul de proiectare, organizare, desfasurare, monitorizare si control
al procesului educational la nivelul clasei de elevi, adoptat de fiecare cadru didactic, in functie de
personalitatea, convingerile si valorile acestuia. Concret, stilul de conducere a colectivului de elevi
se reflecta in procesul de coordonare a resurselor umane, informationale, materiale, de timp si
nu numai, in vederea atingerii rezultatelor scontate.

Adoptarea si asumarea de catre profesor a oricarei decizii privind obiectivele, mijloacele de
realizare a acestora, sarcinile si controlul absolut al modului in care se realizeaza activitatea, fara
acceptarea unor idei, directii sau opinii ale elevilor sunt elemente specifice unui stil managerial
autoritar. Aceasta abordare declanseaza rezistenta neexprimata a elevilor, teama si punerea in
abis a personalitatii lor, acestia fiind cu rigiditate controlati de profesor, un maestru papusar, care
trage de sforile unor marionete vii. Un astfel de stil managerial reduce posibilitatile de dezvoltare
personala, din cauza limitarii pana la excludere a elevilor de la adoptarea deciziilor sau
exprimarea opiniilor. Imposibilitatea de a participa la decizie anuleaza simtul responsabilitatii,
diminueaza interesul creativ-participativ pentru activitatile desfasurate, reduce productivitatea
elevilor si dezorienteaza in lipsa unei persoane care sa preia controlul.

in opozitie, stilul democratic-participativ se caracterizeaza prin incredere reciproca intre memobrii
grupului si prin relatii interpersonale stranse. Profesorul manager, liderul, nu conduce activitatea
clasei singur, ci implica elevii in conducerea si derularea actiunilor la clasa. Acestora li se ofera
responsabilitatea supravegherii si a dirijarii unor actiuni la nivelul grupului. Tn felul acesta, stilul
managerial determina reducerea conflictelor, a tensiunilor din colectivul de elevi si o puternica
implicare a acestora in procesul educativ. Profesorul sprijina in permanenta grupul in invatare,
insa el nu mai este actantul principal, ci, in centrul procesului educativ, sunt elevii, nevoile si
interesele acestora, iar demersul activitatilor este orientat spre dezvoltarea personala armonioasa
a elevilor.

Daca stilul managerial autoritar asigura obtinerea unor rezultate bune pe perioade scurte si medii

de timp, stilul managerial democratic promite — prin comunicare eficienta, loialitate, diminuarea
conflictelor si a presiunilor la nivel de grup — performanta pe perioada lunga, invatarea intr-un
mediu prietenos si armonios imbracand formele unei invatari pe tot parcursul vietii.

Un bun dascal

Serban Diana-Elena

Rapiditatea cu care evolueaza viata scolara si schimbarile pe care aceasta le antreneaza face ca
efortul de adaptare al profesorului sa fie din ce in ce mai necesar, mai intens, mai constant. Rolul
institutional al profesorului se leaga de activitatea didactica, dar acesta desfasoara, in plus, si o
activitate educativa. De la el, se asteapta sa asigure atat insusirea de catre elevi a cunostintelor
prevazute in programa scolard, cat si formarea la acestia a unor insusiri dezirabile de
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personalitate. Mai precis, de la un dascal se asteapta sa proiecteze si sa prezinte cunostintele de
0 maniera care sa faciliteze asimilarea acestora de catre toti elevii (rolul decisiv revenind, totusi,
acestuia) si sa intretind, totodata, relatii potrivite cu fiecare elev in parte. Pentru implinirea unor
asemenea asteptari, el trebuie sa dispuna de o dubld competenta- una tehnica, implicata in
predarea si satisfacerea cerintelor formale ale scolii si alta sociala sau umana, implicata in
stabilirea si intretinerea relatiilor corespunzatoare cu toti elevii si cu restul personalului scolii.
Comportarea profesorului in clasa este conditionata in mare masura si de atmosfera existenta si
de comportarea elevilor. Conteaza apoi, opiniile, valorile, atitudinile si caracteristicile personale
ale acestuia. Fiecare profesor personifica rolul intr-o maniera originala si ajunge in cele din urma
la un stil propriu de activitate didactica si educativa. Relatia rol- personalitate este reciproca: nu
numai personalitatea influenteaza rolul, dar si acesta influenteaza personalitatea, anumite cerinte
ale acestuia putand deveni cu timpul atribute constante ale personalitatii. Rolul de profesor
presupune calitati si competente de o complexitate deosebita. Nu este insa indeajuns doar sa
actionezi ca un profesor, ci trebuie sa si simti ca atare, asimilarea integrald a rolului implica
insusirea, inclusiv, a emoatiilor si atitudinilor asociate actiunilor respective. Prin stilul sau de
predare, profesorul influenteaza intr-un fel sau altul invatarea initiala a elevilor, iar in prelungirea
acesteia poate sprijini si sustine, pe diverse cai, eforturile Tnvatarii ulterioare a acestora.

Este important ca dascalul sa fie preocupat nu numai de ceea ce fac elevii in raport de ceea ce

se asteapta el sa faca acestia, ci si de ceea ce trebuie séa faca el insusi in raport cu ce se asteapta
de la el sa faca. Nu este suficient sa li se spuna copiilor cum sa invete, ci este nevoie de
organizarea unor ,.exerciti de invatare”, exercitii prin care acestia sa ajunga singuri la
convingerea in temeiul rezultatelor, ca procedeul de invatare dat este mai productiv decét cel
folosit de ei obisnuit.

Orice invatare angajeaza personalitatea elevului, asadar este mai la indeméana dascalului sa
gaseasca modalitatea cea mai adecvata pentru fiecare elev in parte si, in raport de aceasta, sa-i
acorde acestuia sprijinul de care are el nevoie.

Bibliografie:
Maximilian Boros , Profesorul si elevii sai, Edit. Gutinul, Baia Mare, 1994

John Dewey, Fundamente pentru o stiinta a educatiei, Edit. Did.si Pedag.R.A., Bucuresti, 1992

Numaratoare

lacob Claudia Monica
Lumea spune ca-s dragut:

Am 1 nas carn si micut,
Pe obraji, doua gropite Si
2 ochi cu liminite.

3 pistrui pe obrajor,

Parul lins gi galbior.
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Si-n gurita ciresica,

Sus si jos, la 0 adica, Am
chiar 4 dintigori.

Si mai am 5 degetele,

Multa treaba fac cu ele! Uite-
asa, chiar de sunt pici, Pot sa
numar pan’ la 5!

1,2,3,4,5.

IMPORTANTA ACTIVITATILOR EDUCATIVE iN PARTENERIAT CU
PARINTII

JURCHELA CRISTINA

,,Educatia devine o oportunitate neasteptata de conectare a trio-ului profesor-parinte-elev, de
reflectie asupra a ce este invatarea, de experimentare a unor noi moduri de a inspira invatarea si
de regandire a sistemului educational din perspectiva realitatilor sec.XXI.”

Specialigtii in educatje , indiferent de nivelul de invatamant, se confrunta in prezent cu multe
provocari pentru a adapta scoala online si interesele de invatare ale elevilor. Este imperativ
necesara introducerea in clasa virtuala a unor activitati de invatare experientiala pentru a crea o
conexiune intre ceea ce fac elevii la scoala online si ceea ce traiesc in viata reala. Astfel, rolul
profesorului este acum, mai mult ca oricand, nu doar de a facilita accesul la sens prin
transpunerea pedagogica a continuturilor mediate de tehnologie, ci si de a identifica, preveni si
elimina disfunctiile cognitive, astfel incat predarea online sa fie eficienta si adaptata atingerii
obiectivelor de invatare specific fiecarei discipline.

In invatamantul prescolar, in cadrul activitatilor desfasurate online , pe langé profesor/educatoare
si copii, trebuie inclusi si parintii. Datorita caracteristicilor individuale si de varsta ale prescolarilor,
se stie ca ei nu detin abilitati de a utiliza singuri tehnologia. Tot la aceasta varsta, copiii inca nu
detin suficiente cunostinie pentru descifrarea citirii si scrierii cuvintelor. De aceea activitatile
educative in online se desfasoara cu ajutorul parintilor.

Parintii sunt aceea care ii ajuta in fiecare zi pe copii sa acceseze link-ul de pe Meet pentru a intra
la activitati cu educatoarea. As putea generaliza ca la toate activitatile online desfasurate, ajutorul
parintelui este necesar. Cu céat copilul este mai mic, cu atat mai mult este nevoie de implicarea
parintelui.

Fara o colaborare si comunicare eficienta in acest ,,trio” educatoare-copil-parinte, educatia in
online ar avea multe sincope si chiar ar fi imposibil de realizat.

Bibliografie:



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

,,Captiveaza-ii elevii in online mai ceva ca in clasa!”- Calin lepure, Razvan Curcubata, Bogdan
Vaida

Importanta instrumentelor digitale in educatie si formare

Arnautu Andreea Edviga

Povestile au o importanta majora in dezvoltarea si evolutia copiilor. Acestea sunt un mod pentru
copii de a intelege viata, totodata de a descoperi noi lumi, un mod de a dezvolta imaginatia si
de a forma valori si principii, un mod de a imbunatati gandirea dar si comunicarea.

Povestile sunt peste tot in jurul nostru, de la felul in care intelegem si percepem viata, pana la
istorie, invataturi si chiar amintiri. Ele formeaza caractere si dau sens vietii.

Povestile starnesc imaginatia dar si emotiile copiilor si le permit sa exploreze lumea intr-un mod
diferit, dar si sa-si formeze perceptia si modul de gandire si de intelegere, dincolo de posibilitatile
oferite de realitate.

Cartile sunt cel mai bun mod de a prezenta copiilor, pe intelesul lor, situatii complexe, si de a le
dezvolta gandirea.

Copiii pot intelege prin exemplul din povesti notiuni legate de bine si de rau, dar si faptul ca uneori
adevarul este undeva la mijloc, deoarece nimic nu este atat de simplu cum pare la prima vedere.
O poveste bine gandita si complexa ii ajutd sa-si dezvolte atat simtul critic cat si spiritul de
observatie, si le antreneaza in acelasi timp memoria si inteligenta.

Odata cu sosirea pandemiei, foarte mulii profesori au pus accent pe cartile online. Acest lucru nu
este rau, din punctul meu de vedere, pentru ca digitalizarea asupra oricaror obiecte la ora actuala
este catogoric un plan de viitor. Exista de asemenea manual care se gasesc online, elevii lucrand
din ele, profesorii pregatesc si sustin leciii din ele.

Lumea informatizata din care facem parte toti in momentul actual are si parti pozitive.

Cartile sunt la indemana oricarui copil care are acces la internet si de multe ori gratuit. Acest lucru
scuteste timp pierdut in ajungerea la o librarie, biblioteca etc.

Consider ca trebuie sa scoatem si lucruri pozitive din acesti doi ani grei plini de Incercari, pentru
a putea avea zambetul pe buze si pentru a nu ne lasa cuprinsi de pesimism.

Bibliografie:
1) https://lecturacentral.wordpress.com/b-avantajele-lecturii/

2)https://timtim-
timy.ro/sites/all/themes/timtimtimy/pdf/Simpozion_20162017/diverse/Referate/13.pdf
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Importanta instrumentelor digitale in educatie si formare

Huian Delia

Cartea trebuie sa devina prietena copilului de la cea mai frageda varsta. Ea il ajuta sa parcurga
caile cunoasterii, de la concret la abstract, de la intuitie la reprezentare si fantezie. Cu ajutorul ei,
copilul intra Tn posesia humeroaselor instrumente care ii pot satisface dorinfa de a descoperi
realitatea Tnconjuratoare, ea insasi fiind o lume. $coala joaca un rol important in apropierea
copilului de lumea cariii si implicit, de lectura.

Lecturarea cartilor, a manualelor, a insemnat intotdeauna informare, instruire si educatie, in
sensul cel mai larg. Ea da consistenta si sens existentei insasi. Ea este o modalitate de a educa,
instrui si a contribui la formarea valorilor morale a cititorului.

Aparitia cartilor electronice a creat o rivalitate cu cartile clasice . Exista iubitori de héartie si lecturi
clasice, dar pe de alta parte, fanii tehnologiei au pus totul intr-un singur dispozitiv. Totul depinde
de ceea ce Tsi doreste fiecare persoana.

O carte digitala este achizitionata in cateva clicuri si un fisier multimedia este descarcat
instantaneu pe dispozitiv. Procesul este instantaneu, se achita si cartea electronica se descarca
in biblioteca multimedia. Acesta este, fara indoiala, unul dintre marile avantaje ale cartilor
electronice.

Cartile electronice pot fi mai ieftine. Prin reducerea costurilor pentru stocare, transport si circulatia
a sute sau mii de exemplare, preturile sunt mai mici decat cartile tiparite. Nu sunt costuri de
expediere.

Exista bineinteles si dezavantaje ale acestor lecturi din lumea informatizata, Bibliografie

1) https://timtim-timy.ro/sites/all/themes/timtimtimy/pdf/Simpozion_2016-
2017/diverse/Referate/13.pdf

JOCUL DIDACTIC - activitatea principala in clasa pregatitoare —

Gospodin Sorina lulia

La varsta de 6 ani, copilul se afla intr-o perioada de tranzitii pe multiple planuri:  cognitiv, afectiv,
social. Astfel, varsta de 6 ani capata o dubla naturd: devine punct terminus pentru etapele
anterioare, dar si moment de pornire spre noi niveluri de dezvoltare a proceselor si mecanismelor
psihice.

Abordarea integrata a curriculumului propune apropierea scolii de viata reala, astfel incat copiii
sa poata veni in scoala ,cu lumea lor cu tot”. Accentul se pune pe formarea unor competente,
atitudini si valori transversale si transferabile, utile pentru dezvoltarea personala si sociala a
elevilor.

Noutatea abordarii curriculare la clasa pregatitoare consta in cateva schimbari esentiale, dintre
care amintim: trecerea de la invatarea centrata pe acumularea de informatie la cea definita prin
structurarea/"construirea" graduala de capacitati si competente; de la continuturi "directive" la
continuturi flexibile, avand un caracter exclusiv orientativ; de la invatamantul magistro-centrist la
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unul focalizat pe actiunea propriu-zisa a elevului si, nu n ultimul rand, pe previzionarea acestuia
din urma, ca "proiectant" si actor al propriei formari.

Un mijloc de facilitare a trecerii copilului de la activitatea dominanta de joc la cea de invatare este
jocul didactic. Jocul didactic poate fi vazut ca o faza intermediara si pregatitoare pentru copil in
trecerea de la jocul liber la invatare. Jocul didactic este organizat si propus de invatatoare.
Aceasta urmareste realizarea unei sarcini didactice prin acceptarea de catre copil a unui joc n
care se exerseaza un continut corespunzator cu respectiva sarcina didactica.

Jocurile didactice pot fi diverse. Jocurile de migcare organizate de invatatoare sunt jocuri didactice
cu reguli. Tnvét,étoarea poate propune un concurs de parcurgere a unor trasee identice de catre
doi copii, obiectivul fiind dezvoltarea unei bune orientari a copiilor, iar sarcina fiind aceea de a
depasi obstacolele cat mai rapid. Alteori, in jocul de miscare se impletesc jocul simbolic si jocul
cu reguli.

Jocurile didactice intelectuale pot fi si ele foarte diferite: jocuri senzoriale (de ghicire, de
recunoastere a unui obiect cu ajutorul altui simt decéat vazul); jocuri de analiza perceptiva vizuala

iMBINAREA ELEMENTELOR TRADITIONALE S| MODERNE iN JOCUL
DIDACTIC MATEMATIC

Ursu Nicoleta

Motto: “Joaca este inceputul cunoasterii.”(George Dorsey)

,Un copil care nu se joaca, nu este un copil, dar omul care nu se joaca, a pierdut pentru totdeauna
copilul care traia in interiorul sau si de care fii va fi groaznic de dor.”( Pablo Neruda)

,Nu ne putem imagina copilaria fara rasetele si jocurile sale. Despre un copil nu se poate spune
ca el creste si atat, trebuie sa spunem ca el se dezvolta prin joc.” (Jean Chateau)

Pornind de la acest motto, ne dam seama, inca o data, de importanta nemarginita a jocului in
cresterea, dezvoltarea, formarea complexa si transformarea armonioasa a copilului, de cat de
important este pentru copil sa patrunda tainele cunoasterii intr-un mod firesc, natural, prin joc,
accesibilizat varstei lui.

De-a lungul timpului, odatd cu punerea in practica a diferitelor tipologii de jocuri, perceptiile
educatorului despre rolul si semnificatile acestora s-au schimbat, iar elementele clasice,
traditionale, care si-au dovedit eficienta in intelegerea realitatii, in comunicare, in dezvoltarea
armonioasa a copilului, au inceput sa fie completate de tot mai multe elemente moderne de
abordare a continuturilor, a strategiilor folosite, a algoritmilor de predare- invatare, consolidare,
evaluare, etc.

intelegerea notiunilor de matematica reprezintd un pas important in intelegerea realitatii
inconjuratoare, copilul afla despre obiecte (forma, culoare, dimensiune, numar, etc.), invata sa
faca clasificari, s& formeze multimi, s numere, sa identifice forme geometrice ale obiectelor,
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pozitia ocupata de acestea in raport cu alte obiecte, sa faca negatii, afirmatii, sa construiasca
relatii, s& gandeasca logic, sa cerceteze si multe altele.

Tn cadrul domeniului stiinta, in activitatile de abordare a continutului matematic, putem s& realizdm
o insusire rapida si de durata a continuturilor prin imbinarea elementelor traditionale si moderne,
prin apropierea copiilor de notiunile matematice intr-o forma atractiva, prin intermediul jocului, al
personajelor inventate, a elementelor surpriza, prin explorare, cercetare directa, prin
interactionare cu ceilalti copii, prin comunicare calitativa, prin implicare afectiv- emotionala.

Astel, putem sa folosim n jocul didactic matematic elementele moderne precum:

personaje inventate, masti confectionate de copii, versuri ritmate, miscari din lumea
animalelor, onomatopee, surprize,

incurajarea copiilor de a se implica in joc, fara a aduce critici altora,

implicarea socio-afectiva puternica, motivatia intrinseca predominanta,
incurajarea copiilor timizi sa comunice, sa incerce sa rezolve sarcinile didactice,
accentul pus pe interactivitate,

accentul pus pe calitate, pe intelegerea informatiilor,

un stil flexibil al cadrului didactic, copiii putand reveni asupra cerintelor, putand solicita
explicatii.

In concluzie, imbinand elemente traditionale si moderne, copiii patrund pe taramul stiintei, al
matematicii, intr-un mod atractiv, prin intermediul jocului, prin explorarea spatiului inconjurator
apropiat, experimentand emotii pozitive in relatiile cu ceilalti colegi, caci:

“Jocul este cel mai elevat tip de cercetare.” (Albert Einstein)

»,NU ne oprim din joaca cand imbatranim, ci imbatranim cand incetam sa ne mai jucam.” (George
Bernard Shaw)

Bibliografie:

. Dulama, M., Modele, strategii si tehnici didactice activizante, Editura Clusium,
ClujNapoca, 2002

. Petrovici, C., Didactica activitatilor matematice in gradinita, Editura Polirom, Bucuresti,
2014
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Cetatenia democratica — imbarcare imediata

Vintila Mariana Monica

Educatie, cetatenie, democratie: ce au in comun acesti termeni? Voi incerca sa explic aceste
notiuni pas cu pas.

Ce este un cetatean? La orele de istorie, in clasa a IV-a, elevii afla ca notiunea de cetatean isi
are radacinile in Grecia antica, unde clasa cetatenilor era compusa excusiv din proprietari,
excuzand femeile si sclavii.

Romanii au folosit termenul pentru a stabili o distinctie intre rezidentii Romei si populatiile din
tarile cucerite.

Spre finele Evului Mediu cetatenia consta in acordarea unor libertati comerciantilor si catorva
alte clase privilegiate, in raport cu clasa nobilimii.

Notiunile de cetatean si cetatenie se dezvolta cu adevarat abia la sfarsitul sec. al XVllllea si
inceputul sec. al IX-lea. Termenul de cetatean are semnificatii diferite in dictionare europene. In
D.E.X. gasim: “cetatean ... locuitor al unui stat care se bucura de drepturi civile si politice si care
are anumite obligatii fata de stat.”

Aceasta definitie se limiteaza la legatura juridica ce uneste individul de stat. Am putea adauga
ideii de cetatenie o dimensiune culturala si una sociala care au legatura cu identitatea persoanei.
Daca fiecare dintre noi ar fi pe deplin constient de apartenenta la o entitate, poate am acorda mai
multa atentie rolului pe care trebuie sa-I exercitam in viata comunitatii locale, zonale, nationale,
dar si internationale.

Ce este democratia? Cuvantul in sine defineste: “suveranitatea poporului®, provine din limba
greaca, unde “demos" inseamna popor, iar “kratos” - putere suverana.

Existd numeroase conditii pentru ca o societate democratica sa existe si pentru ca aceasta sa fie
puternica. Un parlament si dreptul de vot nu sunt suficiente pentru ca aceasta sa functioneze.

Consiliul Europei defineste astfel fundamentele democratiei:
. Protejarea si respectarea drepturilor omului;

. Pluralismul — adica respectarea unei pluralitati de opinii, de partide politice, de culturi si
moduri de viata;

. Primarea dreptului — adica a faptului ca legea este aceeasi pentru toti si sistemul juridic
este independent de puterea politica;

. Respectarea diversitatii si a drepturilor minoritatilor.
in lume existd numeroase tipuri de democratie, foarte diferite si niciuna nu este

perfectal Putem totusi distinge doud mari “modele®: cel reprezentativ unde populatia isi alege
reprezentantii care sa aleaga in locul ei si modelul participativ unde majoritatea deciziilor, la orice
nivel, sunt luate de electorat. In ambele cazuri democratia este fragild. Cetatenia activa trebuie

sa lucreze fara incetare la respectarea principiilor democratiei.
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Cred cu convingere ca rolul de cetatean activ al unui cadru didactic este acela de a educa elevii
in spiritul principilor democratiei si al valorilor democrtice autentice.

Fara o implicare activa si reald a cetatenilor in rezolvarea problemelor de tot felul (poluare,
epuizarea resurselor, nerespectarea unor drepturi elementare ale omului, etc.) nu putem spera
intr-un viitor fara griji pentru copiii nostri.
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Factori strategici in invatarea autoreglata

Ardelean Aurelia Liana

Pentru a defini strategia de invatare, autorii de specialitate au convenit ca orice metoda de
invatare selectata si utilizata intentionat pentru a atinge un scop prestabilit poate fi considerata
drept strategie de invatare. Diferenta dintre strategii consta in continutul si eficienta acesteia. Unii
elevi dobandesc aceste strategii in mod explicit sau prin reflectare asupra propriilor experiente de
invatare. Exista si elevi care intdmpina dificultati Tn deprinderea lor fie dezvolta strategii gresite
ori contraproductive. Pentru elevii cu dificultati de invatare, antrenamentul strategic constituie cea
mai eficientda metoda de ameliorare a performantelor. Provocarea cadrului didactic consta in
identificarea modalitatii de utilizare a strategiilor nou invatate, precum si momentul potrivit de
interventie.

Strategiile superioare de Tinvatare se bazeaza pe elaborarea, intelegerea si oranizarea
materialului, adica gruparea informatiilor relationate in diverse categorii si structuri. In ceea ce
priveste elaborarea, autorii sustin ca aceasta consta in utilizarea cunostintelor anterioare pentru
interpretarea si imbogatirea materialului ce trebuie Tnvatat.

Modalitai prin care se faciliteaza elaborarea si inf{elegerea materialului sunt: activarea
cunostintelor anterioare prin survolarea materialului si punerea de intrebari referitoare la
cunostinte relationate cu cele prezente in material; realizarea de analogii, respectiv apropierea
unor concepte sau idei pe baza similaritatilor existente intre acestea; mnemotehnicile sau trucurile
de memorare (ROGVAIV pentru spectrul de culoare al curcubeului), care sunt utile in special in
prelucrarea unui material dificil de memorat (clasificari) si constau in crearea de legaturi artificiale
intre diverse idei si concepte (elemente ale clasificarii) care sa permita reactualizarea ulterioara
a acestora. Pentru exemplificare amintim, suprapunerea unor texte melodice pentru refinerea
diverselor structuri Maine Voi Primi Multe Jucarii Sau Una Noua — pentru ordina planetelor
Sistemului Solar); inlanfuirea conceptelor.

Strategii de organizare a materialului sunt: realizarea unui outline/cuprins al ideilor principale din
materialul de nvatat; schematizarea continutului pe baza relatjiilor existente intre idei. Relatia
poate fi de tip: cauza-efect, supraordonare sau subordonare (parte-intreg), ordine cronologica,
naratiune; reprezentarea grafica a materialului sub forma de harta, grafic, matrice, retea, tabel
(evenimentele istorice se retin mai usor de catre elevi atunci cand sunt relationate cu o harta sau
daca sunt incluse intr-un tabel; evolutia curentelor in arta sau literatura poate fi reprezentata pe
o linie a timpului); sumarizarea, o tehnica eficienta si pentru revizuirea notitelor. Aceasta
presupune tratarea critica a materialului in vederea selectarii ideilor si exemplelor celor mai
relevante, care vor constitui suportul de reactualizare al celorlalte idei.

Procesul invatarii individuale nu este insusit exclusiv printr-o singura modalitate, ci opereaza
impreuna in directia consolidarii strategiilor Tnvatarii individuale. Colaborarea cu profesorii Si
colegii i ajuta pe elevi sa dobandeasca in timp propriile lor teorii asupra invatarii si propriile abilitati
de invatare autoreglata.

Bibliografie:

Dragan, A-M. (2013). invitarea autoreglatd. Targu-Jiu: Analele Universitatii ,Constantin
Brancusi”. Seria Stiinte ale Educatiei, Nr.2
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Drepturile copiilor

Silvesan Nicoleta

"Copiii au o multime de feluri in care se pot juca, gandi sau vorbi...O mie de feluri de a asculta,
de a se minuna, de a iubi, de a se bucura, de a canta si de a intelege...O mie de lumi de
descoperit, 0 mie de lumi de inventat, o mie de lumi de visat ..."

(Loris Malaguzzi)

20 noiembrie este o zi istorica pentru cele peste 2 miliarde de copii din lume, deoarece la aceasta
data, Tn anul 1989, Organizatia Natiunilor Unite a aprobat Conventia pentru Drepturile Copilului
— un instrument istoric legal si etic pentru promovarea si protectia drepturilor tuturor copiilor, care
a devenit lege internationala.

Elevii nu se pot lupta pentru propriile drepturi si nu ii pot sustine pe altii sa isi ceara drepturile,
dac4 ei insisi nu stiu care sunt acestea. Invatand despre Conventie, elevii au posibilitatea de a fi
mai constienti si mai activi in privinta ei, asa incat sa li se recunoasca toate drepturile tuturor
copiilor acum si in viitor.

Pentru cunoasterea acestor drepturi se pot desfasura cu elevii activitati diverse atat in cadrul
orelor de educatie civica sau de dirigentie la clasele mari, dar si in cadrul orelor de limba si
literatura roméana, cand intalnim texte al caror continut se pliaza pe aceasta tema, de istorie,
pentru a urmari evolutia in timp a recunoasterii si respectarii drepturilor copiilor, sau de céte ori
consideram ca este necesar sa abordam acest subiect.

Tipuri de activitati care sa-i ajute pe copii sa-si cunoasca drepturile:

-Aplicarea unor chestionare din care sa ne dam seama de cunostintele pe care le au copiii despre
acest subiect. Exemple de intrebari: Pana la ce varsta esti considerat copil? Care este primul act
de identitate al unei persoane? Ce drepturi ale copiilor cunoasteti? Daca ne deosebim prin
culoarea parului, a pielii, a ochilor, a nationalitatii, a religiei etc. inseamna ca avem drepturi
diferite? Ce tipuri de activitati ar trebui sa desfasoare un copil? etc.

-Prezentare unor filmulete, materiale video, ppt. cu imagini ale copiilor din intreaga lume din care
sa reiasa respectarea/nerespectarea unor drepturi si discutii pe aceasta tema.

-Citirea unor lecturi, poezii despre viata copiilor din lumea intreaga. Exemple: Malala — dreptul
fetelor la educatie, de Raphaele Frier, Aurelia Fronty, Am dreptul sa fiu copil, de Alain Seres,
Pantofii rosii dupa N. Calma etc.

-Se pot da exemple de personaje din povesti — copii ale caror drepturi sunt incélcate si se
specifica ce drept: Alba ca zapada, Cenusareasa, Fetita cu chibriturile, Hansel si Gretel, Fata
mosului, Nica din Amintiri din copilarie etc.

-Prezentarea uor materiale video, ppt. care contin informatii despre drepturile copiilor si discutarea
acestora.

-Activitati in perechi/echipe, de realizare a unei liste cu drepturile pe care le considera cele mai
importante.

Alcatuirea unor compuneri, eseuri, ghicitori, poezii pe tema drepturilor copiilor.
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-Desene reprezentand anumite drepturi

-Discutii despre cum isi imagineaza o lume ideala in care toti copiii sa fie fericiti. Bibliografie:
site-ul https://www.unicef.org

site-ul QIE - DrepturileCopilului
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Evaluarea in clasa pregatitoare

Pletea Irina-Gabriela

Evaluarea nu poate lipsi din cadrul demersului educativ, reprezentand o componenta a procesului
de Tnvatamant, alaturi de predare si invatare. Elevii pot fi evaluati atat prin metode traditionale de
evaluare, cat si prin metode moderne, alternative sau complementare de evaluare. Pe parcursul
clasei pregatitoare, programa nationala n vigoare recomanda utilizarea ,cu prioritate a metodelor
moderne de evaluare precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor, centrarea pe
progresul personal, autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile varstei”.

Observarea sistematica a comportamentului elevilor este o metoda de evaluare care ofera
informatii despre competentele elevilor, dar si despre modul in care acestia abordeaza invatarea
si duc la indeplinire sarcinile primite. In vederea realizarii unui demers complet si corect, trebuie
urmate etape precum:

- pregatirea observarii: stabilirea scopului urmarit, selectarea formelor, conditiilor si mijoacelor
necesare si intocmirea planului de observatie;

- observarea propriu-zisa: notarea imediata a celor observate in mod cat mai obiectiv, natural si
discret;

- prelucrarea si interpretarea datelor: stabilirea elementelor esentiale si a relatjilor cauzale.

Instrumentele cele mai frecvent folosite 1Tn observarea sistematica sunt: fisde
evaluare/caracterizare psihopedagogica, scara de clasificare, lista de control/verificare si grila de
apreciere. (Potolea, Dan, Manolescu, Marin, Teoria si practica evaluarii educationale, MEC, 200,
pp. 131-133)

Proiectul este definit ca o metoda de evaluare complexa, care permite analiza procesului
si produsului invatarii. Etapele realizarii unui proiect sunt urmatoarele:

- alegerea temei;

- planificarea activitatii: stabilirea obiectivelor, distribuirea responsabilitatilor, identificarea surselor
de informare;

- cercetarea propriu-zis3;

- realizarea materialelor;

- prezentarea rezultatelor cercetarii si a materialelor create;

- evaluarea cercetarii de ansamblu, a modului de lucru si a produsului realizat.

Cadrul didactic trebuie sa aleaga teme de interes pentru elevi, sa se asigure de intelegerea
sarcinii de lucru, sa indice surse de informare adecvate si accesibile varstei si criteriile de evaluare
a activitatii si proiectului. (Potolea, Dan, Manolescu, Marin, Teoria si practica evaluarii
educationale, MEC, 200, pp. 138-143)

Pot fi utile prezentarea unor modele de produse finale, respectiv de prezentari.
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Autoevaluarea reprezinta o metoda de evaluare care implica elevul in reglarea invatarii pornind
de la insusirea de catre acesta a doua serii de criterii: de realizare si de reusita. Poate fi realizata
prin chestionare sau scari de clasificare. Capacitatea de autoevaluare a elevilor se dezvolta
treptat, prin implicarea acestora in exercitii de autocorectare sau corectare reciproca, exercitii
de autonotare controlata si de apreciere obiectiva. (Potolea, Dan, Manolescu, Marin, Teoria i
practica evaluarii educationale, MEC, 200,146-149)

Cadrul didactic va folosi evaluarea competentelor pentru adecvarea predarii la particularitatile si
nevoile elevilor sai. De asemenea, evaluarea va fi un prilej pentru a valoriza fiecare eley,
insistandu-se pe punctele forte si pe evolutia acestuia. Oferirea recompenselor de tipul bulinelor,
stelutelor, diplomelor, medaliilor in evaluare aduce bucurie elevilor si inlatura anxietatea asociata
adesea cu aceasta componenta a procesului de invatamant.
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Jocul didactic-considerente generale

PORUMB TINCUTA-DANIELA

in stransé legatura cu conceptul de joc se afla jocul didactic, ca subcategorie a sa. De fapt, "spre
deosebire de alte tipuri de joc, cel didactic are o structura aparte. Elementele componente ale
acestuia sunt: scopul jocului, continutul jocului, sarcina didactica, regulile jocului, elementele de
joc” (Dumitru, Dumitru, 2013, p.3). Aceste elemente componente pot fi considerate categorii de
clasificare a jocurilor didactice.

,<Jocul, ca mijloc de instruire si educare este jocul didactic care reprezintd forma ideala de
rezolvare a problemelor de invatare si de instruire adecvata in special prescolarilor si scolarilor
mici. Jocul didactic are ca specific imbinarea armonioasa a elementului instructiv si educativ cu
elementul distractiv’ (Gherghina, Dumitru, Danila, loan et all, 2005, p. 114).

La varsta scolard mica, ,scoala contribuie atat la formarea si educarea inteligentei, cat si a
caracterului. Activitatea care declanseaza dezvoltarea psihica este procesul de invatamant”
(Nasu, 2010, p. 13). in aceeasi ordine de idei,, Aurelia Marsieu afirma ca “jocul este o forma de
activitate specifica pentru copil si hotaratoare pentru dezvoltarea lui psihica” (Margieu, 2006, p.

110).

Din cele afirmate mai sus, reiese ca, la varsta scolara, procesul de invatamant si jocul contribuie
in mod egal la dezvoltarea psihica a copilului. Asadar, procesul de invatamant trebuie sa fie
calitativ si atractiv pentru ca elevii sa beneficieze de o dezvoltare psihica corespunzatoare. Aceste
deziderate pot fi indeplinite prin introducerea jocurilor didactice in demersul instructiv-educativ.

Tonegaru Garofita Maria afirma, in articolul sau, ca ,”la varsta scolara mica, jocul didactic este o
forma accesibila si placuta de invatare activ-participativa, stimuland in acelasi timp initiativa si
creativitatea elevilor. De aceea, prin joc se realizeaza obiectivele invatarii” (Tonegaru, 2015, p. 1).

O conceptie izbitor de asemanatoare cu cea de mai sus apartinei cercetatoarei Onet Ana-Maria,
ea fiind de parere ca ,jocurile didactice ofera un cadru propice pentru invatarea activa,
participativa, stimuland initiativa si creativitatea elevului” (Onet, 2015, p. 6).Generalizénd,
cercetatoarea Gratiela Sion, conchide ca, "pentru perioada copilariei, pana la tinerete, jocul are
functii formative complexe” (Sion, 2003, p. 114)

Jocul poate fi folosit la orice etapa a lectiei. La evocare - organizeaza si cointereseaza elevii. La
realizarea sensului - contribuie la intelegerea mai eficienta a temei noi. La etapa finala - poarta
un caracter de cercetare. “ Metoda jocului didactic valorifica avantajul dinamicii de grup.
Independenta si spiritul de cooperare, participarea la joc angajeaza pe cei timizi, pe cei slabi,
stimuleaza curentul de influente reciproce, care duce la cresterea gradului de coeziune in
colectivul clasei.” .[9 ]

Jocul, in general, precum si jocul didactic, in particular, sunt elemente caracteristice véarstei
elevilor din ciclul primar ce au un rol determinant in evolutia ulterioara a copilului, ca adult.
Invatatorul nu trebuie sa fie doar un transmitator de informatii, ci o persoana responsabild de
dezvoltarea intelectuala si de natura psihologica a copiilor, iar jocul didactic este un real ajutor in
aceastd misiune dificila a sa. Invatatorul trebuie s& profite de avantajele jocurilor didactice si s&
le aplice fara ezitare la orele de limba si literatura romana.
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Nu este un fapt intAmplator ca cercetatorii acorda un interes major jocului deoarece dezvoltarea
armonioasa a copilului presupune o atentie sporita acordata educatiei sale. Procesul educativ
trebuie sa fie adecvat nevoilor si preocuparilor beneficiarului primar al educatiei: elevul. La varsta
de 7-11 ani, copilul petrece foarte mult timp jucéndu-se, el fiind atras si interesat de tot ce este
legat de joc si joaca. Prin urmare, procesul instructiv-educativ, pentru a trezi si a pastra viu
interesul elevului, trebuie sa fie distractiv, placut, deci sa incorporeze jocuri didactice.
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Modalitati de insusire a normelor ortografice si de punctuatie

POPARTAC IOANA

Textele literare ne ofera posibilitati multiple sa facem totul, pentru a preveni instalarea greselilor
in deprinderile de scriere a scolarilor. Ne obligdm sa nu ocolim cele mai dificile si sa nu transmitem
inainte de vreme unele norme ortografice pe care elevii sa le memoreze mecanic, fara a le putea
intelege si insusi constient.

Un rol deosebit in acest sens il au textele din manualele de citire, abecedarul fiind prima carte
dupa care invata sa scrie si sa citeasca. Putinele cuvinte cu ortografie apar cuprinse in abecedar
si e bine sa le punem in centrul atentiei elevilor, sa ii facem sa le observe, legand aceste cuvinte
de motive din viata reala.

Numai Tnsusirea cunostintelor gramaticale si a regulilor ortografice nu este insa suficienta pentru
asigurarea si realizarea scrierii corecte. Indispensabile sunt si aplicatiile, transpunerea, operarea
in practicad cu cunostintele si regulile respective pana la automatizarea activitatii. Acestea
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presupun de asemenea lectii speciale de formare si dezvoltare a priceperilor si deprinderilor
ortografice si de punctuatie. Ca si in lectile de insusire a lectiilor gramaticale, a perceptiilor si
deprinderile aferente se recurge la conversatie, explicatie insotitéd de analiza (ortografica, fonetica
si gramaticald) si pe o scara foarte mare la exercitiul folosit permanent si in forme cat mai variate.

,Fiecare om are felul sau specific de a vorbi, ba, mai mult decéat atata, foloseste moduri de
exprimare diferite de la o imprejurare la alta. Daca nu s-ar crea norme, limba s-ar diferentia atat
de repede si atat de profund, incat ar deveni greu sa ne intelegem unii cu altii.”

JOCUL — MODALITATE DE EDUCARE $SI INVATARE

Miculescu Mirela

Tn toate materiale de specialitate pe care le-am studiat, am gasit diferite definitii ale jocului.
Asadar,consider ca jocul este un proces ce nu poate fi definit exact, nu are varsta.Prin joc copilul
descopera pas cu pas lumea Tinconjuratoare,analizeaza,experimenteaza,dezvoltandu-se
intelectual. Jocul nu reprezintd numai o distractie, ci este o necesitate de dezvoltare,reprezinta
un ansamblu de actiuni care au obiective de pregatire intelectuald, morala si fizica a corpului.

Inclus in activitatea didactica, jocul are un caracter viu, aduce vietate si bunadispozitie, previne
oboseala si monotonia. In procesul de invatamantjocul capatd functii psihopedagogice
semnificative, asigura participarea activa a elevilor la lectii,intensifica interesul de cunoastere.

Importanta jocului didactic Tn scoala primara consta in faptul ca usureaza procesul de asimilare,
fixare, consolidare si evaluare a cunostintelor, imbogateste sfera de cunostinte, influenteaza
dezvoltarea personalitatii elevilor.Un joc didactic bine pregatit pune in valoare si stimuleaza
creativitatea elevilor, constituie un eficient mijloc de educaresi invatare.

Prin joc copilul Tnvatd cu mai multa placere,este interesat de activitatea desfasurata, cei timizi
devin mai indrazneti,mai activi,mai curajosi,mai dezinvolti,mai increzatori in capacitatile lor,au mai
multa siguranta si rapiditate in raspunsuri. Jocurile didactice sunt mijloace importante de activitate
a intregului colectiv al clasei, dezvolta spiritul de echipa,de intr-ajutorare, de colaborare,dezvolta
deprinderile de munca organizata.

Jocurile didactice nu pot fi desfasurate intdmplator. Pentru a duce cu succes laindeplinire
obiectivele urmarite,trebuie avute in vedere o serie de conditii:sa urmareasca scopul si sarcinile
lectiei,sa imbine divertismentul cu invatarea,sa fie variat, atractiv,dinamic,stimulator, sarcinile sa
fie diferentiate si sa aiba caracter progresiv,sa se utilizeze atunci cand copiii dau semne de
oboseala,sa creeze momente de relaxare.

Invatatorul trebuie s& aiba maiestria de a sti cand, unde si cum poate folosi un joc
didacticsi, de ce nu, sa fie el insusi un creator de jocuri.

Utilizarea jocului didactic in procesul instructiv-educativ ne poate demonstra ca: randamentul
lectiei este mai mare,insusirea, consolidarea sau evaluarea cunostintelor facanduse in mod activ
si atractiv, este solicitatd permanent gandirea copiilor,care este in continua formare,creativitatea
se formeaza de timpuriu, putem cunoaste prin joc mai bine si mai repede elevii,avand posibilitatea
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de a modela logica gandiri lor, le dezvolta spiritul de observatie,de judecatd,de analiza,de
comunicare,inlatura monotonia si rutina,dezvolta vocabularul,istetimea,indrazneala,spiritul de
cooperare si de echipa.

Cand au un scop educativ foarte clar si bine stabilit, bine precizat, jocurile didactice devin
metode importante de educare si instruire.

Predarea primelor notiuni matematice in ciclul primar

Suflea Simona Elena

Pentru elev, intrarea in mediul scolar reprezinta o etapa fundamentala in dezvolatrea sa ulterioara.
Acest proces vine la pachet cu o serie de schimbari in ceea ce priveste activitatea zilnica a
copilului. Aderarea la un set de norme, integrarea in cadrul unui grup si, implicit, limitarea
egocentrismului specific varstei, imbinarea jocului ca activitate dominanta cu invatarea, reprezinta
doar o parte dintre schimbarile prin care elevul trece incepand cu primul an de scoala.

Intre disciplinele de studiu din ciclul primar si nu numai, ponderea cea mai mare o au disciplinele

,Comunicare in limba roméana” si ,Matematica si explorarea mediului’, repstectiv ,Limba si
literatura romana” si ,Matematica” incepand cu clasa a lll-a.

.Matematica scolara se fundamenteaza pe logica interna a stiinfei matematice, dar se
construieste tindnd seama de particularitatile psihice ale elevilor.” (Rosu M. , 2006, p. 10).
Matematica este definita ca o stiinta rigida, stiinta care isi are bazele in realitatea imediat
apropiata elevului. Nu este realist sa ne asteptam ca un elev ce abia a luat contact cu mediul
scolar sa efectueze calcule, insa ii putem facilita accesul la cunoastere, prin apropierea acestuia
de specificul disciplinei. Acest lucru se poate realiza prin contextualiarea notiunilor matematice.

Pentru a ne asigura céa elevul isi va insusi cunostintele si isi va forma deprinderile de calcul
matematic, este necesar sa ,aducem matematica mai aproape de el”. Predarea primelor notiuni
matematice se realizeaza prin raportarea la realitate. In acest sens, amintim faptul ca predarea
conceptului de numar natural se realizeaza prin raportarea la o multime/ un grup de obiecte.
Gandirea elevului de varsta scolara mica este dominata de concret, nu opereaza cu imagini sau
reprezentari, ci cu obiecte percepute in mod direct cu ajutorul simturilor. Astfel, elevul va numara
obiectele pe care noi i le punem la dispozitie, va opera cu numere prin manuirea directa a acestor
obiecte n diferite contexte.

Treptat, vom putea trece la compunerea si dscompunerea multimilor, punand bazele operatiilor
de adunare si scadere (reuniune/diferenta). Pentru scolarul mic, activitatile cu specific matematic
trebuie sa fie dominate de joc si descoperire nemijlocita a realitatii, scopul prinicpal fiind starnirea
intersului micului scolar, dornic de cunoastere.

De o importantd semnificativa este constinetizarea utilitatii matematicii in viata de zi cu zi. Elevul
trebuie s& inteleaga utilitatea practica a notiunilor prezentate. Micul scolar nu va fi interesat de o
formulare precum: ,afla suma numerelor”, ci, mai degraba, i-ar capta atentia cerinta ,afla cate
vinete au impreuna mama si bunica numarandu-le, apoi, scrie Tn caseta opreatia potrivita”.

In ciclul primar utilizam preponderent un rationament inductiv in predarea notiunilor matematice.
Avand ca punct de plecare o situatie concreta, prin generalizare, putem ajunge la enuntarea unor
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reguli/principii ale disciplinei. De exemplu: ca punct de plecare le prezentam elevilor o grupa de
zece copii ce doresc sa formeze perechi pentru un joc, iar, pe baza acestei situatii, ajungem la
enuntarea regulii de recunoastere a numerelor pare/impare, subliniind totodatd necesitatea
cunoasterii acesteia.

Concluzionand, desi matematica este o stiintd exacta, ce prezinta o oarecare rigiditate, tine de
maiestria cadrului didactic sa faca din predarea acesteia un prilej de joc si descoperire. Intrarea
in scoala nu inseamna renuntarea la joc, ci continuarea lui, intr-o forma mai elaborata.
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Abilitatile intrapersonale la varsta prescolara

Ursache Gabriela

Abilitatile sociale intrapersonale se dezvolta si sunt modelate in context social. Capacitatea de
adaptare a copiilor este In mare masura influentatda de modul in care isi pot controla propriul
comportament. Sursa autocontrolului comportamental este reprezentata de dobandirea abilitatilor
de reglare emotionala. Multe situatii sociale presupun capacitatea copilului de a-si inhiba primul
impuls: daca unui copil Ti place jucaria colegului, reactia adecvata ar fi sa ceara permisiunea
pentru a lua jucaria sau sa ofere altd jucarie in schimbul celei pe care o doreste. Astfel,
comportamentul corect in situatii care genereaza frustrare este dependent de masura in care
copilul poate intr-o prima faza sa isi controleze prima reactie si apoi s& améane obtinerea jucariei
dorite. Pornind de la acest exemplu, comportamentul adecvat poate fi modelat de o regula de
comportament: ,,cerem voie sa luam jucariile celorlalti copii”.

. Respecta regulile?

Respectarea regulilor reprezintd premisa oricarei forme de interactiune sociala. Copiii invata ca
fiecare context social este asociat anumitor reguli si consecinte (de exemplu: ,,Cand ne jucam,
avem grija de jucarii. Daca le aruncam, se strica si nu vom mai avea cu ce sa ne jucam”). Prin
verbalizare si repetarea constanta a regulilor, copiii inteleg faptul ca exista o relatie intre situatie
si comportament care trebuie adoptat, precum si faptul ca acel comportament este urmat de
consecinte.

Copiii nu urmeaza regulile in mod natural. Pentru a fi respectate regulile trebuie stabilite impreuna
cu o autoritate (parinte, educator, adult), explicate si discutate. Nu este suficienta stabilirea si
discutarea regulilor, pentru ca regula sa fie respectata copilul are nevoie de contexte in care sa
exerseze comportamentul si in care sa i se reaminteasca acea reguld. Respectarea sau
complianta la reguli este un proces de invatare si se dezvolta prin exersarea comportamentului,
ceea ce are drept consecintd interalizarea regulii, adica respectarea ei neconditionata.
Nerespectarea (non-complianta) regulilor poate sa ia diferite forme: copilul poate sa refuze o
regula sau o cerere care i se adreseaza, fara sa aiba o reactie verbala, de regula prin continuarea
sau initierea unui alt comportament (evitd contactul vizual si cauta sa se implice Tn alte activitati
pentru a se sustrage de la realizarea comportamentului) sau prin a raspunde cu ,,nu” la solicitari.

Proiect de activitate
CORNEA IRINA-EMILIA

DATA:

UNITATEA DE INVATAMANT:

GRUPA: Mica

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?
TEMA PROIECTULUI: “Toamna ,bogétie si culoare”
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TEMA SAPTAMANII: Mar gustos si sdn&tos!” TEMA

ZILEI:Ne plac fructele!

TIPUL ACTIVITATII: verificarea si consolidarea priceperilor si deprinderilor
CATOGERIA DE ACTIVITATE: DOS -Borcanul cu compot de mere
FORMA DE REALIZARE: Activitate Practica- Lipire

SCOPUL: Consolidarea cunostintelor privind anotimpul toamna, privind fructele care se coc in
acest anotimp si culorile predominante; Formarea deprinderi de a lipi intr-un spatiu
dat folosind tehnici si unstensile necesare.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1 - Sa denumeasca corect materialele pregatite pentru activitate;
0O2- Sa lipeasca corect merele pe borcan;
O3 -Sa aprecieze corect lucrarea proprie si a colegilor;
STRATEGII DIDACTICE
FORME DE ORGANIZARE:frontal, individual
METODE $I PROCEDEE: obsevatia, conversatia, explicatia, exercitiul, jocul, demonstratia
MATERIAL DIDACTIC: imagini cu fructe, fructe, ,lipici, mere din hartie, servetele, cosulete.
DEMERS DIDACTIC
1.Momentul organizatoric
Se asigura conditiile necesare pentru desfasurarea activitatii: Aerisirea
salii de grupa
Aranjarea mobilierului
Pregatirea materialului didactic necesar.
2.Captarea atentiei
Le voi spune copiilor ca am gasit o cutie pe care scria pentru buburuzele de la grupa mica.
3.Reactulizarea cunostintelor

Se va realiza prin deschiderea elementului surpriza si gasirea materialelor necesare activitatii
practice din cadrul domeniului om si societate.

4. Anuntarea temei si a obiectivelor urmarite

Acestia sunt instiintati ca astazi la activitatea practica vor avea de realizat Borcanul cu compot
de mere.

5.Dirijarea invatarii
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i voi intreba ce au primit pe masute si ce cred ei c& vom lucra cu materialele primite.
Voi face impreuna cu copiii analiza modelului meu.

Le voi prezenta copiilor modul de lucru. Pe fisele primite, copiii vor lipi mere. Vor executa exercitii
pentru maini.

Voi da semnalul de incepere a sarcinii de lucru data. Pe parcursul activitatii voi da indicatii cu
referire la respectarea cerintelor si a tehnicilor de lucru. De asemenea voi atrage atentia asupra
aplicarii unei cantitati potrivite de lipici, pentru a pastra aspectul ingrijit al lucrarii. Voi da indicatii
acolo unde este cazul si voi nota numele copiilor pe lucrari.

6.0Obtinerea performantei
Voi pune copiii sa Tsi personalizeze lucrarea lipind o floricica decupata.
7.Retentia si transferul de cunostinte

Tnainte cu cateva minute de a expirarea timpului de lucru, voi atentiona copiii sa se apropie de
final. Dupa semnalul de incetare al lucrului vor fi evaluate lucrarile copiilor dupa urmatoarele
criterii:

-corectitudinea lipirii elementelor;

-finalizarea lucrarii;

-acuratetea;

Le voi cere copiilor sa motiveze afirmatiile facute in comparatie cu modelul.
Lucrarile vor fi expuse la panou.

8.Evaluarea activitatii

Se va realiza prin 2-3 intrebari referitoare la ceea ce au lucrat.
9.Incheierea activitatii

Aprecierea modului in care au participat copiii la activitate, autoaprecieri din partea copiilor si
concluzii asupra aspectelor de continut abordate.

MATERIAL BIBLIOGRAFIC:
“Curriculum pentru invatamantul prescolar” (2019), Editura DIDACTIC PUBLISHING HOUSE

“Metodica activitatilor instructiv-educative Tn gradinita de copii’( 2009), Editura GHEORGHE-
CARTU ALEXANDRU

“Metode interactive de grup”( 2019), Editura ARVES
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Dizabilitate — implicatii asupra invatarii

Mogos llaria

Disgrafia reprezinta o tulburare de scriere, persoana se descurca greu sa scrie litere, mai ales
intr-un spatiu predefinit. Acesti copii vor invata sa scrie foarte greu. De multe ori, acestia au
probleme de secventiere, ceea ce de obicei pare a fi o problema de perceptie ( inversarea
literelor/numerelor, scrierea cuvintelor de la coada la cap, scrierea literelor in ordine alfabetica,
scrierea neglijentd) este adesea legatd direct de dificultatea procesarii informatiilor
secventiale/rationale. Acesti copii au probleme cu succesiunea literelor si cuvintelor cand scriu.
Drept urmare, ei au nevoie sa scrie incet pentru a scrie corect sau intampina dificultati de scriere
(ortografie, punctuatie), dar in momentul in care incetinesc, deseori uita ce au dorit sa scrie.

Semnele disgrafiei:
-copilul va avea un scris dezordonat, va scrie literele cu spatii intre ele si cu marimi diferite;
-cuvinte scrise gresit, chiar daca un adult i-a precizat cum se scrie corect;

-prezinta dificultati in organizarea literelor, numerelor sau cuvintelor pe o foaie cu linii trasate sau
pe o pagina simpla.

-scris greu de descifrat;

-amestec de litere scrise de méana si de tipar;

-rostirea cuvintelor in momentul scrierii lor

-concentrarea sporita pe scrierea cuvintelor determina pierderea intelesului; -omiterea
sau neterminarea scrierii cuvintelor intr-o propozitie.

Aceste greseli pot sa apara din cauza dificultatilor vizual-spatiale (procesarea a ceea ce ochii vad)
si a celor de procesare a limbajului (intelegerea sensului cuvintelor pe care le aud).

Un copil cu disgrafie nu are de obicei dificultdti in relatii sociale sau probleme speciale la
rezultatele scolare.

Masuri pentru a sprijini un copil cu disgrafie:

-este recomandat sa fie incurajat copilul sa scrie, sa aiba o pozitie corecta a corpului atunci cand
scrie si sa tina corect instrumentul de scris Tn mana.

-scrierea pe foi cu linii 1l poate ajuta sa-si ordoneze scrisul prin reperul vizual pe care si-l poate
lua.

Specialistii recomanda pentru retinerea formei literelor sa se exerseze inainte simuland scrierea
lor in aer, cu miscari largi ale mainii.

Dupa diagnosticarea cu disgrafie, copiii pot face terapie axata pe functiile motorii pentru a controla
miscarile in timpul scrisului. In unele cazuri, copiii pot sa depaseasca problemele de scriere, in
alte cazuri greselile in scriere vor persista.
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Copiii cu tulburari de Tnvatare trebuie sa beneficieze de mai multa atentie din partea cadrului
didactic. Acesta va utiliza game variate de metode, procedee, tehnici in activitatile de
predare.Pentru a veni in ajutorul acestor copii este necesara o buna colaborare a cadrului didactic
cu familia si cu specialisti pentru a gasi impreuna cele mai bune modalitati de urmat.
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Rolul povestilor, in dezvoltarea socio-emotionala a copiilor

FLORIAN MARIA IULIANA

intro lume a vitezei in care copiii si familiile acestora fsi duc viata de zi cu zi, apar situatii in care
parintii nu mai au timp suficient sd se ocupe de cresterea si dezvoltarea copilului pe toate
planurile. Am observant de-a lungul activitatii mele cu copiii, faptul ca, sunt tot mai putini parintii
care se intereseaza de dezvoltarea propriului copil pe plan socio-emotional.

Copiii au mare nevoie sa socializeze, sa isi inteleaga propriile lor emotii dar si sa inteleaga
ce simt cei din jurul lor.

Copilaria este o etapa importanta in viata noastra a tuturor, deoarece este momentul in care
acumulam achizitii importante. In copilarie fiecare dintre noi isi contureaza personalitatea, iar
evenimentele si experientele traite in aceasta perioada contribuie in mare masura la formare
noastra ca adult.

Povestile joaca un rol important in dezvoltarea socio-emotionala a copilului.
Charles Perrault spunea: "Oricat de simple si usoare ar parea aceste povesti, ele nasc, fara
indoiala intre copii, dorinta de a fi asemanatori cu cei buni care ajung fericiti, in acelasi timp
se naste in sufletul lor teama faté de nenorocirile ce li s-ar putea intdmpla daca i-ar urma
pe ceirai.”

Copiii asculta de fiecare data cu mare placere povestile, deoarece acestea raspund
necesitatii acestora de a cunoaste, de a sti sau de a intelege cum se implinesc aspiratiile spre
mai bine, spre frumos, spre adevar.

Atunci cand asculta o poveste, copiilor le este antrenata intr-o mare masura si activitatea
lor psihica. Ei urmaresc cu atentie datele povestii, analizeaza situatii diferite, ba chiar le compara
si le memoreaza si stabilesc pe plan mintal unele insusiri, fapte sau relatii ale personajelor. Astfel
copilul devine capabil sa inteleagd anumite fapte, ganduri sau sentimente ale personajelor cu
care intra in contact.

Limbajul se dezvoltd cu precadere datorita povestirilor copiilor, fiind posibila astfel
exprimarea cu usurinta a acestora atat in relatia cu ceilalti copii cat si cu adultii.

Povestea, este pentru copil, o modalitate de cunoastere a lumii, este un mijloc de comunicare
dar totodata si o buna metoda de instruire. Ea detine adevarurile fundamentale ale vietii. Povestile
depasesc de multe ori spatiul si timpul, devenind prima hrana spirituala a copilului, invatand-ul sa
judece. O poveste relatata in mod corect poate sa amuze, poate sa demonstreze si chiar sa
dezarmeze.

,,Dati-ne povesti zic copiii, dati-ne aripi, ajutati-ne, voi, care sunteti tari si mari, sa zburam in
departari; claditi-ne palate de azur, in gradini fermecate aratati-ne cum se plimba zanele sub
razele lunii.” (Paul Hazard)
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Punctuatie si ortografie - Exercitii

BIVOLARU ELENA CRISTINA

1. Alegeti variantele corecte(una din cele doua sau ambele) :

adineauri/adineaori aragaze/aragazuri corigent/corijent

desumfla/dezumfla disearad/deseara greseala/gresala

2. Transcrieti textul urmator, adaugéand semnele de punctuatie. Cecilia Gheorghe Ghita si
Corina se joaca Cecilia spune Sa schimbam jocul Cine joaca sotron

Ghita se supara

Cecilia de ce sa schimbam jocul Mie imi place acesta
3. Corectati greselile din urmatorul text si scrie-ti-1 corect.
Doi vecini se intalnesc pe strada .
- Gici unde e Gita ? zice Ghiorgita .
- La Sigisoara , la unciul Draghici .
- Aighecit, Civule ! A promis sa ne aduca fraghi .
- Cevechinbun e Gita!

4. Construiti enunfuri cu urmatoarele ortograme: altadata — alta data; altfel — alt fel; decat de cat;
demult — de mult; numai — nu mai; odata — o data.

Fisa de lucru

BUSE ANGELA
Clasa |

1.Adunand la un numar pe 2, obtinem 6. Care este numarul?
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4 .Suma a doua numere este 9. Unul dintre ele este 4. a)

Care este celalalt numar?

FISA DE LUCRU

1.Aflati numerele cu 2 mai mari decét: 3, 4, 5, 6, 7, 8.

3.Sa se afle suma si diferenta numerelor: 6 si 3;

4 Aflati numarul necunoscut din fiecare relatie.

2+a =5 8-a=4 a+6=10
A=, a=........... a=...........
a: = a:

Bivolaru Aurelia-Adriana

7si2; 5si1; 4si3 .
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2023 /NR. 6

DUMITRIU ANCA BOGDANA

1. TIHUL CAILI @S,
2. Casa de ciocolata era:

a) O scoald; b) Un orfelinat; c) Un spital.

3. Madame Coco era:

a) Directoarea; b) Administratorul; c) Pisica Tartoritei.

4, Cati copii erau in Casa de Ciocolata?

5. Cartea cuprinde:

a) 5 povestiri: b) 9 povestiri; ¢) 10 povestiri.

6. Cati baieti si cate fetite locuiau in Casa de Ciocolata? iti amintesti numele lor?
7. Cati ani avea Fiete?

8. Care este numele celui mai bun prieten al Amandei?

9. De ce Amanda o considera zgarcita pe Tartorita?

10. Ce au gasit Amanda si Fiete in cana misterioasa?

11. Unde a gasit Fiete cheia de la biroul directoarei Agata Maselarita?

12. De céte ingrediente aveau nevoie copiii pentru a prepara bautura de cacao fermecata? Iti

mai amintesti care erau acestea?
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Promovarea imaginii gradinitei

Marincas Andreea Dora

intr-o unitate scolard promovarea modelelor de buna practica, mai ales in cadrul cadrelor
didactice aduce un plus de notorietate unitatii respective.

Cadrele didactice vor fi mult mai stimulate si mai receptive in adoptarea unor metode si procedee
didactice noi de actualitate axate pe nevoile de actualitate ale copiilor.

A fi DASCAL este o arta si nicidecum o meserie. A lucra cu mintea si sufletul copiilor, a-i modela
ca pe lutul moale care prinde viata in mainile olarului este o adevarata maiestrie. Facand o
paralela si gandindu-ne in trecut la scoala de altadata, a fi dascal adevarat insemna sa aduni
copiii de pe ulitele satului, asa cum in urma cu 50 de ani o fata frumoasa, cu fata luminoasa si
ochii mari, care nu intdmplator semana cu Alba ca Zapada si-a adunat piticii si a deschis gradinita
intr-un satuc de munte. Intr-o clasa mic3, patru, cinci masute, cateva scaunele, cateva jucarii
cumparate chiar de ea, fata cu sufletul cat cerul isi ducea copiii in fiecare zi intr-o lume de poveste.
Multi dintre ei au ramas acolo si astazi, pentru ca la randul au devenit dascali. Astazi, spre
deosebire de acum 50 ani nu mai este necesar sa-ti aduni copiii “de pe ulite”, parintii si-i aduc cu
incredere acolo unde socotesc ca le este mai bine, in gradinite bine dotate, cu dascali dedicati
muncii lor, preocupati sa desfasoare activitati atractive, sa selecteze modalitatile de comunicare
in functie de continutul informativ, de particularitatile de varsta si individuale ale copiilor si de
diversitatea culturala a acestora, sa poarte raspunderea calitatii activitatii didactice pe care o
desfasoara, conform constiintei profesionale propirii.

Promovarea imaginii gradinitei noastre este rodul activitatii desfasurate in parteneriat, ceea ce
confera avanjate evidente, deoarece se creeaza relatii de colaborare, se aprofundeaza diferite
probleme educative si nu in ultimul rand au rol schimburi intra si interdisciplinare.

in gradinita noastra existand trei grupe cu predare in limba germana si lucrand la aceste grupe —
acest specific fiind in sine o modalitate de promovare, pentru ca foarte multi parinti cauta acest
tip de gradinita in care copiii sa poata beneficia de invatarea intensive a unei limbi strdine — am
incercat mereu sa organizam si sa gasim modalitati de a antrena copiii si parintii in activitasi cu
ecou pe plan local si nu numai.

Astfel, pornind de la sarbatorile cu iz german s-au organizat diferite activitati cu impact, cum ar fi:
ERNTEDANKFEST, MARTINFEST, WEIHNACHTSFEST, KARNEVAL, MUTTERTAG.

Aceste activitati au fost organizate si sustinute an de an n diferite modalitati.

Rolul activitatilor extracurriculare in educatia copiilor

Cirt Ursut Nicoleta

Activitatile extracurriculare au un rol foarte important in educatia si dezvoltarea copiilor. intr-o
unitate scolara, activitatile extracurriculare aduc un plus de notorietate unitatii respective, fiind in
sine o modalitate de promovare. Fiind educatoare de multi ani la o grupa cu predare in limba
germana, am incercat mereu sa organizam si sa gasim modalitati de a antrena copiii Si parintii in
activitati extracurriculare cu ecou pe plan local si nu numai.
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Astfel, pornind de la sarbatorile cu iz german s-au organizat diferite activitati cu impact, cum ar fi:
ERNTEDANKFEST, MARTINFEST, WEIHNACHTSFEST, KARNEVAL, MUTTERTAG.

Aceste activitati au fost organizate si sustinute an de an in diferite modalitati. De exemplu, in
cadrul activitatii Darurile Toamnei, impreuna cu parintii s-a organizat o iesire in aer liber intr-o
livada a unui parinte, unde am avut prilejul de a-i multumi toamnei pentru toate bogatiile ei. Scopul
activitatii a fost multiplu: de evaluarea cunostintelor invatate despre toamna; alt scop a fost unul
ecologic, de a pretui frumusetile naturii si de a-i invata pe copii sa protejeze natura. Alt scop a fost
unul recreativ, de relationare copii-parinti-educatoare, si nu in ultimul radnd unul caritabil, pentru
ca a doua zi am organizat o vizita la centrul de plasament din apropierea gradinitei unde am daruit
copiilor cosuri cu legume si fructe culese din livada si gradina vizitate. Drept rasplata, parintii dupa
ce au ascultat programul nostru artistic in limba germana, ne-au organizat un picnic pe cinste.

in alt an, cu ocazia aceluiasi eveniment am organizat o minidramatizare despre toamna si
bogatiile ei intr-o locatie din Baile Felix, dupa care am participat la o pleada culinara unde parintii
s-au intrecut intre ei, gatind din bucatele alese ale toamnei tot felul de bunatati. Am antrenat in
joaca noastra si parteneri educationali: bucatari, nutritionisti, reprezentant al Forumului German
din oras (doamna Voda), alcatuind un juriu care a premiat cele mai gustoase produse culinare.

Alta data din bogatiile toamnei am realizat o expozitie cu vanzare de lucrari artistice cu lucrari si
obiecte inspirate din natura si produse culinare, iar banii obtinuti au fost donati unui copil cu nevoi
speciale.

Alta sarbatoare valorificata impreuna cu copiii a fost Martinfestul, sarbatoarea luminii — prilej de
intalnire cu copiii-parintii si invitati in cadrul careia dupa dramatizarea povestii Sfantului Martin
sau confectionat lampioane, ,s-a impartit lumina celorlalte grupe de copii din gradinita si vecinilor
gradinitei” dupa care s-au inaltat lampioanele pe Malul Petei.

Cu ocazia Carnavalului de Alungare a lernii, ne-am costumat parinti-copii-educatoare si am
sustinut un spectacol la Era Park unde am invitat diversi parteneri din Cadrul Forumului German
Oradea.

Un adevarat impact emotional I-au avut sarbatorile de iarna si serile de colinde organizate in
cadrul bisericii din apropierea gradinitei, unde impreuna cu invitati din cadrul Centrului de Cultura
si traditii din Oradea, a unor preoti, a unor interpreti de muzica populara si folclor, am impartasit
copiilor frumusetea si importanta obiceiurilor noastre populare. Am pregatit apoi cadouri pe care
le-am daruit caminului de batrani de pe langa biserica unde s-a desfasurat evenimentul.

Astfel, prin aceste activitati si multe altele: colaborari cu parintii, lectorate pe diferite teme, lectii
demonstrative, vizite si excursii, concursuri, s-a aratat preocuparea perpetua pentru ridicarea
calitatii muncii de dascal in vederea educarii si dezvoltarii copiilor, dar si preocuparea pentru
promovarea imaginii gradinitei noastre, fapt ce s-a concretizat in atragerea unui numar foarte
mare de copii inspre gradinita.
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Metode si tehnici aplicate pentru realizarea evaluarii la clasa

Mitoc Andreea —loana

Evaluarea alaturi de predare si invatare reprezintd o componenta esentialda a procesului de
invatamant deoarece furnizeaza informatii despre calitatea si functionalitatea acestuia.

Conceptul de evaluare a evoluat de-a lungul timpului. La ihceput se punea semnul egal intre
evaluare si masurare, apoi pedagogia prin obiective considera ca evaluarea presupune stabilirea
congruentelor dintre rezultatele scolare ale elevilor si obiectivele operationale prestabilite. Tn
prezent, evaluarea presupune formularea de judecati de valoare despre procesul si produsul
invatarii de catre elev.

Evaluarea ne permite sa ne pronuntam “asupra starii unui fapt, proces la un anumit moment, din
perspectiva informatiilor pe care la culegem cu ajutorul unui instrument care ne permite sa
masuram in raport cu o anumita norma la care ne raportam” (Etienne Brunswic).

In sens larg, prin strategie se intelege ansamblul de actiuni intreprinse intr-o organizatie pentru
atingerea obiectivelor stabilite pe termen lung sau mediu.

Strategia vizeaza asigurarea si pregatirea resurselor umane si materiale, probleme de planificare
si organizare a muncii, de cooperare in cadrul organizatiei sau cu alte organizatji etc., potrivit
functiilor managementului modern, toate acestea avand insa un caracter anticipativ, cu bataie
lunga, deci un pronuntat spirit de previziune.

Pe parcursul procesului didactic pot fi utilizate urmatoarele tipuri de evaluari: evaluarea initiala,
evaluarea formativa si evaluarea sumativa.

Evaluarea inifiala este realizata la inceputul procesului de invatare fiind necesara pentru
pregatirea optima a unui program de instruire. Aceasta nu nu are rolul de control, ci este utilizata
pentru a cunoaste comportamentul cognitiv al elevului, daca acesta dispune de pregatirea
necesara procesului educational (cunostinte, capacitati, abilitati, etc).

Acest tip de evaluare are doua funciii: de diagnostic si predictiva aratand conditiile in care cursantii
vor putea sa asimileze continutul noului program de instruire. Astfel, daca in urma acestei evaluari
se constata ca cursantii au anumite carente, profesorul trebuie sa organizeze Tnaintea inceperii
noului curs, un modul de recuperare pentru intreaga clasa sau doar cu anumiti elevi.

Metodele de evaluare sunt modalitati prin care elevilor li se oferd posibilitatea de a-si dovedi
nivelul. Exista trei tipuri principale de evaluare: probe orale, probe practice si probe scrise. Ele se
mai numesc si metode tradiionale de evaluare.

Metoda de evaluare orala este una dintre cele mai raspandite. Principalul avantaj al acestei
metode 1l constituie posibilitatea dialogului profesor-elev, care presupune o discutie libera. in
cazul unor erori, elevul se poate corecta imediat sau in cazul unei neclaritati profesorul poate cere
elevului informatii suplimentare sau o motivare a raspunsului. Ea se poate realiza printr-un
interviu, conversatie, redarea unui continut etc. Folosesc deseori aceastd metoda in evaluare,
aceasta ajutdndu-ma sa fac o diagnoza a intelegerii lectiilor precedente, sa recapitulez
cunostintele anterior predate si este, de asemenea, si 0 parte importanta pentru formarea

competentei de exprimare orala.
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Realizez evaluarea orala printr-o serie de intrebari legate de diverse teme sau diferite exercitii de
vorbire precum descrierea unei imagini, dezbaterii unui subiect. incerc pe cat posibil cand imi
permite tema sa folosesc ipostaze din viata reala a elevilor, folosind un limbaj care sa le fie pe
viitor de folos.

Metoda de evaluare scrisa include diferite forme: test, chestionar, referat, tema executata acasa,
portofoliu, proiect etc. Un avantaj este posibilitatea de a testa un numar mare de elevi simultan.
Este o metoda mai obiectiva decat cea orala. Metoda de evaluare scrisa cea mai traditionala si,
totodata, cea mai des intrebuintata de mine este testul.

Folosesc testul la sfarsitul fiecarei unitati sau a unui modul, iar itemii sunt de cele mai multe ori
diversificati, avand atat itemi obiectivi, cat si subiectivi. La limba si literatura romana, avem pentru
competentele de intelegere a textul citit itemi cu alegere multipla, cu alegere duala sau itemi de
completare. In schimb, pentru competentele de producere a mesajelor scrise avem itemi
subiectivi. Testele ma ajuta sa depistez eventualele probleme de scriere, de vocabular sau de
gramatica pe care elevii nu le-au aprofundat. Sunt, de asemenea, rapid de corectat si de
conceput, ceea ce e un avantaj mare pentru mine.

Bibliografie:

. CERGHIT, I, Metode de invatamant, editia a IV-a, revazuta si adaugita, lasi, Editura
Polirom, 2006;

. CUCOS, C., Pedagogie, lasi, Polirom, 2000;

. MANOLESCU, M., Evaluarea scolara. Metode, tehnici, instrumente, Bucuresti, Editura

Meteor Press, 2006;

RELATIA-JOC iINVATARE

Lovin Alina Marinela
Jocul este un impuls irezistibil prin care copilul isi modeleaza propria-i statuie’(Jean Chéateau)

, Jocul este munca , este binele , este datoria , este idealul vietii . Jocul este singura atmosfera
in care fiinta sa psihologica poate sa respire si, in consecinta , poate sa actioneze. ,,

( Claparede —,, Psihologie de I'enfant ,, )
Jocul si finalitatile educationale in procesul invatarii la prescolari

Jocul, metoda educationala care indeplineste finalitatea educationala anticipata si asigura
succes nemarginit dascalului dar si piedestalul copilului ce reprezinta pentru perioada pregcolara
principala activitate, fiind o forma de manifestare internationala, fara bariere geografice si
religioase, o activitate care i reuneste pe copii si in acelasi timp fi reprezinta. in decursul jocului
copilul actioneaza asupra obiectelor din jur,analizandu-le, comparandu-le , cunoaste realitatea
imbinatd cu forta sa de imaginatie, isi satisface nevoia de migcare, dobandeste incredere in
fortele proprii, isi imbogateste cufarul de cunostinte.Manifestandu-si dorinta de a participa la viata
sociala, sa aiba un rol fundamental in derularea momentelor zilnice si in activitatea celor din jur,
copilul isi asuma rolul de adult, reproducand activitatea si raporturile lui cu ceilal{i oameni prin joc
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imitativ.Jocul este in acest fel social prin natura lui. Tnsusi posibilitatea de a-si imagina realitatea,
de a o reflecta, reprezinta pentru copil sensul jocului. Prin aceasta activitate, copilul isi satisface
nevoile prezente si se pregateste de viitor. Jocul este activitatea de baza in gradinita, este metoda
prin care cadrul didactic cucereste discret copilul, si devin o echipa. Jocul cuprinde toate ariile de
activitate,toate domeniile experientiale, in imbinarea uneori cu metodele interactive, realizand
procesul instructiv-educativ intr-un mod atractiv, antrenant. Conceptia moderna asupra educatiei
prescolare presupune folosirea Tinvatarii dirijate si spontane, considerand invatarea drept
actiunea principala a dezvoltarii inteligentei copilului si 0 normare de baza a procesului de larga
sociabilizare a copilului .invatarea are, in acest sens ,un continut foarte larg si este strans legata
de latura psihica si sociala a personalitatii copilului.Tn lumina acestei conceptii ,invatarea nu este
indreptata spre achizitionarea de cunostinte verbale si nu este inteleasa ca o activitate bazata
pe operatii abstracte,ci se sprijina pe structura concreta a gandirii copilului.

Abia la varsta prescolara mai mare,cand structura psihicului copilului trece din planul actiunii
in planul vorbirii ,invatarea dobandeste caracterele de invatare propriu-zisd si serveste la
formarea si sistematizarea cunostintelor elementare in anumite domenii.

JOCUL EXERCITIU
CRACIUNICA MIHAELA ADRIANA

Jocul creeaza premisele comportarii constiente a copiilor, conditie esentiala a invatarii.Indiferent
de forma pe care o imbraca,jocul dezvoltda capacitatea de cunoastere a copilului, cultiva
sentimentele dintre cele mai variate, educa vointa, pune bazele insusirii pesonalitatii, incat toate
aceste modificari aparute in viata psiho-fizica au o inraurire pozitiva asupra desfasurarii tot mai
eficiente a activitatii organizate in scopul invatarii.

Tipurile de joc

Jean Piaget imparte jocurile in trei categorii :
Jocuri exercitiu ;
Jocuri  simbolice

Jocuri cu reguli.

Jocuri exercitiu

Eugen Lovinescu contura faptul ca jocurile exercitiu in gradinitd pot reflecta ,calitatea
cunostintelor pe care le poseda copilul” si faciliteaza trecerea catre nou, catre mai greu.

Jocurile exercitiu se pot clasifica in:
A.Jocuri exerciTiu pentru dezvoltarea gandirii preScolarilor

-jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de analiza
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De pilda, jocurile :”Ghici ce s-a schimbat!”; ,Imagini suprapuse (Cate sunt?)”; ,Cine
trebuie sa plece?” -jocuri de analizd si memorare a caror gradare de sarcina se face in functie
de varsta si poate avea trei variante de joc/ lucru;

”.

-jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de sinteza:"Laleaua”;"Din bucatele”; "Sa
facem o jucarie!”-recompunere.

-jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de comparatie:”Loto cu forme”; "Unde-i
umbra?”.

-jocuri pentru dezvoltarea capacitati de abstractizare si generalizare :"Ce arata
sageata?”;"Gramajoare, gramajoare™-selectiile si gruparile pot ghida gandirea copiilor spre
niveluri diferite de abstractizare .

-jocuri pentru dezvoltarea perspicacitatii: Este ceva gresit in tablou?”; ,Labirintul”; ,Cine stie sa
faca?”-aceste jocuri dezvolta spiritul de obervatie.

Aceste tipuri de joc dezvolta creativitatea in plan verbal, prin fluiditatea, flexibilitatea si
originalitatea géandirii("Jocul rimelor”; ,Ce s-a intdmplat mai departe?”; ,Fata babei si fata
mosneagului”) , jocuri despre care Eugen Lovinescu afirma ca dezvolta capacitatea de creatie a
prescolarilor inca de la varsta frageda.
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Darurile toamnei

Tudose Roxana Florina

In dansuri de frunzisoare, A
sosit toamna calatoare.

Din livezi a adunat,

Mere, nuci, pere zemoase,
Gutui si prune gustoase,
Strguri verzi si aromati Pentru
vinuri preparati.

Din gradina a cules:

Vinete, ardei si rosii,

Conopida galbioara si castravetii verzui

Dar si alte legume gustoase si sanatoase.

Frunzele-s multicolore

Si nu mai sunt randunele,
Pomii vor raméne goi

Se duc pasarile de la noi.
Vantul sufla cu putere

Stropi de ploaie curg siroaie,
Diminetile-s cu ceata
Bruma, chiciura ne-nghiata,
Vremea este racoroasa,

Dar TOAMNA e cea mai frumoasa!

Proiectarea activitatilor in gradinita

Bondari Irina-Mihaela

2023 /NR. 6



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Motto: ,, Sa nu-i educam pe copii pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei
vor fi mari. Si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se
adapteze.” (Maria Montessori)

Planificarea activitatii pe teme sau metoda proiectelor la copiii prescolari este un concept prezent

si Tnainte de 1960 dar care acum a cunoscut o revenire.

Aceasta metoda de invatare organizata in jurul unei teme, a fost aplicata si teoretizata la

fnceputul secolului trecut (John Dewey si W. Kilpatrik), popularizata in anii 1960-1970, iar in

ultima perioada beneficiaza de o revalorizare la nivel mondial, datorita:

aplicabilitatii la varstele timpurii;

posibilitatii de completare, modificare, in functie de dezvoltarea copiilor, interesele, nevoile

de cunoastere;

facilitarii acumularii de competente de lucru (cooperare, creativitate, autonomie in

cunoastere, spirit investigativ), ceea ce raspunde cerintelor educatiei pragmatice cu accent pe

actiune, eficienta, independeta in gandire.

Actualele orientari atribuie noi semnificatii si continuturi metodei proiectelor, precum si un

loc aparte in cadrul procesului educational. Argumentele care stau la baza folosirii metodei

proiectelor in procesul instructiv — educativ desfasurat cu copiii prescolari sunt urmatoarele:

* proiectul poate fi incorporat in curriculum prescolar din oricare parte a lumii;

* un proiect are o structura temporala care ajuta educatoarea sa-gi organizeze progresiv
activitatea cu copiii, in functie de dezvoltarea acestora, de interesul manifestat si de gradul de
cunoastere al subiectului luat Tn discutie;

* proiectul le ofera copiilor contexte, in care ei pot aplica o foarte mare varietate de cunostinte si
deprinderi sociale si intelectuale, pe 1anga cele de baza date de curriculum. Un proiect tematic
este o extindere, o investigare a unui subiect din sfera idealului sau practicului catre care
copilul Tsi indreapta intreaga atentje si energie. Proiectul ii implica pe copii in sfera investigatiei
asupra evenimentelor si fenomenelor despre care doresc sa invete mai mult. Ceea ce este
absolut deosebit, din punct de vedere al respectarii rutei individuale a Tnvatarii ti a ritmului
propriu proiectul poate fi dus la bun sféarsit de un grup mic de copiii, de intreaga grupa, sau de

un singur copil. .
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NEVOIA DE COMPETENTE DIGITALE iN CADRUL iINVATAMANTULUI
PRESCOLAR

Bosoi loana-Theodora

Dezvoltarea rapida a noilor tehnologii digitale a produs consecinte majore in viata cotidiana a
oamenilor, personald, profesionald si sociald, implicit schimbari semnificative in domeniul
educational. Schimbul de cunostinte si informatii, prin utilizarea tehnologiei, are puterea de a
transforma atat societatea cat si economia. Pe méasura ce tehnologia este integrata in majoritatea
domeniilor de activitate, capacitatea oamenilor de a o utiliza si de a tine pasul cu evolutia ei rapida
devine o necesitate.

Competenta digitala este una dintre cele opt competente-cheie care se concretizeaza in utilizarea
cu eficienta si responsabilitate a intregii game de tehnologii digitale pentru informare, comunicare
si solutionare a problemelor in domeniile vietii. Comisia Europeana, pentru a intelege mai bine
natura acestei competente a elaborat Cadrul european al competentei digitale pentru cetateni
(DigComp) (Vuorikari et al., 2016).

Comisia Europeana a elaborat Cadrul european al competentei digitale a educatorilor.
DigCompEdu (Redecker, 2017), care ofera un model de referinta detaliat si practic pentru
promovarea sistematica a competentelor digitale. Si in Planul de actiune pentru educatie digitala
(2021-2027) al Comisei Europene se arata ca abilitatile digitale sunt esentiale pentru toate cadrele
didactice, alfabetizarea digitala fiind necesara pentru traiul in lumea digitalizata (Comisia
Europeana, 2018).

Resursele create in scop educational sub denumirea de resurse educationale deschise (RED) se
refera la orice materiale de invatare, predare si cercetare care sunt disponibile in orice format si
suport, din domeniul public sau aflate sub licente deschise si care permit accesul gratuit,
reutilizarea, adaptarea si redistribuirea acestora (Stracker et al., 2019). Instrumentele de crearea
RED permit utilizatorilor sa construiasca: imagini, videoclipuri, texte, animatii si secvente sonore,
dar si cursuri online si deschise.

Dupa parerea mea cadrele didactice se confruntd astazi cu un un orizont al asteptarilor intr-o
continua schimbare. Pentru mentinerea unui standard ridicat al actului educational, cadrele
didactice au nevoie de un set de competente profesionale, dar si abilitatea de a se adapta la
diverse medii de Tnvétare, inclusiv mediul de invétare online. in urma schimbarilor din ultimii ani,
procesul de instruire nu se mai limiteaza doar la ceea ce se intdmpla in sala de clasa, prin clasica
relatie directa dintre profesor si elev. Astfel, aceasta relatie fiind mijlocita de noile tehnologii ale
informarii si comunicarii, care au un enorm potential in imbunatatirea educatiei. Cadrele didactice
trebuie sa ajunga sa caute, selecteze, evalueze, planifice, implementeze si gestioneze noiresurse
educationale, pentru a promova cele mai bune practici de invatare (Holmes &Gardner, 2006).

Competenta digitala a profesorilor implica utilizarea criticd si cu incredere a tehnologiilor
informatiilor si comunicatiilor in procesul de invatamant. La nivelul de baza, ea vizeaza utilizarea
TIC pentru a accesa resurse si continuturi educationale, a primi, evalua, stoca, produce, prezenta
si schimba informatii, a comunica cu parintii, colegii si in cadrul retelelor profesionale, a realiza
managementul activitatilor didactice cu ajutorul instrumentelor digitale.
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Sunt de parere ca tehnologia informatiilor si comunicatiilor ofera o gama larga de oportunitati atat
cadrelor didactice céat si celor care invata, pentru a isi imbogatii experientele de predare si
invatare, prin medii virtuale care sustin nu doar livrarea ci si explorarea si aplicarea cunostintelor.
Cu ajutorul lor se pot crea si furniza experiente si medii eduationale semnificative.
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Reusita/succes si adaptarea scoalara. Factori ai reusitei
scolarestrategii de interventie.

Olteanu Petruta Alexandra

Reusita scolara se defineste prin formarea la elevi, in concordanta cu cerintele programelor
scolare, a structurilor cognitive (sisteme de cunostinte), afectiv-motivationale si socio-morale
(atitudini, trasaturi de vointa si de caracter).

Reusita scolara trebuie analizata din perspectiva obtinerii de catre elevi a unui randament scolar
superior, care sa le permita in viitor integrarea socio-profesionala si realizarea ca personalitati
productive, receptive fata de schimbari, inteligente, creative, capabile sa ia decizii si sa se
adapteze rapid la situatii noi.

La etapa actuala, cand societatea in ansamblu traverseaza o perioada de restructurare, un
principiu care asigura invatamantul formativ este realizarea instruirii intr-o concordanta cat mai
armonioasa cu particularitatile individuale si de varsta ale copiilor. Rezistenta in educatie este
fenomenul care, de cele mai dese ori, provoaca deficite de invatare, abateri comportamentale,
deficiente de relationare, acte de delicventa. Acest fenomen este unul sesizat atat de familie, cat
si de cadrele didactice.

Adaptarea scolara nu poate fi limitata la pregatirea intelectuala a copilului.Adaptarea reprezinta
un proces complex, proiectat si dirijat de cadru didactic, in vederea realizarii unor raporturi optime
intre ele si mediul educativ/didactic. Din punct de vedere social adaptarea scolara marcheaza
tendinta de integrare a obiectului educatiei intr-o anumita comunitate, in cadrul unui proces, care
incepe in familie si continua in institufia prescolara, scoala, societate.

Adaptarea scolara este rezultatul confluentei, interactiunii unui ansamblu de factori, care pot fi
grupati in doua categorii:

factori interni (biopsihologici)
factori externi (pedagogici si socio-familiali)

Factorii interni se refera la caracteristicile anatomo-fiziologice si la variabilele personalitatii
elevului, fiind considerati conditii subiective, iar cei externi sunt independenti de eley, fiind conditii
si solicitari obiective, exterioare elevului

Factorii interni personali (absenta motivatiei, dezinteresul, lipsa unui model stimulant, existenta
unor boli psihice grave, care pot fi divizati in:-biologici — se refera la starea sanatatii organismului
copilului, gradul de maturitate scolara, la anumite deficiente ale analizatorilor, la echilibrul
endocrin, la boli organice, tulburari nervoase si dezvoltarea fizica; -psihologici — includ procesele
psihice (cognitive, afective, volitive, insusirile psihice (temperament, atitudini, interese), fenomene
psihice (atentia, limbajul) nivelul de inteligenta si de aspiratie, atitudinea fata de munca, vointa de
a invata.

Factorii externi, mediu (prezenta unor persoane straine sau a unui mediu social ostil, prezenta
unor modele straine negative, conflictele si crizele sociale si culturale, pierderea valorilor morale,
schimbarea mediului de origine): factorii pedagogici, factorii familiali, factorii sociali. Aceste
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categorii de factori interactioneaza fiecare in sisteme de relafii si corelatii, adevarate retele
interconditionate, greu separabile, fiecare avand un rol complementar, compensand deficitul sau
stanjenind actiunea celorlalfi care pot conlucra pozitiv, favorizand o buna adaptare scolara sau,
din contra, negativ, determinand instalarea si mentinerea fenomenului de adaptare.

Astfel, adaptarea scolara este un proces complex multifactorial, foarte important pentru inceperea
scolarizarii, iar optimizarea acestui proces impune necesitatea de a se acorda o atentie sporita
legaturii scolii cu gradinita, cu care trebuie sa aiba un trunchi comun. Anume la gradinita in grupa
de pregatire se educa atitudinea pozitiva fata de instruire in scoala.
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Metode inovative de predare

Vasilica Andreea Claudia

in scoala moderna, dimensiunea de baza in functie de care metodele de invatamant sunt
considerate inovative este caracterul lor activ adica masura in care sunt capabile sa declanseze
angajarea elevilor in activitate, concreta sau mentala, sa le stimuleze motivatia, capacitatile
cognitive si creatoare.

Aceste metode inovative se numesc metodele interactive centrate pe elev, acele modalitati
moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii personale inca de la varstele timpurii, instrumente
didactice care favorizeaza interschimbul de idei, de experiente, de cunostinte.

invé’garea prin suprapunere -,Cross over teaching”

Desi acest tip de predare nu include tehnologia, este o experienta care imbogateste atat elevii cat
si scoala. Acest tip de predare este imbogatit prin adaugarea unor intrebari suplimentare pe o
anumita tema discutata. Elevii pot sustine apoi dezbateri in sala de clasa, in functie de notitele lor
din excursiile sau vizitele desfasurate in diverse locatii.

Predarea cu ajutorul ,Smart-boardului”

Smart board-ul reprezinta o modalitate eficienta de a trezi clasa ,la viata”, in timp ce elevii sunt
ajutati sa aiba o experienta mai inaltatoare in ceea ce priveste nivelul de implicare si de intelegere.

Predarea cu ajutorul metodei ,Flipping Classroom” — Clasa rasturnata

Cu ajutorul acestei tehnici elevii devin participanti activi ai procesului de Thvatamant, invatarea
devenind centrata pe ei, iar profesorii avand rolul de a asigura resursele necesare de invatare.
Elevii, in loc sa invete in clasa exclusiv, invata la domiciliu prin vizionarea de filmulete, realizate
de profesori. In clasa se desfasoara discutiile, activitatile practice si proiectele. Elevii analizeaza
si aplica cunostinele lor prin interactiunea cu toti elevii clasei, dar si cu profesorul.

Tnvé’garea cu ajutorul tehnologiei de printare 3D

Aceastd metoda castiga acceptare globala in special in sistemele inalte de educatie unde
imprimantele 3D sunt folosite pentru crearea prototipurilor si fac conceptele complexe mult mai
usor de inteles. In clasele cu un nivel mai scédzut profesorii pot folosi imprimantele 3D pentru a
preda continut care intai a fost predat cu ajutorul manualelor si ajutand elevii sa inteleaga mai
bine in special subiectele de la examinarile nationale.

Avantajele respectivelor metode inovative de predare:

— pregatirea devine individuala, tindnd seama de caracteristicile personalitatii, interesele si
nevoile fiecarui elev;

— devine posibila prezentarea concisa si succinta a oricarei cantitati de informatii educationale;
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— perceptia vizuald se imbunatateste de mai multe ori, procesul de insusire a materialului
educational este mult simplificat;

— activitatea cognitiva a elevilor este intensificata, acestia primesc cunostinte teoretice si abilitati
practice.
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Adaptarea copiilor la gradinita — Cateva idei pentru a-i sustine mai
usor pe micuti

Zaharia Alexandra-Valeria

Primele saptamani la gradinita sunt intodeauna pline de emotii, cu atat mai mult cu cat multi dintre
parinti sunt la prima experienta de acest tip.

Emotii, lacrimi si promisiuni ca va fi bine, toate adunate la poarta gradinitelor si chiar a scolilor.
Dragi parinti,

Stim ca ati avut emotii, poate chiar v-ati simtit vinovati ca ati lasat puiul cu lacrimi in ochi in méinile
unei Doamne, fie ea cat de draguta. Dintre lacrimi si suspine va iesi cu siguranta Soarele — un
zambet de copil care vrea sa raméana la gradinita. Pana ajungeti in acest punct, rabdare, calm si
intelegere atat pentru puiul de om cét si pentru Doamna care zi de zi organizeaza cat poate mai
bine timpul si activitatile copiilor, pentru o adaptare cat mai lina.

Astazi va voi prezenta cateva idei care ii pot ajuta pe pitici in procesul adaptarii la programul
gradinitei (partial poate fi utilizat si pentru Clasa 0/1 din ciclul primar)

1. Prima data hold your horses si calibrati-va asteptarile - adaptarea la mediul gradinitei este
un proces care necesita timp, sustinere permanenta si pe céat posibil, implicare atat din partea
doamnelor educatoare, cét si din partea parintilor. Si indiferent céte idei se spun sau se scriu,
fiecare copil este cu adevarat unic si are ritmul sdu, momentan nu exista o solutie universala, ci
doar idei pe care le puteti testa pentru a descoperi ce rezoeaza cu puiul.

2. Pentru inceput, toate doamnele spera ca ati avut putin timp la dispozitie pentru a-I pregati
pe micut Thainte de inceperea propriu-zisa a gradinitei (vezi aici cateva idei), iar daca nu, puteti
incepe aceste pregatiri din primele zile de gradi si sa le mentineti atat cat este necesar pentru
copilas.

3. Pregatiti copilasul de seara pentru a 2-a zi, printr-o poveste creata de dumneavoastra sau
citind una dintre povestile despre gradinita (ex “Sanda la gradinitd”, de Tamas Maria, “Mami, tati,
ce este gradinita?”, scrisa de psiholog Maria Baumgarten, sau orice alta poveste). Daca timpul
va permte, un mic joc de rol cu puiul dupa-amiaza cu tema gradinitei este ideal (papusile—
ursuletul-jucaria preferata a copilului este ideala pentru a prelua rolul micutului care merge la
gradinita, unde se joaca, mananca si face activitati interesante cu doamna educatoare, care este
atat de draguta, apoi este luat acasa cu bucurie de catre parinti)

Nimeni nu are o bagheta magica, inca nu exista o solutie universala, insa lucrand impreuna si
comunicand cu cadrul didactic, mai devreme sau mai tarziu, copilasul va merge cu bucurie la
gradinita, mai mult chiar, nu isi va mai dori sa plece. Testati cu incredere ceea ce simtiti ca il poate
ajuta pe cel mic si cu siguranta, din toate ideile si reursele existente, ceva functioneaza pentru
fiecare pui de om.
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EDUCATIE PRIN POVESTI
Nitu Oana Adriana

Literatura, ca artd a cuvantului, prin intermediul careia realitatea este reflectatd in toata
complexitatea ei, ii ofera copilului un intreg univers de ganduri si sentimente, de aspiratii spre
idealuri Tnalte. Povestile pentru copii constituie ,cartea de suflet si de Tnvataturad” a prescolarului
ce aduna valori ale tezaurului literar romanesc, clasic si contemporan, ale literaturii romane si
universale care au fost si raman leaganul copilariei tuturor generatiilor.

Tainele acestor opere sunt transmise copiilor din primii ani de viata, la inceput de catre parinti si
apoi de cadrele didactice si-i conduc spre visare si cunoastere, producandu-le o impresie
puternica asupra imaginatiei si sensibilitatii copiilor. Prin mesajul transmis, usor de receptionat
povestile au o valoare educativa deosebita si devin un model de vorbire cand sunt prezentate
intr-o forma corespunzatoare sub aspect gramatical si stilistic.

Ascultand povesti, copiii intalnesc expresii noi care, odata cunoscute devin un bun al lor. Prin
povesti patrund n limbajul copiilor forme de exprimare atat ale limbii populare cat si a celei literare.
Copilul retine expresii precise, uneori poetice, epitete artistice, formule stereotipe specifice stilului
povestitorului, diverse forme sau grupari sintactice care dezvolta vorbirea corecta a copilului.
intelegand conflictul dintre cele dou& forte care apar in basm, micii cititori fsi formeaz&
reprezentari si notiuni despre dreptate, cinste, curaj, vitejie, hotarare, perseverenta, harnicie.
Ascultdnd basmele, copiii sunt de partea dreptatii, adevarului, binelui si detestd nedreptatea,
lacomia, Tngdmfarea, rautatea si minciuna.

Eficienta povestilor nu depinde numai de continutul celor povestite, ci si de felul in care se
capteaza atentia copiilor, de vocea fireasca, blanda a educatoarei, de masura in care e
completata latura semantica a cuvintelor si imbinarile noi prin intonatie.

Prescolarii iubesc universul magic al povestilor pentru ca ele sunt un autentic mijloc de educare,
cu multiple valente informative si formative. La aceasta varsta, copilul poate intelege ca o carte
este ,0 minunata casuta cu povesti’, primitoare si darnica, identificand-o ca pe un taram cu
mistere pe care el ar trebui sa indrazneasca sa le descopere.

COLABORAREA FAMILIE-SCOALA

Guiu Alina Georgiana

intr-o societate aflata in plind schimbare, familia si scoala incearca sa imbunatateasca educatia
copiilor concentrandu-si eforturile prin colaborarea lor in cadrul parteneriatelor. Astfel, cele doua
institutii impartasesc un scop comun avand la baza evolutia ulterioara a personalitatii copiilor.
Initiativa acestei colaborari vine de cele mai multe ori din partea cadrului didactic inca de la
inceputul integrarii copiilor in cadrul procesului educativ prin atragerea parintilor spre aceleasi
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obiective impartasite de acesta, care vizeaza formarea si dezvoltarea copiilor in cadrul
institutionalizat.

In societatea modern4, familia intampin& din ce in ce mai multe problema care stau in calea
relationarii sale cu copilul datorita situatiei economice si dorintei de afirmare pe plan profesional.
Alocéand din ce Tn ce mai putin timp copiilor exista o nevoie din ce in ce mai mare ca familia sa se
implice in educatia copiilor. In aceest sens scoala poate reprzenta un spijin pentru implicarea
familiei in procesul de educare al acestora. Pentru copiii de varsta prescolara, atentia acordata
de familie si in special de parinti are o mare importanta. De aceea cadrul didactic trebuie sa
implice parintele in actul educational realizand activitati si iesiri care sa-i responsabilizeze si sa-i
faca parteneri directi in educatia propriilor copii. Educatia formala dobéandita de copii incepand cu
frecventarea gradinitei nu isi atinge obiectivele in mod eficient daca aceasta nu este sprijinita de
familie.

Legatura dintre familie si institutia de invatamant trebuie privitd ca un “centru al dezvoltarii”
(Pescaru, Baran, 2004, 31). Familia recurge la scoala pentru a-i furniza copilului informatiile
necesare pentru a reusi in viata, iar pe de altd parte scoala trimite copilul inapoi in sanul familiei
pentru a capata sprijinul necesar pentru a creste si a se dezvolta. De cele mai multe ori parintii isi
indreapta atentia catre scoala pentru a fi indrumati asupra modului in care sa-si continue procesul
educativ. Implicarea familiei in educarea copiilor de varsta prescolara presupune a-i citi o poveste
inainte de culcare, a tine permanent legatura cu educatorul, a limita vizionarea programelor TV,
a pune mai mult accent pe implicarea in activitatea ludica a celor mici si nu in ultimul rand a-i
acorda atentie prin intrebari menite in a afla nevoile celor mici. Educatorul trebuie sa recurga la
metode si procedee prin care sa-i atraga pe parinti. El trebuie sa le ofere parintilor toate
informatiile de care au nevoie pentru a-i ghida si a le arata cum se pot implica in evolutia copiilor.

Activitatile desfasurate in colaborare cu scoala aduc parintii mai aproape de copiii lor urmarindule
comportamentul in colectivitate, modul de participare la actiunile commune, reactiile si
receptivitatea acstora la nou. In cadrul acestor activitati parintii pot fi antrenati in discutii si
concursuri la care pot participa alaturi de copii. Acestia pot participa fie in calitate de observatory,
fie de voluntari in activitatile din scoala. Observand evolutia copiilor, parintii pot identifica
aptitudinile, interesele acestora si nivelul lor real in raport cu ceilalti copii.

Prin urmare, colaborarea dintre familie si scoala este mai mult decat evidenta, ambele institutii
constituie una pentru alta atat baza pentru educatie, cat si continut. Colaborarea parinte-cadru
didactic este o conditie fundamentala pentru asigurarea unei dezvoltari psihice a copilului,
principalul aspect al acestui tip de relatie constand in consensul educative. Unitatea cerintelor
educative solicitate de cele doua parti implicate, nu poate exista decat in momentul in care
parintele este convins ca atat el, cat si cadrul didactic au un tel comun: binele.
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Cultura organizationala ca stare de spirit, impact asupra
performantelor in cariera didactica a debutantilor

FLORIAN FLORINA

Atunci cand un grup de oameni traiesc si muncesc impreuna pentru o perioada mai lunga de timp,
ei impartasesc o serie de valori si opinii despre ceea ce este bine si adecvat. Ei stabilesc o serie
de modele de gandire si de modele comportamentale in concordanta cu experienta acumulata in
cadrul organizatiei, cu interesele si obiectivele strategice ale organizatiei. Toate aceste modele
de gandire, de comportament, de valorificare a experientei si traditiei organizatiei formeaza
cultura institutionala sau organizationala.

Impactul culturii organizationale asupra unui debutant este foarte mare, avand o mare influenta
asupra stilului de lucru. Daca acesta va da peste o cultura organizationala bazata pe incredere,
sinceritate, incurajare pentru creativitate si inovatie, cu exemple pozitive de comportament si
incurajare pentru dezvoltare profesionald, va reusi s dobandeasca toate aceste atribute, sa le
respecte si sa se dezvolte armonios atat pe plan profesional cat si pe plan personal. Este foarte
important ca debutantul sa aleaga sa urmeze intotdeauna doar lucrurile pozitive de urmat si sa
se conformeze unei culturi organizationale care sa-l ajute sa deprinda un stil didactic pozitiv.O
cultura organizationala in care se acorda atentie sporita membrilor organizatiei si programelor lor
personale conduce la cresterea motivatiei lor pentru performanta.

Sistem deschis- sistem inchis. Aceasta dimensiune reflecta gradul de deschidere al organizatiei
pentru noii veniti. Cultura organizationala de tip deschis este receptiva fata de noii angajati,
oferind o serie de mecanisme pentru integrarea lor cat mai rapida in marea familie a organizatjei.
Cultura organizationald deschisa confera flexibilitate si usurintd de adaptare. Sistemul de tip
inchis este conservator si determinist, in timp ce sistemul deschis este adaptativ si creator. Cultura
organizationala de tip inchis genereaza o serie de bariere in integrarea noilor angajati in viata
organizatjei.

In scolile romanesti cultura organizationald este orientatd spre deschidere, dar nu in totalitate.
Noii veniti Tn sistemul de invatamant ar trebui sa beneficieze de programe speciale de integrare
rapida in organizatie pe de o parte, iar pe de alta parte tinerii debutanti sau nou venitii pot fi priviti
Cu o oarecare suspiciune de catre cei care fac parte din organizatie de mai multa vreme si au
experienta .

Un debutant trebuie sa aiba parte de o cultura organizationald deschisa pentru a beneficia de o
experienta placuta in scoala. in momentul in care acesta va da peste o culturd organizationala
inchisa care este construitd numai din competivitate si neintelegere, fara sa fie sprijinit si incorajat
la inovasie perspectiva acesuia fatd de meseria aleasa se poate schimba si poate lasa un gust
amar pentru totdeauna, acest lucru contribuind la stagnarea si poate chiar regresul acestuia.
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EDUCATIA STEAM iN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Aviana Anca Elena

STEAM este o abordare educationala a invatarii care foloseste Stiinta, Tehnologia, Ingineria, Arte
si Matematica ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului si gandirii critice a elevilor.
Rezultatele finale sunt studentii care isi asuma riscuri, se implica in invatarea experientiala,
persista in rezolvarea problemelor, imbratiseaza colaborarea si lucreaza prin procesul creative.

STEAM, STEM (sau STIAM in romand) este acronimul englez de la Science, Technology,
Engineering, Art and Mathematics (Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Arte si Matematica). Este o
metoda care 1i permite copilului sa descopere 5 discipline intr-o singura abordare,
interdisciplinara. Toate acestea sunt cunoscute si ca competente transversale, care ofera in timp
capacitatea de a rezolva probleme si de a solutiona anumite situatii prin aplicarea unui cumul de
cunostinte.

Este o metoda de invatare importanta si esentiala pentru copii, pe langa cunostintele necesare
vietii de zi cu zi. STEAM ajuta intr-un mod desavarsit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea
gandirii critice si creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozitatii si autonomiei.
Astfel, aceasta metoda incurajeaza curiozitatea, experimentarea colectiva si increderea n sine,
legand experientele invatate la gradinita de concepte din lumea reala.

Folosirea metodei STEAM inseamna si a oferi copiilor si anumite competente digitale, care vor
trebui sa evolueze zilnic si care le vor fi de ajutor. Fie in domeniul economiei, al ocuparii fortei de
muncd sau al educatiei, digitalizarea este un factor esential in evolutia, progresul si
sustenabilitatea societatii, iar ultimii ani ai pandemiei ne-au aratat din plin acest lucru.

O introducere timpurie in conceptele de baza poate ajuta copiii sa dezvolte gandirea critica.
Aceasta metoda de invatare trebuie aplicata inca de la o varsta frageda a copilului. Gradinita este
locul ideal, iar educatorii 0 aplica folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele
concepte. invé’garea se va baza pe curiozitatea naturalad a copiilor permitandu-le sa participe activ
la activitati: explorarea, adresarea intrebarilor, manipularea. Cu cat un concept este promovat mai
devreme, cu atét copilului i va fi mai usor sa-I foloseasca.

Pentru a pune in practica aceasta metoda, educatorii trebuie sa predea folosind instrumente
adecvate, inclusiv jocuri de logica adaptate varstei. Copiilor le va placea sa invete astfel, facand
predarea mai distractiva si astfel sa invete mai rapid.

De exemplu, jocurile de logica ajuta la dezvoltarea inteligentei spatiale, promoveaza rezolvarea
problemelor si copilul isi exerseaza astfel simtul logic si planificarea. Stim, suna complicat, insa
pentru copii va fi o simpla joaca si totul va deveni natural.

DEZVOLTAREA CREATIVITATII COPILULUI PRESCOLAR PRIN
ACTIVITATILE ARTISTICO-PLASTICE

Oancea lonela Daniela
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Creativitatea, in sensul cel mai larg, reprezinta acea capacitate complexa a omului, acea structura
caracteristica a psihicului care face posibila opera creatoare. L. Taylor vorbeste despre cele cinci
niveluri ale creativitatii, dintre care, la varsta prescolara singurul nivel ce poate fi atins este cel al
creativitatii expresive. Acest tip de creativitate se caracterizeaza printr-o exprimare libera si
spontana a persoanei, fara ca aceasta sa fie preocupata ca produsul activitatii sale sa aiba un
anume grad de utilitate sau valoare. (de ex. desenul, colajul, activitatile de modelare etc.
Prescolaritatea este apreciata tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importanta experienta
educationala din viata unei persoane; pe parcursul ei inregistram ritmurile cele mai pregnante in
dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative achizitii cu ecouri evidente
pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii sale. La aceasta varsta, creatia, chiar daca nu are valoare
pentru ,omenire”, este extrem de importanta pentru ,devenirea umana” a copilului. Omul adult nu
poate ajunge la forme superioare de expresie a creativitatii, daca pe treptele timpurii ale evolutiei
sale nu s-a dezvoltat potentialul creativ, nu a fost incurajat sa aiba manifestari independente si
originale in raspunsuri si solutii la problemele ivite in copilarie si tinerete. Profilul psihologic al
varstei prescolare cuprinde multiple premise favorizante pentru cultivarea si stimularea
potentialului creativ. Avem in vedere dinamismul, impetuozitatea si expresivitatea proprie acestei
varste, acel freamat permanent sau acea vibratie si efervescenta launtrica ce confera copiilor note
specifice de dinamism creativ, disponibilitati de exteriorizare spontana si autoexpresie insufletita,
analoage oricarui elan creator. Diferitele tipuri de activitati practice si plastice sunt deosebit de
indragite, de atragatoare pentru copii. Prin intermediul lor, prescolarii intra in contact cu unele
forme simple de munca fizica si intelectuala, permitand atat dezvoltarea capacitatilor fizice ale
copiilor, cat si a celor intelectuale. Prin desfasurarea activitatilor practice si plastice putem educa
si dezvolta multe procese psihice (perceptii, reprezentari, spirit de observatie, atentia, memoria,
gandirea, imaginatia) si se pun bazele unor insusiri de personalitate: spiritul de inifiativa,
increderea in posibilitatile proprii, dorinta de a lucra in colectiv, creativitatea.

Comunicarea prin metode de interactiune

HUTU ELENA INGRID

Luand in considerare faptul ca invatamantul prescolar realizat intr-un cadru institutionalizat se
constituie intr-o structura de grup dispusa pe grupe, se impune analiza modului in care
comunicarea poate fi eficientizata in cadrul acestor structuri. Literatura de specialitate vine in
sprijinul nostru oferindu-ne o serie de metode de interactiune care sa ne ajute sa facilitam
desfasurarea acestui proces.

Dintre metodele si tehnicile comunicarii de grup pe care le gasesc relevante pentru tema
abordata, sunt urmatoarele (Panisoara, 2006, pp. 306-336):

- Analiza SWOT ce are in componenta sa cele 4 dimensiuni S (Strengths-puncte tari), W
(Weakness-puncte slabe), O (Opportunities- oportunitéti) si T (Threats- amenintari). Tinand cont
de cele 4 dimensiuni, moderatorul actului de comunicare va eficientiza si va aduce un plus de
valoare si calitate comunicarii. Aceasta metoda ajuta la ameliorarea situatiilor in care
comunicarea si rezultatele evaluarii nu si-au atins rezultateale dorite.

- Tehnica CATWOE ce are in vedere mai multe planuri: C- Customers of the system; A-
Actors; T- Transformation process; W- World wiew; O- The Owners; E- Environmental constraints.
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Cu alte cuvinte, cele sase initiale descriu situatia concreta in care in centrul actului educational
se afla copiii (actorii) ce trebuie sa treaca printr-un proces de transformare pentru ca mai apoi sa
fie acceptati de societate, proces ce trebuie sa tina cont de constrangerile legate de mediu si de
viziunea lumii.

- Diagrama Venn este o metoda des intalnita in invatamantul prescolar propusa de John
Venn si care se constituie din intersectia a doua diagrame ce pot cuprinde lucruri, situatii ce sunt
comparate scotandu-se in evidentd aspecte asemanatoare si distincte/particulare ale acestora.
Este o metoda simpla de comunicare care poate fi eficienta la nivelul oricaror factori educationali

- Tehnica “sus "si “jos” initiata de Clegg si Birch (2003 ) care presupune o privire dubla a
situatiei, a problemei. Odata analizam problema la nivel particular si apoi incercam sa schimbam
rolul si sa privim si din perspectiva generalizata, din perspectiva celuilalt actor. Aceasta tehnica
pare sa fie utila mai ales in cazul prescolarilor dar si parintilor care uneori din subiectivitate tind
sa lezeze interesele altor parinti sau copii.

= = g v

Importanta tranzitiilor in activitatile zilnice din gradinita

ILEAN DENISA- MARIA

Un nou curriculum pentru educatia timpurie pentru copii de la nastere pana la varsta de 6 ani
ofera oportunitati neasteptate de a incuraja copiii s& exploreze, sa proiecteze si sa se bucure de
invatare. Acum, copilul devine un spectator, un actor al propriei dezvoltari, transformandu-se dintr-
0 persoana pasiva intr-o persoana activa si creativa.

Prin urmare, activitatile de invatare cuprind activitati pe domenii experentiale, jocuri si activitati
liber alese, dar si activitati de dezvotare personala. Activitatile de dezvoltare personala regasite
prescurtat ca ADP, cuprind la randul lor rutinele, tranzitiile si activitatile din perioada dupa-amiezii
in cazul gradinitelor cu program prelungit. De asemenea, tot in categoria activitatilor de dezvoltare
personala regasim si optionalele.

La gradinita, tranzitiile sunt activitati de scurta durata care fac trecerea de la momentele de rutina
la alte tipuri/categorii de activitati de invatare si de la o activitate de invatare la alta in diferite
momente ale zilei. Mijloacele de desfasurare a acestui gen de activitate variaza foarte mult si
depind de varsta copilului, de situatia actuala si de calitatile profesorului. In acest sens, ele pot
lua forma unor activitati desfasurate cu mers ritmic, activitati efectuate pe muzica sau activitati
desfasurate pe un ritm dat de numararea sau recitarea rasucitorilor de limba. Joaca cu tranzitii si
versuri sau melodii Tn miscare specifice cu care copilul este deja familiarizat este motivul pentru
care copiii iubesc cel mai mult tranzitiile.

Un alt rol pe care tranzitiile il indeplinesc este calmarea grupurilor de prescolari. Sunt momente

in timpul programului de gradinita in care copiii devin prea galagiosi si isi pierd atentia. Mentinerea
atentiei si a curiozitatii copiilor Tn aceste situatii devine o adevarata provocare pentru profesori,
iar utilizarea tranzitiilor sub forma de céntece si poezii linistitoare la momentul potrivit poate
reaprinde interesul fata de activitate.

Tranzitiile se pot folosi in diverse momente in care cadrul didactic considera ca sunt necesare si
folositoare pentru o activitate instructiv-educativa reusita. Utilizarea tranzitiilor nu poate fi la
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intdmplare, acestea depind de mai multi factori. Pentru a folosi aceste tranzitii in mod constructiv,
educatorii trebuie sa cunoasca mai intai dinamica de grup a copiilor prescolari si sa adapteze
tranzitiile la specificul varstelor lor si temelor proiectelor propuse. Totul depinde de creativitatea si
sensibilitatea ta ca educator. Tranzitia este mentionata in mod explicit atunci cand educatorii
elaboreaza scenarii pentru predarea activitatilor didactice, dar adesea circumstante neprevazute
ii determin& pe educatori sa improvizeze. in astfel de momente tranzitiile ii ajuta pe profesori, si
chiar daca urmatoarea activitate poate parea neatractiva pentru prescolari, tranzitia la momentul
potrivit le stimuleaza curiozitatea si vei reusi sa stabilesti conexiuni cu activitati noi in timp ce
pregatesti grupul.

Asadar, procesul instructiv educativ trebuie sa fie centrat pe copil, iar in acest proces, tranzitiile
fac trecerea de la o activitate la alta mult mai placuta pentru prescolari, facandu-i sa participe cu
mai mult interes, captandu-le atentia sau linistindu-i la nevoie.

Fisa de lucru

Andreea Elena
Clasa |

Adunarea numerelor 0-20, cu trecere peste ordin
1. Calculeaza dupa model :

8+6= 8+2+4

=10+4
=16
7+4= 3+8=
5+7= 6+9=
8+4= 7+6=
2. Mareste cu 5 numerele : 9, 7, 8, 6.
3. Care este suma vecinilor numarului 8 ?
4, Tnsumeaza cel mai mare numar impar de o cifrd cu cel mai mare numar par de o cifra. 5.

La cel mai mic numar impar de o cifra adauga 19. Ce numar obtii ?

6. Bunica are 14 gaini si cu 6 mai multe rate.Cate rate are bunica?

ACTIVITATI PENTRU INTEGRAREA ELEVILOR CU CES

MORNA ANCA LIANA
Joc de socializare
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,Deschide urechea bine!”- cred ca toata lumea cunoaste regulile simple ale acestui joc. Un elev
sta pe un scaun, in fata clasei si, dupa ce asculta cantecelul (,Deschide urechea bine sa vedem
ghicesti ori ba, cine te-o striga pe nume, hai ghiceste, nu mai sta!”) trebuie sa& spuna numele
colegului care |-a strigat. Jocul este extrem de util pentru toti copiii care formeaza un nou colectiv,
este o modalitate facila de a invata numele colegilor. Jocuri de stimulare cognitiva

Cursa broscutelor. Intr-o cutie se pun doua broscute facute din hartie (origami). Fiecare copil
primeste cate un pai de suc in care trebuie sa sufle pana cand animalutul sau ajunge la linia de
final. Activitatile care implica suflatul ajutd de asemenea si la corectarea dificultatilor de vorbire,
pronuntie a sunetelor.

Modelaj din aluat — copiii amesteca faina cu apa si din aluatul rezultat pot modela animalute, figuri
geometrice, oameni de zapada, etc. Dupa uscare, isi pot picta figurinele cu acuarele de apa.

Imperecheaza obiectele dupa sunet- in cutiute mici de plastic (gen de surpriza de ou Kinder) se
ascund diverse obiecte mici: boabe de fasole, banuti, margele, bomboane etc. Copiii trebuie sa
agite fiecare recipient si sa le potriveasca dupa sunetul emis, doua cate doua.

Jocuri de autonomie personala

Numita ludoterapie, terapie ocupationala, actiunea de stimulare a autonomiei personale se
poate face si la scoald, nu numai la sedintele de terapie individuala, doar ca un pic altfel, impreuna
cu elevii tipici!

Astazi ne ordonam lucrurile! Fiecare copil trebuie sa isi deseneze propriul simbol ori sa-si scrie
numele complet pe dulapul sau pe portofoliul personal, pe care sa-I recunoasca cu usurinta.
Odata pe saptamana, profesorul ii indruma pe copii sa-si ordoneze lucrarile, proiectele, testele.
Elevii cu CES pot invata, prin aceasta actiune repetata, ca toate lucrurile au locul lor la scoala, ca
trebuie sa aiba grija de obiectele personale.

Jocurile de rol- sunt ideale pentru orice arie de dezvoltare, dar, Tn cazul autonomiei personale,
elevii speciali pot invata usor principii esentiale ale vietii de zi cu zi: ,De-a magazinul’, ,La
spectacol”, ,In vizitd la muzeu”, ,in excursie”, ,Curatenie in camera mea”. Observand de fiecare
datad comportamentul colegilor, imitadndu-I si generalizand fiecare notiune dobandita intr-o situatie
reald, autonomia personala va fi imbunatatita semnificativ.

Exercitii perceptiv-motrice de orientare si organizare temporala: ,Mergi in ritmul dat de mine!”,
,Baloanele cu zilele saptamanii”, ,Stai pe rosu, treci pe verde!”; exercitiu-joc de memorare a zilelor
saptamanii; exercitiu-joc de asociere a momentelor zilei cu activitatile corespunzatoare (,Orarul
in imagini”).

BIBLIOGRAFIE:

https://totuldespremame.ro/copilul-tau/activitati-pentru-integrarea-elevilor-cu-ces
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LECTURA iN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR - ROL SI LOC

Handaric Stefania

,,O carte buna de citit la varsta frageda,este,poate, una din imprejurarile cele mai hotaratoare ale
vietii unui om. Multe cariere intelectuale nu se datoresc altei imprejurari decat unei carti cazute la
vreme buna in mainile unui copil,,(I.L. Caragiale).

De altfel, cartea este o comoara fara de pret, in care isi aduna cele mai frumoase ganduri, ca aliji
sa le poata folosi in voie. Dar, din pacate, lectura are acum rivali redutabili, care amagesc cel
mai mult pe cei mici. Televizorul, calculatorul, internetul, au devenit repere pereche pentru fiecare
generatie din ultimii ani. Lectura a devenit fragila si din cauza concurentei neloiale cu acestea, si
cartea este cea care suporta consecintele. Lectura are un rol important in dezvoltarea si formarea
personalitatii si este evident ca, deprinderea lecturii ramane o baza solida pentru toata viata.

In lipsa indrumarii parintilor, educatorilor, profesorilor, foarte multi scolari nu simt nevoia de a citi.
Numai o lectura indrumata poate sa dezvolte un interes continuu. Acest fapt genereaza interesul
de a citi din placere, de a patrunde in lumea misterioasa a cartii.

Alegerea cartilor potrivite este doar un prim pas. Al doilea pas si tot atadt de important este
deprinderea lecturii, obtinerea eficientei ei maxime in urma citirii unei carti.

Importanta lecturii este evidenta si mereu actuala. Lectura este un instrument care dezvolta
posibilitatea de comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si limbaj.
Lectura elevilor este un act intelectual esential, care trebuie indrumat si supravegheat de scoala
si familie. Pe zi ce trece, lumea in care traim devine o lume a calculatorului si, implicit, o lume in
care individul se izoleaza, nu mai socializeaza, nu mai intra intr-o biblioteca, nu mai rasfoieste
paginile unei carti intr-o sala de lectura.

Copilul, de la cea mai frageda varsta, este fascinat de televizor, de calculator, petrece ore in sir
in fata desenelor animate si in fata monitorului, in detrimentul lecturii, pierzand, practic, contactul
cu acea lume minunata a povestilor, fiind vitregit de acel sentiment de liniste, siguranta, implinire,
armonie pe care {i-l dau povestile citite de parinti si bunici.

Familia este cea care, inca din primii ani de viata, poate sa cultive la copii interesul pentru carte.
Si asta, Tn primul rand, prin puterea exemplului personal. Daca micuful vede ca

mama citeste, tatal citeste, este curios sa afle ce este scris in acea carte, in acea revista, cauta
sa vada si el pozele, observa tiparitura, se intereseaza , pune intrebari.

Urmatorul pas pe care il poate face familia in acest drum al apropierii de carte il constituie
achizitionarea de carticele adecvate varstei copiilor . Foarte indragite sunt cartile muzicale, cele
cu personaje iesite in relief, cu animale, cu mijloace de transport, cartile care cuprind o jucarie,
copilul putand face pe nesimtiite trecerea de la informatia din carte la realizarea unui dialog cu
acea jucarie , cu acel personaj.
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Utile si atractive sunt si cartile care ii invata pe copii ora, cartile cu cifre si cu litere, iar mai apoi,
enciclopediile pentru copii, care nu sunt altceva decat o punte intre cartea cu povesti si cartea cu
continut stiintific.

Un rol foarte important in trezirea interesului pentru lectura il are gradinita. Penrtu aceasta,
educatoarea are in vedere amenajarea unui mediu adecvat apropierii copilului de carte, realizand
coltul bibliotecii, cu rafturi cu carti frumos ilustrate, reviste, albume, pliante.

Cu mult tact, cu metode care sa stimuleze curiozitatea, copilul va fi invatat sa rasfoieasca o carte,
va afla din ce parii e formata cartea, cine o scrie, unde se fac cartile, cum trebuie pastrare, ce
este un semn de carte.

Treptat- treptat, el va fi capabil sa recunoasca personajele, autorii(dupa portret), cifrele care
numeroteaza paginile, va capata notiunea de titlu, recunoscandu-l de restul tipariturii.

De asemeni, prescolarii pot fi antrenati Tn confectionarea unor carticele cu anumita tematica
aleasa de educatoare( ,Cartea mamei”, ,Cartea anotimpurilor”, etc), sau in confecfionarea de
semne de carte, a unor etichete pe care vor ,scrie” anumite simboluri, dar si a unor felicitari pe
care vor putea scrie cuvinte simple (,mama”), sau pe care se pot semna.

Atunci cand merg pe strada, pot fi incurajati sa recunoasca reclame, numere ale masinilor aflate
in parcare, simboluri ale strazilor.

De o importanta deosebita sunt parteneriatele incheiate cu bibliotecile, in cadrul carora se pot
organiza vizite la biblioteca. In felul acesta, copilul cunoaste activitatea bibliotecarului, vede multe
carti asezate frumos pe rafturi, invata sa se comporte intr-o biblioteca, sa pastreze cariile, sa le
inapoieze in stare buna si la timp.

Activitatile de lectura sustinute de scolari pentru copiii din gradinita sunt foarte mobilizatoare, ele
determinand prescolarii sa-si doreasca si ei sa poata citi, sa afle lucruri noi si interesante din carti.

In concluzie, orice metoda este utila, daca este aplicata cu delicatete, sub forma de joaca, de
amuzament, fara constrangere, ca si cum totul ar veni de la sine.

Din aceasta joaca, fara sa-si dea seama, copilului i se trezeste interesul pentru cuvantul scris,
redandu-i cartii locul pe care-I merita in dezvoltarea cognitiva, intelectuala a individului.

Metode si modalitasi de stimularea a lecturii la scolarul mic

. Dramatizarea - copiii intra mai ugor in ,pielea” personajelor, din basmele, povestile
cunoscute astfel, facand mai repede diferenta intre fapte bune si fapte rele.

. Jocurile didactice - prin jocuri ca:
- ,,Recunoaste povestea”;

-,,Unde ai intalnit personajul’;
-,,Continua povestea”;

-,,Cartonase amestecate” (jetoane cu personaje din diferite povesti care trebuie grupate
corespunzator dupa povestea de care apartin).
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. Povestirea Tinvatatoarei /educatoarei- folosind mimica si gestica, precum si harul lor
actoricesc, i fac pe copii sa fie atenti, sa se concentreze si sa poata redea intocmai ideile
povestii.

Vor consgtientiza faptul ca binele invinge intotdeauna, ca cei buni sunt laudati si au prieteni, iar
cei care fac fapte rele sunt pedepsiti si ajung sa fie respinsi de cei din jur.

. Prietenii cartilor - se realizeaza un afis pentru parinti, unde se recomanda cartj,
respectandu-se nivelul de varsta al copiilor, pe care le-ar putea citi acasa impreuna cu
copiii lor.

Ziua parintilor se desfasoara o data pe luna, iar atunci parintii petrec momente placute alaturi de
copilul lor. Pe rand, unul dintre parinti citeste o poveste sau un basm tuturor. Astfel, si eiii ajuta
pe copii sa patrunda in lumea basmelor, implicandu-se si retraind pentru o clipa copilaria.

. Brainstormingul - in traducere directa ,,furtuna in creier”, sau ,asalt de idei” este o0 metoda
care se foloseste pentru a ajuta copiii sa emita cat mai multe idei pentru solufionarea
unor probleme, fara a critica solutiile gasite. Aceasta metoda se utilizeaza frecvent in
lectiile de comunicare in limba romana, pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le
dezvolta capacitatile creatoare. Cu rezultate bune se foloseste brainstormingul in cadrul
povestirilor create dupa un tablou, sau un sir de ilustratii, in lecturile dupa imagini,
convorbiri si jocuri didactice.

. Explozia stelara

Este o metoda de stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeaza pe
formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme. Prin folosirea acestei metode, se
urmareste dezvoltarea potentialului creativ al scolarilor, familiarizarea lor cu strategia elaborarii
de intrebari de tipul prezentat mai sus, exersarea capacitatii acestora de a alcatui propozitii
interogative pe baza continutului unor imagini gi, nu in ultimul rand, rezolvarea problemelor prin
gasirea raspunsurilor la intrebarile adresate.

Foarte apreciat de elevi este si jocul cu versurile: invatatorul recita unul - doua versuri dintr-o
poezie, iar elevii continua.

. Diafilmele, benzile audio si video cu povesti constituie un alt important mijloc de
indrumare al lecturii. Ele prezinta operele literare in imagini vizuale si auditive. Dupa
lectura, elevii pot face comparatii, stabilind asemanari si deosebiri intre intamplarile
prezentate.

Finalitatile lecturii la scolarul mic

. formarea si dezvoltarea gustului pentru lectura;

. largirea ariei de informatie a elevilor;

. cresterea interesului pentru cunoasterea realitatii, in general,

. cunoasterea, imbogatirea si dezvoltarea sentimentelor intr-o gama complexa;

. cunoasterea si intelegerea valorilor etice;
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. cultivarea sentimentelor, convingerilor si comportamentelor morale;

. definirea si aprecierea valorilor morale;

. formarea discernamantului etic;

. dezvoltarea gustului estetic, cultivarea faptelor estetice;

. imbogatirea si activizarea vocabularului, dezvoltarea capacitatii de exprimare;

. stimularea capacitatii creative;

. formarea idealurilor etice si estetice;

. dezvoltarea capacitatii de a gandi si de a se exprima in conexiuni interdisciplinare;

. largirea orizontului imaginativ, al capacitatii de imaginare a unor universuri posibile ca

anticipare a lumii viitorului.

Desigur, sunt multe de adaugat in ceea ce priveste lectura, ca mijloc de educare a scolarilor, dar
as concluziona faptul ca, noi, dascalii, avem dificila misiune de a-I apropia pe copil de carte, de
a-l convinge ca cartea nu trebuie Tnlocuita cu nici o alta forma sau mijloc de informare, indiferent
de evolutia societatii, de cuceririle stiintifice.

Facand referire la educatia copiilor, invatatul Democrit afirma ca ,acesta este un lucru gingas.
Cand duce la rezultate bune, ea n-a fost decéat lupta si grija; cand nu reuseste, durerea nu mai
cunoagte margini”.
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SEARA MAGICA
BIRCA ADRIANA VERONICA

Era spre seara, cand pamantul devenise una cu Cerul.De parca niste ingeri au coborat atunci si
au inseninat taramul.

Era seara in care mirosea a magie!
A mainile mamei care nu mai aveau oprire.
A colinde cu scortisoara si nuci.
A de ...toate minunile!
Si toate prindeau glas!Pana si visele!
Atunci eram copilul Universului si doar un Mos de poveste era vinovat.
Credeam in el mai mult decat in vorbele mamei si in tainele lumii.
-Mosule drag si bun, fa-ma un copil fericit!
Nu doar acum, nu doar azi!
Prelungeste-mi visele pentru zilele in care ma voi impiedica pe alei.
Indeasa-mi doua dorinte in cufarul vietii pentru atunci cand voi fi uitat sa mai sper...
Ascunde-mi cativa pasi rataciti pentru zile cenusii!
Din desaga ta imprastie-mi puritate si sinceritate!
Pastreaza-mi dorurile si iubirea nealterate pentru cand voi creste...
Lasa-ma sa cred neincetat in tine!

Acum si intotdeaunal!

Craciunul sarbatoare in casa si in suflet

Hoble Laura Calina
Pentru fiecare persoana Sarbatoriile de iarna inseamna ceva! Fiecare se bucura in felul sau de
primii fulgi de nea,care se astern pe pamantul inghetat.

Chiar daca iarna nu este un anotimp calduros,este asteptat cu drag in felul sau,mai ales
pentru derdelusul pe care sanile zbora si jocurile distractive cu bulgari de zapada, pentru omul
de zapada,aranjat in fel si fel, modelat cu grija si expus la vedere. larna e un anotimp minunat si
asteptat de toti.

Pe data de 5 spre 6 decembrie isi face aparitia Mos Niculae cu daruri pentru copii si
poate si pentru cei mari. Si chiar daca noi, cei mari, stim ca Mosul a rdmas doar un mit, il asteptam
cu nerabdare si ne emotionam de fiecare data cand trebuie sa vorbim cu el in prezenta copiilor
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De asemenea Sarbatoriile de iarna sunt asteptate de toata lumea pentru ca atunci au ocazia,
o data pe an sa impodobeasca casa, bradul de Craciun,cu globuri si luminute cat mai colorate,
cu ornamente pe gustul fiecaruia si sa petreaca impreuna alaturi de cei dragi.

Anotimpul iarna ne mai aduce si minunate sarbatori Ajunul Craciunului care se sarbatoreste
pe data de 24 decembrie, iar pe data 25 decembrie, e ziua nasterii Domnului Nostru lisus
Hristos, o sarbatoare crestina asteptat de copii si de adulti.

In seara de Ajun,copii de varste diferite,merg pe la casele oameniilor cu colindul sau cu ,,Steaua”,
,,Capra”, Viflaemul”, ducand mai departe obiceiurile si traditile mostenite de la inaintasi. Ei sunt
rasplatiti cu nuci, dulciuri, mere, covrigi si bani.

Dar ce inseamna seara de Craciun?

Poate ca multi dintre cei mici nu inteleg .Stiu doar ca vine Mos Craciun cu barba alba
,aducand cu el fel de fel de darui, iar ei asteptam ,se roaga cu manutele tremurande sa vina si
pe la casele lor. Doamne, ce frumos e cand e toatd familia adunata, bradul straluceste de
podoabe, fulgii cad neincetat, se aud veselele colinde si totul e cuprins de mister.

Poate, o mica farama din bucuria copiilor, ii va face pe parinti sa uite pentru o clipa
necazurile, suferintele, copilaria poate nefericita de care au avut parte, ar trebui sa uite ca timpul
trece si poate e tarziu, sa uite sa fie tristi si ingandurati !

Doar pentru o clipa sa fie cu copii, s& se bucure ca ii au si ca i iubesc, sa se bucure ca
seara Sfanta de Craciun i-a facut sa fie impreuna!

Nu trebuie sa uite ca se apropie Craciunul si ca trebuie sa fie mai buni si sa se iubeasca asa cum
si Dumnezeu ne iubeste pe noi toti!

Craciunul nu este o perioada, nici un sezon, ci o stare de spirit. Adevaratul spirit al
Craciunului inseamna sa pretuiesti pacea si bunavointa si sa oferi, din suflet, daruri, dar si
compasiune.

Craciunul este o perioada cand ai dor de acasa - chiar daca esti acasa..
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Rolul proiectelor si parteneriatelor educationale

PANAINTE ELENA

Scoala in general, gradinita in special constituie, in opinia mea principala instanta de socializare
a copilului, integrarea scolara reprezinta o particularizare a procesului de integrare sociala a
copiilor prin formarea unor conduite si atitudini, a unor aptitudini si calitati favorabile acestui
proces. Cadrul didactic constituie garantul acestui proces, cel care vegheaza ca invatarea sa fie
centratd pe copil, ca acesta s& devina subiect activ al propriei deveniri. In acest scop proiectele
educative vin Tn sprijinul elevilor, coordonate de formatorul de personalitate, omul din spatele
acestor creatii deosebite, cadrul didactic. Proiectele educative extrascolare au de asemenea o
importanta tot mai mare, fiindca scoala trebuie sa-i pregateasca pe copii pentru viata, nu numai
pentru examenele viitoare.

Personal am derulat si derulez o serie de proiecte si parteneriate educationale la nivel local si
judetean in care sunt implicati mai multi factori educativi.

Unul dintre proiectele judetene extrascolare derulat de gradinita noastra in parteneriat cu scoala
se numeste ,Darurile toamnei”, un proiect cuprins in calendarul activitatilor educative care
cuprinde mai multe activitati. Printre activitatile semnificative ale proiectului amintesc doua :
concursul cu participare directa, desfasurat pe mai multe sectiuni si activitatea ,Suflet pentru
suflet”. Ultima reprezintd o actiune de voluntariat, in care copiii, elevii, parintii si bunicii din
gradinita si scoala doneaza si colecteaza produse alimentare, fructe, legume. Aceste produse
sunt donate unor copii cu dizabilitati din cadrul unui centru de educatie incluziva din orasul
apropiat, centru cu care unitatea noastra scolara are un parteneriat strans si cu care desfasoara
diverse activitati benefice pentru ambii parteneri.

An de an, activitatile proiectelor sunt imbunatatite, tot mai diverse, adaptate la nevoile si cerintele
participantilor. De asemenea, numarul participantilor creste in fiecare editie, implica tot mai multi
prescolari si elevi, tot mai multe cadre didactice.

Dupa fiecare editie a acestui proiect ( anul acesta scolar a ajuns la cea de-a douasprezecea
editie) impresiile sunt din ce in ce mai puternice, satisfactiile sunt tot mai mari, creativitatea
participantilor creste. Prin derularea acestui proiect, prin tematica diversificatd an de an copiii au
posibilitatea s se manifeste creativ in activitatile cultural-artistice, plastice si practice, sa-si puna
in valoare diferitele aptitudini, sa-si exteriorizeze trairile si sentimentele. Prin participarea la
concurs, copiii din diferite unitati scolare, din mediul urban si rural au ocazia sa se cunoasca in
mod direct, sa interactioneze, sa se bucure impreuna de rezultatul muncii lor, sa fie pregatiti de a
reactiona pozitiv in situatii speciale, de a aprecia munca in echipa, de a constientiza faptul ca
traim intr-o comunitate si de ca de noi depinde cum o facem. Nimic nu poate Tnlocui zambetul
micilor actori cand sunt aplaudati pentru prestatia lor scenica sau pentru aprecierea lucrarilor
realizate in cadrul concursului.

Am observat ca aceste activitati proiectate in cadrul diverselor parteneriate si proiecte
educationale au ratd mai mare de succes si eficienta sporitd, cu beneficii directe pentru copii
atunci cand implicarea parintilor, a familiei in general este mai mare si fiecare partener isi respecta
atributiile si indatoririle specificate in protocolul incheiat.
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Consider ca prin derularea unor astfel de proiecte este accentuatd si completata activitatea
educativa a scolii. Astfel experienta de invatare non-formala si informala intregeste, completeaza
si largeste experienta de invatare formala.
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Managerul scolii si al clasei de elevi din invatamantul primar

Buna Livia- Eleonora

Scoala este o institutie de educatie care poate fi considerata si o organizatie sociala care invata
si isi propune permanent sa isi optimizeze structurile sale de planificare a activitatilor, de orientare
metodologica a procesului de invatamant, de perfectionare si inovare a actiunilor si a tehnicilor si
instrumentelor educative si didactice Tn sensul dezvoltarii acestora (Niculescu M., Managementul
clasei de elevi- Curs universitar, Presa Universitara Clujana, 2016, p.25).

Procesul de invatamant are drept scop asigurarea nive- lului de pregatire necesara pentru
fiecare elev in parte, in planul formarii personalitatii, dar si al reusitei educationale, din
perspectiva cadrului didactic (Niculescu M., Managementul clasei de elevi- Curs universitar, Presa
Universitara Clujana, 2016, p.26).

Succesele in activitatea unei unitati de invatamant depind intr-o buna masura de managerul ei —
de director si de calitatea muncii sale. Managerul scolii reprezinta scoala in relatiile ei cu organele
superioare, cu alte institutii, solicita spijinul acestora pentru bunul mers al procesului de
invatamant, colaboreaza cu organele administrative gi cu intreprinderile din localitate. Managerul
scolii raspunde in fata organelor superioare atat de munca sa, cat si de munca elevilor, a cadrelor
didactice si a personalului administrativ si de ingrijire, de toate bunurile scolii, de ordine si
disciplina. Legea invatamantului precizeaza principalele atributii pe care le are directorul scolii:
organizeaza, conduce si controleaza activitatea instructiv — educativa si gospodareasca a scolii;
elibereaza actele de studiu; numeste si elibereaza din functie personalul didactic ajutator si
administrativ — gospodaresc; reprezinta scoala in relatiile cu orice persoane sau organizatii;
asigura realizarea invatamatului obligatoriu de cultura generala in circumscriptia scolara stabilita
pentru scoala pe care o conduce (Suport de curs Managementul clasei, Cursul 8 Managerul scolii
si al clasei de elevi din invatamantul primar).

Managerul scolar este un cadru didactic care pune in practicad programul managerial, conduce
profesorii si elevii din sistemul de invatamant, precum si personalul auxiliar si administrativ, n
scopul cresterii eficientei procesului instructiv-educativ.

Managementul scolar se poate structura si la un nivel ,micro-,, adica un management al clasei
de elevi unde pre- domina activitatile de predare-invatare-evaluare. Managemen- tul clasei de
elevi cuprinde nu numai modalitati de coordonare a procesului de predare-invatare-evaluare, ci
presupune si culegerea de informatii despre elevi, despre modul cum acestia inteleg lectiile, cum
se pregatesc, cum relationeaza. Din toate aceste tehnici si procedee combinate rezulta
posibilitatea profesorului de a identifica mai multe modalitati de interventie si de luare a unor
decizii/microdecizii (Niculescu M., Managementul clasei de elevi- Curs universitar, Presa
Universitara Clujana, 2016, p.26).

TULBURARILE DE VORBIRE LA SCOLARULUI MIC

Bejerea Maria
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Investigatiile stiintifice au relevat faptul ca dezvoltarea personalitatii copilului se afla intr-o stransa
legatura cu dezvoltarea si functionalitatea limbajului, acesta constituind suportul si instrumentul
gandirii, de corectitudinea si bogatia limbajului depinzand corectitudinea si claritatea proceselor
cognitive.

In perioada formarii sale vorbirea este mai usor supusa tulburarilor functionale. Dintre acestea,
dislalia constituie una dintre cele mai serioase si mai frecvente tulburari de vorbire.Ea se
manifesta prin omiterea, substituirea, deformarea sau denaturarea diferitelor sunete sau silabe,
pronuntarea incompleta, neclara a acestora.

La copii apar frecvent tulburari dislalice determinate de deficiente de auz, anomalii dentamaxilare,
imitatii ale unor modele de pronuntie neadecvata, deprinderea gresita a pozitiei limbii,
desfasurarea activitatii intr-un mediu social putin stimulativ din punctul de vedere al vorbirii.

Daca, in perioada prescolara, copiii dau putina importanta defectelor de vorbire, la scolari
existenta acestora poate determina adevarate drame emotionale. Ei trec printr-un amalgam de
trairi negative (rusine, umilintia, singuratate, deprimare, exasperare, invidie, mahnire,
neinelegere, teama, neincredere), trairi care duc, inevitabil, la o imagine de sine deficitara si
stima de sine scazuta. Pe copiii de varsta scolara mica, existenta handicapurilor de limbaj fi
impiedica sa se simta degajati, sa-si exprime gandurile si ideile pe masura posibilitatilor lor
intelectuale. Solicitarea copilului de a vorbi in fata colectivului de elevi si neputinta lui de a se
exprima corect ii provoaca o stare de oboseala intelectula si fizica, o hipersensibilitate afectiva si
refuzul de a mai raspunde, de teama sa nu greseasca. Cu trecerea timpului tabloul manifestarilor
psihice se complica tot mai mult si poate determina scaderea randamentului scolar, inchiderea in
sine, slaba integrare in colectiv, negativism si Incapatanare, nesiguranta punandu-gsi, astfel,
amprenta pe intreaga activitate. Tot in perioada scolaritatii, fiind bine stiut faptul ca pronuntia
influenteaza scrierea corecta, defectele de vorbire se asociaza si cu disgrafiile si dislexiile
(deficiente ale citit-scrisului), deficiente care netratate duc spre esecul scolar.

Toate influentele descrise mai sus pot afecta dezvoltarea psihica, adaptarea emotionala, si, in
consecinta, comportamentul unei persoane, indiferent de nivelul sau intelectual.

Acestea sunt cateva din argumentele de ordin psiho-social pe care le aduc in susiinerea
necesitatii corectarii si dezvoltarii vorbirii scolarilor mici.

Desi logopedul este specialistul care intervine in corectarea tulburarilor de vorbire, si dascalii pot
sprijini activitatea acestuia. Unele dificultati de pronuntie ale copiilor pot fi inlaturate in conditiile
obisnuite din scoala sau chiar gradinita. Pentru a putea interveni eficient in prevenirea si
corectarea dislaliilor, un cadru didactic trebuie sa cunoasca atat particularitatile dezvoltarii
ontogenetice normale ale limbajului copilului cat si unele masuri de prevenire si corectare a
tulburarilor de vorbire. Acesta are la indemana metode si procedee de ordin general folosite Tn
profilaxia dislaliei si tehnici speciale de terapie recuperatorie in cazurile dislalice.

Aplicand tehnicile descrise mai sus in cazul acestor dislalii, am constatat ca ,,au dat roade” si au
dus la corectarea pronuntiei gresite a sunetelor ihainte ca aceasta sa dobandeasca un caracter
automatizat. Pe nesimiite, stima de sine crescuta, increderea, mulfumirea, au fost trairile care au
luat locul celor negative, copilul integrandu-se cu mai multa usurinta in colectivul clasei, devenind
sigur pe abilitatile de comunicare pe care le-a dobandit.
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In final, putem trage céateva concluzii:

-din cunoagterea caracteristicilor evolutive ale limbajului se poate deduce ca majoritatea greselilor
de pronuntie nu sunt altceva decat simple particularitati normale de varsta care pot fi inlaturate in
timpul oportun daca se cunoaste modul de formare al sunetelor si daca se urmareste educatia
sistematica a laturii fonetice a limbajului;

-vorbirea copiilor trebuie incurajata si corectata de timpuriu;

-atunci cand defectele de vorbire se prelungesc in timp este bine sa se apeleze la un ajutor
specializat deoarece ignorarea acestor aspecte poate atrage dupa sine insuccesele scolare care
se pot agrava in timp sau ii pot afecta personalitatea copilului.

BIBLIOGRAFIE:
E.Verza -,,Dislalia si terapia ei”, E.D.P., Bucuresti, 1997

C.Paunescu -,,Tulburari de limbaj la copil”, Ed. Medicala, Bucuresti, 1984
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Folosirea metodelor de invatare activa in rezolvarea
si compunerea problemelor matematice la ciclul primar

Naia-Ruvila Maria-Cristina

Metodele sunt elementul esential al strategiei didactice, ele sunt modalitatile de realizare a
actiunilor complexe, planificate, sunt caile ce faciliteaza accesul spre cunoasterea si modelarea
realitatji.

In activitatea de la clas, in orele de matematica, in procesul de educare a creativitatii elevilor
prin rezolvarea si compunerea de probleme, cadrele didactice trebuie sa foloseasca strategii
moderne si variate pentru a determina elevii sa participe constient si activ la lectie. Se cunoaste
faptul ca strategia de tip clasic potenteaza operatiile memoriei, ale imaginatiei, ale gandirii logice
si strategia euristica declanseaza procese cu care opereaza gandirea creatoare in intreg
procesul instructiv-educativ. Succesul aplicarii unei metode clasice sau moderne depinde de
mijloacele de invatamant, de competenta si de experienta didactica a dascalului.

Incadrarea metodelor in diferite categorii si criteriile de clasificare sunt relative, pentru
ca o metoda clasificata la un moment dat intr-o anumita categorie se poate transforma, si astfel,
ulterior, o putem clasifica intr-o categorie complementara. Spre exemplu o metoda considerata
initial traditionala poate dobéandi caracteristici care sa o plaseze in expresia modernitatii. loan
Cerghit a realizat urmatoarea clasificare a metodelor de invatamant:

» a) metode de comunicare oralda (expunerea, conversatia, dezbaterea,
problematizarea);

b) metode de comunicare scrisa (lectura, lucrul cu manualul);
c) metode obiective sau intuitive (experimentul, demonstratia, modelarea);

d) metode bazate pe actiune (exercitiul, studiul de caz, proiectul de cercetare ,jocul didactic,
instruirea programata).”

Din perspectiva istorica metodele sunt traditionale (clasice) si moderne.

Ce inseamné activizarea predarii invatarii? Inseamna folosirea unor metode, tehnici,
procedee care sa-i implice pe elevi in actul de invatare, avand ca scop dezvoltarea gandirii, a
interesului pentru fnvatare, stimularea creativitatii, formarea elevilor ca participanti activi la
procesul educativ.

Elevul este pus in situatia de a descoperi adevarul, astfel el selecteaza metode proprii de
invatare, capata curaj si perseverenta, in indeplinirea unor obiective, castiga independenta si
originalitate Tn activitatea scolara.

Dintre metodele moderne, specifice invatarii active, care pot fi folosite cu succes la orele
de matematica fac parte: brainstormingul, ciorchinele, cubul, problematizarea, diagrama Venn,
cvintetul, metoda cadranelor etc.

Bibliografie:
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Cerghit,l.,Metode de invataméant,E.D.P.R.A.Bucuresti,1997
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Dezvoltarea creativitatii elevilor in rezolvarea si compunerea de
probleme

Lapadat Viviana-Maria

Creativitatea reprezinta aptitudinea complexa,care conduce spre imaginatie,spirit inventiv si
originalitate.Alaturi de capacitatea naturala a copilului de a fi inventiv, continutul informational
trebuie sa Tmbine metodelele traditionale cu cele activ-participative, dar si cu tehnici moderne.

Creativitatea reprezinta o insusire a personalitafi umane concretizata prin obfinerea a ceva
original si folositor omului, este activitatea care conduce la realizarea unui produs nou, avand ca
finalitate creatia.

Fiecare individ are potential creativ, potential care se poate dezvolta prin educatie, rolul principal
revenind scolii, deoarece deprinderile creative, stilul de munca creativ se formeaza din scoala sub
influentele factorilor educativi.

Cultivarea creativitatii elevilor se poate realizeaza prin diferite jocuri matematice, prin exercitii si
probleme, bazate pe o gandire divergenta, pe originalitate, fluiditate si flexibilitate.

Gandirea creatoare a elevilor de la ciclul primar se dezvolta prin rezolvarea si, mai ales, prin
compunerea de probleme Prin activitatea de compunere a problemelor se cultiva creativitatea,
aceasta fiind o modalitate importanta “de dezvoltare a gandirii independente® si originale a
elevilor, realizandu-se treptat sub indrumarea cadrului didactic.

Rezolvarea problemelor este o activitate complexa cu un caracter de analiza si sinteza
superioara, aceasta imbinand cunostintele insugite anterior cu organizarea logica pe care o
impune fiecare problema in parte si algoritmii de calcul necesari in rezolvarea acesteia, prin
eforturi mintale creative, inventive.

Metodele reprezinta elementul esential al strategiei didactice, caile ce faciliteaza accesul spre
cunoasterea si modelarea realitatii. In cadrul orelor de matematica, in procesul de educare a
creativitatii elevilor prin rezolvarea si compunerea de probleme, cadrele didactice trebuie sa
utilizeze strategii moderne si variate pentru a-i determina pe elevi sa participe congtient si activ la
lectie.

Dintre metodele moderne, activ-participative, care stimuleaza creativitatea si pot fi folosite
cu succes la orele de matematica fac parte: Brainstormingul, Ciorchinele, Cubul, Problematizarea,
Diagrama Venn, Cvintetul, Metoda cadranelor, Explozia stelara (intrebari de tipul
Ce?,Cine?,Unde?,De ce?,Cand?) etc.

Prin folosirea metodelor clasice cu cele activ-participative, prin adoptarea strategiilor
didactice eficiente, se insufla elevilor dragostea pentru matematica, se formeaza deprinderi de
rezolvare si de compunere a problemelor de aritmetica in scopul dezvoltarii gandirii logice, a
creativitatii si a imaginatiei. Activitatile de compunere si de rezolvare a problemelor, efienticizate
prin strategii didactice activ-participative sunt o cale potrivitd de insusire a notiunilor matematice,
dar si de dezvoltare a creativitatii, factor esential al didacticii moderne.
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GRADINITA DE ACASA

DUMITRESCU IRINA

Micutii nu trebuie educati pentru lumea de azi, pentru situatia in care ne aflam acum, pentru ca,
aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea
lor.

De-a lungul timpului, am constientizat ca aceasta adaptare nu tine cont de cunostinte sau de
capacitatea de memorare, ci de abilitati si competente transversale: gandire critica, flexibilitate in
gandire, capacitate de identificare si rezolvare de probleme, autoeducatie, discipling,
responsabilitate. Avand in vedere situatia in care ne aflam acum, iata ca a venit si randul nostru,
al adultilor, sa facem dovada adaptabilitati. Ce am facut inca de la inceputul situatiei de criza?
Le-am propus parintilor ca in aceasta perioada sa insistam pe lucrurile cu adevarat esentiale si
care vor constitui o parghie pentru continuarea invatarii din anul scolar urmator. Le-am reamintit
faptul ca, in gradinita mizam pe formarea de competente, iar o competenta poate fi formata nu
neaparat prin toate continuturile. Am trasat directiile pentru traseul pe care il au de parcurs in
aceasta perioada: consolidarea cunostintelor pe care prescolarii le au si, pe baza acestora,
realizarea transferului informational in plan practic. Le-am spus ca este de dorit sa implice copilul
in activitatile zilnice, sa il faca curios, sa-l lase sa cerceteze, sa caute raspunsuri, sa puna accentul
pe invatarea prin joc si experimente.

Asadar, in tot acest timp, prescolarii au invatat din activitati relevante pentru viata lor, activitati
care oglindesc realitati ale lumii inconjuratoare, pentru ca doar asa se simt provocati si angajati.
Desigur invatarea de acasa are si dezavantaje, daca ne gandim la limitarea contactelor sociale
intre prescolari, mai ales ca acestea sunt considerate adevarate instrumente de modelare si
exersare a comunicarii si de facilitare a dezvoltarii emotionale si cognitive a copilului. De aceea,
noi, educatoarele, am fost, in tot acest timp, intr-o continua legatura cu fiecare membru al familiei
si am cautat cele mai bune strategii care sa faca cat mai placuta «gradinita de acasa». Ne-am
intalnit in mediul online, am comunicat permanent, am vizionat filmulete cu rezultatele muncii lor,
am asigurat feedback. Fiecare interactiune a avut in vedere prioritizarea obiectivelor formative,
exprimate, mai ales, prin crearea contextului de «a invata sa inveti», motiv pentru care am
multumit parintilor-parteneri care au exersat, poate ca acum mai mult ca niciodata rabdarea,
persistenta in activitate si...empatia!

Concluzionand, lectiile din familie sunt primele si cele mai importante pe care le primesc copiii.
Si, daca ne gandim ca gradinita si doamna educatoare fac parte din familie, haideti, impreuna, sa
alegem sa-i pregatim frumos pentru viata.

BIBIOGRAFIE:
http://www.e-scoala.ro
Proiectul Scoala Online etwinning.ro/eTw_RO12_raport_preliminar.pdf

www.1educat www.edu.ro
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MAGIA SARBATORILOR DE IARNA -Importanta activititilor educative
in parteneriat cu parintii
CHUDI ANAMARIA

,Copilaria este o lume de miracole si de uimire a creatiei scaldate de lumina,iesind din intuneric,
nespus de noua si proaspata uluitoare.” (Eugen lonescu)

Orice serbare scolara este o sarbatoare, atat pentru copii cat si pentru educatorii lor si, nu in
ultimul rand, pentru parintii copiilor. Pregatirea unei serbari este un excelent prilej de a pune in
valoare imaginatia si creativitatea fiecaruia — copil sau educatoare.

De ce organizam serbari?

Verificam astfel, de cateva ori pe an, ca micutii si-au insusit informatiile transmise la gradinita si
le dam posibilitatea de a aplica invatatura din clasa. Cantand, dansand, recitand , interpretand un
rol dintr-o sceneta, prescolarul isi perfectioneaza deprinderile artistice. Acestea il vor ajuta sa-si
dezvolte gustul , dragostea de frumos, aptitudinile pentru arte. Serbarile contribuie la stabilirea
unei legaturi intre cunoasterea artei si practicarea ei. Serbarile desfasurate dupa anumite reguli,
ce asigura imbinarea armonioasa a partilor intr-un intreg, decorul neobisnuit, costumatia copiilor,
a educatoarei, tinuta sarbatoreasca, accesoriile necesare, fondul muzical, semnalele sonore,
jocul de lumini- reprezinta toate, elemente importante ce contribuie la costruirea unor valente
estetice si educative deosebite.

Serbarile scolare contribuie la acumularea de cunostinte si la largirea orizontului de cunoastere
a copiilor. Tntelegand si memorand poezii, texte ale scenetelor sau cantece se dezvoltd memoria
si limbajul. Aceasta forma de invatare este conditionata de dezvoltarea atentiei.Materialul artistic
folosit trebuie sa aiba valoare educativa si sa cuprinda materiale accesibile particularitatilor
individuale si de varsta ale copiilor.Serbarile copilariei, momentele acestea de maxima
bucurie,atat pentru copii, cat si pentru parinti,intaresc si fortifica sufletele viitorilor adulti. Toate
acestea aduc lumina in suflete,dau aripi imaginatiei, entuziasmului si stimuleaza gandirea
creatoare. In masura posibilitatilor, in cadrul serbarilor scolare este bine sa fie prezentate si creatii
artistice originale,adaptate evenimentelor si conditiilor locale.

Parteneriatul Gradinitda — Familie este terenul unor relatii educative din care fiecare este
beneficiar: copil, parinte, educator. Fiecare poate sa invete de la celalalt si sa se simta valorizat
si important. Activitatea educativa din gradinitd nu poate fi izolata, separata de alte influente
educative ce se exercitd asupra copilului si mai ales, nu poate face abstractie de
acestea.Gradinita si familia sunt doi factori primordiali in educatia copiilor cand se fac primii pasi
in viata. Gradinita trebuie sa gaseasca o punte de legéatura cu familia, prezentand parintilor noi
cai spre educatie Tn beneficiul copiilor.

Desfasurand iactivitatea instructiv-educativa din gradinita, cu participarea efectiva a familiei ii dam
acesteia posibilitatea sa vada in gradinitd nu doar o supraveghere a copilului in timpul absentei
acestuia din familie, ci si desfasurarea unui proces instructiv- creativ, bine organizat.
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Importanta celor sapte ani de acasa

TRIF RODICA

Educatia, bunele maniere, regulile morale sunt cheia catre adaptarea copilului in societate. Un
copil manierat se va descurca mult mai bine in relatiile cu cei din jur decat unul caruia fi lipsesc
cei 7 ani de acasa.

Expresia ,, Cei sapte ani de acasa,, este folosita, in general, pentru a descrie conduita unei
persoane intr-un context anume, insa, psihologii spun ca educatia din primii ani de acasa, de care
cei mici au parte in familie, defineste in buna masura viitorul adult.

Dar educatia primita in cei 7 de acasa depinde de cativa factori: relatia afectiva dintre copil si
parinti, specificul de dezvoltare a copilului, valorile pe care se bazeaza familia si pe care le
transmite copilului.

,Cei sapte ani de acasa“ ar trebui sa fie anii in care copilul capata deprinderile si educatia
ecesara vietii In lume. E foarte firesc pentru parin{i sa-si doreasca sa aiba copii frumosi,
sanatosi, bine educati. Daca frumusetea si sanatatea sunt daruri de la Dumnezeu, in
educatja copiilor, parintii sunt randuiti de Dumnezeu sa detina rolul principal.

inca de la nastere, fiecare etapa din viata copilului isi pune amprenta asupra dezvoltarii sale
afective, motrice si intelectuale. Chiar daca, aparent, lucrurile decurg ,de la sine”, exista factori
care pot influenta aceasta dezvoltare, pe toate palierele sale, iar o parte din acesti factori tin strict
de mediul familial si de felul in care cei care intra in contact cu copilul se raporteaza la lumea din
jur.

Pana la 6 - 7 ani, un copil trebuie sa aiba dezvoltate - in principal prin educatia primita ,acasa®,
un anumit grad de autonomie (sa se imbrace singur, sa se spele, sa fie ordonat), un nivel rezonabil
de politete, Tnvatata din regulile impuse de familie, un limbaj dezvoltat care sa-i permita sa
comunice eficient, un grad de dezvoltare emotionala care sa-i dea posibilitatea de a-si controla
fricile si emotiile si capacitatea de relationare social.

Educatia copilului este o provocare pentru orice parinte. Daca invatam sa facem o reprezentare
clara si complexa a telului pe care vrem sa il atingem atunci situatiile pot fi mai simplu de abordat.
Greselile nu trebuie sa ne descurajeze. Mai devreme sau mai tarziu vom ajunge sa ne intelegem
copiii si sa le acordam sprijinul necesar. Experienta ne ajuta sa devenim parinti mai buni si sa
preluam exemple din propria educatie.

Acasa, copilul invata sa spuna adevarul, sa fie cinstit, sa aprecieze frumosul, sa respecte munca
si sa fie responsabil. Invata sa fie punctual, s fie serios, riguros, disciplinat. Daca un copil este
educat frumos in familie — parintele asumandu-si rolul de parinte — la scoala, dar si oriunde s-ar
afla, va avea un comportament civilizat, va vorbi frumos, va cauta sa se inteleaga cu cei din jur,
va aprecia ideile celorlalfi, va accepta ca, desi oamenii sunt diferiti, fiecare este unic in felul sau,
fiecare ascunde, undeva, in sine, ceva deosebit. Parintele Tnsusi sa fie un model, in acest sens.

Un copil bine crescut in familie, va intelege importanta educatiei — scolii, realizarii de sine si va
munci pentru atingerea acestui scop.
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Ca mediu social, familia reprezinta locul in care copilul este ingrijit, educat,educatia in familie
precedand-o pe cea institutionala. Copilul, in primii ani de viata este dependent de parinti, iar
psiho-sociala, coreland posibilitatile fizice cu cele psihice. Educatia in familie pune bazele
dezvoltarii psihice a copilului, iar educatia sa la nivel psihic trebuie sa urmareasca pas cu pas
evolutia fizica,urmarindu-se concomitent educatia intelectuala, morala in scopul formarii
caracterului. Cel mai important rol in evolutia psihica a copilului 7l au exemplele pozitive de acasa,
deoarece la aceasta varsta,rolul exemplului este foarte important.

In concluzie, familia are misiunea de a realiza o dezvoltare armonioasa a tuturor capacitétilor
fizice,mintale gi afective ale copilului, trebuie sa canalizeze interesul si inclinatiile si sa-l ajute sasi
formeze, incetul cu incetul, adevarata lui personalitate.
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FAMILIA

Saru Marilena
Familia - factor fundamental in formarea si dezvoltarea personalitatii copilului

Pentru cuvantul familie intalnim urmatoarele acceptiuni, des intalnite in materialele de
specialitate:

,,Familia-forma sociala de baza, realizata prin casatorie, care uneste pe soti (parinti) si pe
descendentii acestora(copii necasatoriti).|”(DEX 09.2009). De asemenea, intelegem prin familie
a fi, totalitatea persoanelor unite prin legaturi de sédnge sau prin alianta: sotul, sotia si copiii lor. in
Roma Antica, familia a fost definita ca fiind : ,, Totalitatea persoanelor din aceeasi casa, aflate sub
autoritatea unui pater familias, caruia ii revine responsabilitatea juridica asupra lor(sursa MSA2-
2010).

Deopotriva, prin cuvantul familie intelegem si un factor educativ in dezvoltarea fiintei umane ea
putand fi definita si ocrotita prin ,,Declaratia universala a drepturilor omului , in care se prevede
ca la implinirea varstei legale, barbatul si femeia, fara nici o restrictie de rasa, nationalitate sau
religie, au dreptul de a se casatori si de a intemeia o familie. La contractarea casatoriei, in
decursul si in desfacerea ei, barbatul si femeia au drepturi egale. Casatoria se incheie prin
consimtamantul liber si deplin al viitorilor soti. Familia constituie elemental natural si fundamental
al societatii si are dreptul la ocrotire din partea societatii si a statului.”(Bontas, 2007, 305).

Potrivit aceluiasi autor, avem o clasificare a tipurilor de familii dupa cum urmeaza: ,,In societate,
familia de baza este familia oficiala, legala si completa, formata din sot, sotie-cu parinti si copii.
Au aparut si alte forme de familie: familia incompleta, monoparentalad, cu un singur parinte si copii
ca urmare a divortului, sau concubinajului, ,,la distantd”; familia neoficiala(de proba), formata din
doi parteneri de sex opus, care traiesc in concubinaj si copii si familia de acelasi sex
(homosexuali si lesbiene ) in care nu mai poate fi vorba de copii si de educatia acestora. Se
constata ca exista si unele distorsiuni in statutul social al familiei si anume alcatuirea cu dificultate
a familiei deoarece tinerii se casatoresc greu, de proba; apar divorturile, lipsa de griji fata de
copii, chiar abandonul lor. Cauzele acestor distorsiuni pot fi de natura economica, educativa, din
interese materiale, lipsa de dragoste intre parteneri, s.a.”. (Bontas, 2007, 305) ;

IMPORTANTA MODELULUI iN EDUCATIE

DANA SILAGHI

Actualmente despre educatie se vorbeste mult si la toate nivelurile, in procesul educational sunt
antrenati diferiti factori: familia, gradinita, scoala, comunitatea etc. Contributia acestora este
foarte valoroasa, insa ponderea cea mai mare a influentelor le revine parintilor (sau persoanelor
care i inlocuiesc) si familiei in intregime. Influenta ei are o putere considerabil mai mare decit
suma influentelor fiecaruia dintre membrii acesteia.

incéa Platon in "Protagor" si Aristotel in "Politica”, iar mai tirziu Jan Amos Comenius mentionau
ca actul educational va fi eficient doar atunci cind familia, gradinita, scoala si societatea isi vor
unifica eforturile. Chiar si in cadrul unui parteneriat educational eficient, familiei 1i revin, totusi,
cele mai relevante funciii:
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* Asigurarea conditiilor favorabile pentru securitatea si dezvoltarea psihofizica a copilului;
» Crearea mediului relational care ar influenta direct socializarea copilului;

» Crearea unui climat psihologic favorabil pentru satisfacerea tre—buintei de respect de sine a
copilului si a conditiilor oportune pentru explorarea sinelui/autocunoastere;

« Incurajarea tentatiei copilului pentru autoeducatie;
» Oferirea unor modele relationale si comportamentale.

Familia ocupa locul central in viata copilului: aici el isi traieste primii ani, afla informatiile initiale,
insuseste valorile, incepe sa descopere lu~mea si pe sine, acumuleaza si simuleaza modele de
comportament, care ii determina ulterior personalitatea.

Educatia in familie consta dintr-un ansamblu de actiuni sistematice orientate spre formarea si
dezvoltarea calitatilor intelectuale, morale si fizice ale copilului, actiuni care incep sa fie realizate
odata sau chiar Tnainte de conceperea lui.

Pentru orice persoana (copil, adolescent, tanar, adult) familia este me-diul natural cel mai
favorabil pentru formarea, dezvoltarea si afirmarea lui, asigurand conditii de securitate si protecie,
atat fizica cat si psihica, in orice perioada a vietii. Aici se contureaza conceptia despre viata si
conceptul de sine. Cei "sapte ani de acasa", ca si lipsa lor, marcheaza destinul fiecarui om. Daca
in familie nu doar s-a vorbit despre cele sacre, despre adevar, bine, frumos, dragoste, respect,
toleranta, ci copilul a si simtit cum e sa fii iubit, a fost obisnuit sa manifeste dragoste fata de cei
dragi, sa-i respecte pe cei mai in varsta, sa spuna adevarul, stiind ca va fi tratat cu ingaduinta, sa
aprecieze binele si frumosul, sa se ingrijeasca de cele sacre, acest copil va creste iubitor,
politicos, tolerant, responsabil. Daca copilul va participa la elaborarea bugetului familiei, impreuna
cu parintii va determina prioritatile, va distribui respectiv veniturile, le va completa, in masura
posibilitatilor sale, acesta va sti sa-si gestioneze cu mai mult succes in viitor propriile afaceri.

Astfel, rolul familiei in formarea omului este unul primordial; in familie copilul va fi invatat si
deprins:

* saiubeasca, sa compatimeasca, sa uite de orgoliu si sa se daruiasca celor apropiati;
* sa pastreze anumite traditii;

*+ sa inteleaga corect si sa respecte autoritatea parintilor, care servesc drept model
comportamental, respectand anumite reguli, manifestand autodisciplina, responsabilitate;

» sa-si formeze un sim{ sanatos al proprietatii private, punand pre{ pe munca in calitate de izvor
al tuturor bunurilor.

Retrospectiva in istoria familiei denota un raport de interconditionare intre calitatea relatjilor
familiale si gradul de organizare si functionare a societatii. Familia este considerata nu drept un
grup independent, ci un subsistem al societéatii - "celula ei de baza".
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A.B.C.-ul circulatiei incepe de la gradinita

Vlad Camelia Livia

Educatia rutiera reprezinta o larura importanta pentru integrarea in civilizatia moderna a copiilor.
Regulile referitoare la traficul pe drum,urile publice impuse de societate pietonilor si vehiculelor
trebuie cunoscute si respectate consecvent si cu responsabilitate indiferent de varsta.

Invatamantul ofera cadrul eficient de realizare a obiectivului educatiei rutiere. Pentru aceasta, in
cadrul unitasii noastre se planifica saptamanal in cadrul activitatilor educative cate o tema pentru
educatie rutiera. Activitatile de educatie rutiera se pot realiza in orice moment al zilei, putandu-se
folosi lecturi dupa imagini, jocuri-exercitiu, jocuri imitative, jocuri de dezvoltare a imaginatiei,
concursuri etc.

La nivelul grupei mele am realizat diferite activitati de educatie rutiera si vreau sa prezint o
activitate desfasurata in etapa activitailor ALA I, activitate care copiilor le-a placut enorm de mult
si, desi pare poate banala si simpla are un puternic impact asupra copiilor, acestia invasand prin
joc culorile semaforului si ce trebuie sa faca la fiecare culoare.

PROIECT DE ACTIVITATE
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Jocuri si activitafi didactice alese (ALA II)
SUBIECTUL ACTIVITATII: ,Semaforul!”
MIJLOC DE REALIZARE: Joc senzorial
TIPUL ACTIVITATII: consolidare de priceperi si deprinderi
FORME DE ORGANIZARE: frontal SCOPUL
ACTIVITATII:

° Tnsusirea unor cunostinte de educatie rutiera, a unor reguli si norme corecte de deplasare
pe drumurile publice si cunoasterea consecintelor nerespectarii regulilor de circulagie e
Stimularea senzoriala a copiilor prescolari .

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1 — sa participe cu interes si placere la desfasurarea jocului;

0O2- sa execute miscarea necesara la auzul cuvintelor: stai, mai asteapta, poti sa pleci;
O3 — sa respecte regulile jocului; STRATEGII

DIDACTICE:

° METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, exercitiul, jocul.

° ELEMENTE DE JOC: miscarea, aplauze.

° METODE DE EVALUARE: observarea curenta, aprecieri verbale.
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Tnainte de inceperea jocului precum si la finalizarea activitati vom avea o conversasie despre
regulile de circulatie cunoscute si ce se intdmpla daca nu le respectam.

DESCRIEREA JOCULUI:
Se canta : Trei culori el are/ Vesnic vii si noi
Si e lucru mare /Sa le stim si noi
Refren- Rosu —stai/ Galben- mai asteapta/ Verde poti sa treci!
Fiece culoare/Are propriul grai
Rosu stiti ce-i oare?/ Rosu spune Stai!

Refren- Rosu —stai/ Galben- mai asteapta/ Verde poti sa
treci!

Galbenul Tnseamna / Mai asteapta un pic
Verdele te-ndeamna / Treci flacau voinic!
Refren- Rosu —stai/ Galben- mai asteapta/ Verde poti sa treci!

Copiii sunt dispusi in coloana si merg in ritm. La refren, pe cuvintele STAI si MAI ASTEAPTA ,
stau pe loc, iar la cuvintele POTI SA TRECI, merg.

BIBLIOGRAFIE

»curriculum pentru invatamantul prescolar ( 3 -6/7 ani)”, Editura DPH, Bucuresti, 2009; ,Jocuri

X

pentru stimularea senyorialad”, publicat de Casadincopac, 27 mai, 2011.

JOCUL

BOCA ANA-MARIA

Jocul reprezinta o activitate fizica sau mentala fara finalitate practica si careia i te dedici din pura
placere. Specific varstei copilariei, el are importanta hotaratoare pentru dezvoltarea psihica a
copilului. Psihologia si pedagogia secolului trecut au recunoscut faptul ca jocul nu este doar
apanajul varstelor timpurii mici, ci si modul prin care adultii isi manifesta liber’copilul din ei”.

In psihologie, jocul este folosit ca mijloc de investigatie, dar si ca procedeu terapeutic, atat pentru
copii si adolescentj, cat si pentru adulti. Psihodrama si ludoterapia sunt doar directii de succes,
fundamentate pe importanta jocului in viata oamenilor si pe valentele pozitive ale practicarii
acestora.

Alaturi de invatare, munca si creatie, jocul reprezinta una din modalitatile esentiale prin care omul
se raporteaza la realitatea Inconjuratoare. Prin joc, copilul invata si sa se dezvolte totodata. Jocul
inseamna o explorare a universului, a realitatii; tot prin joc , el reproduce, recunoaste secvente
din viata sau creaza o lume noua, o alta realitate. Ursula Schiopu surprindea caracterul universal
al jocului Tn afirmatia: “De fapt, omul se joaca la toate varstele.
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Pentru copil, totul este joc: in primele luni de viata acesta se joaca cu corpul sau; mai apoi copilului
ii face placere sa reproduca elemente din ambianta lui apropiatd; intr-o urmatoare etapa, copilul
incepe sa imite adultul(mama, educatoarea) si de aici se naste jocul de rol- atat de utilizat astazi
si in lucrul cu adultii — Tn care identificarea este obiectivul fundamental. Urmeaza jocul cu reguli,
in care copilul invata elemente fundamentale de socializare, conventionalitate, acordul,
cooperarea si competitia.

In concluzie, prin activitatea de joc copiii:

- isi formeaza identitate personala( se joaca la inceput cu propriul corp, inteleg ca nu sunt
una si aceeasi cu mediul, ci sunt separatj);

- invata acte, actiuni, operatii, conduite care il ajuta sa rezolve probleme din mediul sau;
- invata sa fie mai flexibil in gindire, sa creeze solutii diferite;

- isi dezvolta atentia, motivatia, abilitatile sociale;

- invata sa comunice (vorbire, ascultare,infelegere).

Copilul schimba prin joc realitatea lui imediata, invata “sa fie cu ceilalti”, invata lucruri noi, toate
acestea intr-o stare de relaxare si placere; totodata, prin joc se dezvolta intreaga fiinta, i se
contureaza personalitatea. Copiii prefera sa se joace oricand, si nu doar cand sunt obosij.

Ca metoda, procedeu si mijloc de formare si dezvoltare a personalitatii prescolarului, Tn gradinita
jocul se gaseste cu preponderenta in programul zilnic, facilitand si o mare parte din invatarea
didactica. Jocurile, in special cele didactice, imbina finalitatile educative cu bucuria copilului.

Jocul este puternic stimulent cognitiv atat pentru invatarea independenta, cat si pentru invatarea
in grup, exista feedback-ul, care determina adevaratul progres. Jocul se imbina cu invatarea, dar
si cu creatia, astfel c4 fi da posibilitatea copilului de a experimenta rolul de creator al realitatii. in
cadrul jocului liber, copilul are posibilitatea de a lua decizii, de a exersa roluri sociale, ei invata sa
se adapteze la ceilalfi, sa& comunice cu ei, isi configureaza primele notiuni a ceea “ce e bine” si
,C€ € rau”’,a ceea , ce e frumos” si “ce e urat’. Totodata, jocul este cel mai sigur mediu de
manifestare a creativitatii si, concomitent, modalitatea prin care copilul Tsi dezvolta si isi afirma
individualitatea; el isi construieste propriul sens al identitatii, incepe sa-gi cristalizeze imaginea de
sine. Sub un alt aspect, jocul este modalitatea prin care se asigura si o dezvoltare fizica
armonioasa a copilului. Postura, activismul, constientizarea expresivitatii corporale si emotionale
sunt elemente extrem de importante pentru stadiile ulterioare, iar prescolaritatea este etapa in
care ele se manifesta prin joc.

in concluzie, diferentierea si individualizarea procesului formativ-educativ din gradinitd presupune
o revalorizare profesionala si o responsabilizare deosebita a educatoarei.

Bibliografie:
Chateau, J., 1982, Copilul si jocul, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Claparede, Ed., 1975, Psihologia copilului si pedagogia experimantald, Editura Didactica si
Pedagogica,Bucuresti.
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FISA DE LUCRU

Muraru Amalia

Clasa all-a
Citeste textul:

»A fost odata un om si omul acesta avea un magar, care de ani si ani tot carase la moara saci cu
graunte. Dar, de la o vreme, bietului animal i se imputinasera puterile si nu mai era bun de nicio
treaba. De aceea, stapanul lui se gandi intr-una din zile ca n-ar mai avea niciun rost sa strice pe
el bunatate de nutret.

Méagarul pricepu de indata ca nu-l asteapta vremuri prea bune i, fara sa mai stea mult pe ganduri,
isi lua copitele la spinare si pleca spre orasul Bremen. Nu stiu de unde-i venise-n gand ca acolo
s-ar putea face muzicant al orasului.””

(Muzicantii din Bremen, de Fratii Grimm)

Partea | - Intelegerea textului

1.Ce a facut magarul de-a lungul anilor?

2. Ce i se intdmplase magarului de la o vreme?

3. Ce hotari stapanul?

4. Unde a plecat magarul?

5. Ce dorea acesta sa faca in oras?

6. Tu ce doresti sa devii cand vei fi mare? De ce ? Partea a ll-a-
Elemente de constructie a comunicarii

1. Cuvantul ,pricepu” contine grupul de litere ,ce”. Scrie cate un cuvant cu fiecare din celelalte
grupuri de litere cunoscute de tine!

2. Formuleaza un enunt cu sensul asemanator al cuvantului ,imputinasera”.
3. Inlocuieste prima litera din cuvantul ,saci”. Ce cuvinte poti forma?
4. Formeaza 3 cuvinte dupa schema: cvcev (c- consoana, v- vocala)
5. Descopera greselile de ortografie si de punctuatie. Rescrie textul

Partea a lll-a

Scrierea imaginativa

in drumul lui spre Bremen, magarul se intalneste cu stapanul sau. Scrie un dialog ntre acestia
folosind si cuvintele: suparat, iertare, bunatate.
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FENOMENUL ATENTIEI SI NEATENTIEI ELEVILOR LA LECTII

MIHAELA PINZARU

Prima conditie a desfasurarii unei lectii, a unui proces de invatare este atentia, care presupune
orientarea selectiva a activitatii psihice, asupra unui obiect, fenomen etc. paralel cu asigurarea
unui tonus cerebral optim. Din muliimea de stimulari care actioneaza asupra receptorilor, subiectul
alege si raspunde Tn mod corespunzator numai la o mica parte: circa 1% din aceste influente
parcurg- dupa D.E.Berlyne- sistemul nervos pentru a iesi sub forma de comportamente. Filtrajul
si selectia mesajelor are loc nu numai la nivelul scoartei cerebrale, ci si in etajele inferioare ale
sistemului nervos.

Concentrarea atentiei determina cresterea eficientei activitatii cognitive si motorii. Cercetarile
arata ca un optim de atentie corespunde unui grad de excitabilitate medie, unui nivel medie de
activare cerebrala, care faciliteaza integrarea mesajelor si ca sub acest nivel nu are loc reactia
de orientare, In timp ce depasirea nivelului optim produce mai curand o reactie de alarma, de
neliniste, care distorsioneaza perceptia sau caracterul adaptiv al reactiei.

Elevul isi poate mentine atentia concentrata asupra unui fapt sau obiect in medie 15-20 de
minute, eventual si mai mult daca il observa, il examineaza etc. Evident, exista variatii in gradul
de concentrare, anumite oscilatii usoare, fara a se intrerupe directia, orientarea de baza a atentiei.
Dificultatea la lectii consta in a mentine stabila concentrarea activitatii.

De asemenea, volumul atentiei, adica numarul de obiecte sau fenomene care pot fi cuprinse
simultan si cu suficienta claritate in campul atentiei, are un caracter limitat. Dupa unele estimari
campul nostru perceptiv nu depaseste, intr-un domeniu senzorial dat, 4-7 elemente diferite
prezentate simultan. Tn centrul atentiei se afld desigur, la un moment dat, un numar mai mic de
date discrete. La scolarii din primele clase volumul atentiei este mai restrans. De aceea anumite
dificultati de invatare pot sa provina din supraincarcarea campului de aprehensiune al elevului.
De exemplu, tabla este prea incarcata, sau se cer corelate la lectie prea multe elemente, eventual
distantate in spatiu ori timp. Alternarea focarului de excitabilitate optima presupune, de
asemenea, o anumita mobilitate a proceselor nervoase.

Fenomenul atentiei se exteriorizeaza intr-un tablou de comportare usor de identificat de
profesorul cu experienta: o motricitate redusa a corpului si a mainilor, privirea atintita asupra sursei
de stimuli, orientarea aparatului auditiv pe traiectoria undelor sonore, 0 mimica aprobativa sau
dezaprobatoare (dupa caz), dupa caz reaciii spontane —in expresia fetei- in momentele de
neintelegere a materialului etc. in schimb, elevul neatent are o privire absenta, distrata, se
preocupa de lucruri straine de lectie, este mereu agitat, da semne de plictiseala, parca numara
minutele pana la pauza. Cand atentia este centrata unui punct oarecare, ochii privesc parca in

gol.

Abaterea sau distrugerea atentiei apare uneori ca efect al inhibitiei externe. Un stimul nou,
neobisnuit sau mai intens, provoaca prin inductie negativa in scoarta cerebrala un focar puternic
de excitatie, care pune in umbra, inhiba pe cele existente. in consecinta, atentia se va indrepta
spre noua sursa de stimulari. In cazul lectiilor orale, stimulii sonori colaterali exercita obisnuit o
influenta perturbanta mai mare decét cei vizuali.
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Desigur in baza fenomenului neatentiei stau, de asemenea, numeroase surse interne: lipsa de
interes, de motivatie, preocupari laterale, starea de oboseala, lacune in educatia vointei, probleme
in familie si altele. Dupa cum se stie, in clasele mari intervine o diferentiere a intereselor, care se
accentueaza evident catre sfarsitul scolaritatii, datoritd mai ales supraincarcarii. Anchetele
efectuate in randul elevilor atesta disocierea neta a mecanismelor energetice, repartizarea
eforturilor in clasele terminale ale scolii medii Indeosebi asupra domeniului de optiune
profesionala. in consecinta atentia va fi prin definitie selectiva.
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,» Violenta este ultimul refugiu al incompetentei.” - Isaac Asimov —
ONICIUC LUMINITA

J. J. Rousseau vedea oamenii fericiti de la natura, dar tulburati de societate.

In ziua de azi zambim din ce in ce mai rar, suntem din ce in ce mai grabiti, stresati si nervosi.
Cand nu ne convine ceva rabufnim si acuzam. Ne transformam incetul cu incetul in altcineva. Sa
fie vorba de furie? Latinii spuneau ca furia este o scurtd nebunie si nu se inselau. Cu totii avem
probleme, dar ce ne facem daca intr-o atare situatie, iti palmuiesti copilul tau sau mai rau, pe al
altcuiva, ori ii vorbesti urat?

Dupa stari de furie ale parintilor ,micile fiinte” lipsite de aparare, vor incepe sa-si distruga jucariile,

sa ii loveasca pe alti copii, sa mézgaleasca peretii, s& omoare necuvantatoarele, sau cine stie ce
le mai trece prin cap. Atunci cand ajung la scoald, starea lor de instabilitate, de violenta nu va
intarzia sa apara chiar din primele zile, desi li s-a atras atentia tuturor asupra respectarii unor
reguli ale colectivitatii.De cine este influentata instabilitatea copilului?

Raspunsurile pot fi gasite intai in emisiunile T.V. care ofera fara sa filtreze aproape nimic; filme si
desene animate si exemple de violenta ale altor copii de varsta lor. Exemple nedemne de urmat
de cei mici, sunt oferite si de grupurile in care de multe ori, cu sau fara stirea noastra, ei intra.

Nu de putine ori, chiar familia ofera din plin exemple care formeaza astfel de comportamente. Nu
degeaba auzim spunandu-se unor copii ,n-ai cei sapte ani de-acasa”. Acesti ani doar parintii ii
pot face.

Copii, se spune, nu se nasc nici buni, nici rai; ei devin asa in functie de tiparele de comportament
din familie. injurand cei mari, injura si ei fara s& stie ce spun ci, repeta ce aud. Alintati la varste
mici, necorectati la timp, ajung in colectivitati si continua sa faca ce au vazut in familie , lovindusi
colegii si vorbindu-le urét si ceea ce este si mai grav, deranjand orele.

Violenta de multe ori poate fi prevenita prin: oferirea copilului a unor activitati placute: eliminarea
energiei Tn surplus prin folosirea unor obiecte de joc ce consuma o mare parte din energia ce o
detine fiecare; selectarea programelor media si aprobarea de catre parinti a vizionarii lor;
cunoasterea grupului de prieteni si pedepsirea ferma a abaterilor.

Facand front comun, dascalul si parintele, trebuie sa ajute, copilul s& constientizeze consecintele
actelor sale si faptul ca trebuie sa-si asume responsabilitatea pentru ele.

Copiii invata de la viata

Invata-ti copilul , in viata ,sa fie cinstit

Caci, cu dreptate va fi atunci rasplatit.

Cand siguranta si linistea I-or incojura Ce

e credinta atunci va afla.

Si-n fapte bune atunci neincetat
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El va creste ,de prieteni inconjurat.

Caci, puiul de om doar asa va invata Ca

in viata se castiga increderea.

Ca binele de-l faci, se intoarce inzecit

Atunci ,cand pe cei din jur ii faci fericitj.

Indruma-I: ,,F& bine mereu ,s3 fii implinit fiul meu!”
Bibliografie; https//humanitas.ro ,,Copiii

https//doxologia.ro ,,Cresterea copiilor,,

invata

ce

traiesc,,

2023 /NR. 6
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Educatia timpurie in gradinita

Morariu Daniela Georgeta

Educatia timpurie se refera la educatia copilului in primele stadii ale copilariei (de la nastere la 8
ani) si le ofera conditii specifice pentru dezvoltarea deplina, respectand dezvoltarea individuala si
de varsta a acestora.

Educatia timpurie porneste de la ideea ca varstele mici constituie baza personalitatii, iar pentru
reusita educationala a copilului, e necesar sa fie antrenafi toti actorii cu care acesta
interactioneaza, incepand cu membrii familiei, personalul din institutiile de educatie prescolara si
terminand cu comunitatea.

Educatia timpurie este un tip de educatie global si functional, adaptat nevoilor si caracteristicilor
individuale ale copilului, o pedagogie a actiunii si a comunicarii, centrata pe copil, ca autor al
propriei deveniri. Noul curriculum pentru invataméant prescolar abordeaza in mod explicit pe de
o parte, nevoia intelegerii in complexitatea lor a tuturor experientelor de viatasi de invatare ale
copilului in intervalul primilor ani de viata, precum si locul/ rolul cadrului didactic care dezvolta o
educatie integrata cu acesti copii.

Pentru eficientizarea procesului de predare-invatare si diversificarea strategiilor aplicate este
necesar sa se promoveze climatul pozitiv in educatie , in conditile comunicarii gi relationarii
permanente cu copilul/ copiii si, de asemenea, cu parintji.

Valoarea utilizarii strategiilor didactice, dau, in fapt, valoarea educatiei copilului prescolar.
Educatia prescolara, in contextul educatiei timpurii, si-a stabilit cateva prioritati in abordarea
procesului educativ la grupa de copii.

Fiecare copil este unic, are nevoi particulare,este continua, ea incepe din primele momente de
viata si se prelungeste pe tot parcursul ei.Actul educativ din gradinita este guvernat de catre copil
si trebuintele sale de dezvoltare. Invatarea se realizeaza preponderent prin joc, fiind experentiala
si sociala, mediului educational este enahat pe arii de dezvoltare si constituie o forma optima de
realizare a ocaziilor de experimentare.

Finalitatile fundamentale ale gradinitei se refera, pe de o parte, la oferirea unei asistente
educationale complexe pentru formarea abilitatilor de baza necesare pe tot parcusul vietii, iar, pe
de alta parte, dezvoltarea armonioasa a copilului in functie de specificul tendintelor, ritmul propriu
si potentialul individual.

Necesitatea concordantei dintre finalitatile celor doua niveluri de invatamant, prescolar si scoala
primara, subliniaza inca o data, un deziderat comun: pregatirea copilului pentru scoala si, in viitor,
pentru educatia permanenta.

Bibliografie
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Practici stereotipe versus practici inovative la educatie civica

Hatnean Oana

Educatia civica este o diciplina scolara care urmareste formarea la elevi a comportamentelor
moral civice prin aplicarea notiunilor teoretice si a ideilor practice care deriva din competentele
specifice vizate de aceasta disciplina. Inclusa in aria curriculara Om si societate, alaturi de
discipline cum ar fi istoria sau geografia, este vazuta de multi dascali drept o disciplina in cadrul
careia se cere a fi predate cunostintele mai mult teoretic, neglijandu-se formarea de atitudini si
comportamente.

Un cliseu didactic intalnit la aceasta disciplina este utilizarea expunerii ca metoda de predare.
Cauza acestui cliseu este asemanarea disciplinei Educatie civica cu istoria, geografia sau, chiar,
psihologia sau faptul ca se considera ca elevii trebuie sa stapaneasca bine notiunile teoretice
pentru ca, ulterior, sa le poata reproduce in testele de evaluare. Acest cliseu blocheaza
creativitatea profesorului si a elevilor, in egald masura, focalizarea fiind pe insusirea teoriei.
Disciplina, insa, permite o mare libertate de exprimare pentru ambele categorii de actori
educationali, practicile putédnd fi diverse: de la predarea pe baza de proiecte educationale,
valorificarea sugestiilor metodice din programa, activitati in parteneriat cu diversi potentiali
parteneri: autoritati locale, psihologi, consilieri, batrani ai comunitatii, parinti, pana la implicarea
elevilor in predarea noilor cunostinte, cu sarcini trasate pe grupe sau individual. Implicarea elevilor
si a experientei acestora (chiar considerata redusa) poate sa transforme ora de educatie civica
intr-un adevarat laborator de formare de comportamente moral-civice de dorit.

Jurnalul cu dubla intrare- aplicatie pentru o lectie de consolidare la
disciplina Dezvoltare personala

Hritcu Oltea

Jurnalul cu dublad intrare este o metoda didactica ce poate fi aplicata cu succes in lectiile de
consolidare si permite o structurare logica a informatiilor teoretice si practice acumulate pe
parcursul lectiilor.

Exemplu de utilizare a acestei metode intr-o lectie de consolidare la disciplina Dezvoltare
personala pentru structurarea opiniilor despre propria persoana.

Clasa: a ll-a
Tema lectiei: ,Sunt unic!

Li se prezinta elevilor fisa care contine jurnalul, structurat in doua parti: Ce ma face sa fiu ca
ceilalti?/ Ce ma face sa fiu unic?

Pentru fiecare moment al consolidarii, se consemneaza in jurnal aspectele cerute: prin ce se
aseamana/prin ce se deosebesc de ceilalti. Ideile consemnate in jurnal vor fi concluzii personale,
extrase in urma conversatiei in grup.
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Exemple de activitati:

"Cred ca méa aseman cu...., pentru ca..." -personaje din povesti sau din desene animate
"Ma prezint: portretul meu si talentul meu"

"Steaua personala"- calitati ale propriei persoane

Finalul lectiei va aduce in fata lor elementele de unicitate si aspectele pe care le pot valorifica si
valoriza in situatiile de viata cu care se confrunta.

Ce ma face sa fiu ca ceilalti Ce ma face sa fiu unic

INTELIGENTA EMOTIONALA LA PRESCOLARI
HORGA ADINA CRISTINA

Copilaria este varsta marii formari. Este perioada in care fiecare copil isi dezvolta si contureaza
personalitatea. Influenta educatiei, fie ca e cea prescolara si scolara, sau cea a parintilor este
decisiva. Sigur, voi asta stiti deja. O parte semnificativa, in perioada prescolara, o joaca emoatiile.
Acestea ii insotesc pe copii in absolut toate manifestarile lor simodul in care reactioneaza la ceea
ce simt devine parte a conduitei lor si influenteaza relatiile cu cei din jur. Haideti s& vorbim despre
emotii si inteligenta emotionala a copiilor.Inteligenta emotionala, numita si EQ sau competente
emotionale, nu reprezinta altceva decét capacitatea noastra innascuta de a recunoaste, exprima,
intelege si regla emotiile.Emotii care pot fi pozitive (bucurie, simpatie, entuziasm, siguranta etc),
ele apar atunci cand ceea ce iti doresti corespunde cu ceea ce se intampla. Emotii dureroase
(frica, vinovatie, gelozie, dezamagire, suparare etc) ele apar atunci cand ceea ce iti doresti nu
corespunde cu ceea ce se intampla. Simplu nu? Poate, dar modul in care un copil invata cum sa
recunoasca emotiile, sa le exprime, sa le inteleaga si sa le regleze, ii ajuta ulterior sa creeze si
sa mentina relatii de lunga durata, sa se adapteze la cresa/gradinitd/scoala, sa previna diferite
probleme de comportament, sa isi dezvolte increderea de sine si capacitatea de a fi empatic
(invatd sa identifice emotia unei persoane pentru a putea in felul acesta sa raspunda
corespunzator).Copiii au nevoie sa experimenteze aceste emotii in mediul in care se simt in
siguranta. Astfel vor incepe sa inteleaga cine sunt, ce simt si ce se ascunde in spatele reactiilor
lor. Trairea emotionala, ceea ce simte cineva, si exprimarea emotionald, ceea ce arata, sunt uneori
dificil de separat. in cazul copiilor foarte mici, poate exista o suprapunere totala, adica ei exprima
exact ceea ce simt. in schimb, pe masura ce cresc, copiii devin constienti de faptul ca oamenii au
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capacitatea sa nu Tsi manifeste emotiile. Cercetatorii spun ca in jurul varstei de 4 ani copiii incep
sa inteleaga acest fenomen si intre 4-10 ani ei dobandesc abilitate de a inhiba exprimarea
sentimentelor, fiind, de altfel, puternic influentati de regulile sociale, valorile culturale si
stereotipurile de gen.Un copil inteligent din punct de vedere emotional este constient de emotiile
sale si vorbeste liber despre ele, recunoscand in acelasi timp emotiile celor din jur. Acesta stie sa
isi gestioneze emotiile negative, avand comportamente rezonabile chiar si atunci cand lucrurile
nu merg asa cum si-ar dori si nu abandoneaza o activitate atunci cand aceasta devine dificila. Totul
incepe Tn sanul familiei, acolo unde copiii deprind modelele de comportament si modalitatile de
gestionare a emoatiilor. In general, copiii copiazd comportamentele parintilor, deci puterea
exemplului este foarte importanta. Ca parinte, daca ceva te-a tulburat intr-o asa masura incéat ai
devenit furios sau ai izbucnit in plans, nu te comporta ca si cand nu s-ar fi intamplat nimic. Este
de ajutor sa ii explici copilului, pe intelesul lui, cum te simti - totul, pe un ton linistit. Totodata, poti
sa-i spui ca te vei simti mai bine in curand, dar ca ai nevoie de cateva momente linistite. Sau
spune-i ca imbrétisarea lui te va face s& te simti mult mai bine. In astfel de momente, nu iti varsa
supararea pe copil, nu striga la el sa te lase in pace fara sa-i explici ce s-a intamplat si nu il
pedepsi pentru ca a indraznit sa te deranjeze intr-un moment nepotrivit. Copiii care cresc intr-o
familie care isi asuma constient responsabilitatea pentru construirea inteligentei emotionale a
acestora sunt incurajati sa isi exprime sentimentele, sunt ascultati si intelesi, li se raspunde calm
la intrebari, li se confirma ca parerea lor conteaza, sunt apreciati si iubiti neconditionat.

Cum recunoastem un copil inteligent din punct de vedere emotional? Se comunica usor cu el,
intelege cand i se explica anumite lucruri ce tin de starile persoanelor din jurul lui, se adapteaza
usor la situatii si persoane noi, leaga prietenii cu usurinta, este sigur pe el in majoritatea situatiilor,
iar atunci cand nu se descurca, cere ajutorul adultului.Construirea inteligentei emotionale este un
proces care nu se incheie niciodata. Dezvoltarea personala continua pe toata perioada vietii,
maturitatea noastra emotionala fiind influentata de felul in care ne raportam la experientele si
provocarile de care avem parte.
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Florile multicolore danseaza

Sandu Maria

Este o zi splendida de primavara.

Pe campul verde-crud ,brandusele au inflorit ,papadiile isi arata bobocelul galbui
,bumbisorii Tsi etaleaza timid petalele firave iar,toporasii le tine isonul cu

parfumul lui gingas.
Insectele misuna prin iarba: buburuze ,fluturasi, albine si greierasi insufletesc natura.
Impreuna cu mama si loana, sora mea am plecat in dumbravita din apropiere unde
pasarile
concerteaza pe tonuri si nuante diferite.Ne-am asezat pe covorul moale al ierbii .Cimbrisorul ne
rasfata cu mirosul parfumat , vesel caci albinele vizitdndu-l ii culeg polenul .
Priveam cerul senin de pe bratele mamei.
,.Din zbor un fluture s-a asezat pe rochita surorii mele ,loana.  Tmi sopteste incetisor :
- Vino sa-ti arat frumusetile primaverii!

M-am asezat pe aripile-i pudrate .Am plutit in aer vreme lunga incalziti de razele gingase ale
soarelui. Coborand lin pe covorul de iarba ,toate florile multicolore au inceput sa danseze in timp
ce

greierii cantau la vioara, ,,Simfonia Primaverii”. Florile imi spuneau ca imi vor face un pat sa ma
odihnesc ,greierii si albinele ma indemnau sa ne mai jucam impreuna, iar soarele ma saruta pe
frunte iubitor . Se Thaltd zadmbind ... Le-am transmis cu un semn al ,,inimii iubire” de multumire
si suflet vesel.

- Sunteti minunate cu toate si toti IMa simt fantastic si rasfatat. ” Aud glasul firav al mamei .
- Andrei,trebuie sa te trezesti! Deschid ochii. Mama ma ia de méana .

- Trebuie sa plecam acasa !

Cu buchete de brinduse ,margarete si toporasi mama ma indeamna sa ajungem acasa
deoarece soarele este la apus.

[-am multumit méandru de la distanta si in linistea serii am poposit acasa.
Ce zi minunata ,cata frumusete,veselie si cata iubire ne ofera primavara!

Bine ai venit ,primavara ,sunt mindru ca sunt alaturi de tine!
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iMPREUNA iMPOTRIVA VIOLENTEI

Dragan Ramona

Prin activitatea ,,impreun& impotriva violentei” ne propunem sa implicam copiii in activitati care
presupun exersarea tolerantei, respectului pentru aproapele sdu, pretuire pentru cei care fi
ingrijesc si 1i educa.

Prin organizarea unor astfel de activitati ii putem stimula pe elevi sa fie silitori, buni,
intelegatori, iubitori, evitdnd exploziile de violenta, rautate, invidie, mandrie, ura.

Se urmareste realizarea unor discutii tematice, pentru formarea unor trasaturi pozitive de vointa
si caracter: harnicia, cinstea, modestia si curajul, a unor sentimente morale fundamentale pentru
stoparea cazurilor de violenta.

Aceasta activitate scoate in evidenta ideea de unicitate a fiecarui individ n parte si incurajeaza
elevii sa ia pozitie impotriva hartuirii.
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Experiente de invatare prin exploatarea mediului asupra dezvoltarii
scolarilor

Butar Ana-Maria

Mediul inconjurator, asa cum ni se prezinta el astazi, este, in mare parte o creatie a omului, dar
el poate influenta la randul sau, evolutia societatii umane. Degradarea continua a mediului
inconjurator, care se petrece sub ochii nostri,este un element major al unei “crize de civilizatie“ si
se datoreza tocmai interventiei omului in natura. Pericolul este foarte mare. De aceea, trebuie
constintizata necesitatea protectiei sale, a ocrotirii vietii in cele mai variate forme ale sale. Astfel,
cadrelor didactice le revine obligatia de a-i invata pe copii sa inteleaga si sa iubeasca natura, sai
patrunda tainele si sa o protejeze, sa urmareasca formarea si dezvoltarea constiinfei ecologice a
copiilor. Congtiinta ecologica a responsabilitaii fata de existenta altor forme ale vietii si pentru
calitatea superioara a mediului inconjurator este, in ultima instanta o manifestare esentiala a
spiritualitatii umane, un act de cultura pe care se intemeiaza in mod necesar grija fata de noi
insine.

In aceast& directie, actiunile organizate cu copiii trebuie s& urmareasca obiective accesibile si
posibil de realizat, cu continuturi, strategii didactice si tematici corespunzatoare.

Exemple :

. actiuni care sa-i puna pe copii in situatia de a cunoaste fiinte si fenomene din lumea;
inconjuratoare, caracteristici prin activitati cu caracter experimental si demonstrativ,
antrenarea copiilor in desfasurarea acestora ;

. educarea capacitatii de a ocroti, proteja si respecta natura;

. cultivarea dragostei fatd de pamantul care ne hraneste, cu tot ce intra in componenta
acestuia ( apa, aer, viefuitoare , etc.);

antrenarea lor Tn activitati menite sa contribuie la ingrijirea fiecarui arbore si a fiecarui metru de
spatiu verde;

. educarea copiilor in sensul pastrarii sanatatii mediului natural Tn care traiesc ;

. insugirea prin mijloace adecvate varstei,a unor reguli a ocrotirii naturii si ale proteciiei
mediului;

. formarea unui comportament civic,etic prin cultivarea iubirii i respectului fata de natura;

. vizitarea unor rezervatii naturale unde flora si fauna sunt ocrotite de lege. Tinand seama

de aceste obiective, pentru a nu prea aglomera copiii, este necesar ca doamnele
invatatoare sa regandeasca activitatile desfagurate in ansamblul lor si cu deosebire
confinutul acestora,strategiile de lucru aplicate, punand accent pe desfasurarea
activitatilor in viziunea interdisciplinara.

Ca o necesitate, se impune a-i invata pe copii:
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. sa pastreze curatenia in parcuri, gradini, in paduri, in zonele de agrement

. sa invete sa mentina integritatea arborilor

. sa cunoasca exemplare unicate si arbori ornamentali sau cu valoare ornamentala

. sa desfasoare actiuni practice de protejare a vegetatiei, acestea constituind principalul

factor de refacere a atmosferei
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Importanta utilizarii unor strategii de comunicare eficienta in crearea
unor relatii de munca pozitive

Constantinescu Valentina

Secretar al unei scoli...o meserie fara o definitie general valabila, care implica fara dar si poate
experienta, responsabilitati si o buna organizare a unei institutii, insa functia atrage dupa sine o
multitudine de abilitati de comunicare, atat cu personalul institutiei, cat si cu comunitatea.
Profesia de secretar nu este 0 munca independenta, ci intotdeauna este legata de persoane
sau departamente. Lucram pentru ceilalti, ajutdm, gandim, planificam, anticipam. La baza
acestor lucruri std o comunicare eficienta, dar in cadrul careia pot aparea unele blocaje, daca
nu exista curajul exprimarii unui refuz sau constientizarea propriilor sentimente si ganduri.

Mai mult de atat, blocajele pot aparea atunci cand exista diferente de educatie, de interes fata
de mesajul transmis, de respect sau diferente de varsta intre participantii la comunicare
(emitator si receptor).

Astfel, din postura secretarului reflexiv, consider prielnica alegerea momentului

comunicarii, desi existd momente limita ce necesitd o atentie sporita. in acest caz, situatia cere o
comunicare asertiva, fara a ne lasa prada emotiilor, insa fara a neglija empatia.

O alta strategie este comunicarea activa. De multe ori, un secretar se confrunta cu situatia in care
interlocutorul asteapta sa asculte mesajul doar pentru a da replica. Recomand in acest sens,

contact vizual, o atentie sporita asupra limbajului trupului si o ascultare activa pana la finalul
mesajului, chiar daca acesta reactiveaza experiente trecute mai neplacute. Emotiile stau si
ele la baza unor blocaje ale comunicarii, Insa gestionarea furiei sau acceptarea
vulnerabilitatii sunt alte strategii catre o comunicare eficienta.

Meseria de secretar subsumeaza profesionalism, bune competente organizatorice si mult tact,
insa fara o comunicare eficientd, relatile cu oamenii nu pot fi constructive. Fireste, situatii
inconfortabile pot aparea, dar cred ca meseria de secretar este asemeni meseriei de gradinar.

Acesta

are grija de fiecare planta, sa aiba lumina necesara, hrana, atentie diferita, asa cum un secretar
este

atent la toate nevoile oamenilor din jur.
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Nu toti suntem la fel, chiar daca facem parte din acelasi colectiv, iar nevoile noastre pot parea
comune. Atunci, actul de comunicare necesita o atentie deosebita pentru evitarea conflictelor sau

managerierea celor inerente.
Sunt secretar...ajut, organizez, informez, inteleg si cresc oamenii care au nevoie de o atentie

suplimentara...totul spre o calitate mai buna in mediul educational.
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Vocatie...

Milea Georgiana-Mihaela

in valtoarea unei vieti, Inceput
de dimineti...

Curiosii ochi vioi

Vor sa afle lucruri noi. Ai
privit in departare...
Informatii cu valoare.

Le stiai doar pentru tine,
Azi le dai pentru-a fi bine.
Curiosi si cu placere,

In privire-o radiere, Stau
atenti si joviali

lubitorii mici scolari. Nu

e greu, dar nici usor Sa
fii azi invatator. Dar
puterea empatiei Da

valoare meseriei!

Profilul de competente ale profesorului scolii incluzive

Mirea Claudia Adina

2023 /NR. 6

Educatia incluziva se refera la integrarea in structurile invatamantului de masa a copiilor cu cerinte

speciale

in educatie (copii cu deficiente senzoriale, fizice, intelectuale sau de limbaj) pentru a oferi un

climat favorabil dezvoltarii armonioase si echilibrate a personalitatii acestora.

O scoala incluziva este o scoala deschisa catre orice elev, o scoala care primeste orice eley, il

valorizeaza si

il face sa se simta acasa si toti copiii sunt ajutati sa-si atinga maximul potentialului nativ.Este

scoala care ofera

sprijin accentuat pentru acei copii care au nevoie in mod deosebit de el. (ProForm, 2020)
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Profesorul dintr-o scoala incluziva trebuie sa aiba o serie de competete care sa-l ajute sa
intreprinda procesul

instructiv — educativ: competente didactice, psihoeducationale, psihosociale, manageriale si
socioeducationale, dezvoltare profesionala.

I. Competente didactice

Cardul didactic respecta curriculumul, dar gandeste independent la ceea ce este specific claselor
la care preda

si ajusteaza demersul didactic in consecinta. Profesorul trebuie sa stie sa elaboreze sarcini
instructive diferentiate,

pentru fiecare elev in parte, in functie de aptitudinile, inclinatiile, optiunile, nivelul de dezvoltare
intelectuala, coeficientul de inteligenta.

Profesorul trebuie sa foloseasca o serie variata de strategii educationale diferentiate, in speciale,
pe cele

centrate pe elev. Acesta creeaza, faciliteaza si valorifica situatii de invatare atat in contexte
formale cat si informale.

Valorificarea potentialului pedagogic al diferitelor tipuri si strategii de evaluare, integrarea
adecvata a

insturmentelor de evaluare in context, se inscrie in cadrul competentelor didactice ale
profesorului.

[l. Competente psihoeducationale

Profesorul valorificd metodele de cunoastere a personalitatii pentru identificarea profilurilor
individuale ale elevilor si acorda sprijin adecvat pe parcursul dezvoltarii lor in scoala.

In acelasi timp, identifici nevoiel si dificultatile de invatare si asista elevul in dezvoltarea propriilor
proiecte de depasire a acestora si creeaza oportunitati egale tuturor elevilor.

[ll. Competete psihosociale, manageriale si socioeducationale

in ceea ce priveste managementul clasei de elevi, profesorul se foloseste de metodele de
cunoastere si

dezvoltare a grupurilor scolare, organizand astfel eficient clasa. Cadrului didactic Ti este cunoscut
faptul ca

aisgurarea unui climat socio-afectiv securizant are drept avantaj consolidarea increderii in sine
a elevilor si creste cooperarea dintre acestia.

Profesorul selecteaza continuu continuturi si metode de naturéa séa stimuleze interesul si motivatia
elevilor sai.
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Pentru a asigura o buna pregatire a elevului, profesorul colaboreaza cu colegii de specialitate,
dar si de alte specialitati.
Tmbunétét,irea rezultatelor elevilor se poate face si printr-o continua colaborare cu familia.

Parteneriatul educational si social se poate manifesta si prin initierea de proiecte educationale de
colaborare

intre diferite institutii din comunitate si din afara ei, anternarea comunitatii locale in sprijinirea unor
activitati scolare si extrascolare.

IV. Dezvoltarea profesionala

Cadrul didactic trebuie sa manifeste o conduitd reflexiva si autoevaluativa privind activitatea
didactica.

Deschiderea spre tendintele inovatoare din domeniul de specialitate, prin actualizarea sistematica
a

cunostintelor din domeniul de profil si din cel psihopedagogic contribuie la dezvoltarea sa
profesionala.

Fiind vorba despre un profesor al scolii incluzive, acesta trebuie sa fie constant la curent cu noile
cercetari

din domeniul psihopedagogiei speciale, sa aiba o dorintd continua de dezvoltare. Profesorul stie
ca fara stima de
sine randamentul elevilor este scazut. Si mai stie ca sentimentul ca au realizat ceva bun duce la

mai mult decat stima de sine, la eficienta.

Adaptarea procesului instructiv- educative se face prin raportare la posibilitdtile intelectuale, la
interesele cognitive, la ritmul si stilul de Tnvatare al elevului, si nu dupa criteriul varstei cronologice.



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE MATERIALE ONLINE 2023 /NR. 6

Pledoarie pentru disciplina Educatia tehnologica si aplicatii practice

Petre Contesina

Educatia tehnologica si aplicatii practice este o disciplina interdisciplinara, practic — aplicativa care
familiarizeaza elevii cu mediul inconjurator, contribuind la deschiderea orizontului acestora pentru
cunoastere si in acelasi timp stimulandu-le creativitatea.

Programa disciplinei Educatie tehnologica si abilitati practice pentru invatamantul gimnazial
pleaca de la

contextul provocarilor din societatea contemporana privind nevoia de crestere a competentelor
fortei de munca

si a angajabilitatii, in conditi de competitivitate si dezvoltare durabila. Disciplina Educatie
tehnologica si

aplicatii practice contribuie astfel la profilul de formare al absolventului prin Tnsusirea celor 8
competente

cheie de baza (Comunicare in limba materna, Comunicare in limbi straine, Competente
matematice si

competente de baza in stiinfe si tehnologii, Competenta digitala, A invata sa inveti, Competente
sociale si

civice, Spirit de initiativa si antreprenoriat, Sensibilizare si exprimare culturald) ale elevilor privind
gestionarea

eficientd a consumului de resurse, promovarea tehnologiilor eco-eficiente si a interesului pentru
domenii de specializare inteligenta in sectoare economice.

Activitatile, continuturile propuse la aceasta disciplina contribuie la:

- formarea de abilitafi practice — elevii realizeaza individual sau in echipa, diferite produse
utile, lucrari

creative prin utilizarea materialelor, uneltelor de lucru, dispozitivelor in aplicarea unor tehnologii,
intr-un

context organizat a proceselor tehnologice corespunzatoare diferitelor ramuri economice; -
crearea abilitatilor pentru realizarea unui produs sau a unui serviciu de calitate prin folosirea
eficientd a resurselor umane, materiale, financiare si de timp, dar si formarea unui comportament

de consum

rational, informat, bazat pe prioritati;
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- crearea contextelor care favorizeaza formarea de atitudini responsabile fata de sanatate,
mediu, munca prin aplicarea masurilor de securitatea muncii, a normelor de prevenire si stingere
a incendiilor, de

ergonomia locului de munca, prin reducerea consumului de energie, prin utilizarea rationala a
resurselor

materiale necesare realizarii unui produs;
- amplificarea capacitatilor creatoare si a disponibilitatilor pentru inovatie si inventie
necesare dezvoltarii personale si integrarii ulterioare in munca;

- utilizarea noilor tehnologii de informare si comunicare (aplicatii, soft educational tehnic
etc.) pentru

documentare, proiectare, invatare;

- sprijinirea elevilor in procesul de luare a unor decizii referitoare la continuarea studiilor
atat prin informarea privind activitafile, ocupatiile, meseriile specifice diferitelor domenii de
activitate economica si

serviciile asociate acestora, inclusiv prin accesarea informatiilor din Clasificarea Ocupatiilor din

Romania, cat si prin lucrul direct cu diverse materiale.

Educatia tehnologica si aplicatii practice are si un caracter dual: teoretic si practic, stiintific i
tehnologic,

urmarind dezvoltarea gandirii centrata pe tehnica, formarea gandirii sistematice si a abilitatilor
practice esentiale pentru stimularea si dezvoltarea initiativei si a creativitatii elevului.

in cei 4 ani de studiu elevii sunt initiati in mai multe domenii de activitate (cultivarea plantelor,
cresterea

animalelor, alimentatie sanatoasa, tehnologii de preparare a alimentelor, protectia
consumatorului, educatie

rutiera, peisagistica, organizarea localitatii, realizarea planului si machetei casei, urbanism,
servicii de calitate,

educatie financiara, materiale textile, materiale metalice, materiale lemnoase, protejarea mediului,
surse de

energie, tehnologii de producere a energiei electrice, circuite electrice, metode de economisire a
energiei

electrice, plan simplu de afaceri, tendinte Tn evolutia pietei muncii, mobilitate ocupationala,

calitatea muncii si relatile de munca).

Prin studierea Educatiei tehnologice si aplicatii practice, elevii isi descopera inclinatiile spre
viitoarea meserie
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Profesorul - facilitator al invatarii prin prisma planificarilor
calendaristice si proiectarea pe unitate de invatare

Ratcu Daniela

Elementul generator al planificarii calendaristice este unitatea de invatare. O unitate de invatare
reprezinta o structura didactica deschisa si flexibila,care are urmatoarele caracteristici: -
determina formarea la elevi a unui comportament specific, generat prin integrarea unor
competente specifice;
- este unitara din punct de vedere tematic;
- se desfasoara in mod sistematic si continuu pe o perioada de timp; - se finalizeaza

prin evaluare
Profesorul facilitator este deschis la schimbare, este receptiv la nou, cu un rol important in
educarea si formarea elevilor- acorda sanse egale tuturor elevilor, favorizeaza si faciliteaza
procesul de invatare. Profesorul nu se limiteaza la transmiterea informatiilor, el organizeaza
situatiile de Tnvatare, facilitand accesul la informatii, elevii fiind ghidati spre cunoasgtere.
Rolul profesorului nu este doar de facilitator, ci si de comunicator, colaborator implicat activ.
El/ea utilizeaza metode ca: observatia, munca independenta, experimentul, simularea,
problematizarea, jocul de rol, exercitiul discutiile in grup care stimuleaza gandirea critica,
fnvatarea prin proiecte, studiul de caz, brainstormingul etc.
Instruirea interactiva trebuie sa creeze oferte de stimulare si de diferentiere a propriilor structuri
cognitive ale elevului.
Analizand planificarile cadrului didactic se poate constata daca fiecare competenta specifica
este corelata cu o activitate de invatare, se asigura o corelatie reala intre fiecare competenta
specifica, activitatea de invatare, resursele alocate fiecarei activitati si metodele si

instrumentele de evaluare.

“COPIII IUBESC S1 OCROTESC NATURA - PAMANTUL E CASA
TUTUROR”

Sima Viorica
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“Invatati-ti pe copiii vostri, ceea ce i-am Tnvétat noi pe ai nostri: c& pamantul este mama noastra.
Tot ceea ce i se intdmpla pamantului , va ajunge sa li se intdmple si copiilor acestui pamant. Noi
stim cel putin atat: nu paméantul apartine omului, ci omul apartine pamantului .

Omul este fierul care {ese drama vietii i ceea ce — i face pamantului isi face lui insusi.”
(Sieux Seattle)

In prezent omenirea trece printr-o perioada de ample transformari .Ne afldm in plin proces de
transformare si dezvoltare la toate nivelurile: economic, social-politic si cultural.

Secolul al XX-lea, nici nu stim cum sa-I numim: al vitezei, al celor doua razboaie mondiale, al
computerului si calculatoarelor sau al zborului cosmic. Totusi, Tn ultimul sfert de veac, se pare ca
omul cu puterile sale nemarginite a dus TERRA la marginea prapastiei, smulgand tot ce s-a putut
si dandu-i inapoi prea putin. Mediul inconjurator, asa cum ni se prezinta astazi, in mare parte fiind
creatia omului , poate influenta evolutia societatii umane. Degradarea continua a mediului, care
se petrece sub ochii nostri, este un element major al unei crize de civilizatie si se datoreaza
interventiei omului in natura . Aerul, apa, pamantul- toate au fost infestate, viata insasi fiind pusa
sub semnul intrebarii.Tot ceea ce Inseamna uzina, fabrica, contribuie la poluarea, la impurificarea
mediului prin gaze emanate, ape industriale deversate , inclusiv poluarea sonora .Bioxidul de
carbon si alte substante nocive se raspandesc in atmosfera, paduri sunt defrisate anual in
activitatea nesabuitd a omului. In ultimul timp se vorbeste de “efectul de sera “ al pAmantului, care
este intr-adevar o amenintare serioasa

Sa ne gandim ce implicatii ar avea incalzirea atmosferei, topirea ghetarilor, cresterea nivelului
oceanului planetar, acoperirea unor regiuni mai joase ale globului.Un gand devine constant pentru
orice fiinta rationala ce traieste pe acest pamant :“Pregatirea in sprijinul ocrotirii naturii, incepand
de la varsta copilariei .”

Educatia ecologica trebuie inceputa de la varstele cele mai mici, pentru a reusi formarea unei
constiinte ecologice si a unui comportament adecvat.Elevii trebuie sa stie ca natura este un
organism viu, ale carei componente sunt intr-o stransa interconditonare si ca fara acesti factori
naturali, viata nu este posibila, deci trebuie protejati.

Se stie ca notiunile si cunostiniele capatate in primii ani de viata sunt mai puternic
consolidate si aplicate in practica decat cele primite in anii urmatori.

Daca ecologia ar face parte sistematic din educarea copiilor, ar fi un mare pas pentru
salvarea Terrei. O educatie ecologica ar aduce intelegerea ca omul poate folosi plantele fara a
dauna naturii prin cunoasterea in intregime a acestora si folosirea legilor naturii. Orice prilej oferit
de activitatea de observare a plantelor si animalelor, observari spontane, plimbari , excursii,
lecturarea unor texte privind fauna si flora terestra ,vizionarea si dezbaterea unor emisiuni TV,
trebuie folosite pentru a forma o gandire intuitiva si deductiva a copiilor in raport cu natura, pentru
a dezvolta dragostea si respectul fata de dorinta de a ocroti .

Pentru realizarea educatiei ecologice exista cateva obiective centrale:
-cultivarea dragostei pentru Terra cu tot ce are (apa, animale, plante);

-congtientizarea necesitat de a economisi apa, energia electrica, lemnul
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- educarea copilului in sensul pastrarii sanatatii mediului in care traieste;

-antrenarea in activitati menite sa contribuie la ingrijirea unor arbori, a fiecarui metru de spatiu
verde pe care il au la dispozitie ;

-vizitarea unor rezervatii naturale, a unor amenajari speciale destinate cresterii unor plante si
animale care sunt ocrotite prin lege ;

Activitatile pentru realizarea acestor obiective sunt diverse(observari, jocuri distractive,
povestiri, drumetii, .plimbari, diapozitive, excursii, vizite, discutii libere si convorbirile organizate)
si se pot realiza in functie de nivelul de varsta, individual, pe grupe mai mici sau cu intreaga grupa
in functie de tematica aleasa.

Toate acestea sunt prefioase mijloace de a-i educa pe copii pentru cunoasterea mediului
inconjurator, prezentandu-le relatia dintre plante, animale si om.Totodata trebuie sa le dezvaluim
si unele aspecte negative, pentru a-i pregati mai bine in dorinta de a ocroti natura : -pericolul
disparitiei unor specii de animale si plante; efectul negativ al vanarii unor animale si pasari aflate
pe cale de disparitie; pericolul Tn care se afla insectele in urma poluarii apei si aerului in conditiile
in care ele constituie hrana acestor vietuitoare, actiunile nefaste ale omului (defrisarea padurilor,
distrugerea vegetatiei, degradarea arborilor)si urmarile lor; responsabilitatea celor aflati in excursii
de a nu transforma traseele turistice in imense lazi de gunoi; pericolul infestarii apelor cu reziduri
chimice.

in gradinitele de copii, in cadrul procesului educativ un loc bine meritat il ocupa
cunostiintele despre om si mediul inconjurator . Natura ofera aspecte din abundenta, iar
mijloacele de realizare sunt diverse si multiple.

De exemplu observarile ce se pot face in legatura cu germinatia semintelor, cresterea
plantelor, inmugurirea, aparitia frunzelor, a florilor. Treptat copiii invata sa cunoasca modificarile
care apar la plante pe parcursul vietii lor, se initiaza in privinta masurilor ce trebuie luate pentru
intretinerea si ocrotirea lor.

Observarea unui animal viu in activitate reprezinta o importanta sursa de achiziie de
cunostinte pentru copil.

Convorbirile libere :"De ce trebuie curatati pomii?” “Ce s-ar intampla daca n-am avea apa, aer
ori lumina ?” “Cum sa ingrijim natura ?” “Cum sunt pedepsiti cei care o distrug ? intrebarile pe
care copiii le pun, raspunsurile date arata dorinta copiilor de a cunoaste obiectele si fenomenele
ce se produc in natura, iar explicarea lor corecta este o parghie in perceperea legaturii intre
fenomene si interdependenta lor.

Dintre textele literare folosite n activitati enumeram: “Pasarea de aur” “Linistea apelor curate
““Vioara de argint”

Jocurile de rol :"De-a gradinarii” “Floraresele “-organizate in aer liber si la groapa de nisip leam
dat posibilitatea sa amenajeze ronduri de flori, straturi cu legume si zarzavaturi, pe care leau
sapat , le-am stropit, le-au ingrijit cum au stiut ei mai bine manifestand o atitudine critica fata de
cei care au incercat sa le distruga gradina.
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Observand desenele copiilor au verificat inca o data puterea de reprezentare grafica a
cunostintelor .Prin desenele “Gradina bunicilor “— copiii au redat multe spatii verzi, flori, pomi,
lacuri, muntj.

Cele mai frumoase, cele mai reusite activitati dupa Tnsusirea anumitor cunostinte ecologice
sunt povestirile create de copii. Aceste povestiri constituie un real suport de verificare a
cunostintelor, a modului in care copiii percep si interpreteaza realitatea inconjuratoare .Continutul
lor este in concordanta cu gradul de dezvoltare a imaginatiei si volumul de cunostinte acumulat.
Cu ocazia plimbarilor prin padurea din apropierea gradinitei am realizat colectii de :-frunze
alcatuite dupa diferite criterii, flori, frunze uscate si seminte;

In concluzie, putem spune ca nu exista activititi anume pentru o educatie ecologica, ci prin
toate activitatile si actiunile ce le desfasuram in gradinite, copiii Tsi pot insusi numeroase notiuni
si cunostintele despre problematica ecologiei.

Curiozitatea lor duce la acumularea de cunostinie despre mediul inconjurator ,despre
protectia lui, contribuind la dezvoltarea capacitatii de a gandi logic si a interpreta corect anumite
aspecte din jurul lor.

Sa luam ca motto al activitatii noastre, afirmatiile lui Piaget :

"Copilul trebuie lasat sa descopere el insusi adevarul , actionand in mod practic, deoarece scopul
scolii este de a forma creatori , inventatori si nu de a forma indivizi care sa repete ceea ce au
invatat generatiile precedente”.

Bibliografie:
Curriculum pentru Tnvatamantul prescolar (3-6/7 ani )
Revista invatamantului prescolar 3-4 din 2000

Revista de comunicari stiintifice —didactica

PRESCOLARII $I SINCERITATEA

Violeta Pascuti

Sinceritatea, pentru mine ca si cadru didactic, este o valoare pe care incerc sa o cultiv si n
copilasii mei de la gradinita. Ca si adulti apreciem sinceritatea si chiar o cautédm la ceilalti din jurul
nostru, insa mult mai important este sa o traim noi si sa incercam sa formam copiilor nostri
anumite principii morale inca de mici.

Copiii ar trebui sa creasca intr-un mediu in care sinceritatea este la ea acasa, intr-un camin n
care sinceritatea este construita nu fisurata sau dardmata.

mi propun in cateva randuri sa va prezint cum fncerc eu sa cultiv sinceritatea in mintea si inima
copilasilor mei de la gradinita. Imi planific diverse activitati care s& ma ajute in acest sens, am
dezvoltat chiar si un optional de educatie moral-civica, dar de cele mai multe ori lucrurile vin firesc.
Trebuie valorificat fiecare comportament sau incident.
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Ceea ce eu am observat de-a lungul anilor este lupta copilasilor cu sinceritatea. Daca in urma cu
douazeci de ani copiii erau mult mai inocenti, mai sinceri, lucrurile din pacate nu mai sunt deloc
asa. Nu vreau sa intru in statistici psihologice prin care ni se arata cu date concrete faptul ca un
copil incepe sa minta de la trei ani, la patru ani spune o minciuna la doua ore iar la sase ani spune
cate o minciuna la fiecare nouazeci de minute. Dar chiar nu cred ca ar trebui sa justificam lipsa
sinceritatii ci macar noi ca si parinti, ca si dascali, sa incercam sa o cultivam.

As vrea sa va impartasesc ca la inceputul anului scolar am trecut printr-o situatie cel putin
interesanta, care a fost o adevarata provocare pentru mine. Dupa incidentul surpriza am ales sa
nu teoretizez minciuna unei fetite de trei ani, ci sa le spun copiilor o poezie prin care sa incep sa
le educ sinceritatea. Chiar si titlul poeziei a fost unul care m-a ajutat in acest sens "Spune
adevarul”. Poezia nu a fost in programa, planificatad pentru prima saptamana din gradinita, dar a
venit natural momentul casa ma pot folosi de ea.

La gradinita ma folosesc de céntece, jocuri, proverbe si zicatori, poezii i povesti, a caror latura
educativa o valorific din plin, pentru a implementa sinceritatea zilnic in viata copiilor, si rezultatele
se vad.

intrebarea fireasca ar fi cum putem stimula ca si parinti, bunici, adulti sinceritatea celor mici?
Daca ne dorim cu adevarat este foarte simplu:

Incepeti de timpuriu;

Apreciati fiecare crampei de sinceritate;
Sanctionati finut lipsa sinceritatii;

Evitati etichetarea copilului;

Fiti un exemplu veritabil de sinceritate, etc.

Lista ar putea continua, dar exemplul personal este central. Nu trebuie sa uitam nicio clipa ca
copiile cele mai fidele sunt ai nostri copii. Nu poti sa dai, sa oferi ceea ce nu ai, precum nu poti sa
astepti sa creasca ceea ce nu ai semanat, ce nu ai udat.

Dragii mei sinceritatea este o virtute ce poate fi invatata. Ceea ce vreau sa spun este ca eu ca
parinte, ca dascal, aleg si pot sa imi invat copilul sa fie sincer.

Ajuta-ti copilul sa creasca frumos, dar nu uita ca "lectiile de sinceritate” se Tnvata diferentiat, in
functie de varsta copilului tau, dar mai ales zilnic.

Sinceritatea este una din virtutile care trebuie dobandita, indragita si mai ales pretuita in cei
sapte ani de acasa.
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CARACTERUL EDUCATIV AL SERBARILOR SCOLARE

Maris Marinela

Activitatile extrascolare contribuie la dezvoltarea personalitatii armonioase a copiilor, pentru
cultivarea inclinatiilor si aptitudinilor acestora de la cea mai frageda varsta ,la organizarea
rationala si placuta a timpului liber .

Este de prim ordin rolul pe care-l are interesul si talentul tnvatatorului de a atrage micii
scolari Tn asemenea activitati si au menirea sa amplifice efectele formative ale procesului de
invatamant si sa sporeasca zestrea de cunostiinfe si abilitati ale copilului in vederea reusitei
integrarii sociale .

Serbarea scolara

Reprezintd o modalitate eficienta a capacitatilor de vorbire si inclinatjilor artistice ale
elevilor .Prin continutul vehiculat al serbarii ,elevii culeg o bogatie de idei ,impresii ,traiesc
,,autentic ,, spontan si sincer situatiile redate.

Lectura artistica ,dansul, devin puternice stimulari ale sensibilitatii artistice.

Valoarea estetica este sporita si de cadrul organizatoric — sala de festivita{i ,un colt{ de natura (
parcul sau gradina scolii) amenajate in chip sarbatoresc .

Contributia copilului la pregatirea si organizarea unui spectacol artistic nu trebuie privita
ca un scop in sine ,ci prin prisma dorintei de a oferi ceva spectatorilor : distractie ,inaltare
sufleteasca ,placere estetica ,satisfactie — toate acestea imbogatindu —le viata ,facand —o mai
frumoasa.

Serbarea la care se va face referire este una tematica in legatura cu sarbatorirea
Sfintelor Sarbatori de iarna .

Odata cu sosirea anotimpului alb ,ne adunam cu tofii , sa ne bucuram de Bradul
de Craciun ,de cadourile lasate de Mos Craciun la poalele lui.

Pentru aceasta activitate a fost ales materialul ,a fost ordonat intr-un montaj literar —
muzical ,, Intr-o noapte ,la Betleem ,, si sceneta ,, Bradul credincios,,.

Este binecunoscut faptul ca memorarea se realizeaza mai puternic atunci cand fondul
afectiv —pozitiv este mare .De aceea s-a asigurat intelegerea sensului figurat al unor cuvinte pe
care se realizeaza trairi emotionale ,sentimente inal{atoare de dragoste pentru patrie .

Invatarea versurilor interpretarea artistica au fost realizate de elevi cu bucuria si
placerea caracteristice unei preocupari pentru timpul liber .

Pregatirea elevilor pentru serbare constituie un aspect tot atat de important ca si
pregatirea pentru fiecare lectie in parte .

Aceasta cerinta se traduce intr-o actiune ce cuprinde mai multe momente

-comunicarea din timp a datei cand va avea loc serbarea;
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-comunicarea temei ,cunoasterea din timp a acesteia orienteaza si mentine interesul ,ceea
ce favorizeaza receptarea ,sporeste eficienta invatarii.

Desfasurarea serbarii a cuprins de asemenea mai multe momente:

-perioada de pregatire a serbarii ,dorinta de succes ,sudeaza colectivul ,impulsioneaza in
mod favorabil ,face ca elevul sa traiasca clipe de desfatare sufleteasca

-desfasurarea programului — fiecare copil trebuie sa aiba un loc bine definit in cadrul
programului pentru a se simti parte integranta a colectivului ,sa fie constient ca si de participarea
lui depinde reusita serbarii.

Intregul lant de manifestéri organizate de scoald si in afara ei ,sub atenta si priceputa
indrumare a dascalului ,aduc o importantd contributie in formarea si educarea copiilor ,in
modelarea sufletelor acestora si are profunde implicatii in viata spirituala a comunitatii.
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IMPLICAREA FAMILIEI S| A COMUNITATII IN VIATA SCOLII

Traistaru Emilia

Modul in care scoala relationeaza cu familia are un rol importanta in dezvoltarea si maturizarea
copilului, in formarea personalitatii acestuia si in conturarea conceptiei lui despre lume si despre
sine. Relatiile bune dintre scoala, familie si comunitate sunt de cele mai multe ori in avantajul
copilului aflat la diferite varste. Daca familia il indruma cu tact si intelepciune pe copil, daca fi
stimuleaza creativitatea, responsabilitatea si libertatea, doar asa ii poate deciziile in ceea ce
priveste educatia intr-un mod benefic.

Exista multe situatii in care parintii plaseaza problemele legate de educatia copiilor printre
cele mai importante ale lor. Sunt asadar, parinti care creaza si mentin o relatie stransa cu scoala.
Se straduiesc ajutati de catre cadrele didactice sa creeze in mediul familial o ambianta prielnica
dezvoltarii sdnatoase a copilului. Doar asa influenta favorabild pe care o are scoala asupra
copilului continua si acasa.

latd cum putem, noi cadrele didactice sa reflectam si sa verificdm punctele forte,in ceea ce
priveste interactiunea cu familia si comunitatea:

Aratand respect familiei si parintilor fiecarui copil, il vad ca fiind competent si plin de resurse,
lau Tn considerare viziunea parintelui in ceea ce priveste educatia copilului sau,

Ti invit pe parinti sa participe la activitati si programe,

Comunic regulat cu parintii utilizand diferite modalitati,

Demonstrez respect pentru punctele de vedere diferite si modul in care putem sa traim, sa
lucram si sa construim o comunitate. Tinand cont de aceste principii,comunicarea va capata
valente eficiente, profesioniste si constructive in ceea ce priveste evolutia copilului in
prescolaritate. Daca parintii si cadrele didactice formeaza o echipa solida in ceea ce priveste
educatia unui copil, rezultatele vor fi cele asteptate. Beneficiile colaborarii dintre scoala, familie
si comunitate sunt numeroase in sensul promovarii unei educatii de calitate si valorizarii rolului
social al scolii. Tn acest context, important este ca toti factorii implicati s& constientizeze beneficiile
participarii Tn viata scolara. In acest context, propunem recomandari pentru eficientizarea relatiei
scoala — familie — comunitate: — Valorificarea si transpunerea in practica a principiilor care stau la
baza parteneriatului scoala — familie — comunitate: principiul relevantei - in baza caruia educatia
raspunde nevoilor dezvoltarii personale si social-economice, principiul eficientei - Tn baza caruia
se urmareste obtinerea rezultatelor educationale maxime prin gestionarea resurselor existente;
principiul descentralizarii - in baza caruia deciziile principale se iau de catre actorii implicati direct
in proces; principiul transparentei - concretizat prin asigurarea vizibilitatii totale a deciziei si ale
rezultatelor, principiul asigurarii egalitatii de sanse; principiul incluziunii sociale; principiul
fundamentarii deciziilor pe dialog si consultare;
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VOLUNTARIATUL

BLAJIOANA CORINA

Voluntariatul este definit ca o actiune care se face de buna voie, fara constrangere. Principalul
motiv pentru care oamenii fac voluntariat este dorinta de a-si ajuta semenii aflati in dificultate.
Originile activitatilor de voluntariat se gasesc, in special, in religie. Conform normelor religioase,
cea mai importanta dintre valorile morale este aceea de a ajuta semenii. Cu timpul, aceste practici
au fost preluate si in alte domenii, ajungandu-se ca in zilele noastre sa fie practicate de un numar
mare de persoane.

Implicarea in activitati de voluntariat dezvoltd o serie de abilitati si competente sociale:
solidaritatea, toleranta, increderea, spiritul civic si responsabilitatea sociala. Aceasta munca ne
transforma n persoane congtiente de unele aspecte ale vietii, ale lumii din jur, despre care nu
stiam ca exista, ne face mai sensibili la problemele semenilor nostri, ne provoaca sa renunfam
la activitatile care ne fac placere si sa devenim din ce in ce mai buni, sa luam atitudine si sa dorim
sa schimbam viata celorlal{i. Mahatma Gandhi ne transmite urmatorul indemn, care ar putea
deveni un slogan: ,,Daca vrem sa traim intr-o lume mai buna, trebuie sa contribuim la crearea
ei’.

Voluntariatul poate fi o cale spre a dobandi experienta in aria de interes a unei persoane si a
cunoaste noi lucruri intr-un anumit domeniu, poate sa ajute in cariera. Totodata, te poate ajuta sa
iti modelezi abilitatile de comunicare si de lucru in echipa, dezvoltarea competentelor de
comunicare in limba romana, dar si alte limbi, fiind o necesitate. Prin munca 1in echipa se
stimuleaza responsabilitatea si receptivitatea, nevoia individului de a se descurca in situatii noi.

Voluntariatul incepe de cele mai multe ori in familie, chiar si in cele mai simple forme: donarea
unor obiecte pe care nu le folosim, ajutorul oferit unui om nevoias, ingrijirea un animal ranit.

Voluntariatul isi gaseste foarte bine aplicabilitate si Tn scoli, acolo unde se contureaza viitorul
adult, este o forma de invatare activa prin actiune practica. Aici educatia Tn spiritul voluntariatului
este completatd si exersata la un alt nivel. Tn aceste conditii, rolul cadrului didactic este acela de
a dezvolta elevilor interesul pentru activitati care sa le aduca satisfactie, sa-i faca sa se simta
importanti si de pe urma lor sa beneficieze si alfji.

O reala provocare pentru elevii din scoala noastra o constituie existenta unei comunitati de rromi
in localitate, sifiresc, siin scoald. Membrii acesteia intAmpina multe probleme, locuiesc in conditii
precare, in familii numeroase, singurul venit stabil fiind reprezentat de alocatia copiilor si ajutorul
social.

Facand o evaluare a modestei noastre activitafi, putem concluziona ca voluntariatul este o
activitate care ofera satisfactii tuturor celor implicati. Ea este demna de a fi practicata, ori de cate
ori este posibil, de catre elevii de astazi, adultii de méaine.

Bibliografie : www.voluntareuropean.ro
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ROLUL EDUCATIEI PRIMITA DE ACASA iN EVOLUTIA COPILULUI

VALEA ANICA

Expresia “Cei sapte ani de-acasa” defineste insa tot bagajul de cunostinte, deprinderi,
comportamente si atitudini acumultate in primii sapte ani de viata. Aceasta perioada de timp este
considerata ,,piramida achizitiilor’, este una din perioadele de intensa dezvoltare psihica,
deoarece copilul are o capacitate foarte mare de acumulare de informatii, de memorare si de
insusire a diverselor comportamente, atitudini, limbaj, etc. Este cea mai optima perioada in care
copilul este gata sa primeasca informatii, insa este foarte important cum sunt transmise aceste
informatii, de catre cine si in ce mod. Mediul familial are un rol esential in educatia lui: este locul
in care are loc experienta initiala de viata, socializare si de cultura a copilului. Toate achizitiile pe
care le dobandeste copilul in toate domeniile de dezvoltare sunt puternic determinate de
interactiunile pe care acesta le are cu mediul in care traieste primii ani din viata. Educatia aleasa,
insusirea bunelor maniere, regulile morale sunt cheia catre adaptarea copilului in societate. Un
copil manierat se va descurca mult mai bine in relatiile cu cei din jur decat unul caruia ii lipsesc
cei 7 ani de acasa. Familia este cea care raspunde de trebuintele elementare ale copilului si de
protectia acestuia, exercitand o influenta atat de adanca, incat urmele ei raman uneori, intiparite
pentru toata viata in profilul moral-spiritual al acestuia. Modelele de conduita oferite de parinti, pe
care copiii le preiau prin imitatie si Tnvatare, si climatul socioafectiv, in care se exercita influentele
educationale, reprezinta primul model social cu o influenta hotaratoare asupra copiilor privind
formarea conceptiei lor despre viata, a modului de comportare si relationare in raport cu diferite
norme si valori sociale.

ntr-o societate in care toate activitatile se desfasoara contra-cronometru, este extrem de
dificil s& mai acordam atentia cuvenita copiilor nostri, insa acest lucru poate fi extrem de grav
pentru sanatatea emotionald a copilului, aspect care va avea efecte negative pe termen lung,
inclusiv n viata lui de adult. Dezvoltarea caracterului are un rol crucial in viata oricarui individ, de
felul in care acesta este cladit depinzand de multe ori sustenabilitatea carierei fiecaruia. Este
foarte important ca adultul in calitatea lui de parinte sa aloce timp special pentru a dezvolta relatiile
bazate pe incredere cu copiii lor.

Din pacate, tot mai des ne confruntam la clasa cu copii lasati in grija rudelor, copii
abandonati, copii proveniti din centrele de plasament, luati in ingrijire de asiatenti maternali, copii
care odata ajunsi in colectivitate manifesta diverse reactii si comportamente fie de izolare,
respingere, comportamente impinse pana la violenta. Daca cei in grija carora se afla astfel de
copii nu au deschidere si implicare Tn tot ce presupune evolutia copilului, va trebui sa gasim cele
mai bune si eficiente metode de a-i reda copilului, in primul rand increderea in sine, apoi trepat
sa reusim integrarea si acceptarea lui de catre grup. Metodele cele mai eficiente in munca cu
acesti copii sunt comunicare permanenta cu copilul, apropierea si ascultarea a ceea ce el vrea
sa transmita, determinandu-l sa se exteriorizeze, acordandu-i incredere prin implicarea lui in
diverse activitati, intarirea pozitiva, dialoguri deschise cu colegii.

Copilaria este perioada cea mai importanta, fiind temelia pe care se cladeste o fiinta cu
diverse aptitudini gi preferinte, cu un comportament normal sau deviant. Daca unui copil ii lipseste
caldura si educatia oferita de familie, aici intra in rol cadrul didactic.

BIBLIOGRAFIE
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PROGRAM SERBARE DE CRACIUN SEZATOARE
NEGRILA ADRIANA ELENA

Interior de casa taraneasca. Doua fete fac gheme, dar mai dau fuga si la oglinda din perete.
Intré mama:

Mama: - Vai fetelor, nu va sta deloc capul si méinile la lucru si iata ca vin sarbatorile si voi nu ati
terminat lucrul. Mai Iasati oglinda ca stiti voi vorba aia: “Mai bine un gram de minte decéat un car
de frumusete”.

Fata 1. - Noi lucram mama vezi bine, zi si noapte, dar nu cred ca reusim sa terminam. Stii ce
neam gandit? Hai sa facem o claca sa ne invitam prietenele sa ne ajute. Asa lucrul merge mai
bine si avem si mai mult spor. Doar o postare pe Facebook si toatd gasca e aici. Ce zici?

Fata 2 - Hai, lasa-ne mama sa chemam cateva fetel...

Mama - Bine, hai sa va las, da faceti curat prin casa, ca vin fetele din sat si cand aud de claca,
vin si feciorii si s& nu mearga vestea in sat, ca am fete lenese, ori ca ati folosit filtrul de la telefon
pentru pozele de pe instagram.

Fetele se apuca repede de dereticat prin casa, apoi, trec una intr-o parte a scenei, cealalta in alta
parte si incep sa trimitad mesaje de pe telefoane.

Mama:

Ghemul vremii se-nvarteste, Nicio
clipa nu se-opreste.

Se-nfasoara, se intinde,

Pe furis el ne cuprinde

Si destrama cu manie Fire

din copilarie.

Orice zi de sezatoare

E un fel de sarbatoare.

Fete si baieti se-aduna

Si muncesc toti impreuna

Ei spun pe la sezatori,

Cantece, glume, ghicitori...

Apar fetele, se imbratiseaza, isi fac complimente si se aseaza fiecare pe cate un scaunel.

Multumim de invitatie fetelor!
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larna e un anotimp magic,

Sarbatorile sunt minunate

Si nimic nu este mai placut

Decat sa ne bucuram impreuna.

Sper ca vom avea parte si de colindatori.
In curand e iar Craciun!

Colindatori se-aud pe drum, Ei

ne amintesc mereu voios

Ca s-a nascut pruncul Hristos!

Noi astazi cu drag am venit
Imediat ce am vazut
Invitatia de pe facebook.
Va-ajutam cu drag la treaba
Noua munca ne e draga,
Vom si colinda apoi

Cum e datina la noi.

Se aud baietii venind si cantand: SUS BOIERI NU MAI DORMITI

Pune gazda masa-ntinsa

Si lumina las-o aprinsa

Sa uitam azi de economie
Abia la anu factura o sa vie.
Ca-i vremea uratului

Peste vatra satului,

Ca-i vremea colindelor Pe
la casa mandrelor.

Fata 3

Cand vii bade-n sezatoare
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Nu sta la usa-n picioare.
Uitate-n casa de-a randul
Site-aseaza un' ti-e gandul.
Baietii trec printre fete uitdndu-se ce lucreaza si se aseaza fiecare pe locul lui . Veniti,
veniti de sarbatori

Veniti, veniti cantand

Sa fie rodnic Anul Nou Si

pace pe pamant!

Sa fie pruncii sanatosi,

Sa creasca nazdravani,

Voi oameni buni si trecatori
Multi ani, multi ani, multi ani!

Se aude inca o ceata de baieti colindand:
HAI GAZDA DA-NE CEVA
Fetele ii poftesc pe colidatori
Fata 2

Intrati, intrati!

Foarte frumos colidati
Ramaneti la noi la sezatoare Tn
asta zi de sarbatoare?

Baietii raspund intr-un glas:
-Ramanem! Ramanem!

Dar ce faceti voi fetelor aici?

Ce e atata spor si treaba,

Casa frumos asezata, Miros

de vin si cozonac,

Colindatori voiosi in prag?

Fata 1

Ne pregatim de sarbatori
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Vrem ca treaba s-o dam gata
Sa impodobim si casa

Sa facem si cozonac
Sarmalute, foi cu mac,

Pe anul care vine

Sa il primim cum se cuvine.
La portile sufletelor noastre de crestini
Bat Sfintele Sarbatori de iarna
Dintre toate céate sunt
Sarbatori pe-acest pamant ,
Nu e alta mai frumoasa

Cum e Craciunul cel Sfant.
Mama

Ca sa nu va plictisiti

In timp ce va faceti ca munciti
Poate-ar fi mai potrivit

Sa va-ntreceti in urari

De aste Sfinte Sarbatori.
Daca tot ne-am adunat Sa

ne punem pe urat!

Din an in an sosesc la noi

La geam cu Mos Ajun,

E ger cumplit si drumu-i greu Dar
e-obicei strabun.

E sarbatoare si e joc

in casa ta acum Mai

sunt bordeie fara foc Dar

vine un an mai bun.

E veselie si e cant
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In casa ta acum,
Dar nu uita cand esti voios,
Romane, sa fii bun!
Cantec: ALTFEL DE COLIND
Se-apropie Craciunul
Vin' sa te rogi cu mine,
lisus se naste astazi,
Copile pentru tine. Se-
apropie Craciunul Cu
bradu-mpodobit. lisus ne
cere-n taina
Sa-ngenunchem smerit.
Se-apropie Craciunul
Vin' sa te rogi duios,
Sa cresti curat, copile,
Ca bradul de frumos
Fata 3

Cad fulgii mari incet zburand,
Si-n casa arde focul,
lar noi pe langa mama stand
De mult uitaram jocul. De
mult si patul ne-astepta, Dar
cine sa ne culce?
Rugata, mama repeta
Cu glasul rar si dulce
Fata 1
Cum sta pe paie-n frig Hristos
In ieslea cea saraca,

Si boul cum sufla milos
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Caldura ca sa-i faca,

Dragut un miel cum i-au adus
Pastorii de la stana

Siingeri albi cantau pe sus Cu

flori de mar in mana.

Cantec : POVESTE DE CRACIUN
In seara Sfanta de Créaciun

Pe drumul nins de luna

Trei magi batrani cu suflet bun
Mergeau tot impreunad De

multe zile magii au pornit

Pe-ale lor camile de la rasarit. Vroiau
sa se inchine pruncului nascut Ca e
imparatul proorocit de mult.

Cantec : STEAUA

IROZII:

IROD

- Cine sunteti, de unde veniti si unde calatoriti?
CRAIUL MELCHIOR

-Eu sunt craiul Melchior
De la Rasarit am venit

Si am auzit ca s-a nascut
Un prunc mare pe pamant
Si merg s& ma-nchin si eu
in fata lui DUMNEZEU?
Dar tu ce crai mare esti?
CRAIUL BALTAZAR

-Eu sunt craiul Baltazar
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De la Apus am venit

Si am auzit ca s-a nascut

Un prunc mare pe pamant

Si merg sa ma-nchin si eu

in fata lui DUMNEZEU?

Dar tu ce crai mare esti?

IROD

-Eu sunt Irod imparat

Cu sabia in mana dreapta

Si cu piciorul cand am dat

Tot pamantul s-a cutremurat
GASPAR

-Ho, Iroade imparate

Ca nu s-a cutremurat pamantul
De unul ca tine sau de unul ca mine
S-a cutremurat de cel ce |-a faut si la zidit
IROD

-Prin ce puteti dovedi?

CRAII

-Prin cantari.

IROD

-la sa va aud céantarile!
CRAIUL MELCHIOR

Trei crai de la rasarit

Spre stea au calatorit

Si-au mers dupa cum citim
Pana la lerusalim

Acolo dac-au ajuns

Steaua-n nori li s-a acuns
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Si le-a fost a se plimba Prin
oras a intreba.

BALTAZAR

Unde S-a nascut, zicand: Un

Crai mare de curand?

lar Irod imparat

Auzind s-a tulburat.

Pe crai grabnic i-a chemat
Si in taina i-a-ntrebat
Ispitindu-i vru setos

Ca sa afle pe Hristos.
GASPAR

Craii daca au plecat
Steaua iar s-a aratat Si

a mers pan'a statut

Und' era Pruncul nascut.
Si cu toti s-au bucurat

Pe Hristos dac-au aflat Cu
daruri s-au inchinat Ca
unui Mare Timparat. CRAII
Aceasta zi preasfanta,
Sarbatoare preamarita,
Noi, dorim ca sa va fie,
La multi ani, cu veselie,
Sa aveti zile senine,

Sa petreceti tot in bine,
La multi ani ,s-aveti folos,
De nasterea lui Hristos

Cantec: ASTAZI S-ANASCUT HRISTOS
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Foarte frumos ati cantat

Despre pruncul imparat

I-a sa vad de stiti voi

Colinde vechi de pe la noi

Plugusorul, sorcova,

Ce ne veti mai colinda?

Foaie verde de fraguta

Bun gasit, draga gazduta!

Foaie verde de marar,

Buna seara gospodari!

Am venit sa colindam De

bine sa va uram!

Maine anul se-nnoieste, plugusorul se porneste.
Siincepe a brazda, pe la case a ura.

larna-i grea, omatu-i mare, semne bune anul are,
Semne bune de belsug, pentru brazda de sub plug.
Plugusor cu patru boi, ia strigati o data mai! Hai ! Hai !
Va uram cum se cuvine pentru anul care vine.
Cate flori sunt in livada atatia euro in lada.

Céate frunze in frunzar atatia bani in buzunar.
Sanatate, veselie, ca tot anul sa va fie !

Sunati zurgalaii mai Sa

se-auda-n munti si vai!

Aho, aho mame si tati,

Stati putin si ne-ascultati.

Venim astazi cu uratul,

Cu sorcova si semanatul!
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la mai manati mai flacai Sa
se-auda-n munti si vai!

Sa uram la inceput

Pentru cei ce ne-au nascut
Pentru mama si taticu
Pentru buna si bunicu ,
Pentru fiecare-n parte

Sa uram de sanatate

De belsug si de bucate
Sa-aiba toti pe saturate.
Pentru mama as dori

Cei mai frumusei copii.
Singuri sa-si faca méancare
Sa mearga devreme la culcare.
Céte tigle sunt pe casa
Atatea carduri pline pe masa
Cate pietre la fantana
Atatea bijuterii la 0 mana.
Céat e intr-un sac de cartofi
Atatea perechi de pantofi
Copiii singuri sa creasca
Haine sa nu murdareasca.
Unghiile cu gel sa tie

De acum pana-n vecie.

Si ii mai dorim de zor

Sa aiba un aspirator

Care singur dintr-o data Curatenia

s-o faca.
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Din degete cand pocneste Praful
se si risipeste

Le dorim mamelor noastre Farduri,
creme si parfum

Pentru mame ce-i mai bun

Urati pentru mama mai

Hai , hail

Sa nu credeti niciodat’

Ca pe tata I-am uitat

li dorim mult, mult coniac,

Multa bere si palinca

Vin spumant si cu horinca

Sa curga la robinet

La un pret micut, discret,

Sa mearga masina lui

Doar cu aer, Nu cu

apa! Ca si asta este

scumpa

Factura la gaz sa fie

Cat acul cu gamalie

Ratele la banca frate

Sa fie lunar taiate, Mama

sa nu mai ceara bani Decat

la anu si la multi ani!

la urati cu glasuri mari S-ajunga
tatii primari!

Dragii nostri, dragi parinti, Din

suflet va multumim
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Ca ne cresteti, ne-ocrotiti, Pentru
asta va iubim!

Zi de zi ne-ati ajutat,

Ceas de ceas voi ne-ati vegheat,
Sa stim ca sa ne purtam Si

la scoala sa-nvatam.

Va lasam ca sa ghicitj...

Vom ura pentru...? Bunici! Draga
, buna mea bunica , Nici prea

mare nici prea mica ,

Care face chec gustos

De-l cunosc dupa miros ,

Tti urez sa ne tot faci

Multi , multi ani la cozonaci.
Saii iei pe nepotei ,

Sa fi duci unde vor ei.

Sa i aduci de la scoala ,
Sa-i pazesti in caz de boala.
Faci placinta , tocanita

Cea mai gustoasa ciorbita!
Sa traiti multi ani frumosi
Minunati si sanatosi! Sa-i
uram acum si lui ,

Bunului , bunicului:

Dragul meu bunic sfatos ,
Vreau sa fii doar sanatos.
Sa ai mult tutun de pipa
Si-o draguta de bunica Sa

nu te mai certe in veci
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Cand la bere vrei sa pleci!
Manati plugul mai flacai Haaaiiii!!!!!!
Va promitem dragi parinti
Ca vom fi mult mai cuminti
lar la anul care vine

Vom face prostii putine

Sa va bucurati de noi
Trageti plugul mai flacai!
Sa fii gazda sanatoasa
C-ai primit urarea noastra
Domnul sa iti dea de toate
Mult noroc si sanatate

Si la anul cand venim
Séanatosi sa va gasim.

Anii toti ca sa va fie

in belsug si veselie. Ramai
gazda sanatoasa Si la
anul tot voioasa.

La ureche clopotei Opriti
plugul mai flacai!

Hai,hai!

Si noi stim a colinda

O colinda veche, veche
Colindam cu sorcova

Un colind fara peche

Am vrea sa colindam intai
Gazda nostra primitoare Primiti

a noastra urare?
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Sorcova

Sorcovita, morcovita
Deschide babo ladita,
Ladita cu bani

La anu si la multi ani!

Mama

Hei. Fetelor! Ce fel de sorcova e asta? in vremea mea se canta altfel!
Stiti voi oare sa colidati cum se colinda pe vremea mea?

SORCOVA

Sorcova, vesela

Sa traiti, sa infloriti

Ca un mar, ca un par
Ca un fir de trandafir
Tare ca piatra

lute ca sageata

Tare ca fierul

lute ca otelul

La anul, si La multi ani!
Si-nainte de plecare
Mai avem inc-o urare
Anul Nou ce-acuma vine Sa
v-aduca numai bine!
Bucurii si sanatate!

Mult noroc si spor in toate!

lata anul s-a sfarsit,
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A crescut si-a imbatranit. A
fost bun sau a fost rau...
Stie numai Dumnezeu !
Anul nou la toti s-aduca Zile
vesele, senine,

Fericire, spor la munca,
S-aveti parte doar de bine!
Pe parinti, pe fratii nostri,
Tine-i Doamne, sanatosi!
Griji, necazuri,toate piara,
Sa traim mereu voiosi! Dragii
mei, fete baieti

Dupa cum si voi vedeti

Zori de ziua se revarsa

Noi vom merge catre casa.
Multumim la gazda noastra
Pentru asta seara frumoasa
Vom mai veni dragi feciori
Si la alte sezatori

De-am uitat pe cineva
Sigur voi ne veti ierta

lar acum ca de final

Vom ura traditional,

Vom zice la oameni buni O
urare din batrani:

Sa va fie casa plina

De belsug si de lumina
Sanatate si multi bani

La anu” si la multi ani!
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CANTEC: URARE DE SARBATORI

JOCUL DIDACTIC

PETRE GIANINA

Copilul este o fiinta ce are ca activitate principala jocul, iar aceasta trebuinta spre joc este ceva
esential naturii sale, dupa cum spunea pedagogul elvetian Ed. Claparede.

Jocul este activitatea ce da specific copilariei. El devine didactic atunci cand prin modul de
formulare al sarcinii de invatare, copilul este adus in situatia de a-si utiliza energiile si potentialul
psiho-fizic pentru a-si optimiza parametrii comportamentali.

Jocul didactic este o forma de activitate, atractiva si accesibila copilului, prin care se realizeaza o
buna parte din sarcinile instructiv-educative. Aceasta activitate prin joc contribuie la dezvoltarea
proceselor psihice, a calitatii memoriei.

Jocul didactic ia aspectul unei instruiri in cazul in care capata o organizare si se succeede in
ordinea implicata de logica cunoasterii si a invatarii.

Fiecare joc didactic are urmatoarele laturi constitutive:

- Continutul este prima componenta a jocului care este format din cunostintele pe care le
au copiii si pe care si le-a insusit anterior.

- Sarcina didactica apare sub forma unei probleme de géandire, de recunoastere, denumire,
descriere, reconstituire, comparatie, ghicire etc.

- Regulile jocului au menirea de a arata copilului cum sa se joace, cum sa rezolve problema
respectiva si sunt conditionate de continutul si sarcinile didactice ale fiecarui joc. Aceste reguli
sunt numeroase si de natura diferita. Exista reguli referitoare la comportarea copiilor in joc care
indica ce este sice nu este permis in timpul jocului.

- Actiunea de joc este cea care face ca rezolvarea sarcinii didactice sa fie placuta si
atractiva pentru copii., cuprinde momente de asteptare, surpriza, ghicire , miscare si intrecere.

Stransa unitate dintre cele patru laturi ale jocului didactic confera acestei activitati o particularitate
specifica, ceea ce o deosebeste de celelalte forme de activitate.

Jocul didactic se incheie cu un anumit rezultat care arata gradul in care copilul si-a format
priceperea de a gasi raspunsul potrivit, de a face descrieri, reconstituiri, comparatii, de a da
raspunsuri verbale potrivite.

Jocul didactic este o activitate dirijata dar si o metoda didactica prin care se imbina elemental
instructiv-educativ cu acela distractiv.
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COPILUL EGOIST

IARU Mihaela Raluca

Una dintre trasaturile distinctive ale copilariei o reprezinta generozitatea. Ea poate fi inteleasa in
doua moduri: generozitate materiala si generozitate morala. Generozitatea materiala se exprima
in moduri diverse: copilul imparte cu fratii sau cu colegii sai o parte din darurile primite, ii lasa sa
se joace cu jucariile lui, i Tmprumuta bucuros rechizitele scoalre, etc. Generoziatea morala are si
ea forme diferite de exprimare: iertarea fratelui sau a colegului care i-a gresit ceva, bucuria
incercata la succesul colegilor, ajutarea la invatatura a colegilor mai slabi, etc.

Exista insa si copii care se abat de la acesta stare de generozitate fireasca pentru varsta copilariei.
Egoismul conduce usor spre alte doua rele sufletesti, anume zgarcenia si invidia. Un copil egoist
isi ascunde dulciurile primite, nu-si imprumuta jucariile, se enerveaza cand mama ii arata putin
mai multa iubire fratelui mai mic, nu se grabeste sa ierte greseala colegului, tine minte pedeapsa
primita, chiar daca a primit-o pe buna dreptate, s.a.m.d. Toate aceste manifestari trebuie sa
constituie in tot atatea semnale de alarma pentru parinte sau educator, deoarece egoismul este
un sol pe care cresc usor multe buruieni morale. Egoistul isi faureste o falsa tabla de valori, in
care punctul central de referintd nu este binele in general, ci doar binele sau individual, si acesta
intteles foarte ingust. inarmat cu astfel de false valori morale, el va cauta ulterior sa-si justifice in
fata propriei sale constiinte si alte porniri rele, cum ar fi dorinta de razbunare, lipsa de mila,
lacomia, etc.

Educatorul va trebui sa actioneze concomitent in trei directii: sa nu stimuleze prin nimic egoismul
copilului, sa evite orice l-ar favoriza; sa-i explice insistent in ce constau rautatea si primejdia
acestui defect sufletesc; sa-i stimuleze generozitatea, chiar si obligdndu-I, cand este cazul, la acte
de generozitate.

Sunt insa unii parinti care procedeaza tocmai contrar. Acesti parinti sunt la fel ca agricultorul care
ar azvarli pe ogor nu seminte de grau, ci seminte de buruieni. lar ,roadele” acestor buruieni le vor
culege mai tarziu si ei, parintii, in rand cu proprii lor copii.

“OGLINDA PROPRIILOR EMOTII “

Hus Ramona
Nivel de varsta:> 3 ani

Nr de copii:> 2

Sarcina didactica:

. Dezvoltarea capacitatii de identificare a propriilor emotii si ale celorlalfj.
. Dezvoltarea abilitaii copilului de a-si observa propriile ganduri, emotii, comportamente;
Reguli de joc:

. Cate doi copii vor sta fata in fata, fiecare pe un desen in forma de cerc.
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. Copiii ce stau in Oglinda vor incepe jocul de pe cercul alb din mijloc. Fiecare copil are la
dispozitie 2 minute pentru a executa miscarile. Elemente de joc: oglinda desenata pe asfalt

Desfasurarea jocului: Copiii trebuie sa formeze perechi sau sa se pozitioneze pe doué siruri fata
in fata, la o distanta de aproximativ o jumatate de metru unul de celalalt. Unul dintre copii va
reprezenta persoana care priveste in oglinda si va trebui sa realizeze anumite miscari. Celalalt
copil reprezinta oglinda si va trebui sa reproducéa miscarile realizate de partenerul sau. Initial este
important ca educatorul sa ofere o demonstratie alaturi de un alt copil. Se recomanda ca jocul sa
inceapa cu gesturi lente pentru ca cealalta persoana sa poatd mima actiunea. De asemenea, se
pot realiza migcari caraghioase (intinderi, contorsiuni) pentru a obfine cateva rasete, acestea
putand fi intercalate cu diferite manifestari emotionale. Jocul poate sa devina si mai incitant prin
provocarea partenerului de joc sa recunoasca emotia din spatele grimasei sau actiunilor.
Demonstratia 1i ajuta pe copii sa se relaxeze, sa se elibereze de tensiuni

“Cosul cu oua” -Joc didactic-
Vlad Codruta

Nivelul de varsta: 4-5 ani(grupa mijlocie)
Durata: 15-20 min
Demonstrarea jocului:
Educatoare citeste sarcina din plic ,,Bate din palme de doua ori!,, Jocul
de proba:
,,Numara crescator/ descrescator de la 1 la 5,respectivdela5la 1"
Proba |

Sorteaza jetoanele cu oua pe culori si aseaza la tabla multimile formate. Spune cate elemente
are fiecare multime.

(multimea oualelor galbene,verzi,rosii,mov si albastre)
Proba Il
Formeaza la tabla magnetica sirul crescator de la 1 la 5.

-Sa vina cineva si sa imi aseze la tabla multimea formata dintr-un element. Ce multime am
format?(multimea oudlelor portocalii,care este alcatuitd dintrun element) Ce cifra ii corespunde
multimii noastre?(cifra 1)

-Sa vina cineva si sa imi aseze la tabla multimea formata din tot atatea elemente cate maini
am. Ce multime am format?(multimea oualelor albastre,care este alcatuita din 2 elemente) Ce
cifra 1i corespunde multimii noastre?(cifra 2)
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-Sa vina cineva si sa imi aseze la tabla multimea formata din tot atatea elemente cate batai din
palme se aud(3). Ce multime am format?(multimea oualelor rosii,care este alcatuitd din 3
elemente) Ce cifra ii corespunde multimii noastre?(cifra 3)

-Sa vina cineva si sa imi aseze la tabla multimea formata din tot atatea elemente céate degete va
arat la méana stanga(4). Ce multime am format?(multimea oualelor verzi,care este alcatuita din 4
elemente) Ce cifra ii corespunde multimii noastre?(cifra 4)

-Sa vina cineva si sa imi aseze la tabla multimea formata din tot atatea elemente céate sarituri de
iepuras fac(5). Ce multime am format?(multimea oualelor mov,care este alcatuita din 5 elemente)
Ce cifra ii corespunde multimii noastre?(cifra 5)

Complicarea jocului
"Hai sa ne jucam
Si sa& aruncam
Cubuletul fermecat
Cu cifre decorat”
Asaza in cosul corespunzator tot atadtea oua cét iti indica cifra de pe cub.

Tot atatea oua albastre,rosii,galbene,verzi si mov
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“Margele pentru colierul mamei” -Joc logico-matematic-

Chebarus Raluca
Descrierea succinta a jocului:

Mai intai se vor grupa formele geometrice folosind metoda interactiva Diagrama Venn. Se vor gasi
asemanari intre formele geometrice, apoi ne vom folosi de ele pentru a crea coliere, jocul didactic
avand mai multe variante de lucru. La complicarea jocului vor identifica diferitele modalitati de
realizare a colierului, cu ajutorul unui cub. Nivelul de varsta: Nivel 1 (Grupa mica)

Durata: 15 minute
Prezentarea jocului:

Copiii sunt asteptati sa se aseze pe scaunele in semicerc in fata tablei magnetice pentru a citi
mai departe scrisoarea lui Vladut.

El ne spune ca a taiat cu foarfeca cateva bucati de hartie, insa nu stie la ce sa le foloseasca. Le
propun copiilor sa folosim bucétile pentru a le transforma in “margele” si a realiza un colier. Si
pentru a ne asigura ca Vladut va avea de unde alege unul pe placul lui, vom realiza mai multe
modele. Vom scoate formele din saculet.

Alaturi de forme VI&dut ne-a trimis o poza cu mama lui. i voi trasa o linie la baza gatului, pentru
a tine loc atei colierului, pe care vom aseza “margelele”.

Mai intai vom repeta culorile, formele si marimile margelelor, le vom grupa folosindu-ne de metoda
Diagramei Venn.

Explicarea regulilor jocului:

Copiii vor inchide ochii. Pe “ata” de la gatul mamei, voi aseza o forma geometrica,care va
reprezenta prima margea cu care se va alcatui colierul si sta la baza continuarii sirului. Copiii
deschid ochii la semnalul clopotelului si sunt chemati in fata prin atingerea baghetei flori, pentru
a continua sirul.Fiecare copil va fi aplaudat.

Executarea jocului de proba:

Se realizeaza jocul de proba ,de catre un copil, pentru a se observa daca au inteles regulile.
Desfasurarea jocului propriu-zis:

Dupa ce copiii au inteles regulile jocului de proba, se trece la executarea jocului propriu-zis.
Jocul va avea o serie de variante.

Varianta Il (criteriul culoare)

. Se vor pozitiona doar elementele galbene.
. Se vor pozitiona doar elementele rosii.
. Se vor pozitiona doar elementele albastre.

Varianta Ill (criteriu forma)
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. Se vor pozitiona patratele si cercurile de culori diferite. = Se vor pozitiona cercurile si
patratele de culori diferite.
. Se vor pozitiona cercurile si patratele de aceeasi culoare.

Complicarea jocului (criteriu culoare, forma si marime). In cadrul acestei etape nu se va mai
incepe sirul de catre educatoare, doar se va enunta cerinta.

. Se vor pozitiona cercurile mari si mici de culoare rosie
. Se vor pozitiona patratele mici de culoare albastra. .

Se va asigura verbalizarea actiunilor si participarea tuturor prescolarilor
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Feerie de toamna

Aliciuc-Haba Anca
Gradina noastra-i fermecata

Caci s-a umplut acum, de-odata,
De fructe multe, parguite, Dar

si de frunze aurite.

Legumele-s la loc de cinste,
Bunica le culege-n zori,

Bucate ce au vitamine,

Ea face zilnic pentru toti!

Cand intru in gradina noastra,
Ma-mbie un miros de flori,

E totul rupt dintr-o poveste, Copilaresc
totul mai este!

E-un vis, e ca o feerie,

Ce e prezenta pretutindeni,

lar pentru noi e-o bucurie,

Caci alergam cu veselie

Si flori ne punem la urechi!



